மூனிச்சிரேட்டர்கள்‌ அருளிச்செய்த 
அதபுதசிந்தரமணி 


என்னும்‌ 


[அ ௮ 0 


லை “அதவ நோகாம. 


பதார்த்தகுண சிந்தாமணி 


மூல்மும்‌- உரையும்‌. 


இ ௦௦ து 
இருஷ்ணசாமிதாயகர்‌ அவர்களாற்‌ 


பரிசே இக்கலுற்று 


டு சன்னை சூளை: 


3 ௦5% 
எஸ்‌. பி, ராஜாராம்‌. 


அ௮வர்களாறறமது 
ஹன்‌ ஆப்‌ இத்தியா அச்சியந்‌ தெசாலையிற்‌ ப 


பதிப்பிக்கப்பட்டன. 








நூதன புத்‌ த்க விளம்பரம்‌. 


- ப்டிச்கையறையில்‌”பாசாம்குசெய்த | ஸ்திரீகள்‌ பத்தவிஜய்மென்னும்‌ 


பங்கஜவல்லிக்கதை. பதிவிரதைகள்‌ சரித்திரம்‌, 
(ஒர்‌ சவீரி' தமிழ்‌ நாவல்‌.) | இரண்டாம்பாசம்‌. அணா 0 12 0 
புசைஜ்வல்லி என்னும்‌ இச்சதாசா பிருஹஜ்ஜர்‌.தகமென்‌ னும்‌ 
௨9 சீமானாயெ சிதர்‌ - செல்வகேச ! மங்களேஸ்வரியம்‌. 


வ முதலியாருடைய புதல்வி, இவள்‌ | இது மசாசோதிட சாஸ்‌ இரக்ச 
- சண்டோர்‌. மையல்‌ கொள்ளத்தச்ச।ளிலொன்று மேலும்‌ ஒ.ராசாரம்‌ பாரா 
சட்டழூயா யிருர்ததோடு, தமிழ்க । சாரியமுதலிய சோதிட சாஸ்‌.இ.ர௱௪ 
்‌- தடலை லாய்‌ மூத்துக்கலை மகளெனச்‌ ஞக்கும்‌ இணையானது எல்லாச்‌ சோ 
சொல்லும்படியான 11 பிரசக்கங்களை | திடர்களும்‌ கையாளத்தகுக்த.து. இச்‌ 
செய்தனள்‌. ௮தை கவனியுங்கள்‌. 'சாஸ்‌.இிரம்‌, மூற்காலத்ததாயும்‌, மகராசி 
பின்னர்ப்‌ பங்சஜவல்லியின்‌ கலி। சேஷ்டமானதாயுமிருப்பதால்‌ இதை 
யாணச்றெப்பும்‌ அவள்‌ படுக்கையறை. ப்பற்றி ௮திசமாய்‌ தெரிவிச்ச வேண்‌ 
சென்று தனது சாயசனோடு பாசால்‌  டியதிலலை, இதனுண்மை ப.ரம்பரை 
ருசெய்து, தன குற்றத்தை மறைப்ப | யானசோதிடர்களுச்கு ஈனரறாய்த்‌ தெ 
தும்‌ இருவர்க்கும்‌ ஈடக்கும்‌ சம்பாஷ | ரியவருமென்பது உண்மையே, 
ணையும்‌ வெகு இனிமையைத்‌ தரராகிற்‌ புத்தகம்‌ 1-ச்கு விலை ரூபா 1 0 0 
கும்‌ புதி திமான்களே! மோகனச்ுக்தரி. 
கொஞ்சம காப்பிகளே கைவ௪ உலகத்தில்‌ மாற்றார்தாயாகவரு 
மிருப்பதால்‌, வேண்டுவோர்‌ எமக்கு பவள்‌, முதற்றாரத்தின்‌ பிள்ளைகளை 
எழு திச்கொள்ளவும்‌. விலை ௮ணா 6. நடத்‌ தும்குரூ.ரச்செய்கைகள்‌ அவ்வள 
தற்கால வயித்திய போதினி. , வல்லஎன்‌ பதை அனுபவிகள்‌ அறிர்தே 
அசேகவைத்தியர்களால்‌ சையாளட்‌ | யிருப்பார்கள்‌,உலகத்‌.தில்ஈடக்கும்மாற்‌ 


பட்டுவருகின்‌ றபாகவ்கள்‌ மாத்‌ தரமே! ரரீதாயின்‌ அ௮ச்சிரமத்தைப்‌ பற்றியே 


15-அத்தியாயக்களாசப்பிரித்‌ துத்‌ தற்‌ இச்சதையில்‌எழுதியிருக்கி ற, 
சால வைத்தியபோ தினிஎன்‌கிறபேரி இதன விலை. அளணா-0. 
ட்டு எழுதி ஒருதல்‌௮ச9ட்டி௬௧ன்‌ மைனாவதிக்‌ கதை, 


தனன. ஆனால்‌ இரத 'நாலில்சொல்லி | இச்சதை வாசிப்போரும்‌ ஈற்புத் தி 
யபடியே விபரீதமான அர்த்தஞ்‌ செ (ம ஆசாரியபக்தியும்‌ அரியயுக்‌ தியம்‌ 
ய்‌ த சொள்ளாமல்‌ சரியானமா திரிசெ சாபானுக்கரக சக்தியும்‌ உண்டாகு 
ய்து பார்த்தால்‌௮வ்வம்மரு5துகளுச்‌ மென்பதற்குயாதொருதடையுமில்லை. 
குச்‌ சொல்லியுள்ள வேலைகளை சட்‌ | இக்கதையின்‌ பெருமையைப்‌ பூரண 
டாயம்செய்தேதரும்‌, இதற்குச்ச$ேேத மாகச்சொல்லில்‌ மிகவும்‌ விரிவாகிறப 


சமேயில்லை. உயாந்தபதிப்பு. டியால்‌ சுருச்சமாக வரையலாயிற்று, 
ேேஸ்கடிதம்‌ இதன்‌ விலை ௮ணா-8, !புதீ.தகம்‌ 1-ச்கு அணா - 12 
ஸ்ரீ இராமலிங்கப்பிள்ளை யவர்கள்‌ ...... சுந்தராங்கி, 
௮ருளிச்செ யத அனேக நீதிபோதங்களை யடக்கி 


தெவிட்டாத இன்பத்தைச்‌ கொடுக்கு 
ந்தன்மையானது ஆதிமுதல்‌ அந்தம்‌ 


திருவருட்பாத்‌இரட்டு 


மூலமும்‌ உரையும்‌. வரையில்‌ எளியதமிழ்‌ வசனஈடையில்‌ 

இதன்‌ விலை ரூபா 1. லை 
, எழுதப்பட்டிருப்பசால்‌ சாமாணிம௰ ப 
சாமரக௫யம்‌ 0 600 டிப்பினையுடைய ஈம்பெண்மக்கள்‌ கூ 
மஜனோரஞ்சனி 0 12 0|டவாூச்சலாம்‌.இதன்‌ விலை ௮ணா-0. 


எஸ்‌. பி. இராஜாராம்‌, 
கெ. 14-ஆரிமுத்துமேஸ்திரி தெரு, 


ருளை போஸ்‌, மதராஸ்‌, 
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டெதெொை௮ு௧க ரர தி. 


| ௮௬ 


கணபதி துளை, 


பெயாகள்‌ ட்‌ 


ச] 
அப்பியங்கஸ்நான விதி 


இரைச்சிவகை 

உ 
உலோகவகை 

கு 
கஞ்சிவகை 
கடல்மீன்கறிவகை 
கடைச்சரக்கின்வகை 

கா 
காய்தானியவகை 


இரைவகை 

கொ 
கொடிவகை 
கொடியின்‌ சமூலவகை 
கொடியின்‌ கிழங்குவகை 
கொடியின்வேர்வகை 
கொடியின்‌ இலைவகை 
கொடியின்புட்பவகை 
கொடியின்காய்வகை 
கொடியின்பழவகை 
கொடியின்வித்துவகை 


ச்‌ 
எய்ன வகை 


புத்தம்‌. | பெயர்‌, 


சாரணவகை 
௩.௪௮. 
சித்திரான்னவகை 
செடிவகை 
உ செடியின்‌ சமூலவகை 
செடியின்கிழங்குவகை 
கூ௯௪ செடியின்‌ வாவகை 
௨௪௯ செடியின்‌ இலைவகை 
௨௪௫ செடியின்‌ புட்பவகை 
 செடியின்காய்வகை 
௨௨௮ |செடியின்பழவகை 
செடி.யின்வித்‌ துவகைக்‌ 
சோ 
சோற்றின்‌ வகை 


௧௬௬. 


ஸத்‌ ச்‌ 
௧௪௨ 
உ. 

த்‌ 'தாம்பூலவகை 
௧(நி௮ 

௧௮0 தனைவகை 

௪௯௧| தினககரமாலம்காரம்‌ 
௨௧0 தே 
௨௧௭] தேன்வகை 


தயிவகை 





லார்‌ 


[4] 


௩.௮௯ !ஈவரத்தினவகை 


பக்கம்‌, 


௪௮ 


கூ சீர்௨ 


4௧௯ 
௧௧௪ 

௧௯௦ 
௧௪௮ 


.-.்-.௧௯௦ 


௨0௮ 


௨௪௬ 
௩௫௯ 
“௩௮ 


௩௮௨ 


கூக்‌ 
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௪. ன க தெொொர்ஷ்க அகராதி, 


பெயர்கள, பக்கம்‌,| பெயர்கள்‌, 
நி மரத்தின்‌சமூலவசை 
நிலத்‌ தின்வகை . .. எமரத்தின்கிுழங்குவகை 
மரத்தின்வேர்வகை 
நர்வகை ௯ | மரத்தின்பட்டைவகை 
நெ மரத்தின்பிசின்வகை 
நெய்வசை ௪௨) மரத்தின்‌இலைவகை 
ப மரத்தின்புஷ்பவகை 
பஞ்சபூதவகை டு| மரத்தின்‌ பிஞ்சுவகை 
பதார்த்தஉற்பத்தவ.ரலாறு ௯।மரத்தின்பழவகை 
பதார்த்தமல்ல.து கறிவகை௩௬௯ | மரத்தின்வித்‌ துவகை 
பத்தியவகை ௩௨௩ மருந்துவகை 
பரிமளவகை ௩௮௦0 
. பலகாரவகை ௩௩௭௫ மீ 
பறவை இறைச்சி௮ல்‌ ௩௪௯ மீன்சுறிவகை 
லது கறிவகை 
ப ப மூ 
பாத்‌ திரபேதவெந்நீர்வகை ௨௯ மூூத்திரவகை 
பால்வகை ௨௭ மா 
பாஷாணவகை ௩௦௩ மோர்வகை : 
வ 
ய்‌ , 
புசிப்புவகை ௩௫௪ | வஸ்திரவகை 
_புணர்ச்சிவகை ௩௯௩ வா 
புல்லின்‌ கழங்குவகை ௧௨௩ | ௮ரகனவகை 
புலவகை ௧௨ லி 
புல்லின்வோவகை: ௧௩௭ 227வகை 
வெண்ணெய்வகை 
டம்‌ , 
* வெந்நீர்வகை 
ம.துரவகை (இக 
மதுவின்வகை தடு வை 
மரவகை ௬௯ | வைத்திய/ஙகம்‌ 


சதொகை 


அகசாதி 


முற்றிற்று, 


பக்சம்‌. 


௧௦௬ 
௧௧௩. 
௧௨௫ 
௧௩௯ 
௪௧௪௨ 
௧௪(ட 
௧௭௧. 
௧௮௩ 
௨௦௦ 
௨௧௧ 
௩௨0 


உகள 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 





கடவுள துணை. 


பெயரா அகராதி. 





பெயர்கள்‌. 
வ்‌ 

அகத்திப்பூ ௧௪௪ 
அகத்‌ அமல்‌ ௧௨௯ 
அகத்‌ இயிலை &ீ௪ள்‌ 
அகருமர ம்‌ ௬௦0 
அ௮ல்மரம்‌ (௫௯ 
௮கரசு ரம்‌ ௨௬௭௬ 
அக்காரப்பட்டை ௪௪௧ 
௮சுவகந்திக்கிழங்கு ௧௧௫ 
அடப்பமரப்பிசன்‌ ௧௪௪ 
அ௮டப்பம்ளிதை உக 
அடவி நீர்‌... ௧௬ 
அ௮டுிக்குஇளநீர்‌ ௨௨ 
அட்டுப்பு ௨௯௦ 
அண்டங்காச்கை ௨௪௬ 
அகளக்காய ௪௯௮ 

௮ தஇிகஒட்டம்‌ ௩௮௯ 
அ இகுளிர்ச்ச்குள த்ரீ ர ௧௩ 
௮ இசுடுகையன்னம்‌ கநு௯ 

௮ திமதரம்‌ ௨௬௫ 
அதிரசம்‌ ௩.௪௪ 
ஹு இவிபயம்‌ ௨௬(ட 
அ௮த்திக்காய ௧௮ 
அதீ இப்பா ல்‌ ௩௪ 
அ அத்இிமாத்தின்மது ௪ 
அத்‌ ்‌ திமரப்பட்டை ௧௩௩௨௯ 
அந்தரத்தாமரை ௮௮ 


அப்பளகாரம்‌ 
அப்பளம்‌ 
அப்பியக ஙகனம்‌ 


௮ப்பியங்கஸ்நானவி இ. 


அப்பிரகம்‌ 
௮ப்புவின்குணம்‌ 
௮ப்பக்கோவை 
அமிர்தக்கடுக்காய்‌ 
அமிர்தக்கொடி 
அமுக்கிராக்க ழங்கு 
௮ம்பா 
௮ம்மான்பச்சரிட 


௮யச்சிர்‌ தூரபத்தியம்‌ 


அ௮யச்சிரந்தூரம்‌ 
அ௮யிரைமீன்‌ 
அரக்கு 
௮சசமரசசமூலம்‌ 
அ௮.ரசத்தையின்‌ 
பொது௨-கவி 
அ௮ரிசமது 
அரிதடக்காய்‌ 
அரிதாரம்‌ 


௮ரிவாளருக்குப்பச்சிலை 


௮ ருரெல்லிக்காய்‌ 
௮ருகெல்லிமரவேர்‌ 
௮ ருவிநீர்‌ 
அருளமரம்‌ 





பச்சம்‌, 
௨௬௯௪ 
௩௭௯ 
௨௮௫. 
௯.௪௮ 
௨௯௮௮ 


6௦0 
௦௨௮௯ 


க௨௮ 
௩௨௨0 


௨௯௭ 
௧௦௬ 
௪௮௪ 
௩௦௪ 
௧(இ௫ 
௧௮௭ 
௪௩௦ 
கந 
௬1 


௮ரைக்கூ.றுகாய ந்சவெந்நீச்‌ ௨(ந 


அபத்தியபதார்த்தம்‌ 2-கவி௩௩௨ அரைப்புவகை ௨-கவி 
அ பயமார்க்கிசமூலம்‌ 
அபயன்க்டுக்காய்‌ 


அபினி 


_ ௩௫௦ 
௧௧௨| அரோசசந்தானப்புணாச்௯௪ 
௨௬௦।௮சோடனிக்கடுக்காய்‌ ௨௫௯ 
௧௮௦ அலரிப்பு ச௭ 
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101260 இ ௩௦9 


பெயர்‌ ௮௧7 ரத. 


௭. 
பெயர்கள்‌. பக்கம்‌.| பெயர்கள்‌, பக்கம்‌. 
அல்லிக்குள த்‌.து£ீர்‌ ௮௦ | ஆயிரங்கச்சியிளநீர்‌ ௨௩௨ 
அல்லிப்பூ .கக௩| அரைக்கரை ௧௯௮ 
அ௮வரைப்பிஞ்சு - க௮டு ஆலமரத்தின்சமூலம்‌ ௨-5வி ௧௬ 
அவரையிலை ௧௯௯ | ஆலம்பால்‌ ௩௪ 
அவுரியிலை ௨- -கவி ௧௫௫ 'ஆலாங்கட்டிநீர்‌ ௯ 
அவுரிவேர்‌ ௧௩௨। அவாரம்பூ ௧௧௪ 
௮ வையடக்சம்‌ ்‌"(நி| ஆவாரைப்படஞ்சாங்கம்‌ ௧௧௦ 
அழிஞ்சில்மரம்‌ ௬௩) ஆவாரைப்பிசின்‌ ௧௪(௫ 
அழிஞ்சில்வித்‌ து ௨௧௩ | ஆவாரையின்குணம்‌ ௬௯ 
அழுக்குவஸ்திரம்‌: ௩௦௫ | ஆரிவித்‌,து ௨௧௪ 
அ.றுகங்கிழங்கு ௧௨௩ | அள்காட்டிப்பட்ட ௨௪௧ 
அறுகம்புல்‌ ௧௦௪ ஆள்வள்ளிக்கிழங்கு ௨௩௩ 
அறு ேை ௧௬௭ ஆகியநீர்சீரணகாலம்‌ ௩௯ 
௮றுசுவைமிகுதி ௩௩௩௪: ஆற்றுச்‌ அம்மட்டிக்காய்‌ ௧௯௯ 
அறைக்ரை ௪௬௭| ஆற்று£ர்‌ ௧௦ 
அற்பச்சுமிகையன்னம்‌ ௩(௫௯। அற்றுமீன்‌ ௨5௨ 
௮ன்னபின்னம்‌ ௩௨௭௯ 
அ௮ன்னபேதி ௨௯௫ இ 
அன்ன மழகூயரிசி உ௨(। 
அன்னாசிப்பழம்‌ ௨0௮ | இஞ்ச தள 
அஷ்டமூலம ௧௩௮ | இரண்டு ௨-௧வி ௯௦ 

ன ட இதிலின்னதை (முதலிற்‌ ௩ ௮டு 

ஆகாப்பசுவின்பால்‌ ௩௦0। றின்னவேண்டுனல்‌ 7 
ஆகாயச்சக்கரிக்காய்‌ ௧௯(ட இத்திக்காய்‌ ௧௮௮ 
ஆகாயத்தாமரை ௮௮ | இத்தியபிஞ்சு : ட. 
ஆகாயததின்‌குணம்‌ .... .எ[இந்திரகோபப்பூச்சி ௯.௦௨ 
அடாதோடையிலை ௧௪௮ |இர்‌்துப்பு ௨-கவி ௩௩௨௯௧ 
ஆடாதோடைவேர்‌ ௧௨௦ | இரவில்கித்திரைப்பங்கம்‌ ௩௬௯௬ 
அடுதீண்டாப்பாளை ௮௨[|இராக்காலக்கறிவகை ௩௩௫ 
ஆடையெடுத்ததயிர்‌ ௩௬ [| இராப்பசும்பால்‌ ௨-௧௮வி ௩௦ 
ஆடையெடுத்தபால்‌ ௩௩ ।| அரும்பு ௩௨௧௧ 
தொண்டை ௮/௯ இருப்புக்கெண்டி. வெந்நீர்‌ ௨௭ 
ஆனந்தபை7வம ௩௨௧ ஜிருவாட்சிமாம்‌ ௬௨ 
ஆனக்தரசம்‌ ள்‌. , இலச்தைப்பழம்‌ ௨௦௦. 
ஆபரணம்‌ இன்குணம்‌ கடச | இலந்தைமரத்‌ தின்‌ மலம்‌ ௧௦௪ 
ஆமணக்குமகெய்‌ ண்ணு ௪௪ | இலவமரச்‌ ...... ௬டு 

. ஆமைக்க,றி ௨௪௪ இலவம்பஞ்‌ சணை ௩௯0 
அமையெய்‌ ௪௪ | இலவம்பிஞ்சின்‌ 90/2. 


பம்‌ ௩௨௧௨௭0 படர 


பெயர்ுகரா இ, 





௮ 
பெயர்கள்‌. பக்கம்‌. | பெயர்கள்‌. ப்க்கம்‌, 
இலவுகீர்‌ ௨௦ உ௫ிறமார்சமூலம்‌ 20௯ 
இலுப்பைநெய்்‌ ௪டு | உடும்பிறைச்சி - வ௲௪ 
இலுப்பைப்பிண்ணாக்கு ௨௮௫ உடும்புநெய்‌ : ட்ப. , ட சீ 
இலுப்பைப்பூ . ௧௭ உண்கலத்தில்முக்கியம்‌ ௩௫௭ 
இஓப்பைப்பூச்சம்பா ௨௨௨ (உண்கலவகை . ௩௯ 
இனுப்பைவித்து ௨௧௩ உண்டபின்பருந்‌ துமிஈரீர்‌.. ௨௪ 
இலுப்பைதேர்‌ ௨-கவி : ௧௨௭ உண்டபினபுகுறநடை ௬௮௦ 
இலைக்கள்ளிப்பால _.. ௩௭|௨உண்டபின்புவெர்சீரருந்த ௩௬௪ 
இவ்விதநோய்ச்குக்‌ தா1 _ |(உண்ட£ரணகாலம்‌ ௩௯௯ 

ர்சாத 
ன ஈகூடாதெனல்‌ ப உண்டைவெல்லம்‌ 0௩ 
இவ்விதகோய்க்குத்சீரம்‌ ௩20 “எபதீத்முமுன்பருக்க. 3 ப்௮ 
பூலங்கூடா த ம்‌ இளரீ ர்‌ ட ரை 
- இவ்விதகோய்க்‌ நப்‌ 7 உண்ட ன்பின்‌ ன தத 
வாயை ௩௧) ௧ டட ்‌. ௬௮௦ 
இவ்விதப்பாக்குகளை 8 உதிரமாத்தின்வேர்‌ : ௩௨௯ 
க்க வேண்டுமெனல்‌ உக உத்தாமணியிலை ௧௬௨ 
இவவிதமாதா்‌ போகா 1உப்பிலாங்கொடி ௧02. 
- கூடாதெனல்‌ ௨-கவி மட்கல உப்பின்பொதுக்குணம்‌ ௨௮௯ 
ங்கொட்டைபபாக்கு ௩௮௩ 'உப்புசர ௧௮ 
இளகீரின்பொதுக்குணம்‌ உமிலிக்ஷாரம்‌ ௨௯ 
௨-கவி “”/ உரலாமணக்கு ௨- கவி , எத 
இளநீரசாணகாலம்‌ ௭௬௯ உருத்திரச்சடை.. இ ன சு ௮௯ 
இரால்மீன்‌ ௨௪௪ உருத்திரச்சடைவித்‌ து ... ௨௧௪ 
இழைச்சிவகை ௨௩௦ [உருத்திராக்ஷம்‌ . ௨கடு 
இன்பருவோ - ௧௩௬ (உருளரிசி ,.. ௨௭ஏ 
1|உலகோத்தமரசம ௬௨௯ 
௫ உலோகவகை ௩௦௯ 
1உல்லபின க உட 
ஈசனென்லும்பச்சை ) (உழுந்து ௨.௨.௮ 
கற்பூரம்‌ ரு உ முர்துக்கஞ்சி ௬௬௯ 
ஈச்சங்கற்கண்டு டு௫ | உழு துவடை ௩௭௫ 
ஈச்சமத ௬ |உமுக்தோதனம்‌ . ட ௨௪௪ 
ஈச்சம்வெல்லம்‌ (நி௩ உழுவைமீன்‌ _ ௨௫௮ 
எச்சு ரரூலி ௭௨ ।/உள்ளான்கநி , உக்தி 
ஈர்க்குச்சம்பா௮ரிச ௨௨௧ |(உறைகஞ்ச்‌ ௩௭0 
ஈழத்தலரிப்பால (நி ளெ. ன ரர 
உ .... (ஊூப்பால்‌இலை . கச. 
1 காவிக்து ௨.௧௮] ஊ௫ிமல்லிகை ட்ட] 
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ஹ்‌ 
பெயர்கள்‌. பக்கம்‌, 
ஊரிமுளகாய்‌ ௧௯௨ 
ஊூயசோறு ௩௭௧ 
ஊணுக்கு ஈடுவிலருந்தும்‌ உச 

வெர்ரீா 
ஊனூக்கும்முனபருநது 

ம்‌ வெத்நீர்‌ து 
ஊமத்தங்காய ௪௯௩ 
ஊமத்தம்வித்து ௨0 
ஊமத்தை ௭௬ 
ஊர்க்குருவி ௨௧௮ 

்‌- ஊர்ப்பன்றியிறைச்சி ௨௧௩ 

ஊழலாற்றிமரம்‌ ௬௮ 
ஊறுகாய ௬௬௭ 
ஊற்றுநீர்‌ ௧௪ 
ஊன்றுகோல்‌ ௯௬.௮௯ 
எஃகு ௬௧௨ 
எட்டிக்கொட்டை ௨௪௨ 
எட்டிமரத்தின்வேர்‌ ௧௨௮ 
எண்ணெய ௮ன்மை ௩௬௩ 
எண்வகைத்‌ே தாலம்‌ ரீ.௪ ௩௦௪ 

காதாசம்‌ 
எண்வகைவாழைப்பழம்‌ ௨ 

கவி ௨௦௫ 
எரிசாலை ௮௪ 
எரிமுககெய ௪௪௭ 
எருக்கமட்டை ௧௪௦ 
ஏருக்கம்பால ௩௪ 
எருக்கிலை ௧(இ.க 
எருமைக்கொம்பு ௬0.௧ 
எருமைச்சாணம்‌ ய! 
௪எருமைதயிர்‌ ௪௯ 
எருமைகெய் ௪.௩ 
எருமைப்பால ௩௧ 
எருமைமூத்‌ திரம்‌ ௪௯ 
எருமைமோர்‌ ௪௦ 


பெயர் அகராதி. ட 


பெயர்கள்‌, 


எருமைவெண்ணெய்‌ 


எலியமணக்கம்பால்‌ 
எலியிறைச்சி 
எலுமிச்சங்காய்‌ 
எலுமிச்சம்பழம்‌ 
எவர்க்கஞ்சி 

எழுத்‌ தாணிப்பூண்டு 
எள்ளின்‌ கெய்‌ 

எள 
எளளுப்பிண்ணுக்கு 


எளளோதனம்‌ 


ஏ 
ஏகாதசருத்இரகுளிகை 
ஏரிநீர்‌ 

ல 


ஐ௩கூ ட்ட்கெய்‌ 
ஐந்தெண்ணெய 


2 


ஒடி.கிழங்கு 
ஓ.ட்மபை 
ஓட்டைத்தயிர்‌ 
ஒட்டைநெய்‌ 
ஒட்டைப்பால்‌ 
ஒட்டைமூத்திரம்‌ 
ஒட்டைமோர்‌ 
ஒட்டைவெண்ணெய்‌ 
ஒதியமாவேர்‌ 
ஒயிலவசல்‌ டி. 


இடைநீர்‌ 
ஒட்டுவீடு 
ஓணான்‌ கெய 


ஒமம்‌ 


பக்கம்‌, 


௫ 
௩.௮] 
௩௯௫ 
௧௮௮ 
௨௧௬ 
௩௬௮ 
௮௪ 

| ௪(நி 
௨௯0 
௨௮௪ 
௩௭௪௪ 


௩௩௨௫௫ 
௧௪ 


௪௮ 


3௯4 


க்ஃ உ 
௩௦௨ 
௪௦ 


௬ஃ- 


(நிக 


௪0 


௧௨௯ 


௩.௮௮ 
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வ 


பெயர்அகராஇி, 


பெயாகள்‌. 


ஒரிதழ்த்தாமரை 
ஒரிலைத்தாமரை 
ஒலைவாளைக்கருவாடு 
ஓஷதியின்‌வகை 


2 
அக்கரிக்காய்‌ 
கங்கைநீர்‌ 
க௪கசாவினகுணம்‌ 
கச்சற்கருவாடு 
கஞ்சாங்கோரை 
கஞ்‌ சாவின்குணம்‌ 


கஞ்ச௮னனம்‌ 


்‌. கஞ்சிவகை 


கஞ்சிவகைக்கரணகாலம்‌ 
கடம்பம்வித்து 
கடமானிறைச்சி 
கடலழிஞ்சில்மரம்‌ ௨-சவி 
கடலிறஞ்டிக்கறி 
கடலை 

கடல்ஈண்டு 

கடல நுரை 
கடல்மீன்கரிவகை 
கடாரகாரத்தங்காய்‌ 
கடுகு ௨-கவி 

கடுகுகெய்‌ 

கடுகுரேரஇனி 

கடுகோ தனம்‌ 
கடுக்காயின்ிறப்பு 
கடுக்காயின்பேதம்‌ 
கிக்காயின்பொதுக்‌ 
கடுக்காய்ப்பிஞ்சு 

கடுிக்கா ய்ப்பூ 


. கடைசசரக்கின்வகை 


கட்டமுது 
கணப்பூண்டிலை 
கண்டங்கத்திரி 
கண்டஙசத்திரிசமூலம்‌ 


பக்கம்‌, பெயர்கள்‌, . 


8கண்டங்க த்‌ இரிக்சாய்‌ 
ஒகண்டங்கத்திரிப்பழம்‌ 
2491கண்டில்வெண்ணெய்‌ 
4(சண்டுபாரங்க 
கத்திரிக தாய்‌ 
கத்திரிப்பழம்‌ 
195 கட்‌ இரிப்பிஞ்ச 
_10கந்தியுப்பு 
2/4 கபிலைகிறம்பசும்பால்‌ 
2481கம்பரிசி 
4 ம்பளச்சாம்பல்‌ 
260)சம்பளம்‌ ப 
௦096 கம்பியுப்பு ௨-௧வி 
90 கம்புச்சாதம்‌ 
5044கம்மா றுவெற்றிலை 
4 ச ரசனாங்கண்ணி 
202 கரடி.யிறைச்சி 
08 கரடிநெய்‌ 
246 கரபாத்திரம்‌ 
220கரியசாலை 
2௦பிகரியசாலைவிர்‌ து 
300கரியபோளம்‌ 
2429 கருங்கடுக்காய்‌ 
1591க.ரங்கல்வி ம. 
2 /கருங்காக்கட்டன்வேர்‌ 
401கருங்காஞ்சொ நிவேர்‌ 
200 கருங்காலிடீர்‌ 
0/4 கருஙசாலிப்பிசின்‌ 
2௦0கேருங்காலிமரப்பட்டை 
2௦9௧௬ ங்காலிமாவேோர்‌ 
259 கருங்குண்டுமுளகாய்‌ 
ுகருக்குருவிக்கறி 
2 0) கருங்‌ றவையரிச. 
6 , 
294 கருங்கொக்குக்கறி 
ல்‌ 75 கருங்கோவை 
194 கருப்கோழிக்கறி 
[4 கருஞ்டவதைவேர்‌ 
112'சருஞ்‌2 ர்கம்‌ 


பக்கம்‌, 


160. 
209 
7] 


208 
190 
208 


190 


202 

20. 
4217 
802 
008 
900 
071 
084 
100 
994 

44 
354 
100 
217 
290 
200 


548 


194 
190 

109 
149 


140 


128 
193 
200 
220 
214 

95 
2௦0 
260 


279 
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ற. . பெயர்துகரர இ, - 


கர்க்கடகதல்கி 
காச்சூர க்காய 
காப்பூர வள்ளி 
கலப்புகெய்‌ 

சுலவைக்கீரை 


பெயர்தள்‌, . பக்கம்‌.'பெயர்கள்‌, 

கரு5;செம்மைப்பூ ] 7//கலிக்கம்‌ ப 

கருஞ்செம்மையிலை 150 கலியாண பூசனிக்காய்‌ . 

கருஞ்சோள௮ரிச 529கலியாணமுருக்கம்பூ 

தருடன்இழங்கு ட 11 சிகலுமிச்சக்காய்‌ து 

கருணைக்கிழங்குத்தண்டு 103 கலுவங்களின்குண ம்‌ 

க ப . (கலைபானிரைச்சி 
சருணைமுதலிய கிழங்கு 509 கலைமான்‌ சொம்பு 
கள்‌ சீரணகாலம்‌ கல்காமரை 

கல்லு? 

கருகாவி 292:கல்கார்‌ 

கருகெய்தற்பூ 18! 'கல்மதம்‌ 

கருகெ ல்லிமாம்‌ 05 சல்யாணமுருக்கு 

கருகொச்சியிலை 149 கலலுண்டைச்சம்பா 

கருர் துளசி 64 கலலுப்பு 

சமுப்பூரம்‌ 204 கல்‌ ஓுருவிப்பூண்டு 

கருமை௰ி றக்க லஓுவமு 917 கலசம்‌ 

்‌ கவ 

கருமைநிறப்பசும்பால்‌ 29.கவுதாரிக்கறி 

கருமைகிறமா தர்முலைப்பால்‌ 98கழந்காய்‌ 

கரும்பயனு 290 சழத்இலை 

கரும்பாறைகீர்‌ 19 கழுளைகுளம்பு 

கரும்பின்சாறுமிதாமீதச்ருண 52சமுசைச்‌. நுமபை 

௧௬ வரல்மீள்‌ 2௦2௧கமுைப்பால்‌ ௨-கவி 

கருவாசைமர।£ (4 கழுதைமூத்‌ இர ம்‌ 

கருவரழைச்ச முலம்‌ 110 சமுநீர ரண காலம்‌ 
கமுகீர்ப்பூ 

கருவிளகீர்‌ 29சளாக்காய்‌ 

கருவமத்சை [த களாப்பழம்‌ 

௧ வேப்பிலை 1 47 களாப்பூ 

கரூவேலமரவேர்‌ ]2களாவேர்‌ 

௧௬௦ வலம்பட்டை 14(களி 

கருவேலம்பிசின்‌ 144களிப்பாக்கு 

௧௬௦ வல்கொ முந்து ] 4களிப்பிரண்டை 





2 0கள்ளிப்பட்டை 
24சள்ளிமளையான்‌ 
[1 ரே ஐ உ 
21 'கறிகளசீசணகாலம்‌ 
48 கறிப்பாலைய்லை 


உட! த 
163 ௩றிழுள்‌ 6ரி 


பக்கம்‌, 


106 
194 
1/0 
1(8 
217 
282 
910 

ட்‌ 

மெ 
298 
208 

05 
221 
30) 

61 
208 
901 
999 
210 


101 


201 
56 
52 
91 

905 

151 


192 


202 
170 
192 


ட டி71 
554 


டு 
140 
103. 
980 
100 
7ம்‌ 


ப101/2620 ஆ ௩௦௨ ள்‌ ௩௨௮௭௦8. டமஈநு 


பெயர்றுகரர் இ, க்க: 


பெயர்கள்‌, 


கறிமுள்ளிக்காய்‌ 
கறியுப்பு 

்‌ கறுத்தநீர்‌ 
கறுப்புப்பூலாசமூல்ம்‌ 
கறுப்புமணததக்காளி 
கற்ப்புவழு துணையிலை 
கறுப்புவஸ்திரம்‌ 
கற்கசீமணகாலம்‌ 
கறகண்டின்குணம்‌ 
கற்கோவை ன 
கற்சுண்ணம்‌: 
கற்சூரம்‌ 
கற்டா சி 
கற்பூசசிலாசத்து 
கற்பேதி 

கற்றளை மீன்‌ 

கற்டுழை 
கஸ்தூரிமஞ்சள்‌ 
கஸ்தூரி ம ய்ேதம்‌ 
சஸ்தூரிய்ஷ்போதுக்‌ 
சஷாயம்‌உஷ்ணகிதானம்‌ 
கஷாயம£ர ணகாஉம 

குர்‌ 


பா்‌ 


காக்கைகெய் 

. காசினிகளேர்‌ 
கசி௦ வியி 
கர 9.௪1 ணகாலம்‌ 
சாடி. 
காடைசகண்ணிர்சாதம்‌ 
காடைக்கறி 
காடைச்சம்பா அரிசி 
காடைச்சாறு 
காட்டாத்திப்பூ 
காட்டாத்திமரம்‌ 


காட்டாமணக்லை 2-கவி . 


_ காட்டாமண க்்பா ல்‌ 
காட்டி, ல ௩ல்‌) கரூலம்‌ 
க/ட்டீருள்ளி 


பக்கம்‌. 


்‌” பக்கம்‌, 





1 00'கரட்டு ஏலம்‌ டட 3 ௦75 
989 சட்டு வக்கழுக்கு 117 
'10காட்டுச்சீரகம்‌ 27/06. 
11] காட்டுப்பழுபா கல்‌ 197 
[9 காட்டுப்பன்‌ நியிறைச்‌9 298 
[5 கட்டப்பிராய்ப்பால்‌: 013. 
௦9காட்டுப்புங்குகித்து .... 913 
208 காட்டுமல்லிசைவேர்‌ 183 
54காட்‌ மிமுருங்கைசமூலம்‌ 109 
0சாந்தசந்தூரபத்தியம்‌ 920 
865 கரந்தச்சிர தூரம்‌ 920 
208கார்தம்‌ 819 
30காய்கள்‌ ரணகால்ம்‌ ௮09 


201 |காயச்சும்பாலுக்கு நீரளவதை 893 


(கொாயத்தானியவகை 22% 
251 காந்தாரியஇள நீர்செவ்விள கீர 94 
] 03கொயர்தாறியசலம்சீரணகரலம்‌908 
11( காயந்தா தியவெந்நீர்‌ ௨-கவி 9 





26/1காய்வள்‌ ளிக்இழங்கு 128 
ஷி காரா மணியிலை 1௦0 
32 /1சாராம்பசுநெய்‌ 49 
்கொராம்பசவின்பரல்‌ 209 
காரீயம்‌ ௦17 
1மிகாரைப்பழம்‌ 209 
. 1711காரையிலை 15 
078.கார்‌ ௮ரி9 220 
30) 5 கார்காலம்‌ ணப்பூச்சு 281 
16 கார்போக௮ ரிசி 2789 
218 'காலபேதங்க க்கு வி 
2௦/1) ரோதப சர2ஒு..4 940 
௦௦4 காலபேதவிரேசனம்‌ 819 
ஒட்ட காலகாலபோசனம்‌ 4.5.4 
179 காலைக்கறிக்கானபயறு 394 
02 காலைக்குளியல்‌ 347 
க2காலைமாலைப்போசன கெய்‌ 
31 கோர்‌ பே தம்‌ 39௦ 


108 காலைவெயில்‌ 5 
123 சாலயில்பச்சைப்பாலுண்ண ௦209 
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22. பெயர்௮அகரர.இ, 
பெயர்கள்‌, க்கம்‌ பெயர்கள்‌, 
காலைவிழிப்பு 849குடகப்பாலைமரம்‌ - 
கால்கவசமி.ட்டஈடை 966 குடியோட்டுப்‌ பூண்டு 
கால்கூறுகாய்ர்‌ தவெண்ணீர்‌ : 25 குண்டற்கச்சியிள நீர்‌ 
காவட்டம்புல்‌ 105 குண்டுச்சம்பா 
காவிக்கல ௦00குசைக்குளம்படி. 
கா விரிக இநீர்‌ ]1அகுதிரைக்குளம்பு 
காளானசமபா 22குதிரைப்பால்‌ 
காமுக்கருணைக்கிழக்கு 11 //குதிரைரூத்திரம்‌ 
காறுக்கருணைக்கிழங்கு புகுதிரையேற்றச்குணம்‌ 
கானாங்கோழிக்கறி 21/(ச திரையேற்றம 
கானாம்வாழை 100கதிரைவால்‌ 
குத்துக்கா ற்சம்மட்டி வேர்‌ 
, இ குற்திரிக்கம்‌ 
இச்சிலிக்ழேங்கு 2௦॥குப்பைக்கிரை 
கிட்‌ டிக்கிழங்கு 123) குப்பைமேனியிலை 
இணற்றுகீர்‌ 1]4(குமட்டிக்காய்‌ 
ணெ ற்றுமீன்‌ 2௦51குயில்கறி 
கி.ரந்தஇிதகரம்‌ 200 குருக்கத்திப்பூ 
இரந்திநாயகம்‌ 811குருவிச்சிப்பூண்டு 
இருட்டிப்பட்சிக்கறி 242) குருவேர்‌ 
இழங்காமீன்‌ 9௦% கசரோசானியோமம்‌ 
இழங்குகளின்‌ பொதுக்குணம்‌] 212 கழம்பீன்பேதம்‌ 
இளாக்காய்‌ 1961குழிப்பரங்கக்காய்‌ 
இிளியூரல்பட்டை 11]|குழிமீட்டான்‌ 
இிஞு வைக்க தி 24 குழைஈ்‌ த௮னனம்‌ 
ஒரு மச. ரணகாலம்‌ 2061குள த்துநீர்‌ 
குளத்துமீன்‌ 
கீ குளப்பாலைமரம்‌ 
| குளிர்ந்தகீர்ரணக்காலம்‌ 
ரெய்றைச்சி” 2௦-)/ஞூ.றவைமீன்‌ 
இரைக ண்டு ] 6]/குறிஞ்சிடலம்‌ 
பபைவகை 164குறுஞ்சம்பா 
[வா ய்ரெஷ்லி ௨-கவி 6 குறுந்தொட்டி வா்‌ 
கு௮ம்பாட்டிறைச்‌சி 
கு குன்மகுடாரம்‌ 
ரூத்கில்‌ 29//குன்மக்குடோரி 
கும்கில்யம்‌ குன்றிமணி 
(ச.ங்குமபபூ ௦ யி 295 குன்றிமணிசசம்பா 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 











பெயர்௮கரா த. 8௩ 

பெயாகள்‌. பக்கம்‌1பெயர்கள்‌, பக்கம்‌. 
, ௬. 

குன்றிவித் து 2]கொடியின்காய்வகை 199 
கூ கொடியின்ங்குவசை 120 

கூசைக்கிழங்கு 1191கொ டியின்‌ சமூலவகை 119 
கூகைநீறு 2/4 கொடியின்பழவகை 210 
கூத்தங்குதம்பயிலை 154])கொடியின்புட்பவசை : 180 
கூந்தற்பனை 11(1கொடியின்வித்துவகை . 197 
கூழைக்கடாக்க நி 2481 கொடியின்வேர்‌ 1582 
கூழ்‌ 371/காடி.வகை 89 
கொடி வயலைக்ரை 165 

செ கொடிவழுதுணைக்காப்‌ 1௦68 
கொடிவேலிவோ்‌ 185. 

செண்டிவெர்நீர்‌ 211 கொட்டி க்கிழங்கு 121 
கெண்டை மீன்‌ 8647/கொட்டை௮வரைக்காய்‌ 100 
கசெவுளிபா த்‌ இிரையிள தீர்‌ 2 *கொட்டைக்காந்தை 61 
கெளிற்றுமீன்‌ 24. ககாட்டைப்பரக்கு 888 
, சகொட்டைப்பாசு௨-கவி 101 
கே கொட்டைமுரந்திரிப்பழம்‌ 905 

கேழ்வரகு 22719.கா இகஞ்ட 970 
மேகளியிள நீர்‌ 22) சாத்தான்‌ கொடி. 98 
சாத்‌ துமல்லி 277 

கை காத தமல்லிக்கீளை 110 
ுகொாத்தவழைக்காய்‌ ] 01 

சைபார்க்த மருத்துவன்‌ 31 - 9காம்பசையுப்பசும்பால்‌ 20 
நடததை கூறல்‌ ்‌்‌ சிசொம்புத்தேன 51 
கையாந்கரை 100 9காமபுப்பாசுல்காய்‌ 197 
கைவரைச்சம்பர 9 2] சகொமட்டிமாதளம்பழம்‌ 207 
கொய்யாப்பழம்‌ 81/5 

கொ கொல்லங்கசோகை 05 

சொரக்குக்கறி 24]1/2கா லலன்்‌கோவைக்கழகங்கு 118 
கொசுபள்ளான்கறி 240)கொழுக்கட்டை 8778 
கொளஞ்சிப்பட்டை 14]/கொழுக்கட்டைமசம்‌ 05 


செொரடியெ ஓமிச்சங்காய்‌ 
(கரடி க்கள்ளிப்பால்‌ 


188 கொளுஞ்சிசாரத்தங்காப்‌ ]80 
37 கொளுஞ்கொரத்கம்பழம்‌ 206 


கொடிம்காசரைக்கசை (0|கொளளிக்கருவாடு 2௦0 
கொர க்சாசரைவிதை கொள்ளு 990 
கொடிக்குறிஞ்சாயிலை ] 15) கொள்ளுச்கஞ்சி 868 

ிகாடியாட்டிறைச்டி 991 கொல்லுக £ல்வேளை 60 
கொடியின்‌ இலைவகை 15810. ஈள்ளுச்சாறு 200 
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௧2 பெயர் கரா இ; 


பெயர்கள்‌, 


கொன்றைப்‌ பூ 


கோ 


கோங்குமாப்பட்டை 
கோடகசாலை 
கோடாசலக்குளிகை 
சோடைச்சம்பா 
கோடைப்பூசினிக்காய்‌ 
கோட்டான்கறி 
(2கா.தரவரிக இநீர்‌ 

கோ துமை அடை 
கோ_துமை௮ரி௫ி 
கோதுமைக்கஞ்சு 
கோமுத்திரரலொசத்து 
கோமேதகம்‌ 
கோரைக்கழங்கு உ-கவி 
கோரைச்சமபா 
கோரைப்பாய்‌ 
சோரையுள்ளான்‌ 


கோரோசனதிக்குளிகை 


கோரோசனை 
கோவைக்காய்‌ 
கோவைக்காய்வற்றல்‌ 
(கரை ழக்கு 
கோைப்லை 
கோதிக்‌ றி 
கேரநிக்சிரை 
கோழிமுட்டை 
(2கா/நியவரையிலை 
கோஷ்டம்‌ 

கெள 
கெளரி. ரஷாணம்‌ 


ச 
சகதேவி ௨-௧௮ி 
சகலாத்து 
சகஸ்திர வேது 
சங்கக்குப்பி உ-கவி 
சங்கஞ்‌சடி சதலம 


பக்கம்‌.|/பயர்கள்‌: 


1/1சம்கஞ்செடிப்பால்‌ 
சந்கம்வேர 
சடாமாஞ்சில்‌ 

141 சணப்பின்குணம்‌ 

[2)சண்பகப்‌ 

௦2௮சண்பகமரவேர்‌ 

224 சககுப்பை 

194 ச தாஉட்சாருதல்‌ 

229 சதாபலை 

10சகாபாதகடை 

8761௪.துரக்கள்ளி 

220௪ தரக்கள்ளிப்பால்‌ 

௦08 சத்திஷாரம்‌ 

219/சந்தனத்தின்பேதம்‌ 

914|சந்தனத்தன்பொது 

194 சந்தனமரம்‌ 

213 சந்‌ திரகாசாசம்‌ 

20] சர்திரகாக்தி 

240 சக்‌ திரபிராபாவகம்‌3 

622] -ந இரோதயமாத்திரை 

286 முத்திசோஷி 

] 9௦ சழூத்திப நீர்‌ ௩-கவி 


உ சமைத்ததுவரமபருப்பு 


18 நதி ம்பங்கோபமிக்கறி 

1090 சம்பாரஇட்டலி 
30'சம்பாரத்தோசை 

1/9 சம்பு நா வல்பழம்‌ 


29 7 சயன வகை 


160 சரகூறல்குளத்துகீர 


202'சரக்கொன்றைபுளி 
சரக்கொன்றைப்பூ 

803. சரக்கொன்றைமரம்‌ 
சரளதேவதாறு 


50 


8] சரிகைவெள்‌ 3ரிக்கெண்டிலெந்‌ டெ. 


990 சருக்கரை ரணகாலம்‌ 
26 சரக்சகசைப்பொ ங்கல்‌ 
7 2 சருக்கரை யின்கு ணம்‌ 


900. 
29 
4 


111 சருக்சரைவள்ளிக்கிழங்கு 12 
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ெபெயாறிசராஇ;' 








பெயர்கள்‌. பக்கம்‌./பெயர்கள்‌ 
சருக்கரைவேப்பமரம்‌ 60 தகமண்டூரம்‌ .. 98] 
சாவ௫த்திரசம்‌ 2982 சித்தாகள்‌ துதி ன ன 
சவுக்கர்ரம்‌ 2092 இரத இகீர்‌ 11 
சவுரிப் பழம்‌ 211சத்தாமூலம்‌ ,.. ]3 
சவ்வரிசி _ 220ித்ரொன்னவசை .... ஒ78 
சல்வர்ச்சலவணம்‌. 202 சக்தாமணிக்குளிகை 429 
சவ்வாது 231 நத இநீர்‌ ்‌ 11. 
சவ்வியம்‌ 961 சிந்தூரபூஷணம்‌ ன 2? 
சவ்விரம்‌ 3001சிலம்பம்‌ ஆக்க 
சன்னக்கூனி 20 சிலாச்சத்து 2090 
ரன்னக்கெண்டை 24/லாரசம்‌ 99 
சன்னலவுங்கப்பட்டை 206 லேஷ்மதேகெ.ட்குணறுகா 840 
சா சிலேஷ்மதே௫கெட்குக்கறி 999 
வகை 
சாணவசை ன்‌ 
 சாணாக்கரை 1608௦ லஷ்மதேட்குக்ரை 9909 . 
'சாதிக்காய்‌ 160 சிலேஷ்மதேகிகட்கு ரசம்‌ 8809 
சாஇராரத்தம்பழம்‌ 206 சமேலஷமதேடிகட்குவற்றல்‌ 940 
(சாதிபத்திரி %0 சிலேஷ்மரோகாரிவஸ்‌ அக்கு 995 
சாதிப்பாய்‌ 5091/ச௫௧ரந்ைதை ௨-கவி 67 
சாதிப்பூ 181|/9வதைவேர்பொது 269 
சாஇலிங்கம்‌ ௨-கவி 80 99வர்த அரிதாரம்‌ ௦16 
சாமை௮ரிசி 21 (சிவ்‌ தீர்‌ 16 
சாமைக்கஞ்ி 912 வெட்இிர்கடுக்காய்‌ 300 
சாமைச்சாதம்‌ 9 சிவப்பு௮ம்மானபச்சரிச 97 
சாம்பிராணி 25ிவட்பு மணத்தக்காளி 70 
சாரப்பருப்பு 21ெவப்புவஸ்தஇரம்‌ ௦௦4 
சாராயம்‌ €ரணகாலம்‌ 6068 சிவலகறி 956 
-சரனுவை 9௦ ]1/சிவனார்வேம்பு 9 
சாரடைக்கிழங்கு 1] 18: சிறவிப்பட்‌ இக்கர்‌ 248 
ட்‌ சிறியகொடிமுந்திரிப்பழம்‌ 210 
திறியானங்கையிலை 158 
9) சிறுஅம்மான்பச்சகிக 06 
சிராஏலம்‌ 8/4 
_ இகச்சையின்‌ பேதம்‌ 600912.றுகடுகு 9/8 
ிசைக்காய்‌ 20019.றுகட்டுக்கொடி 00 
சிட்டுக்குருவிக்கறி 290 |2.றுகா ஞ்சொறியவேர்‌ பத 
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௪௫% 
பெய்க. 


இதுகீரை 






இறுகுதிஞ்சா ௨-௧வி 


இறுகுறிஞ்சாவேர்‌ 
சறுகொன்றைமரம்‌ 
இதுசன்னியிலை 
சுதோகு 
சுதேட்கொடுக்கு 
ஹொகாசப்பூ 

இறுநீர்‌ ௨-க௧வி 
இறுபசஉ) த்த்ரை 
இறுபஞ்சமூலம்‌ 

5) றுபயறு 

. திறுபயறுகஞ்டு 
இறுபீளை ௨-சவி 
சிறுபுலியிகறச்சி 
சிறுபுள்ளடி. 

2 றுபூனைக்‌ காலியிலை 
சிறுவழுதுளை 2வர்‌ 
சிறுவள்ளிக்கிழங்கு 
சிர்றரதைத்‌ 
சிற்றுமனணீக்கதெய 
சிற்ருமரைப்பூ 
சிதறாமுட்டிே வா்‌ 
சிற்ருரால்மீன்‌ 
சிற்திச்சுச்குருத்து 
கிற்றிச்சுப்பழம்‌ 
இற்‌ தீச்சோலைப்‌ பாப்‌ 
சிற்று ரா:பிலை 
இன்னிஃழ.ங்‌ கு 


ரீ 


சீக்கரான்‌ 
ரீக்காப்பழம்‌ 
சந்திற்கிெய் கு 
சமைய த்‌ இ 
சீயக்காய்‌ 
சீரகச்சம்பா 
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௭ 


பெயர்‌ ௮2௪ ர ஈதி, 


பக்.கம்‌.பெயாகள்‌. 


168 ரகம்‌ ௨-சவி 
082ரணகால அளவை 
194 சீலைச்சாம்பல்‌ 
60) 2னக்காரம்‌ 


150 னிச்சருக்கசை 





27 ]/சுக்கான்கல்‌ 

4சுக்கான்காப்‌ 
205 சுக்கானகாய்வறறல 
]3சுக்கான்பா றைநீர்‌ 
2201சுக்‌அல்கி2ராதனம 
200சுக்கு ௨-கவி 

(6 சுடுகஞ்சி 
234 சுகோட்டுப்புகை 
]021சடுநீர்‌ சேண காலம்‌ 
1021/சண்டைச்காய்‌ 
19/1சண்டைக்காய்வற்றல்‌ 
12-1சத்த௮அன்னம்‌ 
2041 ஈதீதஇட்டலி 

441 சதகபைரவும்‌ 
1/!சத்கமண்டூரம்‌ 
151 |சுதீதஸ்கானம்‌ 
248 சப்பி. ரமணியர்‌ நுதி 
]481ஈயமக்தினிமா த்திரை 
20:1சரகம்‌உஷ்ணநிதானம்‌ 
80911ஈரும்புமீன்‌ 
14 /சுரைக்காய்‌ 
1221சுரையிலை 

௪சை பின்சகூலம்‌ 


சுவற்றுமுள்ள ங்கியிலே 


சுளுக்கு நாயகா 
்‌ முக்கருவகடு 
சுரு மீன்‌ 


சுளைநீர்‌ 


100 
206 
11 





(சூ 





102ரூ.த ப்‌ பிஞ்சு 
2:2 சூற்இரக வீ 


பக்கம்‌, 


ர 


297 
502 
2093 


[கி 


நீத 


900 
199. 


201 
1(& 
1 56 
113 


157 


பெயர ௮கராஇி, ௧௭ 














பெயர்கள்‌, பக்கம்‌, பெயர்கள்‌, 
சூரணஞ்டரணகாலம்‌ 308| செம்மையிலை 109 
சூரணததண்டு 109) செம்மதியா ட்டுத்தயிர்‌ 20 
சூரியகரா தி [2]செம்மறியாட்டுகெய்‌ 43 
சூலரப்பழம்‌ 209 செம்மதியாட்டுப்பால்‌ ௦1 
சூலைப்பூபதி 02 | செபமுள்ளி 74 
சூரைபபட்டிக்க றி 242  செம்பைநிறக்கலுவம்‌ 517 
செ செம்மைகிறப்பசம்பால்‌ 95 
சசங்கமிகு ௨-௪வி 277 செம்‌ மைகிறமா தாமுலைப்பா ர 
செங்குடுக்காய்‌ 200 | அசயரீரரேணகாலம்‌ 907 
செங்கத்தாரி 2வர்‌ 132 சசருப்படை 85 
செங்கரும்பு 3 1 செவ்வகத்திப்பூ 174 
செங்கமுமீர்க்கிழங்கு 191) அசவவத்கயிலை ]40 
செங்கத்ராழை 10031 செல்‌ அகதப்பூ 178 
செங்கை ச்தண்டு 160 | 2- வவல்லிக்கிழக்கு _ 191 
செல்‌ சாவை 09 அஈவவல்லிட்பூ 180 
செஞ்சம்பா அரிசி 2211 சசவவல்லிவிறை 219 
செஞ்சேரளமரி?ி 297 மெவலல்லிக்கொடி, 207 
செடிக்காசரைக்கை 170 !சசவ்லாமணக்கலை 140 
பூதெெடிக்காசரைவ்தை , (செல்வியம்‌ 9௦7 
சடியின்‌ இலைவகை 148) செவ்விளநீர்‌ 21 
! செடியின்சாய்வகை 190 சே 
செடியின்‌ தழெங்குவசை 1141) சேங்கொட்டை ௨-கவி 264 
செடியின்‌ சமரலவகை 1]]1சேங்கொட்டைகெய்‌ 47 
செடியின்பழவசை 208 | சேம்பி௯ 140 
செடியின்பட்பவகை 1/7) 2-ம்புக்கிழங்கு 117 
செடியின்‌ வித்துவக௯க 219 | சேர்க்கை ௮வல்‌ 818 
செடியின்‌ ?வரவகை 150 மசல்கண்டைமீன்‌ 940 
செடிவகை 69 .சேவனார்‌இழக்றா 115 
செந்தராயிலை 103 சொ 
செந்தாழம்பூ _ 174 சொர்னானக்தபைரவழ்‌ 821 
-செந்துளசி 84 சொர்ன வீடி 4]. 
செக்தொட்டி வேர்‌. 191 சசொத்தைப்பாக்கு 7௧ 
செக்நாயுருவிச்சகூலம்‌ 112 சோ 
செப்புகெரிஞ்சில்‌ 00) சோதி 50] 
செம்பாத்தம்பூ 177 சோதிப்புல்‌ 104 
செம்பருத்திப்பூ 178) சோம்பு 270 
செம்புக்கலம்‌ 500 சே. ரியிளீர்‌ 94 
இசம்புவியாட்டியைச்சி 251 சோளச்சா சம்‌ ரர்‌ 
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4௮2 ெபெயரச்‌ ௮௧ரரஇ. 


பெயர்சள. பக்கம்‌, | பெயர்கள்‌. பக்கம, 
சே௮2 !ணகாலம்‌ 209 
௪௪ றற. பளம்‌ 310 தானிக்காய்‌ 262 
சோதி வகை 9௦9 தானிப்பூண்டு 78 
தாமரைக்கிழங்கு 960 
த தாமரைக்குள த்ரீர்‌ 189 
தாமரைப்பூ 190 
தசசையின்குணம்‌ £0| தாமரையிலை 2968 
தகரைவித்து 216 தாசைவித் த 910 
தக்‌சோலப்பொட்டு 272 தாம்பரக்கலம 007 
தக்கோலம்‌ , தாம்பா வெள்ளிக்கலப்பு 
தீங்கக்கலம்‌ 390) வெண்கலம்‌ மனச, 057 
தசதூலம்‌ 1801 லங்கள்‌ ன க 
தசவி2௮வனிகுமாரம்‌ 921 சாம்பரபஸ்மபத்தியம்‌ 329 
தசை ௮,த்திப்பழம்‌ ௮02 51) மபசபஸ்பம்‌ ௨-கவி 880 
தட்டைப்பயறு 290| தாம்பரபன்னிகதிரீர்‌. 19 
தணடிகைஏற்றம்‌ ௨88 தாம்பரப்பாத்‌.திரவெர்நீர்‌ 20 
தண்ணீக்‌ தணம்‌ 0 தாம்பரம்‌ ௦10 
தண்ணீர்விட்டான்‌ சிழங்கு 140 தாம்பூலத்தில்‌ ௦ம்‌] 5௦6 
ததியோசனம்‌ 275] விலக்கவேண்டும்‌ ்‌ 
தர்‌.தசடம்‌ 20௦ தாம்பூலத்தில்‌ காய்ச்சுக்‌ 
தமாத்தம்பழம்‌ கட்டிக்குலவல்கம்மு.த 969 
தயிரு ழி ன வடை ௦1/9) லியவை | 
தயிர்ச்ச-. று ரண காலம்‌ 508 தாம்பூலக்தின்னுல்காலம்‌ ச 
தயிர்‌: மல்சலம்‌ரணகாலம்‌ 3909 சாம்பூலப்பெொது 989 
த்யிர்வசை 38. தாம்பூலரசம்‌ 866 
தீரா 8 210) தா ம்பூலரசவிமூங்கும்‌ ௦60 
தராயிலை 162) சாம்பூலவகை : 989 
தருப்பைப்புல்‌ 1114 சரசககறி 240 
2ம்‌ ணே பின்‌ ருணம்‌ 301 | ட காழம்பாய்‌ ௦90 
தலைச்சுருளி 70 சாழைமரச்சமூலம்‌ 110 
தவசுமுருக்கைபிலை 192) தாளகம்‌... 506 
தவிட்டிப்புறா இதற்‌: தாளிசபத்திரி 970 
தழு சழையிலை ௨-கவி ] 51. த்‌ ளிப்பனைசமூலம்‌ 110 
தளிர்சீரணகாலம்‌ 300. சானியவகை 220. 
தற்கரலபலாபல.. பதார்த்தம்‌ 221 (த அதிக்காய்‌ டொகவி 202 
தன்வக்தரிததி 8 ன 
தா தி 
தாகபோசனமாத்திரை ௦95 தனைவகை 8 
தாடி.மக்கினி _ 270 திரு£ற்துப்பச்சை 64. 
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பெயாகள, 


இல்லம்வித்‌.து : 
தில்லைமரத்தின்பால்‌ 
இனப்புணர்ச் 
தினைக்சஞ்சி 
தஇனைச்சாதம்‌ 
இனைமா 

இனை ௮ரிச 





தீ 


இக்காய்‌ 
தீரெறிழிவுகூறல்‌ 
இீம்பாலைப்பழம்‌ 
திம்பாலைமரம்‌ 
இம்பிரண்டை 


௮ 


. அக்கபற்இிரிஈ தீநீர்‌ 
அத்தம்‌ 
துத்திராகம்‌ 
அத்திப்பூ 
அத்தியிலை 
அத்திவித்து 
தும்பகஷ£ரம்‌ 
தும்பையிலை ௨-கவி 
அம்பைப்பூ 
தம்பராஷ்டகம்‌ 
தயிலிக்கேசை 

தரிசு 
அவரமபருப்புரசம்‌ 
துவரை 
துவையலின்பே தம 
துளசி 

இள டிவில தக்ஞுூணம்‌ 
துளசிகாரினிவிதை 


கா 
தூச்சணாஙகுருவிக்கறி 


- பெயர்‌.அசராஇ, ரச 


பக்கம்‌, | பெயர்கள்‌, ப்ச்கம்‌, 
214] தூதுளங்காய்‌ 108 

௦0] தூ.தளம்பழம்‌ 910 
209 தூதளம்பூ 182 
21/2] தூதளைச்சமூலம்‌ 119 

2) (தாதுளையிலை 158 
272 
527 தெ 

தெங்கெகற்கண்டு பா 
செக்கின்ரருத்து 184 : 
545 |தெக்னெமத ட்‌ 55 
90/ | தெங்க்‌ வெல்லம்‌ 58 
20௦ தென்னம்பூ 176 
07 
0985 தே 
சேக்காய்நெய்‌ 49 
தேர்கப்பால்‌ 9 

1]|தேங்காய்ப்பிண்ணாக்‌ ௨48 
205 தேட்கொடுக்கு 6 7.க்‌. 
௦11 தேயுவின்‌ குணம்‌ 7 
1/8| தேவகார்தம்‌ ௨ஃகவி 88 
1௦4| சதவதாருமாம்‌ 50 
210) தேற்றாக்கொட்டை 912 
294|சேத்ருன்பழம்‌ 204. 
190| தேனிலுண்டாகுக்சற்கண்டு 55 
179 தேன்‌ கழல்‌ 9ர்ச்‌/ 
263। 2தன சீரணகாலம்‌ 508 
166 தேன்பாகு 5ஓ 
205 | தேன்வகை 57 
௦0௦ 
22௦ தை 
9001: 

64 தைலங்களின்‌ பத்தியம்‌ 350 
21/(தைலள்ரணகாலம்‌ 905 
2/9] தைலரச்தேய்க்கும்விதி 940 
_... |தைலப்புகை 240 
209 தைல இசளின்குணம்‌ 330 
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உம்‌ பெயர் அகராதி, 





பெயர்‌. பக்கம்‌, | பெயர்கள்‌. ப்க்கம்‌/ 
தொ ..... 18ன்னுரிவேர்‌ ௨ஈசவி 130 
சொச்கணம்‌ 200  ஈன்னெறிப்பெருமைகூ.மல்‌ 808 
தொட்டாற்சுருங்கி 101 ர ரர 
தொட்டிப்பாஷாணம்‌ 0081): தா... ன 
ப . [காகணம்‌ . ட... 97] 
தோ ராகதாளிக்கள்ளி 108 
காகப்பழம்‌ 204 
தோசை 907 |காகப்பூ 2/0 
ட ஈ. நா கமஉலிகைவேர்‌ 183 
சகம்‌ 2/1 |நாகமுட்டிவேர்‌ ட 
நஞ்ச ப்பான்‌ பூணு 04 நாட்டுவாலழச்சமலம்‌ 110 
கஞ்சமுறிச் கான. ... ஒ 1காணற்கரும்பு 4. 
தடுக்கட்‌ெ ்‌ 2ஓ௦ (ஈ*யுருவிசமூலம்‌ 119 
தண்டுக்கால்‌ 2௦9 ஈ:ய்க்கடுகு 978 
ஈண்டுக்குழி£ர்‌ 1/1சய்த்‌துளளி மெ 
நத்தைக்கறி 254 ]1நாய்ப்பால்‌ 09 
தக தியாவட்டப்பூ ]1/8| காய்‌ 2வளை 80 
தமிட்மிப்பட்சிக்க றி 243 (நாம௫சங்கரசம்‌ 82௦ 
நா ளேயின்‌ சமூலம்‌ 111] | சசத்தங்கச்சல்‌ 18& 
தரிக்‌கான்றைமரம்‌ 90| சார்த்தங்காய 180 
நரிபயத றங்‌ காடி 00 517 தி.தம்மழம்‌ 906 
சரிவெங்காயம்‌ 12௦] காராயணமண்டூரம்‌ 821 
தருமதாஈ.தீ£ர 1] நாரும்டி. | 21 
ஈல்லருஞ்சில்‌ ௨-௧வி 081 ஈ சைக்கறி டடத] 
தல்லவெல்லம்‌ ௦௦ | நாரைப்பசும்பால்‌ 90 
நல்லவெலலம்‌ சரணகாலம்‌ 3904| 1 வலநீர்‌ 19 
தல்வேளை ௨௨-௧௮ 80 காவமரப்பட்டை 130 
தல்பாஷாணம்‌ ௦00 | காவல்‌ ர்‌ 129 
தவரத்தினவகை 919 நாவற்பழம்‌ 204 
தவன ரவாழைப்பழம்‌ 2011|க)-வியின்பொது 281 
நவலோகபூபதி 22௦) கான்காமீற்றுப்பசும்பால்‌ 50 
நவாட்சாரம ்‌ 394]கொன்குவகைகமிக 900 
நறுநீண்டி 180 
நறுக்தாளி 10 நி. 
சறுமுள்னயிலை 147 நித்தியஅப்பியங்கனம்‌ . 348 
ஈ௮மிலிமாச்சமூலம்‌ 108| கி?திரைசெய்தல்‌ 29௦5 
தறுமணத்தக்களிக்காய 1091 |கிம்பநிலை ன க 140 
தன்ரூகர்சன:ஃயா சனம்‌ 260 நில ஆவாரை ன 2592 
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பெபெயா சர இ, ௨-௧ 
பெயர்கள்‌: பக்கம்‌, பெயர்சள, பக்கம்‌, 
கதிலக்குமிழ ்‌] நெய்த தோலிமின்‌ 254 
நிலத்துத்தி ஒ |கெய்வகை 42 
நிலத் துளசி 6௦. கெருஞ்சிக்கித்து 209 
நிலைப்பள ங்ழெங்கு 414: தநெலஉலிககாய்‌ ௨௬௧ 180 . 
நிலப்‌ பூசினிக்கிழக்கு 112 கெல்லிக்காய்சந்தி 809 
நிலப தண்டி 0 ' தெல்லிமாவேர்‌ 199 
நிலவிளா 78. நெல்லிமுள்ளி ௨-சவி 201 
நில2வம்பு 7/௦ நெற்களினபொது 220 

்‌. நிழலாலுண்டாகுஙகுணம்‌ 849 | டெற்பொறி ௦18 
நின்றாற்சிணுக்கி 71 சே 
நீரடிமுத்து நீ 934 நோவாளச்சகெட்டை. 289 
நீரடிமு.த்‌.துகெய்‌ 47 நொ 
நீரருக்‌ துக்கிரமம்‌ 207) கொச்சிற்பட்டை 140 
நீராகாரநீர்‌ 16. 'சொக்தசோருண்ணல்‌ 880 
நீராக்கோரை 108 தோ 
கீர்க்காக்கைக்க றி 149 | 2 2 நாயணுகாவிதி (இ-கவி 9049 
நீர்ச்சோ ௮9 ரணகாலம்‌ 698 ப 
நீர்ப்புல। 00 பசுக்கித்தசரயின குணம்‌ ௦07 
நீ. முள்ளி ப 0) பசலுறக்கம்‌ நீங்க பருர்தூ 919 
. தீர்முள்ளிவித்து 2161) ட்டிம உபாயம்‌ 
நீர்மேல்‌ கெருப்பு 02 ! பகல்பசும்பால்‌ ௦00 
நீர்வகை 0 பாலைக்‌ 105 
நீஒம்‌ 914! பசசக்கசை ்‌ 
நீலாஞ்சனபாஷாணம்‌ 208 பசியின்‌ குணம்‌ 904 
நீலி சீவர்‌ 132! பசுமுஎனை சமூலம்‌ 109 
நீ2லாற்பலம்‌ 181 பசுமுனனையிலை 1 47 
ர பசுமபாலினபத்தியம்‌ 901 
துணாமசத்தின்‌சமூலல்‌ 108 பசும்பால்‌ சரணகாலம்‌ 804 
நூ [பசுவின்‌ சாரணம்‌. 48 
தூல்வருமாலு ௦ | பசுவினதயீர்‌ 26 
த்பயன்‌ ச  .அவினநெய 49 
கெ பசுவில்‌ நெய்மெழுக்கு 540 
கெய்அன்னம்‌ 9405 | பசுவின்பால்பொது 20 
கெய்ச்சட்டிப்பூண்மி. ௨-சகி. 80 | பசுவின்‌ மூத்திரம்‌ ௦0 
கெய்சேர்த்துண்பதினகுணம்‌ _. [பசுவின்மோர 4() 
௨-௮ ச்ச ன்‌ ்‌ 63 பசுவின்வெண்ணெய்‌ 4] 
நகெய்தகிலம்‌ 1. பச்சடி. யின்பேதம்‌ 24 
நெய்சற்ெக்கு 131! பச்சரிசி௮னனம்‌ 301) 


௨௨ 
பெயர்கள்‌. 


ப்ச்சரிசிக்கஞ்சி 

பச்சரிசிரேணகாலம்‌ 

பச்சிலை ப 

பச்சை௮ல்லதவெத்த அறு 
சுவை சீரணகாலம்‌ 

ப்ச்சைுரிசி 

பச்‌ சையிள நீர்‌ 

பச்ை க்கமக்காய்‌ 

பச்‌.சைக்ஈர்ப்பூர பதம்‌ 

பர்மிாக்கருப்பூரம்‌ 

ட * ச குல்கு பழு 

பச்‌. ௪ திட்ப9லி.2வ௪்‌ 

பச்சைக்‌ வி 

பர்சைப்பபத 

பச்சைப்புறுக்க றி 

பச்சைமுளகாய 

பச்சையாற்று$ 

பச்சைவஸ்இரம்‌ 

பச்ை சவிலாமிச்சவேர்‌ 

பஞ்சகற்பம்‌ 

பஞ்சபா ஷாணம 

பஞ்சபூகலகை 

பஞ்ச முஷக்கஞ்சி 

பஞ் சமூலம்‌ 

பஞ்சலவணம்‌ ௨. க்வி 

பஞ்ச லோசபா ததிரவெர்ர்‌ 

பஞ்சலோகம்‌ 

பஞ்சவலசம்‌ 

பட்சிவஸ்திரம்‌ 


பண்ணைக்‌ 


பெயரா அகரா, 


பக்கம்‌, | பெயர்கள்‌, 


200 | பமபக்தரா 

௦04| பயற்றம்காய்‌ 

980 | பரமசிவன்‌ வணக்கம்‌ 
பரட்டைகசை 
பர, சதையா முலைப்பால்‌ 

22௦ | பரமசிவன்‌ துதி 

22 பரமானம்‌ 

18/| பராசத்தி. தத 

960| பரிமனவகை 

170 பருங்காராமணி 

171 பருக்காளான்‌ 


13௦0 பருக்கிழக்கு 


_ 8611|பருக்கோரை 


220 பருத்திப்பஞ்சணை 
௮44 பருத்தியிலை 
190) பருன்னாரி ' 

12] பருப்புக்கேை 
392 பருப்புப்பொக்கல்‌ 
191) பருவமு துணைவேர்‌ 
246 பல்க) 
200| பலகாரவகை 

௦)யலவகைமொ5 
௦00 | பலாயிலை 25 
]19/1பலாக்காய்‌ 
201] பலாக்கொட்டை 
26 .லாமாப்பிசின்‌ 


20)1(பல:சுமாம்‌ 


149 பலா ப்பழம்‌ 


8௦1 | பல! பிஞ்ச 
106 | பல்லக்கேற்றம்‌ 


பதார்த்தஉற்பத்தியின்‌வரலா௮ 3। பல்லப்பூண்டு 


பதார்த்த வகை 
பதார்த்தவகைருசகள 


8683 | பல்விஎக்சுத்தகாதவலஸ்‌ அக்க 
4! பல்விளக்க த்தக்ககெரம்புசள்‌ 


பத்‌ தி.பத்‌2தார்‌ பகற்‌.றயில்லி 506 'பல்விளக்கலின்குணம்‌ 


-ன்குணம்‌ 
பத்‌ இபபதார்த்‌, சம்‌ ௫-கவி 
பத்தியவகை 
பத்தியாபத்தியபதார்த்தம்‌ 


பலச்குன்‌ றி ப 
500 பவளம 
821) பழல்கள சீ ணகாலம்‌ 
891 :பழச்சா௮2ரணகாலம்‌ 


ஙக்சம்‌, 


108 


196 
100 


28 


8109 


௦80 
229 
10௦ 
122 
207 
290 
1௦௦ 
120 
104 
97/8 
157 
101 
27௦ 


297 


3௦6. 
18 
211 
142 

02 
202. 
184 
977 

178 
947 
946 
906 


814 


996 


198 
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பெயர்‌ கரத, 


பெயர்கள்‌, 


பழஞ்‌'2சா௮ 
பழமையரிசி 
பழம்புளி 
ப,ழயஎளநீர்‌ 
பழயதேன்‌ ப 
பழயவெல்லப்பா 
பளளையாட்டியைச்‌9 
பள்ளையாட்டுமெய்‌ 
பறங் யிலை 
ப.றங்இக்காய்‌ 
பதுகிப்பட்டை 


பறக்கப்பட்டையின்பத்தியம்‌ 390 (பாதி திர பேதவெகநீர்‌ 


பறவையிரைச்சியல்ல.துக.றிவ 096. பாயசம்‌ 


பற்பாடகம்‌ 
பனங்கற்கண்டு 
பனங்கிழங்கு 

பன ங்குருத்து 
பனம்பூ 

பனம்பழம்‌ 

பன ைல்லம்‌ 

பனிக்க. !லமணப்பூச்ச 
பனிநீர்‌ 

பனிப்‌. யறு 

பனை இக ங்கு 
பனையின்மது 
பனையேோ லைவிசிரி 
பன்றிகெய்‌ 

பன்‌ றிப்புடலங்காய 
பன்னீர்‌ 
பன்னீர்ச்சொம்பு'வெக்£ர்‌ 
பன்‌ னீர்ப்பூ 

பன்‌ னீர்மரப்பூ 
பஸ்மம்‌ £ரணகாலம்‌ 


[ர்‌ 


பாகஞ்செய்வான்குணம்‌ 


பாகல்‌இலை 


௨௩. 
நச்சம்‌; பெயர்கள்‌. பச்சமிழ 
5701 பாகல்ப;ா 211 
225 பாசிறீர்மு தலியநீர்‌ ௨-ல்‌ 17 
205 பாத௩டை. ஆக்‌ 
இ] பாத. ரசதோஷமு ௦04 
௦6 பாத ரசபத்தியம்‌ ௦௮0 
65 பாதரசம்‌ 108 
200 ப। தா திசளிலதைலமிட ௦49 
்‌ 48 பாதிரிப்‌ 972 
1௦8 பாதிரி2வர்‌ ௨ஃகவி 129 
] 94 பா.துசையிட்டடஈடை 988 
204 பாத்திரபேதப்பல்‌ 64 
27 
610 
12 பாலும்அன்னமும்புசித்தல்‌ 891 
55 பாலுள்ளமாயிலை 950 
113 பாலேட்டின்குணம்‌ 94 
147 பாலநிலம்‌ 8 
1/9 பாலைப்பழம்‌ 20௦ 
204 பாலைமரம 06 
௦5 பால்‌ ௮ருந்தந்குகாழி௪ ௦92 
. 881 பால்கடுக்காய்‌ 297 
ட்டு பால்‌£ரணகாலம்‌ 998 
220 பால்வகை . 17 
199 பாவட்டக்காய 192 
56 பவட்டையிலை 1௦0 
௦093 பாறைரீர்‌ 15 
43 பாற்சொறிக்கே 105 
1971 பாற்பொல்கல்‌ ௦75 
39 பாஷாணமின்னகச்சிராசம்‌ 999 
2/(யாஷாணவசை 98 
10/| பணக்கம்‌சரணகாஓம்‌ 594 
179 ்‌ 
306 பி 
.... 1பிரன்படை 20௮ 
(விச்சப்பி 187 
| பிடக்குக றியிலை 16௦ 
288! பிடாலவணம்‌ 2092 
159 பிட்ட 377 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


௨௪ பெயர ௮கரா இ, 


ஓ ஓ 6 ஒ ஓ 6 
பெயச்சுன. பகி ம./பெயர்கள. பக்கம்‌, 





புசித்தபுசிப்பின்பிரிவுகூ.றல்‌ 954. 


புசிப்புவகை . 


கிணிபாளர்க்குத்‌ தயி/2௪ ்‌ 990 ! 
ர்க்கும்‌ விதி 
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925. 


பிணியாளர்க்கு மோர்சே ' 999 புடலகங்காய்‌ 197 
ர்க்கும்‌ விதி புடபராகம்‌ 918 
பிணியாளன்குணம்‌ 919 | புணாச்சிசெய்யும்விதி 204 
பிண்ணாக்குக்கேரை 109 | புணர்ச்சிவகை 298 
பித்த, திரவியம்‌ 334 பு தியஇளம$£ர்‌ 2] 
பித்த2தகெட்கூறுகாய்‌ 928 | புதியவசேன்‌ 66 
பி ேேசெட்குக்கறி 321) புதியன 104 
பித்த2 கட்கு உ )புதிபன்‌ மூலி 9 
பித்ததேகிகட்குசசம்‌ ட புத்தாலி. விதை 214 
பி சேகெட்குவற்றல்‌ , புசசக்கொட்டை 9192 
பித்த காசிவஸ்து ௨-௪ஜி 330 புரசமாம்‌ 02 
பித்தளை ' 5610) புலியியைச௪ 2௦4. 
பிரண்டை ௨-கவி 92! புல்லசண்டங்கரும்பு 0 
பிரதாபலகேச்சுரம்‌ 325) புல்லின்‌ இழல்குவசை 102 
பிரப்பங ழல்கு 116! புல்லின்‌ வேர்‌ வகை 184 
பிரமதண்டுப்பால்‌ 98 புலவி 812 
பிர.தருவின்பி௫ின்‌ 148 புழுருசட்டம்‌$ 267 
பிரமியவ.ழச்சை 100) பழுதச்சம்பா௮ரி9 221 
பிரவிக்கமிக்காய 950 புழுகுபூனையிறைச்? 2௦0. 
பிரதிவிபினகுணம்‌ 5 புழுங்கலரிசி 
பிரமானகதபைரவம்‌ 921 | புமுங்கலரியயென்னம்‌ 2௦0 
பிளப்புச்சரகம்‌ 2/1 புளிச்ச. ரை 907. 
பிளவைகொல்லி 03 (புளித்தசோறு . 91] 
பீ புளிசரளைக்கிழகு 12 
பீம்கான்‌ 51 பனி! ப்பிரண்டை ௦௦. 
பீதபோகனி 906  புளிப்புக்கிளை 100 
பரீந்தப்புல்‌ 105] புளிமாங்காய்‌ 187 
பிர்சுகல்காய்‌ 196 புளியங்காய்‌ த. 
புளியங்கொட்டை 212 
புளையிலை 197 | புளியம்பட்டை 189 
புக்கமரப்பால்‌ ௦: புளியம்பழம்‌ 20௦ 
ப பு௫ஃ.ம2 வேர்‌ 128 , புளியம்பூ 175 
 புக்கெயெய ்‌. 40) புளியாசைக்கரை 109 
பும்குவித,து ௨08 புளியிலை 140 
புசித்தறுன்னசாரச்‌ செய்‌ 15%. | புளியோதனம்‌. 9/4 
சை கூறல்‌ புத்ரன்‌. 1 


பெயர்கள்‌. 


)றறுக்சகாளான 
புற்றிச்தேன 
புனற்பாகம்‌ 
புன ற்றண்டு ௨-ச௪வி 
புன்னைக்கொட்டை 
புன்னை நெய்‌ 
புன்னைப்பூ 
புஷ்ப௮ணை 


பூசினிச்சாய்‌ 

பூியிலை 
பூினிவித்‌த [ 
பூதமாம்‌ 
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பெயர்௮கரா இ, 
பக்கம. பெயர்கள்‌, 


1 (6 பெருச்சாளியிறைச்சி 
.த$ பெருஞ்சின் னியிலை 
லப்‌ பெருஞ்€ோாகம்‌ 
01 | பெருநதேட்கொடுக்கு 
212 பெருமாப்பட்டை. 
4010..ருமருர்‌ தீன்குணம்‌ 
] 79: பெருமராஈ சின்‌ வோர்‌ 
980 | பேருமபஞ்சமூலம்‌ 
। பெரும்பயறு ச 
பெரும்மீளைச்செடி 
(பெருமபூசினிக்காய்‌ 
பெருவள்ளிக்கழெங்கு 


1 04! 
159 
217 








01 
பூதாச்சிரையனென்னும்‌ ] ௦8] (பேதுக்கி ழ்ங்கு 
பச்சைச்கருப்பூசம்‌ | பேதியாகிறபசார்‌ சதங்கள்‌ 
பூசாகம்‌ 202 | 2ப.தியைக்க ட்டு ப.தார ்‌। 
்‌. பூச்தாழப்பழம்‌ 20) த்தங்கள்‌ 
பூபதிமாத்‌ திரை 325 பெயக்ச்க்‌ . 
பிரசம்‌ 926. பவதி ப்பா 
பூமிச்சருச்சரைக்கழல்கு 115: பேயன்‌ வாழைக்சனி சேர்‌ ர 
பூசணசசர்கிரோதயம 324. 8 தவடை 
பூவராமூலம்‌ ௨-கவி 117! பயன்‌ வாழைப்பழம்‌ 
பூனைக்காலிலித்து 218 பெய்க்சர்ரழை 
ட்‌ ல பயசச2? 2௦ 
பூனையிசைக்‌ 31 'பேய்சசுரையிலை 
ர பேச்சுரை ஷேர்‌ 
௦ | பேய்ப்பாசொரி 
. 'பேய்ப்பீர்குவித்‌ த 
| பேய்ப்புடல்‌ 
 பேயப்புல்‌ 
'பெரியஎலம்‌ 374) பேய்மிரட்டி 
பெரியகங்கையிலை ்‌ 159! பேரத்தை 
பெருங்கட்டுபொடி 60 | பேசாமுட்டிவேர்‌ 
பெருங்கான்சொறிவோ 185: பேசாரால்மீன்‌ 
பெருங்காயம்‌ ்‌ 670. பேரீச்சங்காய்‌ 
பெருங்குமிழம்ரம்‌ 2) பேர்ச்சம்பழம 
பெருங்சொடி முர்இரிப்பழம்‌  82]0 பேரீச்சுக்குருத்து 
, ர , ட 


௨ 
பெயா்கள, 


பேரீச்சோலைப்பாய்‌ 


பேருழாவிளை 
பொ 


டொக்சலஅன்னம 
பொக்கல்சீரணகாலம்‌ 
பொடுவலை 
பொரிசேரர்‌தக 3 
பொரிபூண்டு 
பொரியலின்‌ பேதம்‌ 
பொரியுண்டை 
பொறிக்சாளன்‌ ப 
பொற்செண்டிவெரீகீர்‌ 
பொர்சீர்‌ திற்நிழக்சூ 
பொற்றலைச்சையாரந்தகரை 
பொன்‌ அரிதாரம்‌ 
பொன்முசுட்டை 
டொன்‌ னாங்சாணி 
பொன்னாந்தட்டான்௧கறி 
பொன்னா௨ரை 
பொன்னின்குணம்‌ 
பொன்னூமத்தை 


போ 


போசம்விளைக்கும்‌ை 

போசனஅ௮ளவைகூறல 

போசனசஸ்‌ காரி 

போஜகாலவிதி 

போசனஞ்செய்வி.தி 

போஜன முடிவில்தயிர்‌உப்‌) 
புகூட்டல்‌ ட 

ச: 


மக.ரஈ்த£ரணகாலம்‌ 

மசாமண்‌€ரம 

மகாராஜாமிருசாங்கம 
ம்காவச* தகுசமாச£ம்‌ 


201 
147 


26] 
090 

08 
401 


83] 
918 
10 
26 
110 
100 


93 
00 
245 


ப 
77 


171 
955 
184 
954 
௦௦5 


108 


4() 
22 
33 
10 


] 
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"பெயர்‌ அசராத. . 


பக்கம்‌. | பெயர்கள்‌. 


மசாவன்னிரசம்‌ 
மகிழம்பூ 
மகிழம்வித்து 
மஞ்சள்‌ ௨-கவி 
மஞ்சள்‌ கச்‌ சயிள நீர்‌ 


மஞ்சள்‌ குளியல்‌ 


மஞ்சள்ஙிறக்கலுவம்‌ 
மஞ்சள்‌ ஸ்திரம்‌ 
மடவரிதா.ரக்கடு 
மடலறிதாரம்‌ 
மடலதுகதம்‌ 
மடவைமீன்சறி 


மடுமீன்‌ 


மடையான்கறி 
மட்டிப்பால்‌ 
மட்டுப்பால்‌ 
மட்டைநீர்‌ 
மணக்சத்தைஅறிகி 
மணக்குழம்புப்பூச்சு 
மணத்தகாளிசமுலம்‌ 


மணத்தக்காளிவற்றல்‌ 
மணப்பாகு 
மணலி£கடை 
மணிச்சமபா 
மணிம்புறாச்சறி 
மண்டூரம்‌ 

மது ரவகை 
மதுவின்வகை 
மதுரம்‌ 


மத்தியானகாலச்ச.றிவகை 
மகதாரப்பூ | 
மயறிமீன்‌ 
மயிர்க்கொன்றைப்பூ 
மயிர்மாணிக்2ம்‌ 
மயிலாலகசடி. 


மயிலி ற்குச்சா ம்மல்‌ 
மயில்கறி 
மயில்துத்தம்‌ 


ப்க்கம்‌ 


௦32 
171 
214. 
116 


947 


817 
952 
906 
807 
205 


251 


283 


242 
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ெபயர்‌ ௮கசாதி. 
பெயர்கள்‌, பக்கம்‌, பெயர்கள்‌, 
மயில்விசிறி 999) மருச்‌ தூட்டுங்காலம 
மரகதம்‌ 914) மருந்‌ தூட்டுபாத்திரம்‌ 
மரச்சாரைப்பழம்‌ ௨0) | மருஞூமத்தை 
மரக்சாரைவேர்‌ 182 மலசலம்விடுத்தலின்‌குணம 
மரத்தின்‌ ;லைவகை 14 மலைசாங்கிப்பூண்டு 
மரத்‌ தின்சாயவகை 185 மலைத்தேன்‌ 
மரத்தின்கிழங்குவகை ] 18) மலைப்பாலைமரம்‌ 
ம.ரத்இன்சமூலவகை ] 06 | மலையேலம்‌ 
மரத்தின்பட்டவசை 193) மலைவேப்பம்பிசன்‌ 
- மரத்தின்பழவகை 91 மலலயுத்தம்‌ 
. மரத்தின்‌ பிசின்வகை 142] மல்விசைச்சம்பா 
மரத்தின்‌ பி.ஞ்சிவகை 1 68 மல்லிகைப்பூ ப 
மரத்தின்புஷ்பவகசை ] 7] மழை£ரின்குணமீ 
* மரதிதின்வித்துவகை 21] மழையா சாரக்குணம்‌ 
மரத்தின்‌வேர்வகை ] 92 மறுபரக்குணம்‌ 
ம.ரராயிறைக்சி 259) மலைத்சேன்‌ 
மரப்பொச்‌ ஐத்தேன்‌ நர । மனைப்புறாக்கறி 
மஞ்சள்‌ 1160 | மனோசிலை 
மரவகை ௨0 
மா£வள்ளிச்கிழக்கு ]]14 
மரியங்காய்‌ 157 மர 
மரியங்கொழுகந்து 142 
மருக்சொழுக்து 30) 
மருட்கிழங்கு 194) 
மருதரிலம்‌ 8| மாரீரின்குணம்‌ 
மருதம.ரம்‌ ௨-சவி 01 மாகாளிச்கிழங்கு 
 மருதோன்‌ றிமாவேர்‌ 1717 மாங்காய்‌ 
. மருதோன்றிவிச்து 219! மாங்செங்கலர்தஅன்னம்‌ 
மருத்துவன்பணம்‌ 915) மாக்செபேதி 
மரு தருச்தியபின்‌ வாமி ) 918) மாங்கொட்டை 
லீடும்‌ ௨ஸ்.து ) மாசிக்சாய்‌ 
மாசிபத்‌ திரி 
ர ரர மாசீரணகாலம்‌ 
மரு தரு துவகால அள்வு ] 920 மாடங்புறாச்கறி 
உக மாட்குறைச 
மாண/்ககம 
மருக்தினது பச்குவாபக்கு ) 917 மாதவி 
வம 9 மாதுளம்பழம்‌ ௪-கவி 
(மாதுளம்பிஞ்ச 
மருர்‌ தண்பார்க்கும்ஊருகாய்‌ 929 மாதுளம்பூ 
மருந்‌ து வகை 220 மாதுளைசசமூலம்‌ 
ப மாதுளைலித்த 
மருர்துவைக்கும்பாத் திரம்‌ 318. மாந்தப்புல்‌ 
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212 


294 


190 
187 
908 
200 
211 
979 

89 
304 
214. 
994 
919 
17] 
215 
187 
174 
106 
915 
105 


௪.௮ 
பெயச்சள, 


மாமரவேரீ 
மாமாலையின்‌ குணம்‌ 
மாம்பழ? 
மாம்பழ; சாய்‌ பிஞ்ச 
மாம்பிசின்‌ 
மாம்பீஞ்ச 
மாலை வெயில்‌ 
ச்கிரீசி பி 
மரஃல்ங்கமரம்‌ 
மாஉ.லங்கமாப்ப ட்டை 
மாலைக்கு: பல்‌ 
லை சஸ்‌ 4) 
/2ானிறப்‌ .ஈம்பால்‌ 
/2ாணிக.ற௪? 
மான்செல்க்கள்ளிப்பால்‌ 
ம்‌ 
ப்குசாநற 'ரூமபுசல்‌ 
ட்சாப்பருப்பு 
சா தலார்சதை 
[ரி ர்கூர்தல்‌ 
பட்டே ்‌ ஓம்பு 
ப முசச்ொம்பு 
ம்ருக ப்பல்‌ 
பிருசார்ில்கி 
[சாகர 
ப்ளகு 3 -கஸி! 
பளருக்காய்‌ 
ப்ளகுச்சாபா | 


பிளகுத்தக்கானியிலை ௨-௬ வி 
மீ 
மீன்சறிவகசை ர்‌ 


ப்‌ 
முகிழவிரியாச்சத்திறிப்பிஞ்சு 
முச்சாடிடடுநிக்‌ இைசெய்தல்‌ 
முகீகால்கூறுகாய்5 200௨5ர்‌ 
முச்சாற்சுணல£ரசீசணசாலம்‌ 
முக்கியமாக மருந்துக்சுத ) 
வாத்‌ ௨ஸ்துக்சள்‌, ) 
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பெயர்‌ ௮சரர்‌ இ, 


ட ] 


பக்கம்‌ பெயர்கள்‌, 


197. முக்காலைவேர்‌ 

7] முக்குளிச்சை 
202 முக்கூட்டுகெய்‌ 
.. (முக்கூட்டுசெய்சேர்க்கும்வி 
149 | மு௫சலிறைச்ச ' 
184) முசலசெவிச்சள்ளிப்பால்‌ 
2] | மூசற்கா இலை 
19) 

92] மூசட்டை 
] 4 | மூசுமுசுக்சையிலை 
ஐ417 முசுுசக்கைவேோ்‌ 
௦80) மூசு முட்டை 
2 மூ_ற்ற்றுன்‌ 

22 மச்சகீசஞ்டு 2 

2. 7 ண்டாச 

ழூ ட்சாவேளைவேர்‌ 

2590 ம. தலையிறைச்ி 
210 
944 மூ.கிர்ர்சாடாகு 
211 மு ச்சச்சாசு 

99 முத்துச்சிப்பி 

9 ௩௪ சச ண்னணனணம 
உட மூர்‌ ிரிப்பருப்பு 
ன்‌ £ ( மர்திரிகைமது 





ர21ு மருக்கம்பிசின்‌ 
ர்‌ 1 சநத 
(77 
22௮) | கம்‌ 
105. முருங்கைக்காய்‌ 
*! மூருங்சைச்சமூலம்‌ 
முருங்கைப்‌ பிரின்‌ 
(தூருங்சைப்பிஞ்சு 
। முருங்கைப்பூ 
240 | மூருங்கைமரப்பட்டை 
முருங்கையிலை 
* 
! முருங்சைமீர்க்கு 


151! முருங்கைவித்து 
80061! முலாங்காய்‌ 
25! மூலைப்பால்‌ ௨-2வி 
95. முலைப்பாலெண்ணெப்‌ 
௮99 'சேல்லைகிலம்‌ 
முல்லைப்பூ 


பக்கம்‌. 


1 81 
169 
47 
20 
292 
80 
150 


64 
160 
128 


970 


பெயர்‌ ௮கரா.இி, ௨௯௯ 
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பெயாகள. பக்கம்‌. பெயர்கள்‌, பக்கம்‌ 
. முளகாய்ப்பறம்‌' 2101 மொர்தன்சடக்காய்‌ ' 906. 
முளைக்கிளை 1]7 மொர்தன்பழம்‌ 201 
முள்‌ துளசி 08 மோ 
முள்முருக்சமரம்‌ 08 மோதகம்‌ ' டட 817 
முள்முருக்கம்பூ 176। மோதக வல்லிமரம்‌ 08 
முள்வெள்ளசிக்சாய 195 மோரின்மேல்சலம்‌ சீரண 9) ௮3 
முள்ளங்கிழங்கு 115) காலம்‌ ) 75 
முள்ள வ்கியிலை ]£ ள்டு மோரும்‌௮ன்னம்பு௫ித்தல்‌ 807 
முூள்ளல்கிச்சு 217) மோர்சேர்ச்தபழையது 971 
முள்ளம்பன்்‌ றியிறை௪ி 216! மோர்ச்சோறு சீரணகாலம்‌ ்‌ 849 
முள்ளிக்ரை 1071] மோர்வகை 60 
முள்ளிலவமரம்‌ . 05 ய 
முருக்கு 9/7) யமுனை ஈஇரீர்‌ 16 
2) பயவாஷார ௨-கவி * 206 
மூக்குநட்டை 06. யா 
மூங்கிலரிசி நச்‌ யானை திப்பிலி வித 
மூங்கிலிலை 446 பானை கெருஞ்சில்‌ ௨- கவி 09 
மூங்கில்மரம்‌ 93 | யானைப்பால்‌ ௦5 
மூக்‌இற்பாய்‌ 991 | மானைபத்திரம்‌ 128 
முசுமல்ல க 91| யானையேற்றம்‌ 8537 
மத தி.ரஉவகை &0 ரீ 
மூலரோசாறிவஸ்து 299 ரசகாப்பூரம்‌ 908 
மூன்‌ ருமீற்றப்பசும்பால்‌ 9) ரசதாளிச்கறம்பு த] 
ட சசபூபதி ௦6 
- (மருகன்டுழல்கு 114) ரசம?€ரணசாலம்‌ 507 
மெழுகு 207 ரசரஞ்சனம்‌” 9724 
மே ரத்தபே.ரளம்‌ 980 
மேக்குலார்தன்‌ ௦95 | ரத தினககம்பளம்‌ 990 
மேசராசப்பூஷ்டு ](4 ர்ரீ 
மேல்வீடு ௦42| ராஜசண்டேச்சுரம்‌ 24 
மேனியிலை 155) ராஜகேசரிவடமம்‌ 954 
ன க ராஜமிருக.ரங்கம்‌ ௦2 
மை ராஜரா ஜச்சரமாத்திரை 926 
பே 
ன மைச்சொன்றைப்பூ. 1 71 சேவல்சின்னிக்கிழல்கு 155 
மைககொன்‌ஐ மரம 000 ்‌ ப 
மைச்சம்டா ௮.ரி9 234 போ 
சோசாப்பூ 179 
மோ | 
| ல 
மொச்சக்சாய்‌ 169 
மொச்ளைக கொட்டை 221 லக்கேச்சுரம பதன்‌ 


[௮ ்‌ “பெயர்௮கராது, 
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பெ.பர்கள்‌,' பக்கம்‌ ,பெயர்கள, பக்சம்‌, 
ல௨ங்கப்பட்டை 209। வறன்னபேதம்‌ 301 
ல௮ங்ஃப்பழ்திரி 216 வருகசமாசீ.ரணசாலம லக்‌ 
லஉப்சப்பூ ௨-௪ வி 230 | வன்னபுராக்க றி 245 
்‌ | வன்னிமரம்‌ 6] 
லே ! வஸ்‌.திரவகை 95] 
லேூய2 ரணகா லம்‌ 908. வா 
| 
வ 'வாசனவகை 537 
| வாகைப்பிடுன்‌ 149 
வகுளம்பூ 173) வாகைப்பூ 176 
வங்கச்சிக்தூரம 921) வாகைமமம்‌ ௨-கவி 04 
உங்சாரவள்ளைக்‌ரை 204! வாசனைப்புல்‌ 10த 
வல்‌ 2கஸ்வரம. 922 வாணக்கந்தம்‌ 20௦ 
வச? சகுசும-கரம்‌ 124 ' வாததேகிகட்குணறசாம்‌ ட / 
வசமபு 214 | வாதேகசெட்குக்க றி ௦60 
வசலைகேரை 105) வாததேூகட்குக்கிளை ட ்‌ 
வச்ிெம்‌ 219 வாததேகிகட்குரசம்‌ டல 
வச்சிரலல்லி 92) வ'ததேகிகட்குவற்றல்‌ 826 
வச்ச. ரயிலை 101 | வாசமுதலியமூன்‌ ஐதேக [்‌ 
வடி. ச ஞசி 270 கட்கு உப்பு, 
வட்டக்கிலுகிலுப்பை 49 
வட்டச்திருப்பி 555 
ல யலஈண்டு 259 வாதராக்சமாத்திரை 2௮ 
வயலார்‌ 16| வாதரோ.காரிவஸ்து 992. 
ஒயிரம்‌ 219) வாதுமைகெய்‌ உ 
வாகுச்சாதம ம வாதுமைப்பருப்பு 21. 
வரால்மீன்கறி 230 வார துமைப்பிசின்‌ ] 44 
வரிக்சடுக்காய 21] வாத்துக்கறி 957 
வரிக்காளான 108 | வாயுவின்குணம்‌ 
வரீக்குமட்டியிலை 20] தா 979 
உரிச்‌2காவை 95 | வாலரா்ல்‌௮ரிசி 220 
வரிப்புறாச்கறி 2 14) வாலுளுவைஅரிசி 118 
வரையாட்டிறைச்சி 991 | வாளேர்திரபோளம்‌ 95 | 
வலம்புரிக்காய 179! வரள்யிளகு 9206 
வலியன்‌ குருவிக்கறி 299 | வாழைக்காய்‌ 219 
வலைக்சாளான்‌ 100! வாழைநீர்‌ ௨-௪ வி 20 
வல்லாரை 100 வாழைப்பழம்‌ 2) 
உழு தலங்காய 108 । வாழைப்பிஞ்சு 1 38 
வளைதடிச்சம்பா 229 வாழைப்பு 178 
. வளையலுப்பு 291 ॥/வாழைச்சமூலம்‌ 110, 
வள்சோக்கேை 2041வாழையிலை 957 
வறட்பூலாயிலை 1ந0 [வாழைபருப்பு சிலபிணிச்கு 


பெயர்‌ ௮கரரதி, 


பெயர்கள்‌. 


ஆகும்‌ ஆசாசெனில்‌ 
பாள்‌ அவரைக்காய்‌ 
வாளம்பாடி.க்கறி 


வாள்‌ கோழிக்கறி 


விசயன்கடுச்கசாய்‌ 
வி௫ி) /௨கை 
விச்சுவிக்கறி 
விடத்தேரின்‌ குணம்‌ 
விடத்தேறின்‌ பிசின்‌ 
விதுகசாய 
விதையக்திப்பழம்‌ 
 லித்துச்சளினபொது 
விராயகர் து.இ 
 லிராயகர் துதி 
வி. ராவியிலை 
லிலாங்குமீன்‌ 
விலாமிச்சுவேர்‌ 
வில்வமரத்தின் சலம்‌ 
வில்வமரவேர்‌ ௨-௧கவி 
விழலரிசி 
- விழித்தவுடன்சண்ணாடி பராக்‌ 
- விழித்சவுடன்சுத்தசலம்‌ ௮௬௦ 
லிழிச்சவடன்பாரக்கத்தகா த 
விழிதியிலை 
வஷளாமரம 
விளாம்பழம்‌ 
விளாமபிசின்‌ 
'வினோசபைவம்‌ 
விஷூங்கிலிலை 
விஷவாரி௨ஸ்‌.து 
லிஷ்ணுகிராஈ தி 
வ்‌ 


லீமனென்னும்பச்சைக்சாப்புரம 
9 வெ 


லெங்காயப்பு 
வெங்காயம்‌ 
வெங்க ரம்விதை 


ஷெங்காசம்‌ 


ட01/2௦0 3 5015 14/பர்ர/ச ௩௦5௦௮௭௦ பாகு 








20) 2௨ள்‌ அல்லிவிதை 


௩௬ 
பச்சம்‌. பெயர்கள்‌, பக்கம்‌, 
| 4 
998! வெட்டுப்பு ] 89 
107) கெட்டிவோ்‌ 198 
993  வெட்டிவேர்விூரி 902 
397 ஷெட்பாலைமரம்‌ 9 
! வெட்பாலையரீட 619 
950 | வெண்கடுகு டரா. 
90! ெண்சகலச்சலம்‌ 147 
து] 

70 வெண்ச லப்பாசிர0௨ர்‌.ர்‌ 212] 
1 441 வெண்கலம்‌ 110 
102 பெண்கழற்சியிலை 161 
209! வெண்கரச்சட்டான்‌ வேர்‌ 184 
210, வெண்காலிமாவேர்‌ 1:8 

] 'வெண்டேோத்தண்டு ]தக 

2 । வெண்குன றிசமூலம்‌ 171 
1511 
2521 வெண்சாம 5027 2 
22 ெண்லெறைவேர்‌ 294 
173) வெண்டுச்சாய்‌" 1 8 
128 | வெண்டுமுளகாய்‌ 118 
315 | வெண்டகச்சாய்‌ 191 
547 வெணணுகசம்‌ 911 
913 வண்ணெய்வகை 41 
5491 9உண்ணெச்சிலை 148 
15 வெண்ணெய்ச்சோறசீரணகாலம்‌$18 
20 1 வெண்பட்டு 15] 
50 | அவண்பயறு 244 

211... 6 
1 53 3வணைபுறாக்கறி 212 
] 99) வண்மைபிறக்கலுவம 217 
10 ௨ண்மை௰ிறப்பசும்பால்‌ 1 

ெதுப்படக்கி 70 

லெதுப்படக்கியிலை 158 

வெர்தியகரை 170 

380 | 9ல்‌. ந யம்‌ 278 
2௮5 துபாசமானழிவதர்கள்‌ 

ப ரணகாலம்‌ 296 

] 32 | 9க்கீர்உகை 24 

]24| க யிலுண்டாகுக்குணம்‌ 154 

9171 கெளிச்சப்பி௫ன்‌ ள்‌ 


௩௨ பெயர்‌ ௮கர இ. 
பெயர்கள்‌. பகசம்‌, 'பெயர்ச ன்‌, பகம்‌, 
ப த ்‌ 
கெள்ளைஎலியிறாச? ௨59 வெள்ளைபாஷாணம 2) 
வெவ்வாள்கறி ] 25 இவள்‌ மாப்புண்டு உ உட ந்து ச்‌ ரு 283; 
லெல்லேலமாம்‌ 08 ) | அெள்ளைமிளகு 240 
வெள்ளரிச்சாய்‌ 108 வெள்ளைவஸ்திரம்‌ 5] 
வெள்ளரிப்பிஞ்சுகாய்பழம்‌ ]0த19வற்2பதி ் 
வெள்ளரிவிதீத ்‌ 212வெற்றில்‌ 234 
வெள்ளறுகு 87 வெற்றிலைவள்ளிக்கிழல்கு 124 
வெள்ளாட்டிரைசசி 210) மே 
வெள்ளாட்டுத்சயீர 20 | வேங்கைமரம்‌ (1 
வெள்ளாட்டுகெய்‌ 28 வேப்ப (ப்‌ 
வெள்ளாட்டுப்பால 8]! வேப்பமாம்‌ கரதத 
வெள்ளாட்டுப்புழுக்கை _ 40 கேப்டம்பிண்ணாக்கு 235 
வெள்ளாட்டுமூத்திரம்‌ ய்‌ மேப்பம்பு 1/2 
வெள்ளாட்டுமோர்‌ 93 வேப்பவித்து 12 ! 
வெள்ளாட்டுவெண்ணெய்‌ 4] | மேப்பிலை 413 
வெள்ளாமணக்கிலை 5: 
வெள்ளி ௨-௪வி 309 வேலிப்பருத்‌ தியிலை ௩-௧ வி 1” 
வெள்ளிச்சலம்‌ 9 356 | வேளைப்பு ] [9 
வெள்ளிலோத்திரம்‌ 56 3। வேள்விப்புகை 013 
வெள்ளியம்‌ 5111 வை 
வெள்ளெருக்சம்பால்‌ 39 வைகைக திடர்‌ 11 
வெள்ளைஇலுகிலுப்பை 77 (வைடூரியம்‌ 914 
வெள்ளைக்குங்கிலியம்‌ 200 1வைத்தியாங்கம்‌ ஸ்‌ 915 
வெள்ளைச்சல்கு 230 [ஸ்சானசாலலவிதி 250 
வெள்ளைசாறடை 061ஸ்கானபானங்களுக்குதவாத$ர்‌ 17 
வெள்ளைத்தாமரைப்பு 1801ஸ்கான பானக்களுக்குரிய 
வெள்ளைகாவற்பழம்‌ 2141 சலம்‌ உஷ்ணகிதாரசம்‌ 827 
வெள்ளைராவி 298 1கஷிவரத்தின்‌குணம்‌ 250. 














பெயர்‌ அகராதி முற்றிற்று, 
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ம்‌ நடக டம்‌ பட்டய கட்டப்‌ ஆக 
[பிப பிபிமே 
இ ஸ்ரீ 


ஸ்ரீ கிருஷ்ணசகாய ம்‌. 





அற்புதசிர்காமணியென்னும்‌ 


பதாரர்த்தகுணசி நீதாமணி. 
மலமும்‌ உரையும்‌, 
பரயிர ழு 
விராயசர்து? சேரிரை வெண்பா. 


ஆகயமைக்கருள செயர்புக சஈதாமணிலய 
யாதியுமையஞ்ளா லப்புவியிட்‌ கோதறுகற்‌ 
செக்கமிழாற்‌ கூறு தற்குச்‌ செம்பவளவேழமுகன்‌ 
கந்தமலாச்‌ செஞ்சாணம்‌ சரப்பு 
(இக பதவுரை,) 
ஆதி பூர்வத்தில்‌ 5 எப்பொருட்குமிறைவனாகியசிவபெருமான்‌ 
உமைக்குஉமாதேவியாருக்கு அருள்செய்‌ உபசே௫த்தருளிய ௮்பு,௪ 
உம்‌ புதுமையாகிய சிந்தாமணியைபதார்த்சகு சசாமணியை உமை 
-பருளால்‌ அவ்வுமாதேவியார.து திருவருளைக்‌ கொண்டும்‌ ௮ம்‌ அழசு 
பொருந்திய புவிவி இவ்வுல கத்தில்‌ கேலு குற்றம்‌ ௮து நீம்கிய) ஈல்ல 
செந்தமிழால்‌ இயற்றியப்‌ பாவிலுல்‌ கூறுக கு. சொோல்லஓுற்கு செம்ப 
வளம்‌-சிவந்தபவளம்போலும ிறத்சையடையவேழமுசன்‌ யானைமூசு 
விசாயகக்‌ கடவுளது கந்தம்‌ பரிமளம்‌ பொருந்திய மலர்‌ செந்தாமரை 
மலரையொத்த நெஞ்சரணம்‌ சிவப்பாசிய திருவடிகள்‌ காப்பு காப்பா 
-சூம்‌-எ-று, எந்தக்கருமங்களயும்‌ தன்னைவண*ூத தொடர்கெ விக்‌ 
நன நீக்குதற்கும்வணங்காது கொடா கினவிசகன மாகுதறகுக்‌ தலைல 
.ராயெ விக்கனேஸ்வரனெனறு பெயர்பெற்ற விராயசக்கடவுளை ஆன்‌ 
ரோராழுக்க த்தின்படி. சாமெடுத்‌ தக்கொண்ட நால்‌ இடையூறின்றி யி 
னித முடிதற்பொருட்டு வணங்க த்சொட ங்கி மேலேகூறப்படும்பாக்க 
ளுக்கெல்லாம்‌ இது முதற்பாவாசலின்‌ முதற்பாவாகிய வெண்பாரவாற்‌ 
கூறினார்‌. | 
பொழிப்புரை, , 
பூர்வத்தில்‌ வெபெருமான்‌ உமாசேவியாருக்கு உபதேசித்‌ தருளி 
ப பதார்த்தகுணசிந்தாமணியாகிய அயுள்வேதச்தை ௮ந்த உமாபேவி 
யாரது இருவருளைக்சொண்டு அழகிய இக்தவுலகத்தில்‌ குற்றமத்ற இ 
யற்றமிழ்ப்படலாற்‌ சொல்லுசற்கு சிலந்தபவளம்‌ போலுமச்ற ததையு 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


௨, ப்தார்த்தகுண சிந்தாமணி 


டைய பிரணவவடிவமாடிய யானைமுகத்தையுடைய விநாயகக்கடவுள 
து பரிமளம்‌ பொருந்திய செந்தாமரைமலரையொத்த சினந்ததிருவடி 
கள்‌ கரப்பசகும்‌ சிவபெருமான்‌ ஆன்மாக்கள்‌ முததியடையும்‌ பொரு 
ட்டு தணுசசணாதிசளைப்‌ படைத்து ஊன உறக்கமுதலியதொழிக்கு றி 
ய வைகளச௫ய உபகரித்தலை ௮வ்வான்மாக்‌ களுணராது அஞ்ஞான 
த்தால்‌ பான்‌ எனது என்னுஞ செருக்குற்றுச்‌ செய்கின்ற இருவிளை 
க்கு ஈடாகவியச திகளினால்‌ மெலி து வரு துமேயென ௮வ்வான்‌ மாக்‌ 
களுக்குத்‌ தாயாகிய பார்விதேவிடார்‌ இரக்கமாற்று விணணப்பஞ்செ 
ய்தலைச்‌ சவ பெருமான திருவுளத்தமைத்து ௮ப்பிணிகளை சீக்குவதற 
குச்‌ சரதனமாகய பலபல ஓடதிவகைகளை ' உபதேசித்தருள ௮௩ 
வுபதேசத்தைப்‌ பெற்றுக்கொண்ட பார்வதி தேவியார்‌ சமஸ்கிரத பர 
ஷையில்‌ சுலோக பூர்வகமாகத்தேவி இரவிரத்தினாகரம்‌ என்று அளி 
ச்செய்சு சாஸ்திரத்சை கிழ்ப்பரடலாகச்‌ செய்சமையாலும்‌உமாதே 
வியார.து இருபாகோக்கச்தாலன்றிக்‌ சல்லியுஞ்‌ செல்வமும்‌ எய்து வத 
ரிதாகலானுமஉமையருளாற கூறுதற்சென்றும ஒவ்வொருஓட தவசை 
களும்‌ ௮கேக்‌ அ௮ற்புதங்களையடைய வலைகளரதலின்‌ அவைகளின்பெ 
ருமைதோன்ற அற்புத சிந்தா மணியன அடைமொழிகொடுத்‌ தம்‌இ 
லக்கண ௮. மதியில்லாத எனையகாட்டுப்‌ படைகளைப்‌ போலாது வ 
பெருமான தமது திருவரக்கினால்‌ இயற்‌ ற்மிழாசிரியராகிய அகத்திய ம 
காமுனிவருக்கருள்‌ செய்யப்பட்ட. துவும்‌ இலக்கண அமைதியுடையது 
மாதலின்‌ செந்தமி ழெ.ச்றும பவளம்‌ அசாத்திய ரோகம்களையும்‌ நீக்‌ 
இசரீரத்‌.துக்கு உறுதியப்பது போல சகன்னைத்‌ தோத்தரிக்கின்றவர்களு 
டைய திராதமகா பாதங்களையும்‌ தீர்த்து அருளுதவியின்‌ செம்பவள 
ேவேழமக னென்றும்‌ செந்தாமரைமலர்‌ இனிமையும்‌ குளிர்ச்சியும்‌ தக்‌ 


த வெம்மைகோய்‌ முதலியவைகளை நீக்குவது போல விராயகக்‌ கடவு 


ளக இருவடிகள அடியாரச்க ஞடைய பிறவித்துன்ப மாகிய சவம்மை 

சோயைய்‌ போக்கி சித்தியானந்த வீட்டைத்‌ சருதலிகந்‌தமலர்ச்‌ செஞ்‌ 

சரணனெறும்‌ கூறினார்‌. (௧) 
சேதேரையர்பாடல, 


பரமசிவ வளாக்கம்‌. 


எல்லாப்பதார்த்தமுவா யெங்குகிறையொன்றுமுன்‌ னூற்‌ 
சொல்லப்பதார்த்தைத்‌ துப்புரவை-ரல்லார்கள்‌ 
கூடப்பதார்‌த்தத்தைக்‌ கோண்யேத்திக்கூறுமியாங்‌ 
கோடற்பதார்த்த குணம்‌. 
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கடை 


மூலமும்‌-உரையும்‌: ரர? 


(இ-௭,) தாபரசங்கமப்‌ பொருள்களும்‌ ஏவ்விடத்‌.தம்‌ நீக்கமறப்பரி' 
பூரணமாக நிறை இருக்கின்ற ஒருபொருளும்‌ இத்தன்‌.-மயுடைய தெ 
வறு துணிர்து சொல்லப்படாத பொருளும்‌ அறுபவிக்சப்படும்‌ பொ 
ரூளும்‌ ஐம்பொசி களையும்‌ வென்ற வல்லவர்களாகய பாமயோகெள்‌ 
சேருவதற்குரிய பொருளுமாயிருக்கின்ற பசம௫ூல த்தைத்‌ தியானிச.௮ 
ச தோத்திரஞ்யெய்து யாவரும்‌ சாடோ.றும்‌ உன்னத்தகுவனவச௪:இ 
வவுலகத்திலிருக்கின்ற பதார்த்தங்களின்குணங்களைச்செொரலுகமேம 

கணபதி குமாரவேள்‌ பரம*வன்‌ 


உமாதேவி-தன்வக்திரி-டித்தர்கள்‌-த.இ. 
சீரார்பதார்த்தகுண்‌ சர்‌ தாமணிக்காணாக்‌ 
தாராய்சஜமுகனுஞ்‌ சண்முகனு-நீ ராருஞ்‌ 
௦௪ ஜச்டிலனும்பரைய தேவவயித்தியலும்‌ 
விஞ்சுசித்த சாதர்களுமே, 

(இ-ள்‌,) இருவாத்திப்‌ பூமாலையைச்‌ சூடிய யாளைமுகத்தை யுடைய 
ளீநா பகக்கடவுளும்‌ ௮றுதிருமுகங்களுபுடைய குமாரக்கடவுளும்‌ கங்‌ 
மையணிகந்த சவர்‌ தசடையினை யுடைய பரமசிவழும்‌ உமாசேேளியாரும 
ம ௮வயித்தியராபெ தன்வந்‌ இரியும சித்தர்சளுக்குள்‌ மேலாகிய ஒள ப 
அிர்தர்களு ம சிறப்புப்பாருந்திய இந்தபதார்த்தகுண சிந்தாமணி 
யாசி ஆபுளவேதத்துக்கு காப்‌... வர-எ-ு, (௩) 

தே. பதார்த்த உற்பத்திபின்‌ வரலாறு விருத்தம்‌. 
தேடருமசகண்டவொளிப்‌ பிழம்பாயஞானா 
தீதபூரணமாய்த்தர்‌ செயலகொண்டெல்லா 
ம டவிடவல்லதுமாய்த்‌ தனித்தவொளன்றுண்‌. 
அழ்கின்றமூக்குணச்‌ சிற்சக திதன்னில்‌ 
நரடனந்தம்பிறர்‌ சிற்கா லு தித்ததிற்றி 
ஈரரபண்ணுண்டாய மண்டானல்கலந்த 
ஓடதியிலனமுமதி ஓலகுகத்கு 
முயர்வாய்ந்தவவாடதஇியி னுரிமைசொல்வாம்‌. 

இ-ள்‌.) யவருந்தேடிக்‌ காண்பதற்‌ கருமையாஇய சகல சோதிதீ 
இரட்சியொசியும்‌ ஞானத்தின்‌ மேற்பட்ட பூரணமாயும்‌ தனது செய்கை 
யால்‌ யாவற்றையும்‌ ஒடுக்கவும்‌ தோற்றுவிக்கவும்‌ வலலதாகயெம்‌ தன 
க்கு ஒப்பும உரவு மில்லாசுதுதானே யாவருக்கும்‌ கடவுளாகயும்‌ இ 
ருக்கின்ற ஒரு ரமசவத்தினுள்‌ மறைச்‌ துமூக்குணல்கள்‌ உடைய ஞா 
னாசத்தியிடத்து பற்றுகின்ற கந்தம என்லும்‌ காயமும்‌ ௮வவாகாய 
தீதில்‌ வாயுவும்‌ ௮வ்வாயுவில்‌ தேயுவும்‌ ௮த்சேயுவில்‌ ௮ப்புவும்‌ ௮வ்‌ 


(911260 ர ₹0/9 ரபர்‌ ௩௦ பாகர 


௪ பதார்த்தகுண சிந்தாமணி 


வப்புவியில்‌ (3௬ இகியும்‌ தோன்றி இப்பிருதிவி தோற்றுவிக்கஉண்டா 
கலஷூ கியென்‌ னும்கெல்முதலியமூலிகையில்‌ ௮ன னமுண்டாகி௮ந்தன௮ன்‌ 
ன ச்‌ இனால்‌ உலசைத்துயிசகள்‌ கிலைபெற்றிருக்கு.ம்‌ படியான உயர்வை ஆ 
றாய்க்துணர்ந்த ௮ர்த ஒல தியாகிய பதர்‌ த்தசுணங்களைச்‌ சொல்லுக 


(8) 1] (ம- லர ௯ வீ, ண்ணா தச ளை (௪) 


ஓஷ தியின்‌ வகை. 
தே, கட்டளைக்கலித்துறை. 
வீருக்கள்‌,செடிகொடிபுன்னான கொவ்வவான்றின்விரியனக்‌ ௪ 
உ. வருக்காமம்ர்செவேராதன்த்து வரைக்குமெட்ட 
பருககுமப சார்த்த மவற்றிலொவ்வொளன்றினளிரியனக்க 
செருக்குப பனனோயை முருக்கு ந்குணங்கண்டுே தார்வரிதே, 
வு.ள ] ௫௩ அகன்ற பூமிபிளி டதத மூளைச்‌. ளை இ நான கு 
கைப்‌ படு. அவையாவன மாம்‌ செடி கொடி புல்யெவ்பவைசளாம 
4) ௮ல்‌ ஒவ லர வருக்கல்களினின றும்‌ பீரிவற்ற பேதங்களைச்‌ சொல்‌ 
னுமிடகது அளவிறந்தவைகளாம்‌ ௮வைச ளிற்‌ சீலது வேர்முதல விக 
ராசயெலவைகைப்‌ பதார்ச்‌ தங்சளாக லிருக்கின்‌ நன இவற்றுள்‌ ஓவ 
கொளன்றும்பற்பலசோகங்களைக்‌ கொடுக்கும்‌ ஆதலால்‌ ௮ப்பதாரச ௪௩ 


கவின்‌ குணலகளைக்கண்டு யூகத்தறிதல்‌ அரிது என்க, (௫) 
தே, பதர்த்தவசை ௬௫௧ள்‌ வெண்பா. 


அ தியுரியண்ணீ ரடைமலர்மென்கா விதையென்‌ 
மோஅபதார்‌ த்தநிமையோரோட்ட-பூதலத்துட 
கைப்புவர்ப்பதித்திப்பு கார்ப்புபுளிப்பு துவர்ப்பு 
வைப்பியை யாறும்பொறுநீதுமால்‌. 


(இ-ள,) இப்பூமியில நானகு வகையாகய ஒஷஇசகளி லிருககின்றி 
எண்வகைப்‌ பதார்த்தகங்களாவன வேர்‌ பட்டை கட்டை ரசம்‌ இல்‌ 
ட்பப்‌ ழம்‌ விச்‌.த பெண்வகைசளாம்‌ இவற்றுள ஒவ்வொள்றும கச. 
ப்பு உப்பு இத்சிப்பு கர்ப்பு புளிப்பு லுவப்பு கய ஆறுவகை ரூத்‌ 
ளையும்‌ பெற்றிருக்கும்யென்க (௯) 
சே, இவையடக்கம்‌,. 


பதா த்தகுணஞ்சொல்லவெ தவன்‌ பார்ககன்றவெல்லாம்‌ 
பதார்த்தபெனீனிக்கிற்பழியாம்‌ பதார்‌.தீ.தமெக்‌ 
, கூறுகட்குள்ளணுகின்கூற்றி னல்வியத்தோச 
கூறுரை த்தனம்பாருச்‌ குள்‌, 
(இ-ள்‌.) கண்களாற்‌ பார்க்சப்‌ படுவ.துக ளெல்லாம்‌ பதார்த்தஙகளா 


ம்‌ ஆறில்‌, அப்பதார்‌ தீதங்களின்‌ வகைகளும்குணாகுணக்களும்‌ எவவா 
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த மூல்மும்‌-உரையும்‌. ப (டு 
று த தொல்லப்படும்‌ செரல்லாள்‌ நீக்கி லீட்டாலேபாபமுண்டககு 
ம்‌, ௮.தலால்‌ பதார்த்த மெனச்‌ சொல்லப்‌ படற சமுத்திரச்‌ -துக்குள்‌ 
ஓசணுவளவில்‌ கோடிகோடிசோடி கோடா கோடியில்‌ ஓ பிரிவு இந்த 
வுலகத்தி லிருக்கும்‌ மனிதர்க ளுக்குத்‌ தெரியும்படிக்குச்‌ சொன்னோம 
என்க, அ௮வ்வியத்தம்‌ எண்பது?சாடி சோடிகோடி கோடாகேோரஉயச 
ம்‌ பதார்தத்ங்களின்‌ குணா குணங்கள்‌ தெரிர்தால்‌ ஒளஷதங்க ளுக்குச்‌ 
சேர்க்கு/போதுகிரமம அறிக்துசேர்க்கப்படும்‌ கஇரமம்௮றியா மல சே 
ர்தகால்‌ வியாதி நீங்சாமலிமுப்பதுமன்றிப்‌ பணியாளன்‌ சசீசத்திற்கும்‌ 
௮.பாயம நேரிடும்‌ ஆதலால்‌ நீக்கிற்பழியாமென்றாற்‌, | 


பாயிர முற்றிற்று, 


நூற்‌ பயன, 


இந கப பதார்த்தகுணசி5 தாமணி யென்னுஞ்சாஸ்இரத்திற்‌ சொ 
ல்லப்பட்‌.. பதார்த்தங்களின்‌ குணற்களை யெலலாம்‌ ஈன்றாயறிந்து ௮ 
வற்றுள்சித்துயபோஜன த்‌ துக்கும்‌ உதவத்தக்க பதார்த்தகககாசித்தபா 
(ம வீமபாகம்‌ நளபாகம்‌ தேவடாக என்னும்‌ சாஸ்திரம்‌ களிற 
செஃல்லிய பிரகாரம்‌ பாகஜ்செய்து புசிக்ச வேண்டும்‌ ஒளவூதங்களுக்‌ 
கு உகவத்கக்க பதார்த்தங்களைச்சுத்தி கரமமென்னுஞ்‌ சாஸ்‌ இரவிதிப்‌ 
|ரொகரரஞ்‌ சுத்திசெய்து சடச்சாசாரம்‌ என்னும்‌ சாஸ்திரக்‌ கிரமப்படி. 
முப்பத்திரண்டுவித ஒளஷ்தயசளாசச்‌ கைபாகக துடன்‌ செய்து முடி 
ஜ்து ஜீவரட்சாமிர்தம்‌ யென்னுஞ்‌ சாஸ்திரத்தில்‌ சுரரோகம்‌ ஆதியாக 
க்‌உீடபேதரோகமீறாக வகுக்கப்பட்டிரக்கன்ற சசலரோகத்தையும்‌ சு 
இச்சக்கரமம்‌ யென்னுஞ்‌ சாஸ்திரக்‌ கிரமப்‌ பிரகாாம கொடுத்து நிவ 
ர்த்தி செய்யவேண்டும்‌ இவ்வாறு மேற்சொல்லிய பதார்த்தங்களை உண்‌” 
டு ௮னுபலிப்பதுபன்றிச சூரியோதய முன்வீழித்தல்‌ முதலாசச்‌ சொ 
ல்லப்பட்ட இனக்கிரமங்களும்‌ தவராமல்‌ நடப்பவர்கள அறம்‌ பொரு 
ள்‌ இன்பம்‌ வீடுயென்னும்‌ புருஷா£த்தங்களை ௮டைவதற்கே.துவான 
௮சோக தஇிடாசத்இரமும்‌ சர்தான செளபாக்கியமுந்‌ தீர்க்காயுசும்‌ பெ 
ற்று இவ்வுலக த்தில வாழ்வார்கள்‌. 


னைக மோனம்‌ மைல 







மூ ல, 
பஞ்சபூதவனக. 
பிரிதிவியின்‌ குணம்‌, 
பூசவிரணம்‌ பொருமழர்போம்‌ பபாலிமு தகம்‌ . 9, 
ஆசையுள்ளபண்ட மதிலுண்டாம்நேசமாயதி வடகம்‌ 
பனி 


101260 3 ௩௦19 1/ பர்‌ ௩௨5௦௨௮௭௦ படங 


௬ பதார்த்தகுண சிந்தாமணி 


இன்றிடிற்பாண்டு செழுக்‌் குமிகத்‌?கமொியே 
சென்‌ றுலகி மண குணத்தைதமகார்‌, 

(இ-ள.] மண்ணை யரசைத்துப்‌ பறறுப பேரமிவதால்‌ வாதத்தினாலும்‌ 
உதிரத்தினாலும்‌ பிறக்கு கட்டியாகிய வீரணர்களும்‌ வாதப்பொரு ம 
ஓுமபோம்‌ அன்றி.பும சொனன ரத்தி ஈமு. கலியவைகள்‌ பிறப்பதற்கு 
இடமாம்‌ இதனைத்‌ தன்றால்‌ மிருத்திகா பித்தபாண்டு சோசமுண்டா 
குச்‌. வட்ட... 

அப்புளீன்‌ குணம, 
காசமருந்தக்தல்‌ கழலா துமேகமுகல 
வீசுமன்றணியும்‌ வீர்பமாம-வரசமென்ன 
உந்தஇிவளர்குணம்‌ முதாஞசொறியிவைபோம்‌, | 
இந்தணருந்‌ தண்ணீருக்கே. 

(இ-ள்‌.) அப்பு வென்கிற சண்ணீரால்‌ நேத்தி ரத்தைப்‌ பற்றிய பித்‌ 
தகசசம்‌ பித்தபிரமேகம தேக உஷ்ணம்‌ பிததகுன்மம்‌ வெட்டுக்காயங்‌ 
களினாற்‌ பெருகாகின்ற உரம்‌ சொறி நகிப இவைகள்‌ போம்‌ த்களு 
க்குறுஇயும்‌ சுக்கலெ விருத்திபும்‌ உணடாம்‌ என்க, (௨) 

தேயுவின்‌ குணம்‌, 
கண்டைக்காஜனேயு ள்வலி காதம்போங்காறாஈதக கால்‌ 
வுண்டோமலபிணிபு௫ அீட்டேகும்‌-விணமடோய 
பொருப்பணைய விட்டமுலைபூவையேகாளு 
நெருப்பின து குணங்காணி.. 

(இ-ள.) சேயுவென்கிற கெருப்பினால்‌ கண்டக்காலென்சிற சிறுதொ 
டையினது கோயும்‌ தேககடுப்பும்‌ வாத௫லேஷ்மகிகளினால்‌ பிறக்கின்ற 
சிசசிசோகங்களும்‌ 8ீ௰கும்‌-என்க, (௩) 

வாபுவின்‌ குணம்‌, 
மேகக்கடுப்பை விளைவிக்கும்‌ வீறிகின்ற 
தாகமனலிலைப்பைச்‌ சாக்‌ இிசெயயுமேகச்‌ இன்‌ 
யுண்ணோப்க்கபொல்லாது பூவையபேரூட்சைக்குக 
சண்ஷேயைக்கு மாகாதுகாற்று, 

(இ-ள்‌.) வாயுவென்றறெ காற்றானது வெள்ளை வீமும்போது ௮ண்‌ 
குறியின்‌ துவாரத்தில்‌ கடுத்தலைபுண்டாக்குவ.தற்‌ தவிர மிகுதாகம்தே 
சஉஷ்ணம்‌ இளைப்பு ஆப இவைகளைத்‌ தணிக்கும்‌ அனால்‌ மதுமேக 
விரணம்‌ சரம்‌ கண்ணோய்‌ இவற்றிற்கு ஆகாதுயென்ச, (௪ 


தே, ஆகாயத்தின்குணம்‌,. 


உலகுமனமும்பலவா மோடதிபுமண்ணுஞ்‌ 
'சகலமுனலுங்க ஓஞ்சாற்ற௮லகில்‌ 
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மூலமும்‌-உரையும்‌, ள 


ப்பு 
அனந்தம்பொருமு மடங்கவுழிநுகும்‌ 
௮னந்தன்னைக்‌ கண்டறி 
(இ-ள்‌.) ஜிலா£௫டளூம்‌ ௮ன்ன ரசமும்‌ பலலகைப்பட்ட ஒளஷசி 
களும பிரிதவி ௮ட்பு மதயு வாயுச்களும சொல்வ சற்கு ளவுபடச ௪ 
சக பதா ததலசளும ்டறுகுவ தற்கு இடா கமுகனற ஆகார யத்தின்ற 
ன்‌ றன்மைஃயக்கணமு நீ ௮றிலாயாக டயன்க மேர்கூறிய ஐம்பூதங்க 
ளுல்‌ ஒவ்‌ 2 வாவ்‌ றி $ன றப பிரிவற்றபேசககளையம்‌ அவற்றின்‌ குணக்‌ 
காயும்‌ சுனிச்சனியே சொஃலப்புகன மிகவுமபெருகும்‌ ஆதலால்‌ ௮ 
வைகளைப்‌ பூதகுணாகமம்‌ மகாகுண்பாடம்‌ முதலிய நூல்களிற்காண்க: 


பஞ்சபூதலகை முற்றியது. 
மிலத்தின்‌ வகை. 


குநிஞ்சிவருகிலத்தித்‌ சொந்தமூண்டிரத்தம்‌ 
உறிஞ்சிவருக.ரமு முண்டா ம்‌-இறிஞருசைத்‌ 
கையமேதங்கு தாமைவலலையுங்க திக்கும்‌ 
ஐயமேதங்கு மறி ்‌ 
(இ-௭.) நிலேஷ்டம வீடாக குறிஞ்சி யென்னுபெயர்‌ பெற்தமலை 
.. ப்பூமியில்விளைகன்ற சகல ஒளஷக முதலிய பொருள்‌ களுக்கும்‌ வன்‌ 
. மையுண்டாம்‌ இதஇில்வடப்பவர்க்கு உதிரத்தை முறிககின்ற சுரமும்வ 


உடயிற்றில அமைக்கட்டியும்‌ உண்டாகும்‌ என்சு, ௬ 
தே, நெய்தனிலத்தின்குணம்‌. 


. நெய்தனில்மேருப்பை நீங்கா .துஜினும.து 

* வெய்தனில்மேதக்கு வீளாகும்‌-நெயதன்‌ 
மருங்குடலமிக்காக்கு வல்ஓ.றுப்பைவீக்கும்‌ 
கருங்கடலைக்‌£ ழிறக்கும்‌ கரண்‌, 


(இ-ள்‌.) செய்தல்‌ கிலம்மிகுந்த உலப்பையகலா திருந்தாலும்‌ ௮ 
துபித்த வாயுதம்கு வதற்கே இடமாம்‌ இதல்‌ வடப்பவர்‌ தேகத்திலுள 
ள நுட்பத்தானங்களில்‌ சிலேல்‌.ம£ரர்ன று கண்டுகண்டால சடி.ச்சலை 
யுண்டாக்குவ.து்‌ தவிரப பா.தமு.சலிய வீன்‌ மையானஉறுப்புக்ளில்‌ 

- லீபதரோகத்தையும்‌ குடவண டவிருத்தியையும உண்டாக்கு மென்க. 


தே, முல்லைகிலத்‌ தின்குணம்‌, 


முல்லைகிலதயமை முரிறிறைவேகினுமவ இ 
வெலலைலைிலைத்தபித்த மெங்குறுங்காண்‌-அல்லையேனின்‌ 
வாதமொழியாதணுன்‌ மன்‌ ணுமவைவருகோயப 
வேதமொழியாதறைப்‌ பின்பு, 
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வி]. பதார்த்தகுண சிந்தாமணி 


(இ-ள்‌.) முல்லை நிலம்‌ ஆடு எரு.து பசு இவை களின்‌ கூட்டத்தை 
யுடைத்தாயிருக்தாலும்‌ ௮ துபித்ததோஷம்‌ ௮திகரிப்பதற்சே யிடமா 
ம௮ப்படியல்லவென்றால்‌௮/த.தடன்வா சதோலமும்‌ நீச்கமின்றிப்டோ 
குதம்‌ ௮வ்விருகைதோஷகங்களால்‌ உற்பத்தியாகிற ரோகபே ங்களை 
ச்‌ சொல்லப்புகின அரிதாகும்‌ என்க. (௮) 


தே, மருதகிலத்தின்‌ குணம்‌, 
மருகரிலகன்னீர்‌ வவலமொன்றைககொண்டே 
பொருதகிலமா தியநோய்‌ போக்குங்கரு தரிலத்‌ 
தாறிரதஞ்சழ வ நஈ.துதரென்றாற்பிணியெல்‌ 
லேறிசதஞ்சூ புவிக்கு மில்‌, 

(இ-ள்‌.) மருதகிலம்‌ ஈல்ல நீர்‌ வளப்பம்‌ ஒன்றினால்‌ வாதபித்த சிலே 
ஷ்மங்களாலுண்டாகின்ற ரோகங்களைப்‌ போக்கும்‌ அன்றியும்‌ ௮ங்றில 
த்தில்விளை தின்ற அறுசவைப்பதார்‌ த்தங்கள்‌ ($சர்ந்த உணவை உண்ப 
ர்வதம்‌ பேரைச்‌ சொன்னாலும்‌ ரோகங்கள்‌ இவவுல கத்தில்‌ இல்லை 
யென்ச, ௯) 

பரலைகிலம்போற படரைப்புறப்பிற்க 
மேலைகிலமியா துவிரித்ததற்கு வேலைகில்‌ 
முப்பிணக்குமிலல முறையேயவற்றாலா 
மெஃபிணக்‌ குமில்லா மக்தென்‌. 

(இ-ள.) பாலைநிலம்‌ துன்பத்தை தருதற்‌ இடமாவ.துந்‌ தவிர உலூற்‌ 
சொல்லும்‌ வாதபித்த தாகங்களுக்கும்‌ அவைகளால்‌ முறையேவருஞ்‌ 
சகலபிணிகளுக்கும இடமாவென்க, (௫) 


நிலத்தின்வசை-முற்றிய து, 





(ஜலவகை.) 
மாரிஜலத்தின்குணம்‌, 
சீதமுறுங்குளிர்ச்சி சேருபேசித்தத்தத்‌.தட்‌ 
போதத்தெளிவாயப்‌ பொருக்‌.துங்காணாதமொடு 
விக்‌ தம்வளர்ச்‌ துவரு $மதினியிலெவவுயிர்ச்குஞ்‌ 
சிக்‌. தமழை $ீசாற்றெளி. ப 
(இ-ள்‌,) சீதள்ம்பொருர்‌ திய மாரிீரால்‌ சீவராசி களுக்குக்‌ குளிர்ச்சி 
சல்லறிவுஈக்கலம்‌ சுரோணிதம்‌ இவைகள்‌ அதிகரிக்கும்‌ என்க, 17௪௧) 
ஆலாங்கட்டி ஐலத்தின்‌ குணம்‌, 
வெண்மாடிமேகமுடன்‌ வீ றும்பெறும்பாடு 
சண்மூகந்தல்‌ சடி.தகற்றுந்கண்மீறும்‌ 
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. மூல்ரும்‌ உரையும்‌, ன ச ட ஸீ 


லிக்சற்சுவாசமுடன்‌ மெய்மயக்கமும்போக்குங்‌ 
கககுமாலாங்கட்டி காண்‌. ன ரர 
(இ-ள்‌) ஆலாங்கட்டி. ீரான.து ிலேஷமப்பிரமேகம்‌ பெரும்பாடு. 
கேக்‌இரத்தில்‌ புசைக்கம்மல்‌ கைகால்‌ எரிவு-விக்கல்‌ சுவாசம்‌ மயக்கம்‌ ... 


இவைகளை ீக்கும குளிர்ச்சியையுண்டாக்கும்‌, 
்‌ - பனிகீரின்‌ குணம்‌, 


பனிச்சலத்தையெலலுதயம்‌ பானஞ்செய்வாசைத்‌ 

தனிச்சொறிசிரங்கு குட்டர்தாபர்‌-தொனிதயங்கால டட 

முத்தோஷகீரிழிவு மஹ டழல்கிராணியிவை ௫ 
்‌ கொத்தோடு தாழ்ந்தலும்‌ கூறு, தி 


இ-ள்‌ பனிகீரைச்‌ சூரியோதயகாலத்தில்‌ அருந்‌ இனஎர்க்குச்சொ 
நிரந்த குஷ்டம்‌ தாபம்‌ காசம்‌ சரொணி தனிவாதம்கோடம்‌-திரிதோ 
ஷம தேகவறட்சி நீரிழிவு-ஆயே இவைகள்‌ இலல்‌-ஏன்க, ௧௩, 


தண்ணீரினகுணம்‌, 


தண்ணீர்குணமெல்லாக்‌ தான்சேண்மடமயிலே 
மண்ணின்குணமல்லான்‌ மற்றுமுண்டோ-உண்‌ ணுங்கால்‌ 
ஆறுகுவமேரிமடு வாழ்ர்தகூபஞ்சனையுள 
ளூதருவியென்னு முலகு. 
. இ-ள்‌, தண்ணீர்‌ குணங்களெல்லாம்‌ மண்ணின்குணமேயன்‌ றிவே 
. றில்லை அதன்‌ விவரன்‌ ஆறு குளம்‌ ஏரி மடுவு கிணறு சுனையென்னும 
அறுவகை இடங்களிற்றங்க அவ்வவற்றின்‌ குணங்களைப்பெற்ற நீசை 
ட யுண்ணுிடத்தில்‌ ௮வ்வவ்விடப்‌ பெயர்பெற்ற நீரெனச்‌ சொல்வார்‌ 
எனக, ரு ப க௫ 
ஆற்றுநீரின்‌ குணம்‌ 
அற்றுறீவாத மனவங்கபத்தோடு 
- தோற்றுகன்றதாகந தொலைக்குமே-ஊற்றமிகு௩ 
தே த்தினையையெல்லாஞ்‌ சிறித துரத்திவிடும்‌ 
போக த்திற்றாதவுமாம்‌ போற்று, ன தோட 
-. இ-ள்‌. ஆற்றுறீரானது வாதம்‌ பித்தசோபம்‌ சுபதோஷம்‌ தாக 
ம்‌ சரீரத்திற்‌ பித்தசம்பந்தமான சிற்சிலரோகம்‌ ஆயெ இவைகளைப்‌ 
போக்கும்‌ சுக்லெவிருத்தியை உண்டாகும்‌ என்ச, கறு 
கங்கைநஇகீரின்‌ குணம்‌, ப 


.. சங்கைநதிடீபிறவிக்‌ காட்டுக்கோர்பேரனலாந. 
.... துங்கமுறவப்புனலத தூய்க்குங்கால்‌-௮ங்கவெப்பு ப 
22 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


3௦ பதார்த்ததுணடிழ்தர பணி. 


மந்தங்கயம்ப்‌ி'ததம்‌ வாயுமேகங்காந்தல்‌ 
உந்துகதாகளும்போ முன்னு, 


இ-ள்‌. பிரவீயாகிய சாட்டுக்கு அக்கினியை கிகர்த்த சங்காக நீ 

ரை அருக்ததினால்‌ உட்சூமி மர்தரககினி க்ஷயம்‌ பித்தகோபம்‌ வாதா 

இக்கம உழப்பிரமேகம தேகயெரிச்சல்‌ தாகம ஆய இவை கும்‌ 

எனக. க்கச்‌ 
யமுனைந இ நீரின்குணம்‌, 


யயுனைகதிரீரா லதிசரம்வெண்குட்டஞ்‌ 

சமனைநகர்காசம்‌ வெட்டைதாகம்‌ வமனகூூறு 

'க்கமிரைப்பிளைப்பு பேசரியதாது௩ட்டஞ்‌ 

க கவெள்மாப்பாண்டிவையபோஞ்‌ சொல்‌, 

இ-ள்‌. யமூனைநதி£ரினால்‌ ௮திகசரம்‌ வெண்குஷ்டசோசம்‌ இருமல்‌ 
வெட்டைதாசம்‌ பிச்தவாந்தி சுவாசம்‌ அயர்ச்‌€ விர்‌. துகஷ்டம்‌ வெண்‌ 
பாண்டுமராகம்‌ ஆலயெெ இவைகள்‌: ஒழியும்‌-என்க, ௧௭ 

கோதாவரிநதியின்‌ குணம்‌, 

கோ தாவரியென்னும்‌ கோதுன திூர.சனால்‌ 

வாகாதிமுத்தோஷ வன்சினமும்‌-பேதாபே 

தச்சொறியுமுட்கீரங்குக்‌ தாவுநஸிர்ச்சுரமூ 

மிச்சகுவிட்டே கு.நிசை, 

இ-ள்‌. கோதாகிரி ஈதிநீரினூல்‌ மூத்சோஷகோபம்‌ பலவிதச்சொ 
றிகள்‌ உள்சிரங்கு ஈடுக்கற்சுரம்‌ ஆவபெ இவைபோம்‌-என்சு, க 

துங்கபத்திரி கதிரின்‌ குணம்‌. 

நர துங்கபததீரிரீர வன்ருகவென்்‌ பருக்க 

யேோச தங்காப்பானசோசிசகோய்‌-காதுுட்டம்‌ 

கேத்திரதோஷங்காச நீரடைப்புமெய்விவன்னக்‌ 

கேத்திரமென்றோதிவை போக்கும்‌, 

இ-ள்‌, துககபத்திரி நதி$ீரசானது வெப்பம்‌ யென்‌ புருக்கி ரோகம்‌ 
சரப்பான லி௩துநஷ்டம்‌ கண்பகைச்சல்‌ இருமல்‌ முத்திரக்கிரிச்சரமச 


ரீரசிறமாநல்‌ லேயே இவைகளை நீக்கும்‌ என்க, ௧௯ 
நருமதா நதிடீரின்‌ குணம்‌, 
நருமதாவென்னு ந திப்பு லாலவரக்தி 
இரம்வீக்கல்காமிலத்‌ தின ஜோ ஷம்பொருமலிரு 
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மூல்மும்‌ உரையும்‌, ட்ட குக 


ணககாலெரிவுமரக்‌ சுட்டு்க்கோழைக்கட்டோ 
டைவா தமென்‌் பூவையோ மாகு. 


இ-ள்‌. நருமதாஈ இரீரில வாந்தி விகசல்காமாலை வயிற்றுப்பிசம்‌ 
சைகால்யெரிவு பித்த௫ரிச்சரம்‌ சபச்சேர்க்கை எலேஷ்ட மவாத தொக 
தம்‌ ஆகிய இவைகள்‌ &ங்குமென்க. உய்‌ 

சிந்‌ து தி$ீரின்‌-குணம்‌. 
்‌ இரெ.சுஇப்புனலாற்‌ றேகத்து,.றுங்கடுப்பு 

புந்திமயக்கம்மேகம்‌ புணவியா வை-விர்‌ தட்டம்‌ 

௮.த்‌இகரம்வெட்டை யடர்மத்திரட்டிங்கல்‌ 

முற்றியதாகப்‌ பிணியோ முன்‌. 

இஸ்‌, சந்து திரீசால்‌ சரீரக்குடைச்சல்‌ பு.த்திமயக்கம்‌ வெட்டை 
யுண்‌ வியர்வை: தாதுஈஷ்டம்‌ ௮ஸ்திதாதுககரம்‌, வெள்ளை சூத்திர 
ச்கூரம்‌ விதமாகிய இவைகள்‌ வீலகுமென்௪. 3.௧ 


ப்‌ வைகைகஈஇ$ரின்குணமோ, 
வைகைகதிப்புனலாம்‌ வாதடீர்குஷ்டொடுமெய்ச 
செய்கை தவிர்க்குஞ்சோபை திண்சுரப்பான்மெயயெரிவ 
தாகநடுக்கனிலர்‌ தாதூஷ்டஞ்சிவவி௨மு 
மேருமிற்‌ தவையம்‌ விடுத்ே தஃ 
ரோகம்‌ கரப்பான தேகயெரிச்சல்‌ தாகமபாதா சேஃபகவாதம்‌ தா.து£ 
ட்டம்‌ சில்விஷம்‌ ஆகிய இவைகள்‌ நீங்குமென ௧. ௨௨ 
இத்திரா இரீரின்குணம்‌, 
இத்திரனதப்புனற்குத சேகத்துறுங்கடுப்பு 
தொத்துக ரப்பான்சாத்இ சூலைகுன்‌ மக குதீதுகின ற 
முத்திதோஷந்தோல மூயவோதாதிககற 
கோத்தவூன்வீக்சமும்போம்‌ கூறு. 
இ-ள்‌. இத்திரு இரரினால்‌ சரீரகோவு கரப்பான்வாரகி தேகத்தின்‌ 
சூத்தல்‌ வயிற்றுவலி மூத்திரம்‌ தோழ்ம சங்கவாதமம்‌ திரிதோவம்வா 
உதகோபம்‌ சரீரவீக்கம்‌ கய இவைகள்‌ போமென்க. ௨௩ 


காவிரிஈதிஜலத்தின்‌ குணம்‌, 


காவிரிநீராற்பொருமல்‌ கார்சுவ ர சஞ்சோபை 


நீவுதொண்ணடக்க ட்டிளைப்பு நீபேறறல்பூ வுலகின்‌ 
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௧௨ * பதார்த்தகுணசிந்தாமணி. இ 


மன்‌ னுஇரக்கட்டியொடு வாபுலரலென்பவைபோம்‌ 
பீன்னுடற்குக்கரந்தியுமாம்‌ பேசு: 
இ-ள்‌. காவிரியாற்றுச்‌ சலத்தினால்‌ வயிற்றுப்பிசம்‌ இருமல்‌ இரை 
ப்புவீக்கமகப்பக்கட்டு ஐயாசம்‌ சலதோஷம்‌ ரத்தகுன்மம்‌ நாவரட்ச 
ஆய இலைகள்‌ நீங்கும்‌ ,அழகுண்டாமென்க. ௨௪ 
தாம்பரபன்னிஈதி தலத்‌ இின்குணம்‌. 
தாம்பிரபன்னிப்புனலாற்‌ சரவ்சுரம்பித்‌ துவிழித்‌ 
தூம்பிரமுட்காய்ச்சல்‌ சுவாசகோய்ரொம்பிமிகக்‌ 
கக்குகயமென்‌ புருக்கி கைகாலெரிவுடனே 
மிக்குறுதாகங்கறும்போம்‌ விள்‌. 
இ-ள்‌, தாம்பரபன்னி ந தஇஜல.த்‌ இனால்‌ சகலசு ரம்பித்ததோஷம்‌ ௧ ' 
ஊபுகைச்சல உட்சுரம சுவரசரோகம்‌ க்ஷயம்‌ எலும்புருக்கு சைசால 
எரிவு ௮த.தாகம்‌ ஆகிய இவைகள்‌ விலகுமன்சு. ௨! 
பச்சையாற்று ஜலத்த்தின்‌ குணம்‌, 
பச்சையாற்றுப்புனலைப்‌ பார்த்‌. துவந்தபே்‌ தமக்கு 
நச்சிருமலிளைகப நண்ணுங்காகிச்சயமா 
யவவளவோவென்னி லனிலமுதிரக்கடுப்புக்‌ 


கவவுசுரமு்கா ணும்‌ காண்‌, 


இ-ள்‌. பச்சையாற்று நீரால்‌ ஈச்சிறுமல்‌ இரைப்புகபாஇிக்கம்‌ வச. 

தகோபம்‌ ரத்தக்கடுப்பு சரம்‌ ௮கய இவை உண்டாம்‌ என்க, ௨௬. 
குளத்‌ ததலத்தினகுணம்‌, 

குளத்‌.துசலந்தானே சொடிதானேவாதம்‌ 

வளர்த்திவிடுமப்பான்‌ மதுவால்குளிர்ச்சியையு 

மெத்தவுண்டரச்குமென மேதினியோர்தங்களுக்கு 

சொத்தறும்பூம்‌. குழலாய்‌ கூறு. 

இ-ள்‌ புட்பக்‌ கொத்.துகளலரும்‌ அழக௫ய கூந்தலைபுடைய பெண்‌ 


ணே குளத்‌. சலமானது வாதரோகத்தை வீருச்தி செய்வ துமன்‌ றிம 
தப்பி மேகசல,த்தையும்‌ சதளத்தைபும்‌ உண்டாக்குமென்ச,, ௨௭. 


தாமரைக்குளத்து சலததஇனகுணம,. 


தண்டாமசைக்குளத்இற்‌ றஙகுபுலாலதன்‌ 
லுண்டாகும்வாதபிதத முண்மையேபண்டான 


ர 
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மல்கும்‌ ௪. ரையும்‌. குர 


வெக்கைநோய்மாரு.து வீறுந்தவனலுமா 

மைச்கருங்கணமாதே வழுத்து. 
இ-ள்‌. மையணிந்தகண்சளுடைய மாதேசாமரைக்குளச்‌ த.த்தண்‌ 
ணீரால்‌ வாத்பித்ததொர்தம்‌ புராணசுகம்‌ அதுதாகம்‌ ஆகிய இவைக 
ள்‌ ௮இகரிக்கும்‌ எனக. ௨-௮ 

அல்லிக்குள த்‌; ஜலத்தன்குணம்‌. 

அல்லிக்குளத்தினீர்க்‌ சனிமந்தப்பேதி 

மெல்லச்சொறிசிரங்கு வெட்புடனேதொல்லுஉூல்‌ 

தாலுதனிலட்சரமுக்தா துகஷ்டமுக்சொரடுக்குங்‌ 

கோலமலர்த்திருளே கூறு. 

இ-ள்‌. அல்லிக்குளத்துசலம்‌ அஜீரணபேதி சொறிபுண்சரம்‌ தர 
லுகண்டகரோகம்‌ தாதுஈஷ்டம்‌ இவைகளை உண்டாக்கும்‌ என்க, 

௮ இகுளிர்ச்செரகூரல்‌ உள்ளகுளத்‌.தஜலத்தின்குணம்‌ 
திதமிகுர்கடஃ£ர்‌ தேகத்தளர்ச்சிவிக்கல்‌ 

வாதகபங்கடிகள்‌ வாஈதிரவிமோதருமல 

வீறுருணம்கோயிவை விளைக்குஞ்சரகூமதி 

லூறுமெனினோய்பலவா முனனு 

இ-ள்‌. அதஇிகுளிர்ச்சியையுடைய குளத்துசலமான து சேசம்கட்‌ 
டுவிடல விக்கல்‌ வாதலேஷ்மம்‌ தொர்தம்‌ வண்கெடி. முதலிய சீலவி 
ஷம்வாந்தி குளிர்‌ காசம்‌ வயிற்றுவலி ஆகிய இவைகளை யண்டாக்கும்‌ 
அதில்‌ சருகும ஊறுமானால்‌ பற்பலசோகங்களும்‌ உண்டாகும்‌ என, 


ர்‌ 
ஏரிஜலம்‌ சனைஜலம்‌ இவைகளின்‌ குண ம்‌. 


ஏரிமீர்வாத மிலைத்ததுவாப்பாகுக 
கூறியதே ர்கற்சுனைநீர்‌ கூறுங்காற்சரியதோ 

வாதமொடுபித்தமேழும்‌ வைத்தொருகாற்பின்னுன்னிற்‌ 
ச தமில்லைபுட்டினமாஞு செப்பு, 


%, 
இ-ள்‌. இலைத்த துலர்ப்புச்சிவயை யூடைய ஏரிஜலமான வாயு 
வலை விருத்திசெயயும்‌ கற்சுனைசலம்‌ வாதபிச்சதோஷமாம்‌ அதையொ 
2 ்‌ க்‌ ன்‌ ்‌ உ தட்ச [உது ஆப அ] ட்டி த ்‌ ன 
ருராள்வைத்தருந்து மழாள அதல குளிரச்‌ சிரீங்கி உஷணடுண்டர 
கும்‌ சனக, ௩௧ 
ஒடைசலத்தனகுணம. 
ததை 
ஓடைசரு$ரையுணணவுத தாசமுமா 
மேடையெனத்தோட்பலலு மெக்சலாமேளட மலர்க்‌ . 
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௧௪ பதார்த்தருணசிறா தமணி, 


கண்ணாய௪.தவரப்புங காணாமதுரமுமாம 

எந்தரளும்பாரி லியம்பு. 

இ-ள்‌. தாமசைமலரையொத்த சண்களையுடையபெண்ணே அவ 
பர்பும்‌ மதுசம்‌உள்ள உடைசல்‌ குடிப்ப்வர்களுக்கு மிகுந்ததாகமும்‌ 
புஜபலமும்‌ உண்டாகும்‌-என்சு, ௨ 

கணற்றுஐலத்தின்குணம்‌, 

௮சார்க்-ூபத்‌ சறலாலதிதாகம்‌ 

வீசாகச்சூரிபசி மெய்க்காந்தன்‌ மாசூலை 

மெய்புள்வலிசக்‌ தப்பு வீழமயக்கு்சோபைபித்தம்‌ 

பையவறுமீகசோ யறப்பார்‌, 

இ-ள்‌. குற்றமில்லாதகணற்று ஜலத்தினல்‌ மிகுதாகம்‌ உல்ணம்தீ 
சம வீஃகம்‌ பித்ததோஷம்‌ சுவாசம்‌ ஆகிய இவைகளவிளங்கும்‌எனக 

சுனைசலத்தின்‌ குணம்‌. 

சுனைப்புனலைத்துய்த்தார்க்குஞ்‌ குழ்ந்ததிற்றோயர்தராக்ஞுங்‌ 

கனைப்புருசதச்சுரமுல்‌ காணும்வினைக்குரிய 

வாத றுமத்தால்‌ வருமேநடுக்கலின்னும்‌ 

ஒதுபித்தகோபமுமா முன்னு. 

இ-ள. சுனைத்தண்ணீசை யுண்டவர்க்கும்‌ அதில்ஸ்மானஞ்செய்த 
வருக்கும இருமமீலோடுங்கூடிய தச ரம்வாததோபம்‌ கபவாதசோகம்‌ 
ப.பித்தயதோஷம்‌ இவை உண்டாகும்‌-என்‌௪ ௩௪ 


ஊற்றுசலத்தின்குணம்‌, 


ஊற்று$ரபித்தமொழிக்கு மினிப்பாகும்‌ 
ஆற்றிபிடுந்தாகத்தை யப்பொழுதேகூற்றுமிழிக்‌ 
கொமபரினடயாய்‌ குணருணங்களைத்தெளிவாய்‌ 
நம்பிபுலகோரறிய காட்டு, 


்‌ இ.ள்‌. மதுரம்பொருஈதிய ஊற்றுசலமானது மிகுர்௪ பித்தையும 
அஇதாச த்தையும்‌ உடனே சாக்திசெய்யுமென்க, ௩ட(டு 


பாறைசலத்தின்‌ குணம்‌, 
பாறைமீநூறுகின்ற பானீயந்தன்னையுண்டால்‌ 


ஏறுமுடலமெசிலா மீரிப்பேவீ௮ுகன்ற 
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மூலமும்‌ உரையும்‌: ௧௫ 


ஊாதகோபத்துடே மாருச்சு ரமுமெழும்‌ 
ஒத்சனத்துண்டா முவரா்பபு. 

இ-ள்‌. போசனாந்தத்தில்‌ உவர்ப்பைத்தருகின்ற பாறைசலத்தினல்‌ 
தேகஞ்சில்லிடலும்‌ வாததோலுமும்‌ சந்தசுரமும்‌ உண்டாமெனவறிக 

சுச்சான்பாறை சலத்தின்குணம்‌ வருத்தம்‌. 
நீர்க்கடுப்பொழமு கெஞ்சினிற்£ழ்கட்டும்‌ 
பார்க்கிறபித்தம பலபிணிசழ்வ தார்‌ 
இர்கவாயுவைத்‌ தீர்த்திடுஞ்சிர்சைகோய 
தாக்குரஞ்சகான நனிப்பாறைத்தே்‌ 1 யே 

(இ-ள்‌.) சுங்கான்‌ பாறைச்சலம்‌ ம.த்தாக்கடுப்பு நெஞ்டற்‌ சப்சட்டு 
பித்தாதிக்கம்‌ சபத்தைப்பற்றிசிற்ச்ளவரோகங்கள்‌ மனோவியா இ.ஆகய 
இவைகளையுண்டாக்கும்‌ ஆனால்மகாவாத ரோகத்தை விலக்குமென்க, 
. கரும்பாறை சலத்தின்குணம்‌ வெண்பா, 

கரும்பாறைத்தண்ணீர்‌ கனசோபைவாம்தி 
பெருப்பாடுபித்தசுரம்‌ பீடையருந்தயக்ச 
நீர்க்கடுப்புதாகமிவை நீங்கிவித்தைபுத்தியழ்‌ 
கேற்கவளர்ப்பிக்கு மெய்யையெண்‌,. 

(இ-ள்‌.) கருமபாறை சலமான துவிக்கம்சர்த்தி ௮9ர்க்காரோகம்‌ பி 
த்தசரமமயக்கம்‌ ௦ த்திரக்கடுப்புகாகம்‌ கய இவைகளை விலக்ரும்வீ 
ரியம்புத்தி ௮ழகு ஆடிய இவற்மை' உண்டாக்குமென்க, (௩௮) 

அருவிசலச்தின்‌ குணம்‌. 

௮ருவிசேர்மேகம்‌ கற்றுசிலேஷ்மம்‌ 

வருலிக்கும்‌ரத்தபித்த மாற்றும்பெருமிதமாம்‌ 

'வேலையுலகின்‌ மிகுர்தபலமுண்டர்க்குவ 

காலைமலாமுகத்நாய தாண்‌, 

இ-ள்‌, தாமரைமலரைஙகாத்த முகத்தையுடையபெண்ணே மலய 
ருவி சலப்பிரமேகத்தையுத்‌. ரத்தபித்தமோகத்தையும்‌ விலக்கும்‌ லே 
"ஷ்மத்தையும கேசுபலத்தையும்‌ உண்டாக்கும்‌ எனக, ர 

அ௮ருவிசலத்தின குணம்‌. 

அடவிப்புனலர்‌ லதிசதாதிக்கம்‌ 

௨. டலிற்கனப்பிளைப்பு முண்‌ டாம்உ டல்வயிரு 

நாவிவவிடம்வெ தும்பு ரண்ணுர்‌ சலைப்சா.ர% , 

தவவவடச்சு ரமாக தோ. 
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௧௬ பதார்த்தருண சிந்தாமணி, 


இ-ள்‌. கான்யாற்று சலத்சைக்‌ குடி.ப்பவாக்கு அதிகசளம்‌ தே 
கபாமிப்பும்‌ இளைப்புஈரீரம்‌ வயிருகா ஆகிய இவ்விடங்களில்‌ வெப்பம 
தலைக்கனம்‌ வலிய விஷீசுரம்‌ கிய) இவைகள்‌ உண்டாமென்க, ௪௰ 

சிவந்தசலத்தின்‌ குணம்‌ விருத்தம்‌, 

காஈபித்கத்தாற்‌ காந்தியமேகி3ம்‌ 

ஊாறுட்டின்‌ ம.ட்சரங்காந்தலாம்‌ 

நாசதாதுவு நண்ண பென்று 

வாஈமிற்தெவப்பாம்‌ புணறலவண்மையே, * 


$ [ஷு உ ஏ ௫ த ஆ! ௫ (! ௫ * டி * 
(இ-ள.) அலத கிற த்‌. தண்ணீ ரா ௦ உருமலாற பிறநத பி. த்தவுஷணம்‌ 
விலங்கும சுரமும்‌ எரிவுமலிந்து நஷ்டமும்‌ உண்டாகு மென்க,. (௪௧) 


்‌] உ சூ [ ்‌] ச 
கருத்தசலத்தன்‌ குணம்‌ வெண்பா. 


கறுத்தசலம்வாக்தஇ கரப்பல்வெப்புகாஈதல்‌ 
இரச்சகெஞ்சக்கட்டிரும லிலமரப்பில்‌ ஈர 
8ீக்கரியகெ.ரசெரிப்பு நீசோஷக்‌ தாகாளிர்‌ 

ந்ந்த்து 3.7 ட] ச்‌ ௦ ட்‌ 

போ ற்குமனலங்கொடுக்கும போற்று. 


(௫-ள.) சருமைகிறத்தண்ணீர்வார்திகாப்யான்‌உஷணம்‌ வெரிவுமா 
ர்புச்கஉளி கரசம்ஈவாசம்‌ விடாச்சாம்‌ புளித்தேப்பம்‌ சகலதோஷமதா 
கம்நடக்கல்‌ ஆகிய இயைகளைவிலக்கும பசியைத்தரும்‌ என்க. 

வயல ஜலத்தின்‌குணம்‌, 
மேகப்பொர்ததாகம்போம்‌ வெட்டையுடனேசுரம்போக 
சேகம்களிர்ச்சியுற்றுத்‌ தே௮ுங்காண்சோகமெல்லா 
ஆறு:பிரச்சசய மாறுகநோய்க்கோபம்க 
மாறுவயற்‌ பணற்குவைக, 


(இ-ள்‌.) கெற்கழணிகளிலிருக்கும்கண்ணீரால்‌ பிரமேகவிதாகம்வெ 
ளள*ரக மரச்சைரத்தம காமமகாவேசகம ஆகிய இவைகள விலகு௪ 
ப்பதாதுஈளுக்கும்‌ குளிர்ச்சியடைர்‌ ஐ தேகபபலக்கும்‌ என்‌, (௪௩) 

ஈண்டுக்குழி 8ரின்குணம்‌. 
"வாக்தியந்தாகமது மாறுதவிக்கலருக 
கா கலறிவுங்கடி மேதகு சதோயர்‌ தவரு 
கண ?க்குயாஈத கனிமொழியேபன்ஞுளு 


நண்டிக்‌குழ்‌ நீரைநாடு. 
(இ-ள 2) கண்டு. னுமினியமொ பயை பயடையபெண்ணே வயல்களிரு 


க்கின்ற ஈண்டுக கு மிரீரினால வமன பவிதாசம்‌ நீங்சாசவிக்கல்‌ ேதகவெ 
ப்பம ௪2௮) ஆரிப இவைபோம என்க, (௪௪) 
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மூலமும்‌-உரையும்‌, ௧௭ 
பாநீர்முதலியபல நீரின்குணம்கிரு த்தம்‌... 


பாசிக்கண்ணீரநோயாக்கும்‌ பருத்தவோடைதெளிவூறல்‌ | 
ேசிச்திடவேபிணியிக்லை சிலைற்க்குண்டாங்குடல்லா தம 

மாசித்தண்ணீர்பித்தகற்றும்‌ வளர்க்குஞ்ச.ரத்தைச்சரகூ றல்‌ 
தேசச் தண்ணீர்க்குணந்தன்னை 'தெரியக்சொன்னோர்‌ நிண்ணமிதே. 


௮ 


(இ-ள. ) வழுவழுதீதபாசிஜலம்‌ பலபிணிகளையும்‌ உண்டாக்கும்‌ ௦ 
ற்றுள்ள ஒடைசலத்தால்‌ . சகலகோய்களும்‌-நீங்கும்‌ கட்டுசுடை ஜலத்‌ 
தால்‌ குடல்வாதம்பிறக்கும்‌ பனிமரசுபடிஈ்த ஜலமான.த பிச்சசோப 
ததைவிலக்கும்‌ சரகூரியஜலம்‌ சுராதிக்‌ கத்தைசெய்யும்‌ என்சு, ல்‌ (௪) 

(இ௮வுமத) 
ஆற்றுத்தண்ணீர்க்கழகுண்‌ டா மடைந்தசளைக்காம்கோ தரமாந்‌ 
தூற்றமாறிமெய்யிறுக்குக்‌ துலையாக்கணெறேகயக்‌இரட்டு 
மாற்றுங்குளமேவியா தில்லை மாரறாக்குளமேவியாஇயுண்டு 
தோற்றமதுரமொழிமயிலே அுலங்குந்தண்ணீர்க்‌குணயகாணே, 

(இ-ள்‌.) மதரம்பொருக்தீய சொல்லையும்‌ மயில்போலுஞ்‌ சாயலையு 
முடையபெண்ணே ஜீவாதிஜலத்தால்‌ ௮ழகுண்டாம்‌ கிழலையடைக்த 
சுனைஜலத்தால்‌ பெழுலயிறும்‌' மழைஜலம்‌ தளர்ர்ததேக த்தையும்‌ இ 
ட ச்ரும்‌ இறைப்பில்லாத கணற்றுதலம சஷயத்தைவளர்க்கும்‌ தள்‌ 
்‌ போக்குமுள்ள குளத்துஜலத்தால்‌ கோயில்லை இவவாமு மாற்றுதகு 
ச்அலலம பிணியைத்தரும்‌ எண்க, ன ரர (க 


ஸ்ரானபானங்களுக்்‌ கூதவா தமர்‌ வெண்பா. 


- சந்திராதித்தர்வலி சாராத்நீர்புரு த:ற்‌ 
தந்தமஇசேறு சனப்பிலையுதிரத்தநீர்‌ 
தங்குசுவையில்லாநீர்‌ சாற்றுமிவவஸ்கானபா 


னங்சளுக்காவுறிோ யாம, 


(இ-ள்‌,) சஈ்திரசூரிய கோரணம்கள்‌ காற்றுஇவைசன்‌ அ௮ணுசாதது 
ம்‌ கருமிஐர்வாசனை சேறு ஐடி ள்தால்‌ ௪ரகுரஇல்‌ ௬ /௮ைம௫னனும 
இவைகள்‌ பொருந்தயதும்‌ ஆகிய மனை ஸ௩ாஃ ப னவ்களுக்கு 


தகவ ரீம்‌ எட்ட மல்போம்சம்பவமாம்‌ ன்‌ ஃ, சள). 
ம்‌ ர்ம்ப்ப2ி ம்‌ ர்‌ ்‌] “(௫/0 ம்‌. 


மாதமித்தவைய வறட்கெல்ரமாந்மியிடுத்‌ 
வார்த்தைய 2 ம் டபக்‌ ம 00 பம்‌! பத! 


, த ன்‌ ௪ ப ணு | ௪ 

அ கூர அ கு தது டர 2 17 ட ச டட 12 ஃ 7 டன்‌ ர வ்‌ ௭-4 

இர்‌ துவ ப் ண்ட அப்ப ழ்‌ ஸ்லிம்‌ ம ன்‌ ட மம ம'பப்ி ள்‌ 
்‌ ஆ 


த்‌ 
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௧.9) பதார்த்‌தருணசிந்தர மணி 


வாராகாரங்கொடுக்கு மா மதுரத்தைக்கொடுக்கும்‌ 


.. நீராகர ரத்தெனிவு நீர்‌, 


(இ-ள்‌.) மிகுமதுசமான ிராகரரத்தெளிவு ஜலமானது வாதபி2அ 
இலேற்பன வரட்சிகளையுக்‌ தாபத்தையும்விலகும்‌ சுக்கிலத்தையும்‌ ௮] 
ழசையும்‌ விருசஇசெய்யும்‌ எனக: (௪௮) 

காடிநீசின்‌ குணம்‌, 
பித்தமயக்சமறும்‌ போரஷம்முறியும்‌ 
உற்றபிணிபிற்லெவை யோடுக்காண-சறறும்‌ 
வழங்கரவசீரணமும்‌ வனபேதியும்போம்‌ 
வழஙகரடிக்குள்ள பயன்‌- 

(இ-ள்‌) பழமையாயெ சாடிஜலத் தனால்‌ பித்தமயக்சமும்‌ சோபா 
சோகம்முசலிய சிற்ரிலரோகங்களும்‌ அசீரணமும்‌ வாதா இசாரமும்‌ 
பெரிதாகிய ஓளஷதங்களின்‌ நற்குணங்களும்‌ விலகுமென்க,. (௪௯) 

உப்பு£ரின்‌ குணம்‌, 
உப்பு£ராஓுலவை புள்ளிலோடிக்குத்தும்‌ . 
எய்ப்பசனமா ம்பித்த மேறிடுஙக ரண்‌-செப்புகன்ற 
வாயிலூருஞ்சலமு மாதுவாபாமா தரசே 
யோயுக்குடல்வாத மோது. 

(இ-ள்‌.) உப்புதண்ணீரால்‌ சரீரத்தில்‌ ஒடி.க்குத்‌.துகின்ற வாயுவும்‌. 
ற்பபோஜனமும்‌ பித்தமதிகரிப்பும்‌ வாயில்‌ துவர்ப்பாக வூறுகின்ற ஐல 
மும்‌ அதிகரிக்கும்‌ ௮னால்‌ குடல்வாதம்‌ விலகுமென்க, (௫௰) 

சமுத்திர5ீரின்‌ குணம்‌. 
சடலின்புள்லாற்‌ கவிகைபெருகோய்‌ 
உடலின்கடுப்புதிரச்‌ சூலையடர்‌-குஷ்டம்‌ 
வா தகுன்மம்வெப்பிரத்த வாதரிராமை 
கோதரம்பிலீகமலும்‌ கூறு. 


(இ-ள.) சடற்சலத்தினால்‌ கவிகையென்னும்‌ ஒருவித உதரரே £கம்‌ 
பெருவிமாதி சரீரக்குடைச்சல்‌ ரத்தகுன்‌ மம்‌ குஷ்டவாதகுன்‌ மரோகம்‌ 
சு;ரம உஇரவாதம்‌ நீராமைகட்டி. பெருவயிறு பிலிகத்தைப்பற்றிய வி 
யாதி ஆகெயஇவைகள்‌ விலகுமென்க % பிலீகமென்பது இருதயத்தக்‌ 
இப்புறத்தலிருக்கும்‌ ஒருவிதமாமிசகண் டம்‌, . (௧) 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. ௧௯. 


இதுவுமத-வீருச்தம்‌. 

ருன்‌ மலாயு குடற்கரியென்பது 
வன்‌ மமான மலசலபஈ்தபய 
சன் ரமாகும்‌ வன்னஷேயகளஞுங்காணுமமோ 
நுன்மைவாரிமீர்‌ காய்ச்சி நுகரினே. 

இதுவுமது, 
உடற்கடுப்புட னுற்றெழுசோணிதம்‌ 
நடுக்குவாதமூ நாப்பிடிப்போடுபல 
இடுக்கிரத்தரு னிற்றிவிமுவ.துந 
துடுக்சதாஞ்சரந்கி தோல.முமோடமே, 

(இ-ள்‌-) சமுத்திரசலத்தைகீ காய்ச்சியுண்டால்‌ வாதகுன் மம்‌ கூடற்‌ 
கரிரோகம்‌ மலசலபந்தம்‌ மிகுவுழைப்பினால்‌ மர்தவியாதிகள்‌ தேசச்ச 
டுப்பு சோணிதவாதம்‌ கம்பவாதம நாக்குபிடி.ப்புசிதா ௮,த ரோகம்‌. தந 
தப்புடசோகம்‌ சந்மிதோஷம்‌ ஆகிய இவைகள்‌ விலகுமென்ச. (௫௨) 
*்‌ ஈரவல்டீரின்‌-குணம்‌-வெண்‌்பா, 

நாவல்வேரூற௮ுசல காளுமதிசாரத்தை 
மாலலிபமேசத்தை மாற்றுங்காண்‌-பூவுலகில்‌ -: 
விர்தோடதிசீதம்‌ வீறுபலம்வெப்பையாம்‌ 

... மந்தமிவையுண்டாக்கு மால்‌, 

(இ-ள்‌.) நாவல்வேளுறிய சலமான தபித்தாதி சாரத்தையும்மதுமேக . 
த்தையும்‌ ர்க்கும்‌ சுக்கிலவிரு த்தி ௮ தஇகுளிர்ச்சிதேகபலம்‌ சரம்‌ சிலே 
ஷ்மகோபம அக்கினிமந்தம்‌ ஆயெ இவைகளை உண்டாக்குமென்க, 0) 

கருங்சாலி£ரின்‌-குணம்‌. 
குட்டங்சகயரோகங குன்மம்பெ௱.வயிறு 
நெட்டைப்புமுதிமிரு நீரிழிவும்விட்டே, 
யருங்கானகத்தேகு மஞ்சுகமேகல்ல ர 
௧௬ஙகா லிகீரதனைக்‌ கண்டு, 

(இ-ள்‌) தளிபோல்வசனிக்கும்‌ பெண்ணே கருஈ்காலிவேருரியசலத 
இனால்‌ அவதும்பாகுஷ்டம்‌ பித்சக்ஷபம்பித் தகுன்‌ மம்‌ மகோதரம்பெ 
ரும்‌ பூகாகக்கருமிரத்தப்பசையற்ற திமிரவாத நீரிழிவும்‌ ஆகிய இவை 
கள்‌ விலகுமென்௪ு, , (௪) 

இலவு$ரின்‌-குணம்‌. ன க 
அட்டகுள்‌ மரீரிழிவு மத்றிடும்சேகத்திற்‌ 
கெட்டவிரணக்‌ க நமியறுமட்டலருங்‌ 
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௨௰ பதார்‌ த்தகுணடிந்தாம ணி 


கூச்‌ தல்முடிமாதாசே சோ இலிலவி.ச்‌ புனலசற்‌ 
சேர்ச்தவழலுச்கணியுஞ்‌ செப்பு. 

(இ-ள.) தேன்பொருக்தய புஷ்பர்களை யணிர்த கூர்சலைய/டைய மா 
தரசே இலவமரக்தின்‌ வேரறியசலத்தால்‌ அஷ்டகுள்மம்‌ நீரிழிவுத்‌ 
சமற்ற விரணக்கிறா9ி உட்சூரி ஆகிய தஇிலைபோம்‌ என்ச, (ர (௫) 

வாழை௰ரின்‌ சுணம்‌: 
வாழை?$ர்‌சான்குளிர்ச்சி.வல்லபலமூண்டாக்கும்‌ 
பேழமைவயயிறுடைச்கும்‌ பெண்மயிமேே-விமும்வெல்ல 
சத்தக்கிரீச்ச மெரி£ரிவையடனே ப 
சிற்றிரணம்போச்சு தெரி. 


இவுமது. 
சோமரேகஈ்க”௦லையுமிளை ப்புழலை 
நாமமுறும்பாண்டுவகை நாடாசேபூமிசளில்‌ 
சசழையெலும்புருக்கி காணாவணக்கரசே 
வாழை?ர்க்கென்றுளத்தில வை. ப 
(இ-ள.) வாழைக்கெக்கில்‌ ஊறுகின்ற சீதோவணநீரானது பெரு 
விறு ரத்தக்கரிச்சாம்‌ எரிமூத்திரம்‌ ௮ற்பவிரண்டும்‌ சோமரோகமனு 
யர்வு உழலைகோய்பாண்டு யெலும்புருக்கி கய இவைசளை விக்கும்‌ 
தேகத்திற்கு எண்மையையுண்டாக்கும மாதாசே, (௪௬) 
மட்டை£ரின்‌-குணம்‌, 


மட்டைநீராற்சரிச்ச மாறுமடமயிலே 
யொட்டிகின்‌ ற8ீரிழிவு மோடுக்காண்‌-கெட்ட 
பெளத்திரமும்புண்ணும்‌ பறக்கும்பயம்‌ேேத . 
புவிக்குள்‌ வயிற்றுக்கடுப்பும்‌ போம்‌, 
(இ-ள்‌.) தெங்குபணை முதலீய மட்டைசளிற்‌ பிழிக்‌ த$ரினால்‌ ஈத்‌ 
இரக்கிரிச்சரம்‌. நீரிநிவு பகந்தரமோக விரணம்வயிற்று உளைவு யெ.இ. 
வைபோம்‌ என்சு. . னு ௬ இ (௫௪) 
இள ரி ன்‌-குண ம்‌, | 
இள$£ரால்வாதபித்த மேசுமன த 
தெளிவாயத்‌,.துலங்குமிரு இஷ்டி.க்கொளிவுங 
குளிர்ச்சிபுமுண்டாகுங கொடியவனல்நீங்குக 
தளிர்த்தகனநொய்தாகுஞ்‌ சாற்று. 
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மறல்மும்‌-௨௮ை ரய, ்‌ இ. 


இசுவும 27, 
ஒன்‌.நுநிள ரிறக்குங் ச பபறுக்குக்‌ 
துன்றனலாஞ்ச்கமெனச்‌ சொல்லுளர்சா-னிஸ்ரெழுப்புக்‌ 
பிச்கமொரொர்கியும்போம பேஇிகட்டி. ரண்டோண டாங்‌ 


சொ த்கலரும்பூங்குழவாய்‌ ௬௯ற௱ 


( இள) சொ ச அக்களி பி ன்று மலா ௪௮! றக கூர்‌ சலையப/டை பெ 
ண்ணே துறைமையா இளநீசைய்பரளெல வாகபோசம்‌ பித்ச்ம்‌ பிதீ 
ச கோலம்‌ வெப்பப்‌ சேசபாரிப்புகயாதிக்கம்‌ சாத்தியகோபம்‌. வமண 
ம அதிசாரம்‌ ௮ூய இவைச்குர்‌ மன ச்தெளிவு கேத்திர, இலக்கம்‌ 
குளி/ச்த்திரப்பெருக்கம்‌ மலப்போக்கு அய இலை உணடாகும்‌ 
இத உஷ்ண சசளத்தையுடைய௫ என்க, (௫௮) 


செவ்விள நீரின்‌ ரணம்‌, 


பிச்சமொதோச [5 பெ௱த்தவழம்் டைய 
எயதசலாயாசமிவையேகு நிச்‌ தியமுஞ்‌ 
செவ்விள ந்ருண்டக்‌ சசற்றிறு ர்யகையமு 
ஈவவிளரீர்கொந்சைமின்னே யாய்‌. 

ம (இ-ள) இனராஞ்செவ்விள நரை யரூர்இல்‌ பிச்கவிருகீிசாக ம்‌ ர. 
/பிரடையாலாம்‌ இளைப்பு அ/யரவுபறபலசக்ஷபம்‌ ஆ ய/ இவைீ௱்கும்ி 
ந்தச்சிவந்த வீளகீரனைய கொ௱்சைககாயுடைய மின்னேகீயறிவாயாக, 

பு 2ய்யிள்ரின்‌ குணம்‌, 
புதயிளரீரகிக்சமரும்‌ பூசலச்தோற௮ண்ணும்‌ 
பதமுடனேயுண்பர ர்‌ பரிவா யசிதக்‌ சமூஞ்‌ 
முண்ணப்பழவிளமீ ருண்டாபலவகைகோய்‌ 
எண்ணியறிவா யினி, இ 
அதத்‌. ்‌ ட்‌ ஓ ட்‌ ஏ: ஓஒ. 
இ-ள்‌.) இளவழுக்கையுடைய புஇதாகப்பரிக்சப்பட்ட இளநீரை 
புண்பவருக்குப்‌ பிச்தகோபம்‌ விலகும்‌ பழைய இளகநீசை யுண்டால்‌ஐ 

லதோஷமுதலிய பற்பல ரோசங்களும்‌ உண்டாகும்‌ என்க, * (௬) 

பச்சை-இள நீரின்‌ குணம்‌. 
பச்சநீர்மேகம்‌ பழஞ்சுரங்களைப்போக்கும்‌ 
கச்மொலைமாகே கயமறுக்குமெச்ச 
வயிற்றுக்கரும்யொகுி வனசொறிகொண்டோடம்‌ 
அயர்த்தோடச்செய்யு மறி. . 
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௨௨ பதார்த்தகுணசிந்தார மணி 


(இ-ன்‌,) வாரிறுக்கிய தளக்சளையுடைய பெண்ணே பச்சையிள£ 
ர்‌ 2ழ்பிரமேகம்‌ பழையசரம்‌ கபாதக்கம்‌ ௪ ரிதிநமியானைச்‌ சொறிகண்‌ 
ணோய்‌.ஆ௫ய இவற்றை மீக்கும்‌-என்‌ 5, (௬௧) 

கேளியிளநீரின்‌ குணம்‌, 


கேளிபுண்ணமேகம்போய்‌ கேளாய்மடமயிலே 
நீட்கட்டுக்டேநிலையாதே தாளரத 
* தாகமொடுமச்தமறும்‌ தானேகரப்பனுபோம்‌ 
வேகவனலுக்‌ தணியு ம, 
(இ-ள்‌.) இளமை2பாரு£ தியமயில்போலுஞ்சாயலையுடையமாதே 
மேயினீசை புண்பவர்க்குசத்தமேகம்மலக்கிருமை விதரம்மாந்தாக்கினி 
சமுப்பான்‌ ௮.இசுரள்‌ ஆகபஇவைனி கும்‌ என்க. ப (௬௨) 
மஞ்சள்கச்சிஇள நீரின்‌ குணம்‌. 
பீத்தம்போசோபையரும்‌ பேருலகலியாவர்க்குங்‌ 
தொத்துகபமுக தொலையுங்காண்‌-தத்துகன்ற 
பொல்லாப்பழஞ்சு [மும்‌ போகுமஞ்சடசச்சிக்குப்‌ 
பொல்லாப்பொன்கில்லைப்‌ புதல, 
(இ-௭.) மஞ்சளகக்ச யிள$ரை யருந்‌ தினால்‌ பித்ததோஷம்‌ ஜேசு 
பை?லைஷ்மாதிசுகம்‌ பழயசரம்‌-.ஐகய இவைவிலகும்‌ யென்க (௬௩) . 
௮டுக்குஇளநீரின குணம்‌, ப 


அூக்குளரீரையத்தை யண்டாகற்றுழ்‌ 

வடூக்கணைணை மின்னும்‌ வகுப்போ ம்‌-படுக்கும்பேர்‌ 

துண்டார்க்கசுமெய்து முள்ளாங்கிருமியிதைக்‌ 

கண்டாலிறக்‌ துவிமிம்‌ காண; ப 

(இ-ள்‌.) மாவவையொரத்த கசண்களையடையபெண்ணே இன்னுஞ்‌ 
சொலவேன்ரித்திரைக்குமுன அடுக்களனீரையுண்டால்‌ கபதோலம்‌ 
மலப்பையைப்பற்றிய இருமியும்போம்‌. நன்கமயுண்டாம்‌-என்சு, (௬,௪) 

சருவிள£ரின்‌ குணம்‌. 

மருமலர்வாழ்மானேகேள்‌ வையகத்தோரச்கித்தய 

கருவிள5$ருண்ணக்‌ க பரல்‌ ருமிநெளி 

புன்‌.னுங்கரப்பானும்‌ /பாகுமிகக்காந்தயிறும்‌ 

எண்ணுமனப்பூரிப்பா மென்‌, . 
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மூலரும்‌-உரையும்‌. டொட்‌ 

. (இ-ள்‌.) வாசனைபொருக்கிய சாமரைமலரில்‌ வ9க்கன்றமான்பேச 

ஓங்கண்ககையுடைய பெண்ணேகருமைகிற இளமீரால்‌ கபரதஇச்சமும்‌ 

புழுநெளிகின்ற விறணமும சரப்பானும்‌ நீல்கும்‌ தேஜாம்‌ மகழ்ச்சியு 
ம்‌ உண்டாம்‌ எனக, 


சோரியிள£ரின்‌ குணம்‌, 


சாரிலகுகூந்தற்‌ கருங்கன்‌ மட மயிலே 
சோரியிள$£ரர்தச்‌ சோ பைகூரியதோர்‌ 
பூச்சகிருமியொன்றும்‌ பொன்மேனியாமுடலம்‌ 
பேசசிற்றெளிவுண்டாம்‌ பேசு, 


ச்‌ 


(இ-ள்‌,) மேகம்போலக்‌ சறுத்த கூந்தலையும்‌ கரியகண்சளையும்மபி 
ல்போலுஞ்‌ சாயலையமுடையபெண்ணே ரத்‌ தவன்னஇளடீரால்‌ வீச்சு. 
மும£ர்ப்பாம்புக்‌இருமியும்‌ சன்னச்சிருமியும்போம்‌ தேசசும்‌ தெளிர்த 
வசனமுமுண்டாமென்ச. (௬௬) 

ஆயிரங்கச்சிமிளகீரின்‌ குணம்‌, 


_ வேசமுறு$தீபனமாம்‌ விட்டோடும்வாதகபம்‌ 

ஆச மதிற்சேோரஈத வரிபபும்போம்‌-வாகுறுபுண்‌ 
வாயிரங்குசழும்‌ வயிற்றுவலியுதொலையும்‌ 
ஆயிரங்கச்சிக்‌ கறி. 


(இ-ள்‌.) ஆயிரக்கச்சி இளநீ ரால்வெப்பமும்‌ பசியும்‌ ஆம்தாத்சபத்‌ 
தொந்தம்‌ ஈமச்சல்‌ விரணச்சூழ்குன்‌ மம்‌.யெ இவை?ங்கு மென்சு, () 
குண்டற்கச்சி இளநீரின்குணம்‌ 

அ௮ண்டையிலேஙின்றார்ச்‌ கரோசிகெடுர்தீபணமாம்‌ 

செண்டவிழிமாதாசே கேளின்‌.லுங்கண்டபடி, ன 

குண்டற்கச்சிக்குக்‌ கொடுகாகமாறிகிடும்‌ 

பண்டப்பழமலம்போம்‌ பார்‌, 

( இ-ள்‌.) மக ரகோக்கயெயேகேளின்னமுகங்குண்டற்சச்சியிஎசீசால்‌ 
அரு?9விதாகம்‌ காட்பட்டபழையமலம்‌ அக௫யெ இவைமீபாம்‌ ஜடாராச்‌ 
சினியுண்‌டாம்யென்க. (௬௮) 

உண்பசற்குநூன்பருக்தும்‌ பிளநீரின்ருணம்‌, 
ஊணுச்குமுன்‌ யிள£ருண்டா ற்பசிபோகும்‌ 

வீ ணுக்குக்குன்மம விளையுங்கான்பேணியிதை 

மாலைதனிலருக்த மன்புழுச்சாகும்‌ 

வேலையொத்தசகண்ணாப்‌ விளம்பு. 
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௨௪ பதரர் த்தருணடிர்தாமஃணி 


(இ-ள.) மேலை. 97 த்தகமைகளையபுடையமாதேசாலைப்‌ பு9ப்பிற்‌. தமு 
ட க்பனட ட ப்குக்ு ஆ ௪ திக்‌ பீ 41" மம ஆத்ட்ப்‌ மாலையில்உண்ட ல்‌ 
பெசிகிருமசள்‌ ஒழியும்‌ எனறு சல்லுவா யாச, (௬௯) 
உணடபினபு ப நந்து யிலான குணம்‌, 

வாதபிதகமீ ரது வனபபிததயக தீரும்‌ 

கோல தஇனமலஞசாழும்‌ கொடுமபசிய/ மாதரசே 

மிண்டிய௰ோோர்வாரா துமேனி மனுமினுக்கும 

உண்டபின்‌ புநல்விளகீருண 


(இ-ள.) பெணஷைகமே புசி: சபின்பு இள சிசையுண்டால்லா சபி 
க சச்காபக்தணிவதுபன்றித்தனிப்பித்‌ கதோஷலம்ளலகும்‌ தாராளமகாம 
லவகழியும்‌ ௮திதீபமும உண்டாம்‌ கோய்‌ அ௮ணிகாது என்க. (30), 

காயந்தாறியஇளகிர்‌ செவவிள[ீ ர்கெளிவுபா த்திரயிளநீர்‌ 
இவைகளின்குணம்‌, 

சுரக்தரறியவிளறீர்‌ சாசங்கபக்‌ இர்க்கு 

மாய்ச்டச்தாகசுர மாற்றுங்காண்‌-ஆய்ந்ததொரும்‌ 

செவவிளமர்ப்த்சஞ்‌ சிதைக்குங்கெவுளிகண்டால 

வபெவவளவுந்தாபமிலை யெண்‌. 


(இ-ள.) மட்டையைச்சிவித்‌ தண்ணீரிற்போட்டு காய்ச்சிமாற்றிய 
இசடரானது இருமல்‌ சல்‌ தோஷம்‌ ௨றபசுரம இவைகளைப்போக்கும்‌ 
செப்மமைகிமமுள்‌ எரீரபித்தக தோஷத்தைகிலக்கும்‌ கெவுளிபாத்திைை 
யென்லனும இள$ரையண்டால்‌ உஷ்ணம விலங்குமென்௪, (4 க) 





வவெநீநீர்வகை, 
வெர்நீரின்குணம்‌, 
நெஞ்சிரிப்புகெற்றிவலி னீ௰காப்புளியேப்பம்‌ : 
வஞ்சமுறவத்த வயிழறுதோய்வியசியே 
வீழா மக்கட்டோமு வெப்பினமற்க ட்டநீர்‌ 
ஆழாக்குட்கொள்ள வழும்‌. 
(இ-ள.) ஆழாக்குஏன்‌ னும்‌ அளவாசக்குடி.க்னெலெங்கீரிஞல்‌௪ திர்‌ 


கின்ற உணவுெற்றிகோவு புளியேப்பம்குனமம்‌ சதக்கட்டு ள்ரம்காச 
ம்‌ ஆகிய இவைகளபோம்‌- எனக, (4 ௨) 


கரயாதாறிய ெவெக்கீரின குணம, 


காயர்காறவைத சம்‌ கட்டூழ. லவீ்கஃலொடு- 
வயத்த. ரம்பம்‌ மார ர்‌ ம்வாண்சே: *௮லைரு 
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-... மூலமூம்‌-உரையும்‌, 


மூர்ச்சைலிலிஞ்‌ சார்த்தி முன்மயக்கமேசமதி 
யூர்ச்சிதமுத்தோலம்‌ போக்கும்‌, 

(இவுமது.) 
-காய்ச்த$ருண்ணுங்காற்‌ சண்செவிரோய்சூலைகுள் மர்‌ 
தோய்க்தசுரவேக$ தொடரையம்‌-பாயந்தடரும்‌ 
வாதத்தின்‌ சே ரபமிவைமற்றுமெனலா தியருள்‌ 
வேதத்தின்வாக்கியமாம்‌ விள்‌, 


(இ-ள்‌.) சாச்சி ஆற்றிய வெந்ரீர்‌ உழுலை நோய்‌ விக்கல்‌, பேதியாற்‌,இ 


உரத்தபித்தகோபம்‌ மூர்ச்சை சில்விஷில்‌ வரந்திமயக்கம்சக்கில்‌ மேசம்‌ 

திரிதோஷம்‌ கண்ணோவு செவி குத்தல்‌ சூலை குன்மம்‌ சுரவேகம்‌ சேர 

ழைவா தாதிக்கம்‌ இவைகளை மக்கும்‌ என&, இ (௭௩) 

கால்கூறு அசைக்கூறுகாய்க்த வெர்நீரின்குணம்‌. 

காற்கூறுகரய்‌$ராற்‌ சாரிகையேபித்தம்போ 
மேற்கூறுபாதிசுட்ட வெக்கீரான்மேத்கூறும்‌ ட 
வாதமொடுபித்தம்போம்‌ வைத்ததொருகாட்சென்றுண்கு 
சோதம்போமோடி யொளித்து, 

(இ-ள.) வைத்த அளவைக்குக்‌- சாற்பாகஞ்‌ சுண்டிய லெர்ரீரால்‌ பி 
த்தகோபம்௩ங்கும்‌ பாஇசண்டிய வென்னீரால்வாதபித்த தோஷம்வில்‌ 
கும்‌௮தைமறுாா ள்வைத்துத்‌துண்ணில்தீரிே தாஷவகோபம்போம்‌என்‌ ௪, 

முக்காற்கூ.றுகாய்ந்‌,த வெர்ரீரின்குணம்‌, ன ரர 

முப்பங்காற்காயர்த மூர்த்தவெர்‌$ரால்வாதஞ்‌ ன க ப 

செப்புங்குளிர்‌ நடுக்கல்‌ இச்சரம்வெக்‌-சைப்பலசோய்‌ 
லா தபித்தமையமிவை மாறுஞ்சரிகுழலே 
பூதலத்‌.துனாளும புச ல்‌, ன க ன த 

(இ-ள்‌) சரித்த கூந்தலை யுடைய பெண்ணே முக்காற்‌ பாகஞ்‌ சண்டி 
யவெக்கீசால்‌ வாதகிருத்தி குளிர்‌ நடுக்கல்‌ கொடுஞ்சுரம்‌ பத்பல:பேஇ 
திரிதோஷம்‌ இவையோம்‌ எனக, ..... எடு! 

உண்பதற்கு முன்புபின்பு நடு இக்காலங்களில்‌. அருந்தும்‌ 
ன க ல க்கரின்‌ குனம்‌ 
ஊ்ணுக் காரன்‌ புவெக்‌$ ருண்டாக்காற்றிபணம்போம்‌ 

- ஊணுச்குப்பின்பருக்தி லூதியமாம்‌-ஊணுக்குப்‌ 


ஜீ 
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௨௬ பதார்த்தகுண$£ந்த மணி 
பாஇகிலுண்டாற்படியும்‌ பரதியாமிப்புனலே. 
யோதுசரலாத மகற்றும்‌, : , இக 

(இ-ள்‌. ) உணவுக்கு மூந்திகெர்ரீரைகுடித்தால்‌  மர்தப்படும்‌ பன்‌ 


பு.ண்டால்‌ கன்மையுண்டாம்‌ சாப்பிமிம்போ து, மத்தியிலருக்தினால்‌ ப 
சியுமத்திபமா ம்மேலும்வெர்கீரின்‌ சுபாவ ம்வாகச7.த்தைரீக்கும்‌எ ன்ச, 


பாத்திரபேத வெண்ணீரின்‌ வகை, 
பொற்கெண்டி. வெந்நீரின்‌ குணம்‌. 
பொற்கேண்டி தன்னில்வெக்கீர்‌ பூரித்தகொண்டுக்காண்‌. 


ப மற்கொண்டவாயுகபம்‌. வாயரு9-யெற்கொண்ட 
மெய்யழல்வெப்புக் தனியும்‌ விள்ளூகற்புத்தியோ0. | 
மெய்யறிவுமோங்குமென வி.து. 

(இ-௪.) வெந்‌ €ரை பொற்கெண்டியில்‌ ஆறவைத்‌ தருக்தில்‌ வாதவிரு 

த்தி கப்கோபம்‌ ௮ரோசசும்‌ சரீர உஷ்ணம்‌ சுரம்‌ ஆய இவைபோம்‌ 
சுக்கிலமும்‌ நல்லறிவும்‌ ஸ்பரிஞானமு முண்டாமென்க, , (௪௭௪) 


அரிகைவெள்ளிக்செண்டி வெக்நீரின்கு ணம்‌. 


 சரிகைவெள்ளிக்கெண்டி. தனிலெட்டிலொன்றுய்ப்‌. 
-பெருகக்காய்ச்க ம்புனலலைப்‌ பெய்தேபருகுல்கால்‌ 
வெட்பொடுதாககுன்மம்‌ வீறுபீத்தகாச்சலும்போக்‌ 
அப்டபொடுடலஞ்செழிச்குஞ்‌ சொல்‌. 
(இ-ள்‌.) எட்டி.லொ றுபங்காய்காச்சி நீரைச்‌ சரிகை வெள்ளிககெண் 
டி.யில்விட்டுச்சாப்பிட்டால்‌ உஷ்ணம்‌ தாகம்குன்மம பி.த்தசுரம்‌ இவை 
வீலகும்‌ தேகத்திற்கு வன்மையும்‌ புஷ்டி யுமுண்டாமென்க, (௮. 


தாம்பரம்‌ வெள்ளிப்‌ பஞ்சலோகம்‌ வெண்கலம்‌ 
.. இவைகளின்‌ வெக்கீரின்குணம்‌, 

“* இரலிவட்டிற்றாம மிசத்தபித்தம்போக்கும்‌ 
இரசிதவட்குற்கைய மேகும்வருகலப்பு 
வட்டிலறல்முத்தரஷ ம/ற்றுமவெண்கலச்சலமெய்க்‌ 
கொட்டிரத்ததா துலைச்‌ சேர்க்கும்‌, 

(இ-ள்‌.) காம்ப. ரக்கண்ணி வெக்கீச்‌ சண்புகைச்சலையும்‌ ரத்தபித்தபி 
ணியையும நீக்கும்‌ வெள்ளிக்‌ திண்ணத்து 'வெக்நீருக்குக்‌ கபநோய்‌ நீம்‌ 
றாம்‌ பஞ்சலோக வட்டில்வெண்ணீர்‌/தரிே தாலும்விலக்கும்வெண்கலப்‌ 
பாத்திர வெ%நீர்‌ உரத்தைப்‌ பெருக்குமென்க %* இரவி-தாம்பரம்‌,() 
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"மூலிமூம்‌-உரையும்‌, ..... ட 
கெண்டி. வெண்ணீரின்‌ குணம்‌. 
செண்டி தனிற்சாயஈ இ, லாலமதையாற்தியண 
அண்டியரோயு படர்ரல்கும்மண்டைக்‌ 


_ குடைச்சலுங்சைககாலிற்‌ குடைச்சலொசச $இரன்‌-. 
குடைச்சலுப்போரன்றுகக்‌ கூறு, ன ரு 


(இ-ள்‌) செண்டியில்‌ காய்‌த்தரை யாற்திபுண்ணச்சரம்‌ ப்பர்‌ இ 
ஸ்திகை கால்‌ இடுப்பு இவவிடங களில்‌ டை ச்சல்‌ டை இரைபேர்‌ 
மென்ச. ன . ட ர்க 

பன்னீர்செம்பு ன வென்னீரின்‌ குணம்‌, 
பன்னீர்செம்பிற்காய்ந்த பானீயம்விட்டருக்த 
மன்னியசுவாசம்விக்கல்‌ மாபிரபை- பன்னரிய. 
பி.த்தசிலேஷ்மவளி டே சரிய தாளின்‌ வலி - 
யித்தரையைவிட்ட சலு மெண்‌, 


(இ- ள;. ) பன்னீர்ச்‌ சொம்பில்‌ காய்ர்த வெள்னீரை விட்‌ ட ரர்த்‌ இ ப 
ரைப்பு விக்கல்‌ சித்தப்பிரமை திரிதொஷம்‌ தாளூபாகமோகம்‌ஆயெஇ 
வைபோமென்ச, த _(ிச்] 

இரும்புக்கெண்டி வெள்னீரின்‌ குணம்‌, " 
இரும்‌ புஈலுங்கெ ண்டி. தனி லேர்தியவென்னீரசை 
விரும்பிபுணப்பரடு விலகுந்திரும்ப்வுமோ 
தாதுவுமாகாடி.களுர்‌ தாமூரக்கர்தேசமதிற்‌. 
தச பமுண்டாக்‌ செளி. 

(9- ள்‌.) இரும்புக்கெண்டி. வவெர்சருக்குப்பாஸ்‌ டு சக்கு்தாதலிர த ட 

தய சரம்புகளுக்குறுதியும்‌ தேகத்தில்‌ கோஷ்னசகமுமுண்டாகு தம்‌, 
ட சீர்வகை ச முற்தியனு, 
பா ல்‌ வ ை 5, 
முலைப்பாற குணம்‌, 
தன்னியமென்றோ திற்‌ சருவதோஷங்களும்போமி' 
- ப உன்னியதாப மொழிபுங்கரண்‌-சந்நிதியொடு 

வரது ரம்பித்கக ரம்‌. வன்கப௫5 ச மணியும்‌: ன 
.கோதில்வலுமையுண்டாம்‌ கூறு. 
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௩ம்‌... பதார்த்தகுணித்தாபணி 


*இ.தவும௫.) 
இரு௩்தோஷம்போக்கு மிதற்சரிச்சந்தீர்க்கும்‌ 
௮ நர்‌ துமஇனனு பான்ம்பொருர்தும்‌ 
அஞ்சனத்திற்காகு மறல்வறட்சிநீக்கலிடும்‌ 


ஒ ச ஓ (வு ஒ 6 
பஞ்சினடி. மாதச்‌ முல்ப்பால, 


. (இ-ள்‌) முலைப்பால்‌ ஏழுவகை த தோஷங்கள்‌ வெப்பம்‌ சர்றிபாகம்‌ 


வாதபித்த கபஈரங்கள்‌. தரிீதாஷம்‌ வ. தூரிச்சாம்‌ நாவறட்டு ஆகயஇ. 

வைகளைவில, வன்மையைத்தரும ஒளஷூக அ௮னுபான ததற்கு்‌ கலிக்‌ 

ச்த்திற்கும்‌ ஆகுலென்க?தன்னியம என்பது? முலைப்பால்‌, (ட) 
சரி.பகிறமா தர்களின்‌ முலைபபா நற்குணம்‌, 


சரியகிறமாதர்‌ சலசமுலைக்ேரம்‌ 
௮ரியவிழிக்காமருந்திற்‌/சாகாதிருகிலத்தள்‌ 
சோயணுகாச்செய்ய நூடங்கிடையார்‌ தமமுலைப்பால்‌ 
இயமுத்தோஷம்‌ போக்குஞ்‌ சேர்‌: ட 
(இ-ன்‌.) கரியகிறமா,சர்‌ முலைப்பால்‌ கண்வலத்‌ தயக்களுக் சேயன்றி 
ஓளஷூதங்களுக்குபயோகமாகா துகியாதயில்லாத செம்மைரிறமாதர்மு 
லை.ப்பால்‌ வாதாஇமூன்று தோஷங்களையும்‌ போச்சும்‌ 8ரம்‌ பால்‌, () 


ஆ 


பரத்தையர்‌ முலைப்பாற்குணம்‌, 


பரத்தையர்முலைப்பாற்குப்‌ பார தமுத்தோஷுங்கள்‌ 
உரத்துவரும்வாசமு முண்டாகும்‌-இசத்சச்‌ . 
சொறிூரெக்திபுண்ணுக தொடர்கழஜேய்சேருங்‌ 
குதியறிர்‌ துநீக்கிக்‌ கொடு, 
(இ-௪.) ேசையர்‌ முலைப்பாலால்‌ தீரிதோலஷங்கள்‌ வாசசோசம்‌ இ 
ரத்தச்சொறி கிரந்தி விரணம்‌ கழல்வாதம்‌ இவை உண்டாமென்க. () 


பசுவின்பாற்குணம்‌, 
பாலச்சழவர்‌ பழஞ்சுரத்தோர்பண்ணாளி 
சூலையர்‌மேக த்தோர்‌ துற்பலத்ேே ர்‌-ஏ.லுமிவர்‌ 
எல்லார்க்குமாகு மிளை த்தவர்க்குசாதகமாய்‌ 
நல்லாப்பசுவின்பால்‌ நாட்டு, . ன ரர 


(இ-ள்‌.) பசவின்‌பாலானது பாலருக்கும்விரு ்‌ தருக்கும்பழயகச 
ம்விரணம்‌/சுலபிசமேகம்‌ துர்ப்பலம்‌ ௮ இகஷ்யோகம்‌ ௮௫ய இவை 
சளையுடையவர்களுக்கும்‌ அகுமென்ச... ட... (௬) 
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மூல்முக்‌-உரையும்‌. ௪ ௬ 


வெண்மை செம்மை-கபிலையென்னும்‌ இன்னிறவுூள்ள , 


பசுக்ளின்‌ பாற்குணம, 
"வெண்பசவின்பாலவ்போக்கும்‌ பித்தக்தசைமெய்செத்த 
வண்பசுவின்பால்போக்கும்‌ வாச.த்தைக்கண்டுறக்த 
சாராவின்பால்போச்சு மையங்கபிலைப்பால்‌ 
ஆரமிர்‌ காந்தோஷ மறுக்கும்‌, 

(இ-ள்‌.) வெண்மை நிறப்பசுவின்பால்‌ பித்தகோபத்னயும்‌ "செம்‌ 
மைகிறப்பசுவீன்பால்‌ வாததோவூத்தைபயும்‌ கருமைிறப்‌ 'ப்சுவின்பச 
ல்‌ சபரோகத்தையும்‌ கபிலைசறப்‌ பசுவின்பால்‌ தரி சோல ச்ஜைபும்‌. 
போக்கும்‌ கபில்யென்பது கரமைசலக்த சபான்னிறமாம்‌என௪, ( 

சாரசம்பசுவின்‌ பாற்குணம்‌: க 
சண்ணேோகற்றுவ சயரோகந்தான்‌ போக்கு . 
மண்ணிலுள்ளபால்கோஷம்‌. மாற்றுங்கால்‌-பெண்ணே 
இரத்தபித்தம்போக்கு மிராகவூயப்‌ ்‌ 
கறுத்தபசம்பால3னைக்‌ காண்‌, 
(இ-ள்‌.) கா ராம்பசலின்பால்‌ விழிப்பிணி க்ஷயம்‌ மரறைபாலின்‌ 
தோஷங்கள்‌ ரத்தபித்தபோகம்‌ இவைகளைநீக்கும்‌ ராஜவசியமாம்‌ பெ 
-ண்ணே என்ச, ட ட்‌... (அனி) 
- நரரைமான்‌.கபிலையென்னும்‌ இக்நிறமுள்ள பசுக்களின்பாற்குணம்‌. 
ஈகரைப்பசுவின்பால்‌ ஈர்ளுமூயனோயக ற்று. 
மாரைகிறப்பசுப்பால்‌ வாய்த்திடினோ-வேரையுறு. 
முப்பிணியும்போகு மொ.ழிகபிலையின்பாலுக்‌ 
கெப்பிணியுபோமே யிரங்கி, ப 
(இ-ள்‌.) சாரைப்பசுமபால முயல்வலிதிர்க்கும்‌ தானிப்பசும்பாலால்‌ 
இரிசோலமும்‌ கபிலைகிறப்பசும்பா ற்குப்‌ பலபிணியம 8ீங்ரும்யென க்‌, 
கொம்பசையும்‌ பசுவின்பாற்குணம்‌...... 
கொம்பசையுமாப்பாலேச கூறுபித தம்போக்கவிடுச்‌ 
்‌ ்‌ உ, ௰ ஜி ம்‌ ர ரன கு த்‌ 
கம்பவாசதிரைத்‌ தருவீக்கும்‌-வம்புமுலை 
மானேகேள்விக்‌ துவை வளர்ப்பிக்கும்வன்கபத்தைத்‌ 
 தானேயெழுப்புமெனச்‌ சாற்று, ப ப ப. வயப்‌ ரப 
௰0(இ-ள்‌;) கச்சணிந்த தனங்களையுடைய்‌ பண்ணே அசைகன்றகெர 
-முபையடைய பசுவின்‌பால்‌ பித்தரோகத்தைநீக்கும்‌  சனுஷைதம்பலாத 
ம்‌ சுக்கிலதாது சுபசோய இவைகளை விளைக்கும்‌, ர ரன (௯௦) 
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௩௦ பதார்த்தகுணசிம்தாமணி 


சே, சதன்றுமீற்று நான்காமீற்றுப்பசக்கமி பாற்‌ குணம்‌, 
மூ ஈரூமீற்தின்பான்‌ முஇர்கபத்தைப்போக்கிவீடும்‌ 
ஏன்றகரலாமீற்‌ நெனும்பாலுக்‌- -கூன்றுதிரி 

தோடமக தூஞ்‌ சுகமுண்டி வ்வாப்பாற்சந்‌ 
சோடமெயர்க்கு முண்டாக்கும்‌, 

(இ தி ) மூன்றாம்‌ ஈற்றுப்பசுவின்பால்‌ நீடி த்தசிலேஷ்ம சமை: 8 
க்கு: ரான்சகாம ஈற்றுப்‌: பசுவின்பாலு*்கு வாதாஇழ ன்று தோஷங்க 
ளு:௦ $ங்கும்‌ சரீரசவுக்கெழும்‌ மூழ்ர்சிபும்‌ உண்டாகு மென்க. 4 

ஆகாப்பசவின்‌ பாற்குணம்‌ விருத்தம்‌. 


விஞ்ச வரணைதா ராய்கோய மிகுக்‌ துச்சுழல்வெண்‌் புள்ளி 
தஞ்‌ சயுலைக்‌ தமலமருந்தல்‌ ச 9காடேகியெலும்புணலிவ 
அஞ்சுவகையினாள்ன்‌ பா லாகாதணுசிற்திரிதோஷம்‌ ்‌ 
நெஞ்சிலடையுசயகோயா னிறைஈதவய,துங்குறைக$ திடிமே, 

(இ-ள்‌.) ஆகாப்ப* வின்பால்‌ ஐவசைப்படும்‌ அவையாவன அரனை . 
கோப்‌ தாராய்சோய்‌ மிகவுஞ்சுற்றுதலோடு வெண்மைப்புள்ளி தூங்கி 
த்திரிக்‌ துமலம்‌ ௮ருக் சல்‌ இடுசாடெலும்புஉண்டல்‌ ஆகிய இவைகளை 
புடைய பசுக்களின்‌ பாலாம்‌ ந இவைசேருமாகில்‌ வாதாதிமூன்று கோ 
ஷூங்களும்‌ மாச்பிற்சேோஈது கஷயத்தைவின்ப்ப தும்‌ ஆபுளைக்‌ குறைப்‌ 
ப.தமாமென்சு, (5) 

பகற்பசுவின்பாந்குணம்‌ வெண்பா; 
பகற்பால்இீசக்கட்டும்‌ பக்குவமென்முனும்‌ 
விகற்பமோடுமைப்பெருக்கு மெய்யே-யெதற்குமிக த்‌ 
இதடாச்செய்யுமித்தாற சரா துட்சாய்ச்சலனல்‌ 
தாதவிமும்பூங்குழலே சாற்று, . 

(இ-ஸ்‌.) மகரர்தங்களுதிச்‌. மலரணிந்த௮;ழயெ உச்தலையடையானே 
பகற்பசுவின்பால குழக்தைாளுக்கும்‌ பக்குவமாமென்றாலும்‌ பற்பல 
கப3*சயையும்‌ தாம்பூலம்புளிப்பு முதலிய சேருமி௨த்.துக்செடுதியை 
யும்‌ செய்யுமுட்சூட்டையும்‌ வெப்பத்தையும்‌ £ீக்குமென்ச, ௩) 

- தே, இசாப்பசுவின்‌ பாற்குணம்‌, 
பகற்பசம்‌பால்சாய்ச்சிப்‌ பருனெழலும்‌ 

.. இசற்பமுமீளையுமிராலாம்‌-புகழ்பித்த 

லேகமும்போமேனியெலலா மே்‌2%21 தமாம்‌ ்‌ 
போசமுமுண்டாகும்‌ புல்‌, ' 


ச்‌ டட. சு 
ட்‌ 
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மூலமுக-உரையுல்‌, ௪௩. 
(இலவுமத) 


இரவின்பால்கண்ணி வேழும்பிணிபோக்கும்பின்‌ 
பரவியகோயுப்‌ போக்கும்‌ பாரில்விரக முந்றார்க 
கத்தியமன்னவிநி யாயிழையோயாவருக்கும்‌. 
பத்தியாமென்றைக்கும்‌ யார்‌, 


(இ- ள்‌.) அபிலைகிகாத்த கண்களையும்‌ ஆராய்ந்‌இழைக்கப்பெற்ற. ஆப்‌ 
சணத்சையுடைய பெண்ணே பகவிற்சுரக்து இரவிற்கறக்கன்ற பாலை 
விதிப்படி. காச்சியருந்தஇிக்தேக ௮ழற்சி கபரோகம்‌ சுவாசம்‌ பி.த்தகேோ 
பம்‌ ரேத்தரவிய: இ விர்தவின்‌ கெடுதியாலனுசரிக்க இற்ரகங்கள 
அகியஇவைநீங்கும்‌ தேகத்தில்‌ மிறுமினுப்பும்‌ சுக்கிலப்‌ பெருக்கமும்‌ 
மாதர்மேல்‌ விருப்பமும்‌ உண்டாகும்‌ இதுபத்தியத்திற்குதவும்‌ என்க ' 
பகல்‌ முழமுவதுஞ்சுரந்திருந்து இசவில்கறப்பது பகர்யாலார்‌. ்‌ (௯௪) 

சே, எருமைப்பாற்குணம்‌, 
வாசகத்திமிரைவர வழைக்கும்புதஇயினர்‌ 8 
போதத்தெளிவைனி போக்குங்காண்‌ஃ-கோதற்சே 
யங்கத்துருமருந்தை யன்றேமுறித்துவிமிம்‌ 
பநங்கத்துருமேதிப்‌ பால்‌. 


(இ-ள்‌.) எருமைப்பால தமிர்வாயுவைத்‌. தருகிக்கும்‌ தெனிச்சீபுச்‌இ 

யின்‌ கூர்மையையும்‌ நல்லமருக்தின்‌ குணத்தையும்‌ செடுச்குமென்கு, () ' 
வெள்ளாட்டுப்பாற்குணம்‌, ன க 
மெள்ளாட்டுட்பாலுச்கு மேவியகற்றீபணமாந்‌ 

ன்‌ தள்ளாடுலாதபிரசஞ்‌ சாந்தமாம்‌-உள்ளிரைப்புச்‌ 

£தமதிசாரஞ்‌ சிலேஷ்‌. மகறும்புண்ணாறும்‌ 
வாத௫லேசமும்போ மாறி, 

(௫. ள்‌.” வெள்ளாட்டுப்பாலினால்‌ வா தபித்ததொர்தம்‌. சுவாசகாசம்‌ 
ொசொரம்‌ கபகோஷம்விரணம்‌ வாதத்தாலுண்டாக்கிய வீக்கமும்‌ 
முதலியதுன்பம்‌ இவை நீங்கும்‌ நல்லபசியும உண்டாமென்க,. (௯௬) 

செம்மறியாட்டுப்‌ பாற்குணம்‌; 
செம்மறிப்‌.. ால்பித்தாஞ் சலஷ்மத்தையுண்டாக்கும்‌ 
விம்மும்வயிறுமிக வேல்மூச்சாங்‌-கொம்மை 


வருநூலையாட்பத்தியத்தில வாராதுவரயவாம்‌ : 
பருகுவர்க்டிராளும்‌ பகர்‌. 
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௨௨ .. பதடர்த்தகுணசிற்தாம்ணி 
( இ-ள்‌.) இரட்யொய்வளர்ச்‌ துவருவனவாகிய தனங்களையுடைய பெ 
ண்ணே வாதருபமான செ்மறிபாட்மிப்பால பித்தசிலேஷ்மம்‌ தொர 
தம்‌ வபிற்றுப்பிசம்‌ மேற்சுவாசம பத்தியத்திற்குதவாது வாய்வுயதிக 
சித்து இவவசளையுண்டாக்கு,மென்க. (௯௪) 
' , பானைப்பாற்குணம்‌, 
வாதம்போந்தர தவிஷ்டி. வந்தடருமவன்பலமே 
யாதுபித்தம்கூடியழகுஇக்குர்‌ தா.துமலர்த்‌ 
தேளைப்பாலிற்கலர்‌ ச.செய்கைபோயேயிருக்கும்‌ 
ப -வானைப்பாலுண்ணு மவர்க்கு. 
(இ-ள்‌) தேனும்‌ பாலுங்கலக்சருசிபோன்ற யானைப்பாலக்‌ குடிப்ப 
_ ஒருக்கு வாதகோபம்‌ நீங்கும்‌ சுசலெவிருத்தியும்‌ மிகுவண்மையுமீபித்‌ 
தசம்பக்தமான தேக௮ழகும்‌ உண்டாகுமென்ச, (௯௮) 


_ குதிைப்பாற்‌ குணம்‌, 
வீசியசிருத்தி வினைக்குமழடிண்டாக்குல்‌ 
காரியத்‌ அிற்க ஈம்‌ சஇப்பிக்கும்‌-வாரார்‌ 
சரச மெனச்சப்புமுலைக்‌ காரிகையேகேளாய்‌ 
- துூகதப்பால்செய்யு* தொழில்‌, 
(இ-ள்‌) வரறினலிறுக்கிய பொற்கலசமெனப்புகலுக்சகொங்கைகளை ' 1 
பு௬டய-மங்கையசே குதிரைப்பால்‌ சுக்கிலப்‌பேருக்கத்தையும்‌ சரீரவ 
னப்டையும்‌ பு ஊர்ச்சியில்‌ நிருவாக த்தையும்‌ உண்டாக்குமென்ச.(௯௯) 
ஒட்டைப்பாற்குணர்‌, 
ஒட்டைப்பாலுக்குமர்‌ த மூர்வா சசூலையொடும்‌ : 
௮ட்டகுணக்கரப்பா னார்வதன்றி-மட்டிடாக்‌ 
காதிரைச்சுன்‌ மர்தமதி சாசஞ்சுவாசமுமா 
.. மாதாசைக்குணாளும்‌ வழுத்து, 

(இ-ள்‌) ஒட்டைப்பா லினால்‌ ௮க்கினிமாந்தம்‌ வாதசூலஎண்விதகர 
ப்‌.பான்‌ கச்ணசாதசெவி0 ௮ இயிருமல்‌ இரைப்பு இவையுண்டாகும்‌, () 
 சழுதைப்பாற்‌ குணம்‌, 
கழுசைப்பால்வா சங கரப்பான்விரணந்‌ 
தழு தசோயுன்வித்தரதி தானேயெழுகின்‌ ற 
ஒட்டியபுண்டழ்மேக மோசெய்சி/க்கு 

கட்ட இயையபோச்குப்‌ கழு) 
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மூலமும்‌.உரையுல்‌, .. சூ 


“... !. (இதவுமது) 
கத்தவத்தின்பார்க்குக்‌ கரியசரந்தியஞ்‌ 
சித்தப்பிரமைபிததம்‌ திருங்காண்‌-தத்‌ இவரும்‌ 
ஐயமொஷஜியு மதிகமதாமுமாஞ்‌ 
செய்யமடமயிலே செப்பு, 

(இ-ள்‌.) அழகுமிளமைபும்பொருந்தியமயிலளைய பெண்ணேகழு 
தைப்பால்‌ மிகுமதுரத்சையுடைய.து இஅவாதகோய்‌ சாப்பான் புண்‌ 
தீழுஃலைசோசம்‌ உள்வித்திரிதிக்‌ சட்டி. ஒட்டுக்கெர்‌இ சீழ்ப்பிரமேச. 
ம்‌ சொறிசிரய்கு அற்புதவிரணம்‌ சித்தப்பிரமை பித்ததோஷம்‌ கப. 
கோய்‌ இவைகளைப்போக்கும்‌-என்ச, ௫ சி 0) 

-பாத்திரபேதத்தி லுண்டாகிய நற்னாணம்‌, சி 
்‌ செம்பிலட்டும்பால்வாத 2தமொழிக்‌ கும்பொன்மண்‌ 
கும்பத்தமிம்பாலயோக குப்பிச்சதையம்புவீயில்‌ 
வெளளியுறையிரும்பில்‌ விட்டுக்சாய்ச்சும்பாலால்‌: . 
௮ள்ளியுறைய யமருஞ்சொல்்‌: 

(இ-ள.) செப்புப்பா த்தத்தில்‌ காய்ச்யெபால்வாதலேஷ்மதெு 

நீதத்தையும்‌ பொன்‌-மஎர்‌ - இப்பாத்திரங்களிற்‌ காச்சயபால்‌ 9தத 

தோஷத்தையும்‌ வெள்ளிவெண்கலம்‌ இரும்புஇப்பாத்‌இரங்களிற்‌ கர 

ய்ச்சியபால்‌ காசரோகத்தைபும்‌ போக்குமென்சு, (ரச) 
ஆடையெடுத்த பா ற்குணம்‌. 


ஆடையெலிக்கும்பாலா லக்கனிமந்தப்படுமே 
வாடைர்ல்லாய்£ரணமாம்‌ மாதமறுங்கோடையிட 
போதமெழுந்தபித்தம்‌ போகுமையமேகுமயில்‌ 
வேலனையகண்ணாய்‌ விதி, ர ரர 0௫௫ 
(இ-ள.) கூறியவேலனைய கண்களையடையபெண்ணே ௭07௫ 
. பாலால்‌ ௮க்கினிமந்தமும்‌ சப்த்தா துக்களின்‌ சீரணமும்‌ உண்டாம்‌ 
வாதபித்த சபதோஷங்சள்‌ நீல்குமென் ௪; ப கீ (௨) 


சாயக்சம்பாலுக்கு நீரளவைக்கூறல்‌, 


ஆுமெபசு ம்பால்காய்க்சி எஷ்டபாகம்புனலாம்‌ 
நீடெருமைசம்மறிக்கு கோநேரார்‌-தேடரிய 
சுக்குஞ்சிறுகாஞ்சொறிவேர்‌ கூட்டின்‌ சுவரியபா.. 
ஒச்கும்சிவள்ளாட்டுப்‌ பராச்கிக்றோது, 


[அரி 
ஒ 
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௬௪ பதார்தீதருணசித்தாமணி 


(இ-ள்‌.) வெள்ளா$ி பச இவைகளின்பாற்கு எட்டிலொருபங்கும்‌ 
௭௫ைமமை செம்மறியாடு இவைகளின்‌ பாற்குச்‌ சரிபங்கும்‌ ஜலம்விட்‌ 
டுக்காய்ச்சவேண்டுப்‌/யவளிதபால்‌ களுக்கும்‌ சுக்குசிறுகாஞ்சசெொ 
றிமீேவர்சேர்த்றுச்காச்சில்‌ அவைகள்‌ வெள்ளாட்டு பாலுக்கு கேரா 
மென்க, ப (௭௩) 

பாலேட்டின்குணம்‌. , ட 
பாலேட்டாற்பித்தமறும்‌ பாழ்த்தகொடுஞ்சத்தியம்போம்‌ 
மாலாட்டுமூர்ச்சையும்போம்‌ வன்பலமாமேலாலே' 
சாதுமிருதீபனமார்‌ தானேயிளை த்தவாக்குக்‌ 
கே 1துமறுமாபிலே கூறு, ட . 

(௫-ள்‌,) பாலிறுண்டாகும்‌ ஏட்டினால்‌ பயித்தெயகோயும்‌ சொடி.ய 
வா ௫பும்‌ மூர்ச்சையும்‌ நீங்கும்‌ மிகு பலமும்‌ சுக்கலரும்‌ ஜாடராக்‌. 
கினிபும்‌ விரு£தியாம்‌ இதைத்துற்பல தேசிசளுண்டாஓம்‌ குற்ற 
மில்லை. ட (௪௪) 

தேங்காய்ப்பாற்குணம்‌, 
வாதகமாம்பிக்சமுறும்‌ வன்சரப்பலும்படரூச்‌ 
தா.தமிகவிருத்தியாம்‌ தாழ்குழலேபோ தல்ல 
அன்னமிறங்கு மதியுரியைபுண் டாகும்‌. ன்‌ 
தென்னங்காய்பாலாற்‌ நெளி. ன ரர 

(இ-ள.) காழாத கூர தலையுடைய பெண்ணே மிதுமதுரத்தால்‌ உ 
ண்மையு ட்ரெலுத்‌.தூன்‌ 2 தெங்கின்பாலால்‌ வாதவிகாரம்பிச்சாதி 
க்கம்கரப்பான்‌ சுக்கலவிருத்தியும்‌ ௮ம்‌ (ஈ௫) 

ப ெலம்பாற்‌ குணம்‌, 

அலம்பால்மேக மற ச்சசையும்பல்லிறுக்குங்‌ 

கே லமுிக்குக்‌ குளிர்ச்சி ச ருஞாலமதில்‌ 

மெத்தவுமேசுக்கிலத்சை விரத்திசெய்யுந்தப்பாமற்‌ 

சுத்தமதிமுகத்தாய்‌ செல்‌, | 
(இ-ள்‌,) களங்கமற்ற பூரணசந்திரனை நிகர்த்த முசத்தினையடைய 
பெண்ணே ஆலம்பால பிரமேகத்தைநீக்கும்‌. ஐடும்பர்க்களை பிருக்‌ 
கும்சிறைக்குக்‌ குளிரச்‌ சியையும்‌தா.து புஷ்டியையும்‌ உண்டாக்கு 
மென்க ப (௭௬) 

-அத்திபாற்‌ ருணம்‌. 

காரமோடுட்டினமாந்‌ சாதுகின்றபித்தத்சை 

நீரிிவைச்சுராகளை நீரடி தீ.கஞ-சேருள்‌ 

நிரிச்சர தை தப்போ க்குங்கர்‌ 4 சோளியென்னும்‌ 

மசச்சுருமப்பாலசனை வாக்கு, 


[அ 
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மூலம்‌ உரையும்‌, ௨... தட. 


(இ.ள.) சாரமும்‌ உஷ்ணமுமுளள அச்இப்பால்‌ பித்தம்‌ சீரிழிவு 
சூலைரத்தம்‌ மூத்திரசிரிச்சரம்‌ இவைசளைநீச்சும்‌ * கோளி அசத்திய 
சம்‌, (௩௭) 

- பேயத்திப்பாலின்குணம்‌. 
வெடி ப்‌.புமேகப்புடையை வீறிவருகு.ட்த்‌. 
தடிப்பைமுலைரணத்தைச்‌ சாடுபபடி.ச்ஞூண்‌ மயி 
லென்னவொளிர்மாதாசே செங்குஞ்சவேகண்றை 
பன்னமுறுபேயத்தப்‌ பால்‌, | 

(இ-ள்‌.) மபிலென்ன விளங்குகின்ற பெண்ணாயசமே, சணைசரயு 
டைய பேயததிப்பால்‌ பாகபேத ரோசம்‌ மேசச்சொறி குஷ்டரேச 
கத்கடிப்பு மூளைவிரணம்‌ இவற்றைகலககும்‌. (௪௮) 

மட்டிப்பாற்‌ குணம்‌, 
தலைவலிடீரேற்றக்‌ தனித்தவடல்வரதம்‌ 
அலைவதுபேல்வாந்இ;யசோ சிமிலைகுலையும்‌ 
வட்டுப்பாலவஞ்சம்‌ வைத்தமாமுலைமாதேமனக்கு 
ம்ட்புப்பாலுக்கு மருண்டு, 

(இ-ள்‌) சூதாடுங்கருவியை லெ ற்றிக்கொள்ளும்‌ வஞ்சம்பொருக்‌ 
இயபெரியதனங்களையுடைய பெண்ணேவாசனையையுடையமட்டிப்‌ 
பாலினால்‌ தலைவலி சலசோஷம்‌ பாதாக்ேஷேபகவாதம்‌ சபவாந்தி ௮ 
ருசி ஆகிய இவை போமென்ச, ௭௯) 

காட்டுப்பிராய்‌ ஈலச்கலறி இவைகளின்‌ பாறகுணம. , :. 
சாட்ட்ப்பிராய்பாலோ காணுகன்றபல்வலியை 
நாட்டில்வைக்காதோட்டிவீடு நங்கையேகோட்டாரும்‌ 
ஈழத்தலறிட்பா வேறுரைப்புண்தொடையின்‌ 
வாழைப்புற்றும்போச்கு மால்‌; 

(இ-ள்‌.) சாட்டுபிராயமரப்பால்‌ தந்தநேர்யைநீக்கும்‌ ஈழ.த்தலறிப்‌ 
பால்புரைவிரணத்தையும்‌ தொடை வாழைப்புற்றையும்‌ விலக்கும்‌, 

சம்கஞ்செடி. பங்கமரம்‌-இவைகளின்‌ பாற்குணம்‌, 
சங்கப்பால்வீச்சகமதைத்‌ தான்போக்குறீர்வடிக்கும்‌ 
அங்குசுரவெப்பகற்‌.று மையமிலைகொல்குலவு 
புசம்பால்புண்ணாற்௮ும்‌ பொல்லாதவாய்வசற்அந 

... தல்கம்போன்மெய்யளிக்குக்‌ தான்‌, 

(இ-ள்‌.) மூட்சங்கின்‌ வேர்க்சட்டை மெல்லியதாய்ச்சிகிப்பிழிச்த. 
பால்சோமையையும்கீசேற்றத்தையும்‌ சுரவேத்தையும்‌ நீச்கும்முன்‌ 
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௭ .. பதார்த்தககுணிந்சாமணி 


போல்‌ பிபூச்தபும்கம்பால்‌ வீரணரச்சையும்‌ வாதவலியையும்கீககும்‌ 
தேசத்தில பெொன்பேல்‌ ஒளிவைபுணடாக்கு மென்க,. (எல) 
ப தல்லைமரத்தின்‌ பாற்குணம்‌. 
பாரிசவா சஞ்ச்றி பா சஞ்சூலஙகுஷடஞ்‌ 
சேருமுடவா கம்வலி சிலவிஷம்போம்‌-பே௱ரைக்க 
இல்லைஇல்லையென்ரோ0 மெண்பதுவா தமுலே 
இல்லைமரப்பாலாற்றெளி. 

(இ-ள்‌.) தில்லைமரப்பாலால்‌ மட்சகாசவாகம்‌ ச£மிபாதம்சூலை கு 
ஷ்டம்ரோகம்‌ முடவாதம்‌ அமரகண்டன்முூதலிய ஐவசைவலிகள்‌ 6 
லவிஷம்‌-௮0-வித வா தரோகங்கள்‌ ஆியஇவையபோ மென்க.(௧ய௨) 

இருகுகள்ளிப்‌ பாற்குணம்‌, 
லாதமூடக்கக லும்‌ வன்டுக்திகுஷ்டம்போஞ்‌ 
சீதமொழியக்கிருமி சேருமோமாதே 
பருகுபக்ககோயுடனே பாழ்ஈகரப்பான்‌ நீருக்‌ 
திருகுகள்ளிபாலாற்‌ றெளி, _ 


டில்‌ 


(இ-ள்‌) திருகுகள்ளிப்பாலினால்‌ சஞ்சலாதம்‌ சரக்‌ தடெருவியாதி 
செகட்டு கிருமிசோகம்‌ பக்கச்சூலை கரப்பான்‌ இவைபோமென்க.() 


சதிரக்கள்ளிப்‌. பா.ற்குணம்‌: 


குட்டல்கடி சூலப்‌ குன்மமேகம்லாயு 
துட்டக்கருமியொமி தூறபுண்‌ ஒமுட்ட 
முதிரக்கரப்பபலும்போ மொழ்குமலேசாரஞ்‌ 
சதிரக்களளிப்பாற்குத்‌ தான்‌, 


(இ-ள்‌) கெருக்யெ கூந்தலையுடைய பெண்ணேச £ரக்சள்ளிபபச 
ல்குட்டம்காணாக்கலிசூலைவா தட்பி மேசம்வாதாறிக்க ம்கிருமிகெளி 
இன்ற, துட்டவி.ரணம்கரப்பான்‌ ஆகிய இவைகள்‌ விலங்குபென்ச, () 


மான்செலிக்களளிப்‌ பாற்குண ம்‌, 


மான்செவிச்சளளிப்பாற்கு மாருதவிரணங்கள்‌ 
ஏன்ளை க்குசன் மல மிரற்குவ்சகாண்‌-ஊன்சேர்‌ 
வரி௫ர்‌ இநீக்கா வறட்சிசொறியோடு. 
பொரிகிரந்தியும்‌ சொரிந்‌து, 
(இ-ள.) மான்செவிக்கள்ளிப்பாலாம்‌ ஆற சபுண்கள்மாமிசத்ை 


ப்பற்றிய வமிக்கரக்தி தேதகவறட்சி புடை பொறிூரந்தி என்‌.னஒரு 
வில்‌இவைடீங்கும்‌ தோஷமற்றமலமுஞ்சாரு மென்ச. (க௰௫) 
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மூல்ரும்‌-உரையும்‌, ட. ட-௬௭. 
இலைக்கள்ளிப்பாற்‌ குணம்‌, 


செய்யகரப்பான்‌ வெவிகோய்வாதம்போக்கும்‌ 
பையவ ஈஞ்சூலைதளைப்‌ பாழாக்குவெய்பிவ்மிக 
ஊ தூரர்தயோடுட்டுன்ளை யரற்றிலீடும்‌ 
மேதுமிலைச்சள்விப்பா. லொரு. 


(இ-ள்‌.) இலக்கள்ளிப்பால்‌ செங்கரபபான்‌ 'செவிரோப்‌ வசதகி 
_ கர்‌ ரம்சூலைவிசர்ப்பிக்சொர்தி உள்விரணம்‌ இவைகளைரீச்சும்‌.என்‌ க 


கொடிசள்ளிப்பாம்‌ குணம்‌. 


தய்யகரப்பான்சொறிரிரங்கும்‌ புண்ணும்போஞ்‌ 
செய்யகடி.குஷ்‌-கேரய்‌ சேருமோமெய்பில்‌ 
அடிக்கடிசோகுன்மலலி யத்தனையுக்தீரம்‌ 
வ கொடக்சளிப் க கூறு, 

-ள்‌.) கொடிக்களளிப்பாலால்‌ கரப்பான்‌ சொறிஏரங்குபெர 
வன்‌ அக்கனிகடக்கடி குஷ்டம்‌ அடிக்கடி வலிக்குக்குன்மம்‌இ 
வைகள்போம்‌ என்க, (௪௪௪) 

எருக்கம்பாற்‌-குணம்‌, ப 
எருக்கம்பாற்கட்டிகளை மயேகரைச்கும்வாய்வைச்‌ 
திருக்கரவேகொன்றுவிடுக்‌ தீராச்செருக்காண 
சம்கிவலிதீர்க்குஞ்‌ சார்ச்‌ அப்யிசிர் தூர 
உன்னமூக்கு மெனவார்‌, 

(இ-ள்‌. ) எருக்கம்பால்‌ வாதச்கட்டிசளைக்‌ கரைப்பதன்றி வாத. 
கோய்‌ சக்நிவாதம்‌ ஐவகைவலி ஆகிய இவைகளைப்போக்கும்‌ பற்பு. 
ல சறக்குகளைச்‌ சிந்தூரஞ்செய்ய நினைக்கில்‌ முடிப்பிக்‌ 2மகுன் ச. () 

வெள்ளெருக்சம்பாற்‌-குண ம்‌, 
வலியின்வலிசளுக்கு மாவாதசக்கி 
பெலியின்விஷஞ்சு ரங்க ளெல்லாம-வலியற்றுக 


சாலைத்தொழுதே சடத்தச்ரும்வெள்ளெருச்கம்‌. 
பாலைதகொடுவாரைப்‌ பார்‌. 


(இ ள்‌) வெள்ளெருக்* ம்ட ராலி வசைவலிலின்‌ வன்மைசளுக்கு 
ி ்‌ ர்ச்‌ ம்‌ 
மாகாவாம்‌ ௪௩. ிபொதம்‌ யெலிவிஷம்‌ குளிர சரப இவை ரம்‌, () 
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௬.௮ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


தே, காட்டாமணக்கின்பாற-குணம்‌, 
விழுமேவெள்ளைகுன்மம்‌ மேலவிரணர்சோலில்‌ 
ஒழுமெருக்கட்டியிவை மெல்லாக்தொழுதோடும்‌ : 
கூட்டாமணக்குழம்பைக்‌ சொணடவளக்கொங்கைமின்னே 
சாட்டாமணக்கமபபாற்‌ கண்டு, 

(இ-ள்‌.) சலவைச்சாந்தணிர்த கொங்கைகளசாயுடைய பெண்ணே ்‌ 
காட்டாமணக்கம்பாலால்‌ மூத்திரத்‌ தாடு விழுகின்நமேகம்‌ வெள 
ஊைலயிற்௮ுவலி குறிவிரணம்‌ சருமக்கட்டி. இவைநீங்கும்‌. ' (௧௨௰) 

எலியா மணக்கின்பாற்‌.ருணம்‌, 
எலியாகணக்கமோ லெலிவிடம்வித்‌ துப்பற்‌ 
யலவிடமுகீக்கிவிடும்‌ பாரிவலுபேதி 
யுண்டாகச்செய்யு முயர்பிலிகங்குன்‌ மம்‌ 
அண்டாமலோட்டு-மிதையாய்‌, 

(இ-ள்‌.) யெலியாமணக்கின்பால்‌ வெலிவிஷம்‌ , மிஜலிச்சர்வண்டு 
கடி ுதலிய பற்பலவீஷம்‌ பிலிகசோய்‌ வயிற்றுவலி ஆகிய இவைக 
ள௱ £ டீக்குவதுமன்றி ௮ திகவிரோசனத்தை யுண்டாகுமென்க, () 

சே, பி. மதண்டிப்பாற்‌குணம்‌, 
கண்கூ சல்கண்ணருக்கல்‌ கண்ணொழுக்கல்கண்ணோதல்‌ 
சண்சவத்தலெலலாங கடிதேகுக்திண்ணச்‌ 
க ரமதண்டனைப்பிளக்குஞ்‌ சாயகக்கண்மாதே 
பிரமதண்டனரபாறகுப்‌ பேது. 

(இ-ள்‌.) பலம்பொருந்திய மன்மதனையும்‌ வருத்‌.ஐஞ்‌ சாயசம்‌ 
போலுல்கண்களைய/ுடைய பெண்ணேபிரமசண்டிப்பாலால்‌ கண்கூ 
சம்‌ கண்குறுகல்‌ சண்ணீர்வடி தல்‌ சண்வலி கண்சிவப்பு ஆய இ 
வைகள்‌ போமென்க, (௧௨௨) 

பால்வகை-முற்றியது, ப 
தயிர்வைக. 
.. பசுவின்‌ - தயிர்‌ . குணம்‌. 
பசுவின்றபிராற்‌ பசிமிகவுண்டாகும்‌ 
இசிவ௮ம்‌* ரணனே யேகும்பசையன்ற 
தாகமீகப்பிறமல்‌ தாங்கெ £னா மெய்யெரிவும்‌ 
மேவுமுலக லியம்பு. 


0 191/2௦20 3 ௩012 1ரிபர்ஈ/கர்‌ 325௦௦ ப்டாகரு 


மூல்மும்‌-உரையும்‌, . ட ட ௬௯௬ 


(இ-ள்‌,) பசுவின்‌ தயிரால்‌ பரியுண்டாகும்‌ இசுவரும்‌ ”சண்ரோச 
தாகம்‌ ஆயாசம்‌ சாசம்‌ சரீர எரிச்சல்‌ ௮யெஇளை நீங்குமென்‌ ௪.() 


ஆடையெடுத த்த தயிர்க்‌- குண ம்‌, 
ஆடையெடுத்த தயிரைமிளைப்பதறுகும்‌ 


நரடுகிரிச்சரத்தை நரடவொட்டார்‌-தாடொலியா 
லுண்டாங்ரொணியுசை மேசம்போக்கவேடுர்‌ 
தண்டார்குழலணங்கே. சாற்று, 
(இ-ள்‌.) குளிர்ம தமர்லையணிந்த கர்தலபடடையபெஸ்ணே ஏ08 
| க்யெதயிரான து தஇலேஷ்மரோகம்‌ ஆயாசம்‌ மூத்திரக்கிரிச்சரம்‌ வா 
திராணி குஷ்டமேஃ£ம்‌ இவைகளை மக்குமென்ச, (௧௨௪) 
எருமைத்தயிர்குணம்‌, 
எருமைத்தபிருக்‌ கெரிவுபித்த ம்போகும்‌ 
. வருமைக்கரப்பஜனொடு வாகம்பெருமிதஞ்சேச்‌ 
| தூலவுடலமுமான்‌ தூயறிவும£ சமுறுக்‌ 
கோலவிழிகுனிருங்‌ கூறு. 
(இ-ள்‌ ) எருமைத்தயிருக்கு யெரிச்சலும்‌ கோடும்போக்கும்சம்‌ 
ழ்‌ தீதைப்பற்றிய கரப்பான்‌ வரரோகம்‌ ௮இதூலசோகம்‌ புத்திமர்த 
ம்‌ சண்ணுக்குக்குளிர்ச்சியாகய இவைகள்‌ உண்டாகுமென்ச௪, ய்‌). 


வெள்ளாட்டின்‌ தயிர்மோர்‌ இவைகளின்‌ குணம்‌, 


வெள்ளாட்டின்வெண்டபிரோ மிக்கனலாமாகுதற்‌ 
குள்ளாட்டையால்‌ மக்த முண்டென்பார்‌-வெள்ளாட்டின்‌ 
மோரோமேகத்தை முதிராதடித்‌தவ்டும்‌ _ 
பா ரோரறியப்‌ பகர்‌, ப 
(இ-ள்‌.) வெள்ளாட்டின்‌ தபிரால்‌ அஉஷ்ணமுண்டாம்‌ அதன்‌ 
ஏடால்மத்தம்விளையும்‌ மோரானது. .பிரமோரோததைப்போக்கும்‌. 


... செம்மதி யா ட்டுத்தயிர்க்குணம்‌. ... 
செம்மறியின்‌ மன்றபிரைத்‌ இன்னம௮ரமிகுங்‌ 
கொம்பைமுலைமா தசசே கூறக்மீேள்‌-௮ம்ம 
கரப்பான்சொரியுங்‌ கடுப்பிரக்வாய்வும்‌ 
மூரப்பாகுடல்‌ செடுமென்றோர்‌, 
(இ-ள்‌) இளமைபொருரச்‌ திய தனங்களைய/டைய மாதாசே ம்து7 
முள்ள செம்மறியாட்டின்‌ தபிரை உண்டால்‌ சரப்பான்புடைமூலச்‌'. 
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௯ம்‌ ப.தார்த்தகுணசிந்தாமணி 


கடுப்பு ரதீதமூலம்‌ வாதரோகம்‌ ௮௫யஇவைகள்‌ புலப்படுல துமன்‌ 
றிச்‌ சரீரததிற்குத்‌ துன்பம்உண்டாகு மென்க, (௧௨௪) 
ஒட்டைத்தயிர்‌-குணம்‌. 
இபனமுமுண்டாஞ்‌ சிறுகரப்பான்புண்ணுமாம்‌ 
பூபதிபொன்மேனி புஎடுக்குக்தாபமாம்‌ 
ஒட்டை த்தபிர்நிதழமு மூண்ணவஇதர்கம்போச்‌ 


இ ஓ 


அட்டகிறுமியருஞ்‌ சொல்‌. 

(இ-ள.).ஒட்டைத்தயிரைக்குடி.க்கில்‌ ஜடாாக்கிறுக ரப்பான்‌ 
விரணம்‌ ௮ிற்.றாலரோகம்‌ ஆகிய இயையுண்டாகும்‌ தாகமும்மல 
க்கிரிமிசோகமும நீத்கும்‌ சரீரமிலுக்கு மென்க. ் (௧௨௮) 

தயிர்வகை-முற்றிய ௮, 
மீமார்வகதகை * 
பசுமோர்ச்‌-குணம்‌, 

ு வீக்கம்கோதாமூள்‌ வீறுகுன்‌ மம்பாண்டுபித்தந்‌ 

தரக்குமருந்திட்டத்தி சாரமொகெூக்குறலே 

மாறாத்திரிதோஷ மர்தமனத்றாகம்டோம்‌ 

விருவின்‌ மோருக்குமெய்‌, ர ர ட 
2.) பசுவின்மோருக்கு வீக்கம்‌ மகோதரம்‌ வயிற்றுவலி பா 
ண்ப்சோகம்‌ பித்தகோபம்‌ உடுமருத்தால்‌ வரும்சோய்கள்‌ பேதிதி 
சிதோஷம்‌ அ௮க்கனிமர்தம்‌ வெப்பம்‌ அயெ௫ுவைகள்‌ போமென்கு, 

எருமைமோர்க்‌-குணம்‌, . | 

தாககங்கிராணி சலக்கழிக்சலகாமாலை 

ஆகங்குடைபழுவு மற்றுல்போமோகமில்லா த 

தேவாமிருதழுமாஞ்‌ சீர்மானிடர்தமக்கு 

க வாரமருக்தெருமை மோச்‌, 

(இ-ள்‌,) -.ருமைமோரினால்‌ தாகம்‌ பொணிசோகம்‌ சகலக்கழிச்‌ 
சல்‌ காமாலைகிரு 9 .ஆயெஇவைகள்‌ நீங்கும்‌ போசவிருப்பமாம்‌ இற 
த்தமானிடர்களுச்கு கொடாதவமுத மென்க. .. (க௩௰) 

ஒட்டைமோர்நெய்‌ இவைசளின்‌-குணம்‌, ' 
தட்டைமோர்மெத்தவன்‌ ஒங்யெவாதர்தணிக்கும்‌ 
கிட்டுமக்தகெய்ப்பெருமை கேட்பீசேல்கெட்டுலகன்‌ 
.... மக்கஞ்செய்தாலு வலவிர்‌ தவைப்பெருக்கும்‌ 
ந்தது! அந்த ஞே சரக ண்ணுதிய, 


(91426௦ 34 95 1/ பர்க்‌ ௩௦ படாகரு 


(இ-ள்‌. ஓட்‌ டைமோருக னதுபித்தவாத தொர்தச்தைச்சாந்திசெய்‌ 
யும்‌ அசன்ெய்யானது அக்கினிமர்தஞ்‌ செய்வதாயிருக்தா லும்சுக்கல 
தாதுவை விருத்தசேய்யு சான்சு. . ௩௪ 


மோ வசை-மூற்றிய து, 
வெண்ணெய்‌ வகை. 
தே-முலைப்பால்‌ வெண்ணெய்க்‌ குணம்‌, 
கண்ணெரிவுங்கையெரிவுக்‌ கா லெரிவுகா சிகளில்‌ 
- அ௮ண்ணேரிவுமண்ணி லசன்‌ றிடுலகாண்‌ தண்ணார்‌ 
அலைப்பால்வனமரணமதுக்‌ கணிசெய்யுமா தர 
முலைப்பால்வெண்ணெய்க்கு மூறிக்து. 
இள, இறந்தமாதரச்‌ முலைப்பால்‌ வெண்ணெய்க்‌.த கண்‌ சைகால்‌ 
நாசிஇவ் விடங்களில்‌ உண்டாகும்‌ எரிச்சல்‌ நீங்கும்‌ என்க, ராகூ௨ . 
பசுவெண்ணெய்க்குணம்‌, 
| கண்ணிலெழுகோயுங்‌ கண்ணெரிவுக்பிளையும்போ 
எண்ணுபசியு மெழும்புங்காண்‌-கண்ணரிய 
ஆவினறும்வெண்ணெய்க்‌ ககலுமமேகமெல்லாம்‌ 
பூவினர்க்கெல்ல£ம்‌ புகல்‌, 
இ-ள்‌. பசுவின்‌ வெண்ணெய்ச்குக்‌ சண்ணோய்‌ கண்ணெரிச்சல்பி 
ளேோசார ல்விரமேகசோகம்‌ இவையபோம தீபாககினி உண்டாமென்க, 


எருமைவெண்ணெ. யகுணம்‌, 


$ 


எருமைவெண்ணெய்க்கில்‌ லெரிகீரிழவு 
பருவயிலேகேளிப்‌ பாரிற்இிருமியுறும்‌ 
_மர்தமாம்வாதமிகு மாறுக்கபல்காப்‌.. ரன்‌ 
ொந்தமாகோயட.ரஞ்‌ சொல்‌. 
இ-ள. பருவமயில்போலுஞ்சாயலையுடையபெண்ணேஎருமைவெ 
ண்ணெயினால்‌ பித்தமூத்இரக்கிரிச்சரம 8ீங்கும்‌ மலாசயக்கிரிமை அக்‌ 
இனிமந்தம வாதரோகம்‌ கபாதீக்கம்‌ கரப்பான தொந்தரோகம்‌ இப 
இவைகள்‌ உண்டாகுமென்க. | ர்க ச 
வெள்ளாட்டுவெண்ணெய்க்குணம்‌, 
, வெள்ளாட்டுவெண்ணெயது வீறுசுரந்தான்‌போச்குநஈ , 
தள்ளாபித்தர்தணிச்கு த௩்காண்‌-செள்ளுமொ ழி 
கடட 8௦4 பாபு 
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௪௨ பதாரத்தகுணடுந்தா மணி, 
மானேபகியெழுப்பும்‌ வன்கரப்பனைக்கடக்குள்‌ : 
சானேதரததிவிமிஞ்‌ சாற்று, 
இ-ள்‌. தெள்ளியமொழியையுடைய பெண்ணேவெள்ளாட்டுவெ 

ண்ணெய்‌ சுரோகம்‌ பித்தசோய்‌ கரப்பான்‌ அகிய இவைகளை நீக்கும்‌ 

பசியை உண்டாக்குமென்க, | ரந 

ஒ.டைசெண்ணெய்க்குணம்‌, 
கட்டழகுசெய்யுகற்‌ காரிகையிாரகேண்பிகள்‌ 
ஓ அ 6 ப & ௪ 5 ஒ ப ப 

ஒட்டைவெண்ணெயமர்க மொவொசங்ஈிட்டவைக்கும்‌ 
நீரிமுவுக்கேற்கு நிறைபித்தம்போக்கெவ்டும 
பா.ரரியச்செரன்னேம பகுத்து. ப 
இ-ள. ஒட்டைவெண்ணையானது நல்ல அழசையும்‌ மர்தத்தையு 

ம்வாதரோகத்தையம்‌ உணடாக்கும கீரிழிவையும்‌ பிச்தகோபத்தையு * 

ம நீக்கு மனக, ௩௬ 

மவண்ணெய்வகை மற்‌ றிபது, 


கணவ: ”இமயயயாகை 


இந்ப்வததை. 
பசுெய்க்ளுணம. 
சாகசமுழலைகட்கஞ்‌ சத்திபிக்தமவரயுபி.ர . 
மேகமவயிற்ம றில்‌ விக்கழலல்‌-மாகாசங்‌ 
குன்மமமலற்சு குடலபாட்ட்ல்ஸ்தீசுட்கஞ்‌ 
சொனமூலழும்போக்கு நிரைத்துப்பு 
இ-ள்‌. பசுவினது செய்யானதுதாகம்‌ உழலைபிஎரி அதிசுட்கரோ 
கம்வாக்திபித்தா கசகம்‌ வாவிஷமமவிரணப்பிரமேகம்‌ வயிற்றிலெரிவு 
பி.த்‌.தவிக்கல்‌ இருமல வயிற்றுவலி சனைப்புகுடல்கெளிதல்‌ ௮ஸ்தசோ 
பபல்‌ மலரோகம ஆகிய இவைகளை நீக்குமென்க-துபகெய்‌, ஈ௩ள 
காராம்பசு கெய்க்குணம்‌. 
காராம்பசகெய்யாற்‌ சண்ணுக்கொளியண்டா 
நீராற்லிழிபுருவ நெற்றிசிறச்சூரொழியும்‌ 
மெய்பிற்குை ழயு மிளர்பெ ன்னிறமூ ம வரும 
கெய்யிலிதுமேலா நிகழ்த்து 
இ-ள்‌. காராம்பககெய்யால்‌ கேத்திரத்திந்கொளிவும்‌ சரீரபுஷ்டி. 
யும்பொற்சாயலும்‌உண்டாம்‌ கண்புருவம்‌ நெற்றிசிரசு இவைகளைப்பற்‌ 
திய? ௩) யகள அக்குழிமன்க 


ப 
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சீதலரதம்‌. உ ரையும்‌, ஐஐ 


ப எருமைகெய்க்குணம்‌, 
பு,சதபெமமெய்யழ. க போ சக்கெடுகயணம்‌ 
மெத்கவொளிமாறிவீடு மேதினியிற்ச ௪. தியமாம்‌ ்‌ 
வார சீமொடுபித்தமுறு மாராககரப்பானாங்‌ 
கோசெருமைகெய்யறுந்திற்‌ கூறு, 
இ-ள, எருமைகெய்யால்‌ அறிய சூ கண்ணொளி இவைசல்‌ 


திதிபமரம்வா 50 தசம? தாஷம கரப்பான இவையுண்‌ டாமென்க, 


வெள்ளசட்மூநெட ய்குணம்‌, 


ஐயைப்பேரக்குவா த அரணமையைக்கெடுத்‌ தவிடும்‌ 
வெய்யைவளாககு மிவிழியை அலக்குமவையகத்திற்‌ 
பத்தியத்திற்காகும்‌. பயமில்லை ல வெள்ளாட்டின்னெய்‌ 


 இத்தியங்கொண்டலும்‌ கொண்ணீ, 


இ-ள்‌. வெள்ளாட்டுநெய்யையுண்‌ ௮0 ல்‌ ௮துசிலேவ்‌ மதிக்கத்தை 
அம்வாதகோபத்தையும்‌ போக்கும சரீரத்தை வளா பபதுமன்றிக்கண்‌ 
ணுக்ககொளியை யுண்டாக்கு பத்தியத்இற்ரு து மென்ச, ஈச௰ 


செம்ம ஜியா ட்செபள்காயாடு இவைகலின்‌ செய்ருணம்‌, 


 செம்மெறிப்வெய்யசனைத்‌ இசை ஊமதுாமுமாத 
கொமமைமுூலமாதரசே கூ றககேளமம று 

பள்ளையிவ னெப்பி திதொழிக்கும்‌ பாருலகிலெல்லா. ற்கும்‌ 

கொள்ளத்தான்‌ மந்து றுநு கூறு, 

இ-ள, இளமை பொருர்்‌இியதன௫காயடை யபெண்ணே மதரமு 
ள்‌ ளரெம்மறியாட்டு நெய்யால கபகோ பதிகரிக்கு பள்ளையாட்டு கெய்‌ 
பி ச்சரோயை யொழிக்கும்விதமரமென்க ௱௪௧. 

கலப்புகெய்குணம்‌. 

கெயபுட்பலகெய்கு நீளசுக்கிளம்பெருகும்‌ 

வெய்யபசியுண்டாம்‌ வீடும்பித்தமெ.ப்யனலா 

லஓுள்ளபித்தவைக்கைபோ மோக்குபிருந்தானிலைக்குற. 

கொள்ள திதெரியுக்‌ குணம்‌. 


இ-ள்‌, எருமைசெய்முசலிய கலப்புசெய்யால்‌ சுக்லெம்பெருகு:ச 
தீபனமும்‌ உணடாம்‌ பித்ததோலமூம சேகக்கொதப்பாலாயெபித்த 
சமும்போம்‌ உபிரைதாங்குகின்ற வ.டலு2 பஓக்குமென்க, ௪௨ 
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௪௪ ப்தார்த்தகுண சிந்தாமணி 


பன்றிஉடும்பு கரக்கை இவைகளின்‌ கெய்குணம்‌, 
பன்றிகெய்மீர்கடுப்பு பாயகலக்திரக்கங்‌ | 
கன்றிவாதக்கடுப்‌ுமுதர றுியகோய்‌ 
போக்குமுடும்பின்‌ 2௮ யோ மிரத்திசும்போக்கிலீடும்‌ 
கசக்கைகெய்கரமாலைக்கசல கரண்‌. த்‌ 
இ.ள்‌. பன்றிநெய்யானத மூத்திரகசடுத்தலையம்‌ சச்‌ தமூலக்கிறா 
ணியையும்‌ வா தகடுப்பு மு.தலிய பிணிகாயும நீக்கும்‌ உடுமபின்னெ 
ய்ரத்ததிராணிகய ம்க்கும்‌ காக்கைகெக காமாலை சோகத்திற்குதவும்‌, 
ஆமைதணானக ரடி இவைகளின்கெய்க்ம்‌ ணம்‌, 
ஊாணாபைகெயிமலமோட்டும்‌ ஒணுனெயிக்குத்‌ 
காணா பபிறவலிகோய்‌ சாணாதுபணார்‌ . , 
முலையாயகரடி. கெய்க்குமுன்வாதமோடு 
புலையாருங்கால்வெடிப்பும்‌ போம்‌. 
இ-ள்‌, ஆப. ரணங்களையணிந்த தனலகளையுடைய பெண்ணே ஆ. 
. மைகெய்சத்சமூலம௫ீக்கும ஒணான்‌ கெய்பால்‌ பின்னி௫௨;தீரு மக ரடிரே 
ய்யாலபின்னி சுவு தரும்‌ சரடி.நெய்யால்திரும்‌ வா,தவேகமும பரதவெ 
டுட்பு போம்‌, * ௱௪௫ 
ஆமணக்கு கெய்க்குணம்‌. 
ஆமணக்குநெய்யா. லனலமுண்டாமீயாவர்ககும்‌ 
பூமணக்குமேனிபுரிகுழலே வாய்மணக்காக 
சகெரளளியிஃவயித:விடும்‌ கோசமுள்ளவாயுவறும்‌ 
உளளில்வருகுகுக்மம்போ மோது, 
இதுவும.அ. 
அ௮ம்பொனிழரமும்லிக் து மாககுடனேற்றமரும 
பைம்பொறிச்சூடெரிவு மாறுககாண்‌-அ௮மபுவிபிற் 
யாமணுக்குமின்பமொழிப்‌ பாவா ய்கலஞ்செறிந்த 
ஆமணக்கிநெய்யை யறி£து ப 
இ-ள. புட்பலகள பரிமனிக்கரதின்ற அமுகுபொருக்திய கட்டப்‌: 
பட்டகூக்தலையம்‌ யினியமெொ ழியையுமுடைய பெண்ணே உஷ்ணாதிக்‌ 
முள்ளமூத்துக்கொட்டை செய்யை முதமைப்படிச்சகுக்‌ முட்த்தா உளி 
சோசனமாக்‌ இதனுல்‌ கோரவா கம்‌ குன்மம்‌ குடலேற்ற. ேசமகண்‌ 
முக்குசெவியாய இவைகளிலுண்டாஇறயெரிச்சலும்‌ மீங்கும்பொன்னி. 
றமும்தாது விருத்தியுமுண்டாம்‌, ்‌ 
தே-ர௬ுற்றாமணக்கு நெய்க்‌ குணம்‌. 
மருக்தனழலும்‌ வளியான்முலத்துள்‌ 
பொருத்‌ துபுகழலுமறப்‌ போக்கும்குருஈதிற்கு 
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மூல்மும்‌.உரையும்‌. ன ரு ௪ 


-தற்றா? யனகளர்க்கு காளம்‌ அழலைதனிக்குஞ்‌ 
சிற்றாமணக்கியெக்தான்‌ றோ, , 
இ-ள்‌, சிற்றாமனக்குநெய்‌ பற்பல ஒளஷூ.த௫சளின்வெப்பக்சளை 
யும்வாபுவினால்‌ மூலத்திலுண்டாடுன்ற உலுணங்களையும நீக்கும்‌ ௮ன்‌ 
றியும்‌ சிஈக்க்ளை ததாய்‌ வளப்பது போல்‌. உடலைவளர்ப்பிக்கும்‌ என்சு, 
எள்ளு நெய்க்குணம்‌. 
புத்‌இஈயக்குளிர்ச்? பூரிப்புநெய்புகளஞ்‌ 
சத்துவக்காக்திதனியிளமை மெத்தவண்டாள்‌ 
 கண்ணோய்செவிகோய்‌ சுபாலஅழலகாசகோய்‌ 
புண்ணோய்போமெண்ணெய்யாற போற்று 


இஸ்‌, ௯ எள்ளின துகெய்யால்‌ புத்திக்குத்‌ செளிவு விழிச்‌ ரூக்‌. கூனி 
ர்சசமென மகிழச்‌ தேக புஷ்டி பலம்‌ தேஜசவாலிபத்தன்மை எனழூம 

இலவைகள்யுண்டாச்கும அன்றியும்‌ நேத்திர சோய்காணதே ௧ மசுபால 

உஷ்ணம்காசம விரணம்‌ ஆகிய அவைகள்‌ ம்ங்கும னக, சள 


வா துமைகெய்குணம்‌, த 


௮ ழூலல்லாகாற்று “இிரிபவுடம்பி 
ள்‌ ௮ ழலெரவீர்‌ துவை யுண்டாக்கும்‌-வமுவழுப்பைப்‌ 
ட பூண்கபம்போக்கும்‌ பொ றிசட்கொளிவுசெய்யு ச 


நீண்ட௮டப்பம்விதை மெய்‌, 
இ-ள. வா துமைகெய்‌ ஒளஷதங்களினைலும்‌ உழைப்பினா ஐ கட்ச்‌ த்‌ 


த்தவெப்பங்களையுப சுபதோஷ சசையும நீக்கும சமோஷஞ்ணக்கக்கல / 
பஞ்சேக்‌ திரிகளுக்கொளிவு இ இவைகளை உண்டாக்கும்‌ என்கி, ௪ 


வேப்பகெய்க்குணம்‌, 


வாசம்போம்பித்தமிகு மாறுக்கெர்தியொடு 

ரோ துகரப்பான்சிரங்கு: மூன்னிகவு. ஒதுடலின்‌ 

காப்பணுறுகரமு ௩. ॥ றசன்னியுக்தொலையும்‌ 

வேப்பசெய்யென்‌ ொருக்கால விள. 

இ-ள்‌. வேப்பின்கெய்ககு மகாவாகம்‌ இராந்தி கரப்பான்‌ சிரங்கு 
௧6 ஈஷ்ணஸ்கம..னவாதம சா மசக்நிஇவைமகுமபித்தமாம்‌. ராச௯ 

இ௮ ப்பை கெயக்குணம்‌. 
கரப்பானடருங்‌ கடிசிரங்குபுண்ணு 
உப்பாமிடுப்புவலிபோடும்‌ கரப்பான்‌. 
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௪௭ பதார்த்தகுணசி, ந்சாமணி. 


ப ர்குமொழிமாதே பலமுண் டாக துற்பலம 

தேகுமிலுப்பையி கெய்க்கே, 

இ-ள்‌. கற்கண்டளைய மொழிக்காரிகையே இலுப்பைகெயயாயக 
ரப்பான்‌ கடிவிஷம்‌ சிரங்கு விணம்வன்மை இவைஉண்டாம சகலவா' 
தாம்‌ துர்பலமும்‌ நீக்கும்‌. ராடும்‌. 

புன்னைசெய்குணம்‌, 
புன்ளையிலுண்டாகெய்யாற பொர்குசர்சிபாதநூ.கன்‌ 
மன்னியனாக்குங்கொடிய வாய்வும்‌ ஓன்பின்னிசுவும்‌ 
.- பொல்லாவலி.ினமும்‌ புண்டிருமிபுக்தெரஸ்யும்‌ 

அல்லார்குழலே யறி 

இ-ள்‌. இரண்டகூக்தலையுடைய பெண்ணே புன்ளைசெய்யால்சர்‌ 
நி. தம்‌ மசாவாதரோகம்‌ முன்ஸி சிவும்‌ பின்னிசுவுய ஐவகைவலிவிச | 
ண௰ உடிநமி ஆூய இவலைகள கங்கு தமெனக, ப ராக 

புஙகன்கெய்குணம்‌. . 

. அங்கமழகடும்பாம்‌ புங்கிகெய்தனக்குதி 

 தங்கம்போற்கார்தியது தானுண்டாத்‌-திங்கணமுக 
சிரங்கு 


மானைகாரப்பான்பொோம்‌ வ வன்சொதியு8 





தானேதிலகுமெனச்‌ சாற்று, 
இ-ள்‌. சந்தி/னையயொத்த முகத்தையும்‌ மானையொத்த சண்சளையு 
முடைய பெண்ணே மலைப்புககினபருப்பு கசெய்ககு அழசூம்‌ ஒளி வும 
உண்டாகும்‌ கரப்பரனும்‌ சொறிசிரங்கும்‌ ஒழிபும்‌ எண்க.. , ம௨. 
தேஙகாயின்கெய்குணம்‌, 
தேங்காயிசைய்யதனாற தியாலவருபுண்போம்‌ 
பாங்காகக்கூகதற்‌ படர்க்தே.று-நீம்காத 
பல்லாபின்னோபும படர தாமரைசிரங்கும்‌ 
அ௮ல்லறப்பேமமன்‌ நி. ப 
இ-ள்‌. கேங்காய்கெய்பினால்‌ தீயால்வரும்‌ விரணம்‌ தந்ததறலரோ 
கம்‌ படர்தாமமைசிறங்கு ஆகிய:இ இவைகள்‌ போம தலைமபிர்வளரும்‌, 
தே-முக்கூட்டுகடுகு செய்குணம்‌. 


சோஷ்ிகோய்பித்தரதத் குஷ்ட மடல்வாதம்‌ 
வீட்டுக மலவீாணமறும்‌-பூட்டிள்‌ 
முடுகியெழுகுலையொடி மொ த்தசோபேகு்‌ 


நடுகயனெய்யனலாம்‌ காண்‌. 
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மலமும்‌-உரையும்‌, ௪௭ 


இ-ள்‌, சூடுள்ளக$கு செய்யால குன்மம்‌ சச்சபித்தம்ராஷ்ட ம்மா, . 
கவாதம க்ஷம்‌ முலைமூலவிரணம்‌ சூலைமுதலியபிணிச ள்ரீங்குமென்க, 
கோஷ்மூயென்பது வயிறு, 
மத-% சாழுத்து கெய்சக்குணம 
பூசகுடிவாதகனம்‌ பெர்ல்கு இரக்தி புடை 
வி சுகூட்‌..ஞ்சூலையிலை விட்டேகும-கொஞ்சச்‌ 
இரடியையெத்துடைக்‌ தெயவமடமபிலே 
நீரடி மு.த்தின்ரநெய்யை ரீ, 
இ-ள்‌. அழசு பொருர்திய ௮ன்னச்தையோத்ததடையையும்செ 
ய்வத்தன்னை பொருந்திய மயில்போலுஞ்‌ சாயலையுடைய 9பெணணேரீ 
ரரி மூ.தீஸி செய்யை?ேலிற்பூசிலும உளளுச்சுடிக்குனும்‌ வாதகூட்‌... 
. மசரங்கு சொறிபெருளியாதி சூலை இவை கும்‌. ப (௫நி 
தாதுவும்புருணமுமாக ௪௪. தருபசககப்புண்‌ 
கோதுபுரியிருமைக்‌ குட்டிணஙகளகாதும்‌ 
சரக்‌ காப்பான்றமிர்டோ 
மெரிமுககெய்யாலென்‌ றெண்‌, 
இ-ள்‌. எரிமுகுயென்‌ னுஞு சேப்கோட்டை மெய்யால்சடிப்புப்பா 
நங்கிப்புன்‌ கருங்குஷ்டம்‌ வெளளாகுஷ்டம்முசலிய குஷ்டரோச௱கள்‌ 
சருஞ்சொறி காப்பான்‌ இமிர்வாதம அகிய இவைகள்‌ போம்‌ சுக்கல்‌ 
ருத்தியுமகருப்போற்பத்தியு உண்டாம்‌ புரணம்‌ கருப்பம, ர(ந௬ 
தே-முசகூட்டுகெய்‌ சேர்க்கும்விதி. 
ஆவவண்ணேோோண டமெண்முச்‌ சாமுக்காவேண்ணெய 
சமவெண்கலாஇி ௫ றயேசேம்‌-மேவுெறி 
யொன்றுரண்டுயூன்னாகு மோன்‌ றி.ரண்டுயான்றாரு : 
மொன்‌ றிரண்டுமன்‌ ரூ முற்ற ப்‌ 
இ-ள்‌, வாசமுசலிய மான்றுதோளுக்குக்‌ கூட்டவேண்டி௰ய முறை 
வாகதேகிகராக்ருப்‌ பசலின்னெய்‌ ட்ட பங்‌ குயெண்ணெய்‌ ௨ மணங்கு 
அமணச்சுசெய்‌ ௩ பங்கு பித்ததேடிசளுக்கு பெண்ணெய்‌ ௧ பங்கு௮ 
மணக்குகெய்‌ பசுவின்நெய பங்குசலேஷ்பதேசிகளுக்கு ஆமணக்கு , 
ய்‌ க பங்குபசுவின்டெய :.. பங்குெ .ண்ணெய்‌ மூணுபங்கு இவ்வாறு... 
ட்டவேண்டுமென்க, ॥ா௫எ 
தேத முக்கூட்டுசெய்க்குணம்‌, 
தூதகெய்க்கைறுவலா நெயக்குட்பித்தம்‌ 
மேலுமுத்தநெய்ச்கன்‌ லம்‌. வீறாவாம்பூவுலகன 
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6 
ர்‌ 


ச 


௪௮. ்‌ உ 'பதார்த்தகுண? சிந்தாமணி 


கன்‌ ௮அமளவாய்க்காசசி மூழ்கலெக்கப்பிணியா 

லூன்‌ றகோயயியாவும்‌ மோர்‌. 

இ-ள்‌. சள்ளன்‌கெய்‌ பசுநெய்‌ ஆமணக்குசொய்‌ இவைக்குமுறை 
யேசப்பித்தவாககோபங்கள்‌ மீருமத்கத்‌ தம்கிலையிற்பொருர தவன லா 
(ஆதலால்‌ ௮ம்£விதகெய்களையும்‌ இரமப்படிக்‌ கூட்டிக்காய்ச்சிஸ்டா 
னஞ்செய்யில்‌ அத்‌ தரிதோஷங்கயால்‌ வருஞ்சலரோசமும்‌ மீ௰கும்‌, 

ஐங்கூட்டுகெய்குணம, 

அஞ்சென்னையைக்காணி லாவித்தபின்னி சுவுக்‌ 

தஞ்சமெனவாய்வு்‌்‌ தனியுங்காண்பஞ்சாய்ப்‌ 

பசச்‌குமேசன்னிசுரம்‌ யாசிலையச்சேஷ்டை 

பிறக்குமேகன்றா யியமபு. ப , 

இ-ள்‌. மணக்கும்யெளளு ல வேம்புபன்னைபல்பு 6 இவற்றின்‌ செய்க. 
சோன்‌ றுறக்கலக்து தயிலமாகச்செய்‌து உபயோடித்தல்‌ பின்னிசிவும, 
காவசயிம்‌ சன்னிபந்தசுரம்‌ சுபதோஷம ஆய இவைநீக்கும, எனக. 

நெய்வசை மூற்றியது, 
ரை 
சாணவதை.. 
பசுவின துசாணத்தின்குணம்‌. 

ஆவின .துசாண மடிபடுவீங்கமுஇரக்‌ 

தாலிவரு௫ருமி சார்க்தகம்‌-மேவுசுரக்‌ 

தங்குர்தாகம்போக்கும்‌ சாற்றிமெய்ச்சத்தியப்பால்‌ 

தெங்கின்‌ பாலுசு கொக்குகச்தோ. . 

இ-ள்‌. பசுஞ்சாணம்‌ கல்முதலியவைகளால்‌௮டிபட்‌.டவீக்கம்‌ ஒழு 
இன்றஉதீரம்‌ கிருமிரோசம சுபசுரதாகம்‌ இவைகளைநிீக்கும்‌ தேகச்சு 
ந்றி புணடாம்‌ இது தேக்கின்பாலை ஓக்குமென்௧, ௬ 


எருமை சாணத்‌இன்‌.குணம, 


வபிற்றுப்சமிரத்த வாந்தீகா மலை 
கியத்தபெரு பாடு புண்ணைங்கும்வியத்த 
கருமைச்சாரங்க விழிக்காரிகையேசகாளும்‌ 
| யெருமைச்சாணித்தி னியலபு. 
இ-ள்‌. மான்போ லுங்கண்களையுடைய மையணிர்த பெண்ணே 
யெருமைச்சாணத்தால்‌ வயிற்றுபொருதல்‌ “க்சலாந்தி காமாலைபெரு 
ம்பாடிணங்கிய இலைகள்‌ £ கும்‌, : டக்க 
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ம-உரையும்‌,. ௪௯. 





வெள்ளாட்டுப்‌ புழுக்கையின்‌ குண்ம, . 
உருர்கைகறுக்கு மு, தரகோய்போக்குந்‌ ப 
இருக்கானவாதகோய்‌ இர்க்குநெறுக்கான . 
மோட்டுகுமயணங்சே தொல்புவியோர்சொல்லீடுவெள்‌ 
ளாட்டுப்புமுக்கை யு, 

(இ-ள்‌. காயாபரணச்தை யணிர்‌் சவரமகளிசையொச்த பெண்ணே 
வெள்ளாட்டுப்‌ புமுகசை உருக்கை அல்லது எஃகு என்னும்‌ லோகத்‌ 
தைப்‌ பன்மிக்கும்‌ மகோ தரத்தையும்‌ வாதகோயையும்‌ £க்ரு மென்ச, 
* . சாணவகை-முற்றியது. ட 
.. வப்முய்ப்‌ 
(5) 


மூதிதிரவதை. 
சிறுநீரின்‌-குணம்‌. ட்ட 
காணாக்கடிபோம்‌ கதித்செழுந்தவீக்கமது 
சாணாதுகாயசிதஇ கைக்குளா ம்பூணே ்‌ 
பதித்தகொகிகைமாதே பகர்மாந்தருக்கு 
உறத்இத்தசிறுருக்கென்‌ ரோ, 
தே; இஅவுமதுவிருத்சதம்‌. 
அ.ங்கஇிபுருவரையிறுகீர்‌ வாதம்போக்கும்‌ 
மதைப்பருகலீருமலிரைப்‌ பரத்‌ தீநோயும்‌ 
பொல்வவெருவேச விகாரமூரந்திப்‌ 
புண்களும்போம்‌ அதைகியம்புரியிற்கசூடுக்‌ 
த்கியதோர்பஸ்மாரஞ்‌ சாஈநியாசஞ்‌ 
சருவவிஷம்விஷக ரருர்‌ தவறண்டோடும்‌ 
இல௫்கதனை த்சொட்டலம்புற்‌ சண்முகங்கா 
இவவிடச் தூளெழும்விரண மிரியுங்காணே. 

(இ-ள்‌.) மா5காசளின்‌ ஜடராக்கினி யுவர்ச்சவையை புடைய இறு 
நீரினால்‌ கணாக்சடி.விஷூமும்‌ சோபையும்‌ வாததோஷருர்தீரும்‌ ௮தை 
முறைப்படிப்பருகில்‌ இருமல்‌ சுவாசம்‌ அசிர்க்சறம்‌ மேசமூத்திரம்‌ ௫௪ 
நீதிவிணம்‌ ஆலய இவைகள்போம்‌ நசியஞ்செய்தால்‌ சுரம்அபஸ்மார : 
ம்சக்தியாசம்‌ சருலவீவும்விஷசாரம்‌ ஆ௫ய இவைகள்‌ நீம்கும்௮ந்தரீசா 
ற்‌ கழுவினால்‌ விழிமுசம்‌ செவி இன்விடங்களில்‌ பிறக்இன்‌ ற கட்டிகள்‌ 

விலகும்‌ அன்றியும்‌ காய௫த்திக்கி உதவுமென்க, ட ப (௧௬௩௫ 
. தே, பசமத்திரக்ருணம்‌ வெண்பா, 

விஷ பாண்டுசோபைபல வீச்கஞ்சத 
வீஷமு திர மாலையென்‌ மெத்தப்புடவிதனிழ்‌ ப 6 


1 
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இ௰ ர பதார்த்தகுண௫ந்த மணி 





பேசலக்்‌கனணோத%தப்‌ மீடைபுமகன்‌ திடமே 
கோசலத்தரலாணரங்கே கூறு, 
(இ-ள்‌,) சே £சலத்தால்‌ விஷபாண்‌0 சோபைபற்பலவிச்கம்‌ சகலவி 
ஷம்‌ ௮9ரகு காமாலை பன்னோய்முதலியபிணிகள்டோமென்‌ ச-(௧௬ ௪) 
ஏருமைமூத்திரக்‌ குணம்‌, 
உதசகோய்பாண்டோ,டுரத்தசாமாலை 
விதிரவரூரோபைமேசம்‌ முதிர்கிருமி 
யாயெதேரயேகு மடசெருமைமூத்திரத்தால்‌ 
மீதிலனலுண்டாகு மே. 
(இ-ள்‌.) எருமைமூத்திரத்தால்பெருவயிறுபாண்கொமாலை சோபை 
ப்பிர2ம£ம்கருமீமுதலியகோய்களும்போம்‌ இதிற்சூரண் டா ம்‌. (௪௬௫) 


௭ 


வெள்ளாட்டு மூத்திர குணம்‌. 
சோ பையொடுபாண்டுவைத்‌ துரத்தும்பலவீக்க 

. தாகமகற்றும்மூதிரத்தைப்‌ போக்கும்கோபமுடன்‌ 
உள்ளாட்டுத்தாச்சதையோ டோங்குதாயோயகற்றும்‌ 
வெள்ளாட்மத்திரம்‌ விரைந்து. 


(இ-ள.) வெள்ளாட்டு மூத்திரம்‌ சோபைபாண்டு பற்பலவீக்கத்தன்‌ 
பெரிச்சல்‌ரத்தகபம.துச்மாமிசம்மகோ தத ரம்‌இவைகமஙீக்கும்‌, (௧௬௬) 
யானைமூத்திரக்‌ குணம்‌. 

௮ தாலஞ்சே! பை யனிலக்கிருமி 
பெூர்கிஷங்கருங்கரப்பா னேகும்‌-அதிராத 
யானை யெனப்பல(மு அம்கவுஷ்‌.டியுங்கொடுக்கும்‌ 
யானைவிமிமூத்தி சம்‌. ' 

(இ-ள்‌) யானைஷயாத்திர த்தால்‌ அதிதாலகோய்‌ சோபை வாயுவுூருமி 
ஷம்‌ சருமகரப்பான்‌ இவையபோம்‌ ஆன்‌ மைப்போல வன்மையும்‌ சரீ 
ரபுஷ்டி1.மாம்‌, (௪௬௪) 

குகிசை மூத்திரக்குணம்‌, 
பாதவன்மீகம்‌ படர்தடிப்புகிள்‌ கிருமி 
வாதமொகெ.மூ மாறுங்காணோதரிய 
பெ ற்‌ குவட்டயொ,த்‌ தமூல்ப்‌ பூவையசேசூடுமுண்டா 
நற்குதரைமூத்திரத்தி னால்‌, ப 

(இ-ள்‌.) பெண்மலையையொத்த கொங்கைகளையுடையமாதே சூடுள்‌ 
ளகு ரை முூத்திரத்தால்‌ பாகப்புற்று கண்டு கண்டாகச்தடித்தால்‌ கி 
ருமி$ராகம்‌ வாதகோய்‌ கபதோஷம்‌, இஃவபோம்‌. (௧௬௮) 
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த இ 
, ட. /55௪... 
மூல்ரும-௨ை ரபும்‌, 


-ஒட்டைகூத்திரக்‌ குணம்‌, 
மேலையூரு$ தடிப்பு வீசியெழுஞ்சன்னி 
சூலையுகாவசாத்தஈ தொடர்குன்‌ மஞ்‌-சீலைகளை 
மண்டலகுஷ்டேகும்வரும்‌ ஒட்டைமுூத்திரத்தா 
அண்டனலமாகே யுரை: 

(இ-ள.) வெப்பத்தையுடைய ஒட்டைகூத்திரத்தினால்‌ சரீர த்திலேச 
டிப்‌ புடைக்கன்ற தடிப்பு ௪க்கிபாதம்‌ சூலைபிடிப்பு உத/வர்த்தவாதம்‌ 
வயிற்றுவலிடண்டலகுஷ்ட ஆய இவைகள்‌ மீங்குமென்க, (௪௬௯) 

கழுதைமூத்திரச்‌ குணம்‌, 
வசரிநீரால்வெப்பம்‌ வீரியகஷ்டங்குஷ் டங்‌ 
காசமிரைப்புவிஷங்‌ காற்கருடி வீசிடுபுண்‌ 
மமேகம்பகஸ்மாரம்‌ வெடி.யக்கரங்கரந்த 
போருமின்னுஞ்சேய்ப்பிணியும்‌ போ ம்‌, இட 

(இ-ள்‌.) கமுதைகமத்திரத்தால்‌ உஷ்ணம்‌ ௧௪ காஷ்டம்‌௮வசம்பாகு 
ஷூடம்காசமஇரைப்பு சில்விவம்தாள்களுள்ளகிருமிவிரணம்சர்‌ இமேக 
ம்‌ ௮பஸ்‌ மாசம்‌ ஜிக்வா சண்டகரோகம்‌ கரந்தியாலசோகஙகள்‌ அய 


இவையபோம - வேசரிகழுதை, ௪௪௦) 


த 


மூத்திரவகை-முற்றிய ௪, 


மதுரவதை, 
செற்கரும்பு ர௫தாளிக்கரும்பு புல்லகண்‌ டங்கரும ்‌ 
இலவைகளிண்‌ குணம்‌ விருச்தம்‌, 
செங்கரும்பசனச்சா.று இர்ச்துடும்புச்தமெல்லாம்‌ 
அங்கு றுமிரச தாளிக்‌ சகன்றிடும்‌ தாகமவேகம்‌ 
மங்குறாப்புல்லசண்டம்‌ வாசுகோபத்தைப்போக்கும்‌ 

... கங்குலவார்குழலின்லே காரியமதிஈது-ூர, 

(இ-ள்‌) இருண்டு நீட்டுயுற்ற கூர்தலையுடைய பெண்ணே செங்கரும்‌ 
பின்‌ ரசம்பித்கதோலுத்தைநீக்கும்‌ரசதாளிக்கரும்‌பன துகாற்றினால்‌ தா 
க வெப்பம்போம்‌ புல்லகண்டம என்கறகருப்பஞ்‌ சாமுனதுவாதசோ 
ஷூ த்தை நீச்குமென்சு, (௧௭௧) 

நாணற்கரும்பின்‌ குணம்வெண்‌ பா. 
வாயுபித சம்வார்தி$ீர்‌ மாறும்மதிதூல 
கோயுலெழும்வயிற்றி வேயைகலங்கு-மோயாத 
ஈளை யொடுபாண்டு மெதிய[தடங்க௮ற்கும்‌ 
தரளுகசணற்கரும்‌ பினால்‌ 
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ட தலை பதார்த்தகுணசத்தாம்ணி 


(இ-ள்‌.) சாணற்கரும்பின்‌ ர௫.த்இனால்‌ வா தபயித்தயெம்‌ வமனர்‌ ௮௫ 
௪ அதிதாலம்‌ வயிற்றி லெழுநோய்‌ இணைப்பு பாண்டு இலை ?மீறுமறி 
சாந்தமாம்‌ ள்ன்கு, - ன க (௧௭௨. ) 


கரும்பின்‌ சா றுவெல்லம்‌ இவைகளின்மிதாமித குனம்‌. 


கரும்பிரசமெத்தவுண்டார்‌ காணுங்கபநோய்‌ 
விரும்பிமெல்லமெத்தவுண்டால்‌ மேகக்தரும.துநீர்‌ 
ருண்டாமகைமிகமா புண்டால்மேசம்பித்தம்‌ 
மிண்டாமற்சார்ந்து விள்‌. 
(இ-ள்‌.) கரும்பின்‌ ரசத்தையும்‌ குடிச்சில்ரிலேஷ்ம்‌ கோயுண்ட | 
ம்வெல்லத்தை யஇகமாகத்தின்றால்‌ மதுமேசங்காணும்‌ ௮லுகளை பித 
மாசப்புசித்தால்‌ பித்தசோபம்‌ இவைவீருமல்‌அடல்கும்‌. (௪௪௩) 


பாபின்குணம்‌, 
சேன்பாகின்‌ குணம்‌, 
அனலாலெழுந்த வருகிசாத்திதாழும்‌ 
புனலாருங்கோழையது பொங்கு ஈகனலாருச்‌ 
சேனபாகுக்கென்றுமதைச்‌ சேேரவதிய தனாற்‌ 
கான்பாயுகோய்கூட்டம்‌ காண்‌. 
. (இ-ள்‌.) தேன்பாஇனால்‌ பித்த ௮ரோசசம்‌ வாந்இிஇவைநீப்‌. கும்‌ ப 


ஞ்சிற்கோழைக்‌ கட்மிண்டாம்‌ இவை தளஷதிகளிற்‌ சேர்த்த லளஷத' 
பாக உபயோகித்தால்‌ கபதோலஷுமு லிய நோய்கள்‌. விலகு மென்க. () 


மணப்பாகன்‌ ருணம்‌. 


பித்தவருகெடும்‌ பேலர்ப்ப்வாகமறுந்‌ 
த.ததனலம்மெளளவுள்ளே தாவிவரும்மெச 
வணப்பாகையொத்த மொழிமாதேமறுசா 
மணபயாகுக்கென்றே மதி, 

(இ-ள்‌. ) பாகை நிகர்த்த மொழியையுடைய பெண்ணே மணாப்பாஇ. 
ஞய பயித்திய அரோ செமும்‌ ௮ப்சவாகழும்‌ நீங்கும்‌ அன்றியும்‌ சரீ 
சத்தில்‌ உஷ்ணாரம்பமா மென்சு, (க ஏடு) 

முதிசீர்த பாகுபழய வெல்லப்பாகு இவைசவின்‌-குணம்‌, 
முதிரந்தபாகுங்கள்ளெரிவு கததரச்சட்டோடே 
யதிர்வாதமாதியகோயாகுர்‌ துதுபழய 
வெல்லப்பாகுக்கரிசி வீ௮பித்தம்பேதிவாய்‌. 
வில்லப்பமாதே பினி, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 ப0எர௫ு 


மூல்மூக்‌-௨ ரை யப்‌ ்‌ ௫௩. 


(இ-ள்‌.) முறுயெவெல்லப்பாஇனொல்‌ வயிற்‌.றுவெரிச்சலும்‌ வாதகுண்‌ ' 
டலி மூத்திரமும்‌ கம்புவாதமும்‌ உண்டாம்பழய லெல்லப்பாகுக்கு ௮ 
சோகம்‌ பித்தா இச்சகம்‌ ௮இசாரம்‌ வாகசே £பம்‌ இவைநஙீம்கும்‌, () | 

வெல்லத்தின்‌-குணம்‌. ட ன ரோ 
குன்ம பித்தம்போகுமி கோழைதனையுண்டாக்குச்‌. 
துன்மலத்துக்கீடச்தைத்‌ தோ வ்றுவிக்கும்சன்பையபோலஸ்‌ 
மெல்லமதுரை விளக்கமாம துர 
மெலலமெனசாளும்‌ விளம்பு. 
ன (இ-ள்‌) நல்லவெல்லம்‌ பித்தகுன்மக்தை$க்கும்‌ கெஞ்ுற்‌ ச பசட்டூ 
ம்‌ லாயசசக்கிருமி மதுமேகம்‌ இவைகளையுண்டாக்கு மென்ச, (எஸ்‌ ன 


ச 


ே த, வுணாை டவெ ல்ல 2 ஜி ன குண ம்‌, 
மூலமேமேேகங்குன்மமுட்‌ சூலைவிக்‌ சவுமாக்‌ 
கசால.டர்குமட்டல்பித்தங்‌ காசமும்போ ம்டீலவரிக 
கெண்டைவிழியாய்‌ செளுபியராணற்கள்ன 
௮ுண்டைெல்லமிக்குண்பார்க்‌ கோறு, . 
இ-ள்‌.) க௮ச்துசெவவறிபொருந்திய மகா கோச்கயே நரணற்கருப்‌ 
பாஞ்சாத்றாலாகிய உண்டைவெல்லச்‌ துக்கு கூலமுளே மதப்பிரமேச 
ம்‌ வயிற்றுகோய்‌ பக்கநோய்‌ சுக்கிலலிருத்து இவையுண்டாம்‌ வாத ௮: 
்‌ பேோர்சழுபபித்தமும்‌ இறு மறும்போம்‌, ப (௧௭௮) 
தெங்கின்வெல்லம்‌ பனைவெல்லம்‌ பிவைகளின்குணம்‌, 
தெர்கின்வெல்லக்காற்‌ கெரியாக்குணஞ்சோபை 
யு ஃமு.று£ரு மதிகரிக்குர்தங்குபனை ட 
லெல்லதக்தால்வாதபித்தம்‌ வீறுகபஞ்சந்நிசோப்‌ 


வல்லரிசிகுண்‌ மமறு மால்‌, 


(இ.ள்‌.) தெங்கின்வெல்ல சால்‌ செரிய டீந்த:்‌ வீச்சம்‌ நீரேற்றம்‌இ 
வை யகரிக்கும்‌ பனைவெல்லத்தால்‌ வாகபித்த தொக்தம்‌ சிலேஷ்ம 
தோஷம்‌ சம்பிபசம்‌ அரோசசம்‌ வாதருன்மம்‌ இவை£வ்கும்‌. (௧௭௯) 


தே, ஈச்சகவெலஃலத்இின்‌ குணம்‌. 
நீம்போச்சி & னயிர்‌ கின்‌ மலபுத்க்‌ முமத்த 
மோட பாத முட்ேதமாடுமஇ 
”சீசமூடனே பொருகச்திமிர்கோய்யாதிகளை 
யித்தறை.பிலுண்டாக்கு மெண்‌, 


11 


(9-ள்‌.) பேரீச்சம்வெல்லம்‌ பு.த்இமர்தம்‌ சலேஷ்மவாதம்‌ உள்ளிற்‌ 
தளம்‌ பித்தசோபம்‌ திமிர்லாயு இவையுண்டாக்கும்‌$ அயிர்வெல்லம்‌. 
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பதார்த்தகுணசத்தாமணி 





சரு&கரை வசை, 
சருக்சுரையின்‌- குணம்‌. 
அரநநீதுமரு$திற்‌ கலுபானமாசப்‌ 
பொருர்துமடல்வாக்‌இபித்தம்‌ போக்கும்வஈ ௧௬9 
கிச்ருமதிசபத்ை நீட்டுமகம்ச்செபண்‌ 
டசச்குரறுன சருக்கரை, ப 

(ன) சருக்கரையானது மருக தாளுக்கு ௮ னுபானமாயீருப்பது 
ந்தலிர பார்இயித்கம்‌ ௮ராசகத்தையும போச்கும கெட்டிப்பட்ட- ௧ 
ப.த்‌ை சபினக்கி ம௪ழ்ச்சியைத்‌ சரம. (௧௮௧) 

சீனிச்சக்கரையின்‌-கூணம்‌. 
சீனிச்ஈக்கரைக்குத்‌ தீராசவன்சுரங்‌ 
கூனிக்‌ நம்வா சத்தில்‌ கூட்டுறஉயேளிற்கும்‌ 
வாக்தியெசடகர௬ு.8 மாரா சவிச்கலுமே 
யேச்திசையைவிட்டுப்‌ புரண்டு, 

-(இ-ள்‌.) சனிச்சக்கரைக்கு வாதசுரம்‌ வக்‌5ரிக்ரன்‌ வாதகோப்கள்‌ 
வாந்தி இருமி?ராகம்‌ நீங்கர தவிக்கல்‌ அயஇவைபோமென்க. (௪௮௨) 
கறகண்டினவசை, . 
கற்கண்டின்‌.குணம்‌. 

கர்ன் தடிப்பு மீறாமலும்பலவா. திகளுஞ்‌ 
ஈ௮கபமுட்டினமுஞ்‌ சேராதேதேறியாற்‌ 
கொற்கண்டிஎங்குயில்கள்‌ கீழூமடவனமே 
கற்கண்டெனவசைச்கும்‌ கால்‌. 

(இ-ச்‌.) இனியசொற்‌ கேட்டி எங்‌குயில்கள்‌ சூழூம்‌இளமைபொருக்‌ 
இன௫ன்னத்நைகிகர்த்த ஈடையைபுடையமாதே ச.ற்கண்டி.னால்‌ பல்லர ' 
னை சுங்கசம்‌ பற்பலவாந்‌இ .௮.இிகரித்த சிலேஷ்மதோஷம்‌ வெப்பம்‌ஆ 
இய இவைகள்‌ ரீல்குமென் ௪, (௧௮௩) 

தே, தெங்கின்கற்கண்டின்‌-குணம்‌. 
செஞ்சிற்றிமிருஞ்‌ செச்‌ சீரிலமுக்கும்புடைய 
மஞ்சுசரைத்தோடு வாதமுமே-மிஞ்சுமிளக்‌ 
தொக்கினதேசார்க்கபசவுர்‌ நூயபுத்திமொதமுமாக்‌ 
தெங்கனெதுகண்டாற்‌ றெளி, 


'(இ-2்‌.) செங்ளெகற்சண்டினால்‌ தெண்டைக்குள்‌ இமிர்‌ உதிரத்தில்‌ 
மூக்குசெறி மேம்‌ கீலேஷ்மவாத தொர்தமவாதம்‌ இனைத்தேசகளுக்‌ 
கு ஆபாசம்மர்சபு,தீதி ஆசய இவையுண்டாமென்௪, (௧௮௪) 
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மூல்முக்‌- உரையும்‌, 
பணஙகற்கண்டின்‌-குணம்‌, 
மேகவனலுமிச வீசும்சூரிககையா 
வாரகமுறுகனலு மாறுங்காண்‌ மேனத்தில்‌ 
றங்கிவருகீர்சுருக்குர்‌ தாவெப்பமுர்தணியு 
மில்குபனவ்‌(கற்கண்டுக்கே, 
. (இ.ள்‌.) பனங்கற்கண்டுக்கு மேககரம்‌ மசுரிசையின்‌ வெப்பம்‌ தங்கி 
வரும்‌ நீர்ச்சுருக்கு உஷ்ணகாசம்‌ இவைநீக்குமென்௪ு. (௧௮09) 
தே, ஈச்சங்கற்சண்டின்‌-குணம்‌, ்‌ 
அரியமருநசையெலா ஈன்றேருறிக்குக 
திரிஜிதகபச்தைவரச்‌ செய்யு 9ெரிவரிய 
பன்னேயைவிளக்கும்‌ பகரறிவைம௰்குவிக்கா 
மென்னே விச்சங்கற்கண்டிசை. 
(இ-ள்‌.) பீச்சங்கற்கண்டி. ஒளஷதர்களையும்‌ அறிவைப்‌ கொடுச்சூ 
ம்‌ கர்ச்சுவாசக£பங்களை கோணற்கறிய பலபிணிகளையும்தரும்‌, () 
ட தே, தேனில்‌ எண்டாரு5 கற்கண்டிதன்‌-குணம்‌, ப 
தேனிற்பிறர்தசெழுங்கண்டாற்‌ சண்விழிக்குள்‌ 
ஊனிற்படர்படல மோடிடுங்காண்கானச த்திற்‌ 
காகுஞ்சுரமாகு மண்டுபடுசபம்கா 
யேகுஞ்சுரமேகு மெண்‌, 
* ட்‌ த 
(இ.ள்‌.) சேனிலுண்டாகும்‌ கறகண்டினால்‌ சண்ணிற்படகு சென்ற 
துர்மாமிசபடலம்‌ உதராககிளி கபகோய்‌ வாதநோய்‌ சுசரோகம்‌ இ 
வைநீங்கும்‌ இசைப்பாட்டுசக்குரிய ருரறொயுண்டாமென்௪. (௪௮௪). 
.மதுரைவகை-முற்றியது, 
மதுவின்‌ வசை, 
தெம்சின்மதக்‌ குணம்‌, 
கர தரு£ நாற தாரி] பர ண்ட்டெ ரட்சோசை 
வாதபித்தங்கிராணி வன்க ரப்பன்பேதியிவை 


பொங்கியதிகரிக்கும்‌ பு ச்திகம்‌மேசமுண்டாந்‌ 


தெங்கன்மதுவிற்கென்றே செப்ப, 


(இ-ள்‌.) தென்னம்சள்ளுக்குச்‌ சே ரணிதசக்‌ கலப்பெருக்கம்‌ பாண்‌ 
. ட6ரோகம்‌ சோகை வாதபித்ததொர்தம்‌ ரத்தக்கழிச்சல்‌ கரப்பான்‌ பே 
. திபிரமேகம்‌ ஆகிய இலைக ள்‌உண்டாகும்‌ ௮றிவுக்கெடுகென்சு, () 
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௬ பதர்‌. த்தகுணடிந்தாமணி ' 


பனையின்‌ மதக்குணம்‌,. 


விந்து நிகாறுமூஇ வெப்புடமேதாகம்போம்‌ 
பத்தமக்காதுவுமோ பாரிக்குமுக்‌ துபித்தர்‌ 

'தோன்றும்பஷணங்கள்‌ குத்தியுமாந்தோ கைமுன்னே 
யேன்‌ றபனை மதுவிற்கே, 


(இ-ள்‌.) ம.பில்போலுஞ்‌ சரயலையுடைய பெண்ணே பனங்கள்ளும்‌ 
குச்சுக்கில சோணிகவிருத்தி சப்த்தாதுக்களுச்கும்‌ உருதி பித்தாஇக்‌ 
கம இலைபுண்டாகும்‌ தேகஉஷ்ணமும்‌ விதாகமும்‌?ள்கும்‌ இதில பர 
னணவகைகள சுத்தியாகும்‌. (௪:/௯( 

ஈச்சமதுக்குணம்‌, 


வெப்பகுமெய்ருளிரு, மேகமரிச்சரம்‌ே பாஸ்ஷீ 
ஓ ்‌ * 7 ்‌ ௫ $ $ ட்‌ 
மெப்பரிசிபோம்பித்தஞ்‌ சேருங்காஎப்படியும 
ச்சதமிருண்டாம்‌ பெொரம்கெரிவு௩்கெட்டிடமே 
ழ்‌ ப்‌ ற்‌! ட- 


ஈச்சறுவ நர்ரே, 


(இ-ள்‌.) சச்சக்சள்ளு உள்‌இழலைபிரமேகம்‌ மூ.த்‌இரக்‌ இரிச்சாம்‌ ௮ 
சோசகம்யுத்தி தய இவை ங்கும்‌ சரீரத்திர்கு.ிர்ச்ட யுத்தசே சப 
ம்‌ வீர்கதிமிர்வாய்வு அமியஇவைகள்‌ உண்டாகமென்க. ர) 

த ரய5] ஆகயஇவைகள்‌ உண்டாகுமென்க, (௧௯௦0) 


(ம்‌ கதிரிகையின்‌ மதநுக்குண ம்‌, 


மூர்‌ இரிஐ 5க்களளுக்கு மூளெரிதோஷம்போம்‌ 
விர்‌ நு றுமிரக்சமாறும்‌ வெப்பகலும்‌ ர கவசைகீ 
கள்ளெல்லாம்சாமரு.றுற காமறருருண்‌ டாக்கான்‌ 


விள்ள/ கோவ மில்மெய்‌, 


(இ-ள.) மூர்தரினகைம.து என்கிற இராச்சிப்பழக்‌ சாராயத்திற்கு வந்‌ 
தபித்தகப கோஷங்களும்கேக அழற்தியுள்‌ மல்கும்‌ விந்தும்ரத்தத்தாது 
வும்‌ சிருக்யோாம்‌ இர்தமது வருக்கங்களெல்லாம்‌ சா மத்தை யண்டாக்‌ 


கும்‌ ஆகலால்‌ காமற்றபெரியோர்‌ அருந்இல்‌ குறமில்லையென்ச. () 
அ வேலம்பட்டை தெங்கு இவைசளின்‌ மதக்குணம்‌. | 


சரலிம தரகத்‌ தாற்சளி?ருண்டாக்கும்‌ 
வேலிஸ்மதுபி தீதழைக்கும்‌ வேண்டாவாஞ்சா வுயர்‌ 
தேங்கின்மதசீதக்‌ தரிதோஷமுண்டாக்கு 
அங்குவீர்கண்‌ டிலையேயாம்‌. 

(இ-ள. ) அரிசிலிநச்மயெ சாராயம்‌ விருத்தி வாதக பத்தையும்‌ நீயோற்‌ 
றச்தையும்‌ உண்டாக்‌. சம்‌ வேலம்பட்டைச்சாராயம்‌ பித்தகோபத்தை 
வருவிககும்‌ உயர்ந்த செனங்களான குளிர்ச்சி யையும்‌ வாகபித்த சப 
தோஷூங்கமா உண்டாச்கும்‌ என்க, (௪௯௨) 
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மூலமும்‌-உரையும்‌, 6௭ 


ப அத்‌ தஇிமதுக்குணம்‌, 
அக்திமேக்ஞ்சூடதிக மயக்சந்தாசமும்போம்‌ 
௮த்திமதுரவேரிலுண்டா மதுவில்‌.கித்தியமுஞ்‌ 


சினியேனுமபேயம செங்கனியேனுங்சலந்தே ஜ்‌, 
பானுவுதயங்குடி.த்தும்‌'பசர்‌, ்‌ டு 


(இ-ள்‌.) ௮த்திமர வேரிலிறங்கெ கள்ளில்‌ சினிச்சருச்ச௭ யான 
அ பேயன்வாழைக்கனியாவது கலந்து இனமும்‌ 'சூரியோதயசால 
தீ. சீலுண்டுவர ௮ஸ்திமேகம்‌ உட்சூடு மூர்சசை தாகம்‌ இவைரீச்‌ 
கும்‌ என்க. ப (௧௯௩) 
மதுவின்வகை-முற்றிய து, 

. தேன்‌. வகை, 
மலைத்தேன்‌ குணம்‌, 
ஐயமிரும்யிகாவிக்க லக்இப்புண்வெப்புடல்நோய்‌ 
பையவொழியும்‌ ப௫ியுமுறும்‌-வையகத்தி ட்‌ 
எண்ணுமிசையாமருர்்‌இற்‌ கேற்றவளுபானம்‌ 
நண்ணுமலைத்தேஜனொன்றி னால்‌. , 
(இ-ள்‌.) மலைபிலிநக்கும்‌ குறிஞ்சித்தேனினல்‌. சிரேஷ்மசாசமீ 
கவாசம்விக்கல்‌ கண்விரணம்‌ ஈரம்‌ தேகக்கடுப்பு இவைரீங்கும்‌ இ 
-பமுழும்‌ கல்ல தொனியுண்டாம்‌ இதுஒளஷச ௮னு பானங்களுச்‌ 
குதவும்‌. ்‌ (௧௯௪) 
இ கொம்புத்தேனின்‌ குணம்‌, ன ச்‌ 
வாதபித்தறயக்தை மாற்றுமுளமார்ததனைக்‌” 
சாதவெனவோடச்‌ கடியும்சாண்பூகாமாம்‌' 
வம்புமுலைமாதே வருமரூிநீக்கிவிடுங்‌ 
கொம்புத்தேனன்றாகுங்‌ கூறு... ட்ட 





(இ-ள்‌.) வாரி.றுக்கிெய மலையனைய சொங்சைககாயுடைய பெண்‌ 
ணே.மாமரம்நூதலிய மாக்சொம்புகளிற்‌ கட்டுச்‌ றதேன்‌ திரிதேோ 
ஷுங்களையும்‌ உளமாம் இயையும்‌ ௮ரோசசத்தையும்‌ நீக்கும்‌ (௪௯(9) 
சே, மரபொர்‌்தத்தேளின்‌ குணம்‌, 

பசிவெப்பாம்வாந்திமாகம்‌ பலவிக்கல்வெப்ப 
ருசிமுக்கபர்‌. நூல்ரோகம்‌ நஈடிவகலாக்‌ 
சரெந்துத்தேன்பாடுங்‌ குழலணங்சே சாவின்மரப்‌ 
பரெர்துத்ததேுண்டாயிற்‌ போம்‌, ட 

(இ.ள.) அன்புரிங்காச வாசனைபொருந்திய வண்டுகள்‌ பாடுக 
நீதலயடையபெண்ணே மரப்பொநதுத்‌ சேனினால்‌ ஐடராக்கினியு 
ம்‌ உஷ்ணமும்‌ உண்டாம்‌ வமனம்‌ மர்தாச்சினிபலவி௫ வீச்கல்சோச 


3 
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்‌..? 


௫௮ ப்தார்த்‌ த்குணசிந்‌ தாமணி 


ம்‌ ௪கல்‌ இ.தமக்‌ சுவாசம்‌ அட்சயம்‌ ௮திதூலரோசம்‌ ஆகிய இவை 
கள்போம்‌. (௧௯௬) 


பு.௮.தேேனின்‌ குணம்‌, 
- கொப்பணிபுமாதே குவலபத்துளெல்லார்க்கு 
- மொப்பகின்றவைய மொ மிச்குங்காண்‌-கொர்பளிக்குல்‌ 
. காச்சுவாசம்வாந்தி கண்ணிலெழுகோய்களறும்‌ 
வீசபுற்றுத்தேனுக்கு மெய்‌. 
்‌.  (இ-ள்‌:) கொப்பென்னுக்‌ காசணியையுடைய பெண்ணே புற்றில்‌ 
கட்டுன்றதேனுக்கு கபதோஷம்‌ இருமல்‌ ஈளை வாந்தி. கேத்திர 
போகம்‌, ஆய இவைகள்‌ நீங்கும்‌, : (௪௯௭) 
மனை த? தனின்குணம்‌, 
பண்ணும்புரையும்போம்‌ போகரக்ஈ ரப்பறும்‌ 
எண்ணரியதீபனமா மேக்‌ திழையசண்ணுகளிற்‌ 
பூச்சிபுழிவட்டுகபம்‌ பொல்லாவிருமலறும்‌ 
பேச்சின்‌ மனைத்தேலுக்குப்‌ பேசு, 

(இ-ள்‌.) வீடுசளிற்கட்டுசின்‌ உசேனுக்கு விரணம்புரை யோடல்‌ 
கரப்பான்‌ நேத்திரவிரணக்கிருமி புழுவெட்டு சிலேஷ்மகோபம்‌ கா 
சம்‌ ஆகியஇவைகள்‌ நீங்கும்‌ ஐடராக்கனியுண்டாகுமென்க, ' (0) 

சே, புதியதேனின்‌ குணம்‌. 
ஆபுளூடலுட்டின மரோசியசக்சபமு 
மேேயவழகும்‌ வளர்க்ததேறும்காண்‌ ய 
மஇயமெனும்வதன மாதரசேகாளும்‌ 
பு.தியகறுத்தேனாற்‌ புகல்‌, 

(இ-ள்‌:) பூரணசர்திர னென்றுறைக்கும்‌ வ தனத்தையுடையமாத 
சசே பு.துத்தேனினால்‌ நிறை.அயுளும்‌ சரீரவெப்பழும்‌ தேஜசும்‌ ௨ 
ண்டாரும்‌ இ௫அமிகவுஞ்சேர்ச்தால்‌ அருகியும்‌ கநெஞ்சிக்கபழும்விளோ 
க்கும்‌, (௧௯௯) 

சே, பழையதேனின்‌ குணம்‌. 
வாதப்பெருக்சை லயிற்நெரிவைத்தர்‌ அறையைச்‌ 
சேதப்படுத்துமின்‌ ஐுஞ செப்பவோமாதரசே 
சத்திப்புறுமரசக்‌ அன்னைச்தூண்டும்புளிப்புத்‌ 
- இத்திப்புறும்பழைய தேன்‌. 

(இ-௪.) பெண்சளுக்குள்‌ சாயகம்போல்பவளே புளிப்புடு இனிப்பு 
ல்கல த சுவைடையுடைய பசழபசேனானது வாதரோசக்கூட்டத்‌ 


ட1910/2௦0 இர 301௧ [பர்க்‌ ௩௦5௨0 படாகரு 


நளி மூலமும்‌.உரைபயும்‌, (௬, 


தையும்‌ வயித்றெரிச்சலையும்‌ வாசமூஉசோகத்தையும்‌ வளைச்சூம்‌ டி 
ருந்தின.து ஈக்‌ குணங்ககாக்கொடுக்கும்‌. | (உ௱), 
தேனின்வகைமுற்றியலு, 
“மரவகை: 
சர்தனமரத்தின்குணம்‌, 
ஈற்சக்கனமாத்சா னல்வறிவு:பின்‌ புமெழிற்‌ 
பெசற்செந்திருவருளு ம்‌ பூதலத்துள்‌-மெச்சுஞ்‌.. 
சருமவழக்குக தனிமோகமுமாம்‌ ர ரர 
. பிரமிகோயோகும்‌ பிறந்து, ன ரூ ட ன 
(இ-ள்‌.) சாஇச்சா தனமாக கட்டையைூரமப்படி. யலுபலிப்பவ 
. சீகட்ரூ நல்லவிவேகம்‌ மனமகழ்ச்சியும்‌ லட்சுமிவிலாசமும்‌ ௪௬௨: 
தா.துஒளிவும்‌ மாதரிடத்திச்சையு முண்டாகும்‌: ழ்ப்‌ பிரமியம்‌ 
நீங்கும்‌. (டோ௱ச]) 
தேவதரரமரத்தின்குணம்‌, ட 
சேவதாரக்குணந்தான்‌ சேர்த்‌ துவளர்பீகசத்தை 
காவதத்திலோடும்‌ கரப்பலவே மாவவுலர்‌ 
சொல்லும்புசாண சுரமொடு£ீசேற்றச்சை 
'வெல்லுமனற்றணிக்கு மெய்‌; 
(இ-ள்‌.) தேவதாருக்க ட்டை ஈரசிகாமோகசம்‌ பழையசர்ம்‌ சல 
தோஷம்‌ சரீரவெப்பம்‌ ஆய இவைகளை 6ீக்குமென ௧, (உ௱௨) 
. சாளதேவதாருவின்‌ குணம்‌. 
சாளமெனுக்தேவ।வினாற்தாருகண்ணீர்‌ - 
விரளமாகுக்கபழும்‌ வீடும்‌. சாளவெயிற்‌ 
... ௫ூமயஞ்கவாசம்வலி யண்ணா,த்கம்பச்சகாற 
- போலயச்சாரத்‌ தரமும்‌ போம்‌, 
(இ-ள்‌:) சாளதேவதாருக கட்டையினால்‌ சபஸ்.ராவசோகம்‌ சுலே 
ஷ்மதோஷ தந்தகோய்‌ இசப்பு ஐவசைவலி கர்ணராதரோகக்‌ ஈடுக்‌. 
குவாதம்‌ கபச்சுரம்‌ இவைகள்‌ நீங்குமென்க % அள்‌ என்ப.துகாது, 
.. ுல்மரத்தின்‌ குணம்‌, 
தளர்ந்‌ தவிருத்கருக்காக தக்கமணத்தா 
லுளைந்தசுரமனைது மோடுமவளர்ந் தச 
மானேயகிற்புகைக்கு வாந்தியுரேசகம்போந்‌ 
தானேதளர்ச்சியருஞ்‌ சாற்று. 
(இள்‌.) வண்மை சமும்‌ பெண்ணே ௮லைகட்டை தந்தனலேப 
னவிருத்தர்சளுடைய தளர்ர்ததேகத்தையும்‌ இலுக்கும இதனா. 
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௬௰- பதார்த்தகுணச9த்தாமணி 


சனையால்‌ சிற்சிலசுரம்‌ நீங்கும்‌ புகையால்‌ வாந்தியும்‌ அ௮ரூயும்‌௮ய 
ச்ச்செம்8ம்குமென்‌ ௧, ன க - (உ௱௪) 
௮கருமரத்தின்‌ குணம்‌. 
தாயெடைட்பு ஈவிரவிடுதாளுகோய்‌ 
வீச சஈமைப்புடைகள்‌ விட்டேகும்பேிற்‌ 
சுகருமயம்குக்‌ துணைமுலையாயகல்ல 
அகருமாத்தா லறி. 

(இ-ள்‌-) சுகருமயங்குர்‌ தனங்களையடை। பெண்ணே கருக்க 
ட்டையினால்‌ பீசசம்‌ தலைக்குத்‌. தவி வுர்தாகயவாதம்‌ தனவுளளபு 
டைகள ஆ௫யஇவைகள்‌ போகுமென்க, ” ட்‌ (உ௱௫) 

சரக்கொன்றைமர.த்தின்‌ குணம்‌, 
குட்டக்கிருமிகொடுஞ்‌ சூலைவா தமய ன ட 
துட்டமலம்‌ ௮௬௧ துரப்போ-தட்டிச்‌ 
சுாாக்னெறபேதியுண்டார்‌ தய்ககத்துவர்ச்குஞ்‌ 
ச.ரக்கொன்றைக்காரணங்சே சாற்று, | 

(இ-ள்‌.) தெய்லமகளிரனைய தெரிவையே சரக்சொன்தைமாததா 
ல்‌ பெருவியாதி தருிசோகம்‌ சூலைவாதகபட்‌ தொர்தம்‌ விஷமமலம்‌ 
அரோசசம்‌ ய இவைகளபோம்‌ இஇல்‌ துவர்ப்புவுண்டு வீரேச 
மை ஆமென்க. ௬ இ ன (உ௱சு) 

்‌ திறுகெரன்றைமாத்தின்‌ குணம்‌. 
சிறுகொள்றைநற்கசப்பாஞ்‌ சென்னியன்வால 
உறு ன்றசண்களி ஷேயோடேபெருமுடலின்‌. 
உட்டினமுன்குலமிவை யோடுமதிபலலும 
கட்டழ ஈமுண்டதனாற்‌ காண்‌, இ 

(இ-ள.) மிகு தசசப்பையுடைய திறுகொன்னறமரத்தால்‌ கபால 
ச்சூட்டினால்‌ மதித்த நேத்திர சோகங்களும்‌-தேசஉ௨ஷணமும்‌ உள்‌ 
மூலமும்‌ மீங்கும்‌ சரீ; வலிமையும்‌ ௮ழகும்‌ உண்டாகுமென்க. 

நரிக்கொன்றை மரத்தின்குணம்‌, 
பையவேயூறிப்படகு மிய/னைச்சொறியும்‌ ப 
தொய்யகிருமிசெசண்ச ௮ண்புடைமெய்யில்‌ 
அரிக்ெறவன்புடையு மாழிபுகுமாதே 
நரிக்கொன்றைதன்னை நவில்‌. ன க 

(இ-எ்‌.) ஈரிக்கொன்றை மரத்திற்குபானைச்சொஜியும்‌ தவிட்டுச்‌ . 
சருமிப்புடைபும்‌ இணவுள்ளவிரணப்படைடபும்‌ 6க்குமென்கு.. .() 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௬௪ 
. மைக்கொன்றை மரத்தின்குணம்‌, 


குள்வாதஞ்‌ தஞ்சூலை சொடுமேசமெல்லாம்‌ 
அடைவாகட்போக்க வலைஈதேபடிமீதில்‌ 
எக்கொன்றைத்தேடி. “வன பிவொனேன்‌ 
மைக்சொன்றையிங்கிருந்து மால்‌. 


(இ- ள்‌,) பைக்கொன்றையறம்‌ குடம்விரு ச த்திவாயுப குலவேசரோ 
கத்தையும்‌ என்க, (௩௪௯ 
மருதமாத்தின்‌ குணம்‌, 

ஒதமெனுகீரிழிவை யோட்டும்புரமேகம்‌ . 


காதமெனவோடச்‌ கடதங்காண்போத 
மயக்கமொடுதாக மாருச்சுரத்தின்‌ 


நயக்கமருக்கும்மருதஞ்‌ சாற்று, 
(இதவும.து,) 

குஷ்டரோசங்கிருமி கோரவயிற்றுவலி 

துட்டவறற்சூலை தொழிலையுங்காண்டிட்டிப்‌ 

பெ (ருதம்பாமென்னும்‌ விழிப்பூவையபேோ நாளூ 

மருதம்பா 2ரன்றளவில்‌ மாய்ச்‌_து, ப 
(இஸ்‌. ), போர்புரியுமம்பாமென்னும்‌ கண்களையுடையபென்னே 

ரு கமரமானது வெகுஜத்திரம்‌ பிரமியம்‌ தயக்சம்வீ தாசம்நீல்சாத 


த்தல்‌ வரும்‌ஆயாசம்‌ பெருவியாதி இருமிரோகம்‌ உ தரசோய்வரு: 
ட்குலை இவைகளைப்போக்கும்‌ என்சு. (டோர்‌) 


வேங்கைமசத்தின்‌ குணம்‌, 


குற்றிருமல்வெட்டையொடு கூறுமுள்மார்தயிஐவ 
யெத்திசையும்வாரா இடையுங்காண்சத்தியமாய்ப்‌ : 
புளன்னிருமல்சீழொழுகம்‌ போகுமலமிறக்கும்‌ : 
கண்ணொளிரும்வேங்சைக்குக்‌ காண்‌, 


(இ-ள்‌.) வேங்கை மரத்தினால்‌ குற்றிருமல்‌ வெள்ளை வீழன்உள ௨5 
ந்தைவிரணம்‌ காசம்‌ £ழ்ப்பிரமேகம்‌ ஆகிய இவைகளிற்‌ நீங்கும்‌ ௪. 
ண்ணுக்குஒளிவும்‌ மலவி2ரசனம்‌ உண்டாமென்க, (௨௪௧) 

வன்னிமரத்தஇின்‌ குணம்‌. 
வாதசன்னிதோஷமதஅ மாறாத்தழஞளதென்‌ 
மோ லுவரிவவன்னிககு வமையுண்டோபூதலத்‌தித்‌ 
காளார்விவமுங்‌ கபமுஞ்செரறியும்போக்‌ 
சேனேயிதையறிந்து செப்பு, 
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௬3 பதார்த்தகுண?ிந்தாமணி 





(ஓள்‌.) தேன்போன்ற மொழியினையுடைய பெண்ணே வெப்பத்‌ 
.சபுடைய/வன்னிமரத்திற்கு வாதசன்னிபாதம்‌ இரிதோகஷூம்விஷ 
க்‌ சலேஷம்கோபம்‌ புடைஇவைநீங்கும்‌. (௨௧௨) 





புரசமரத்தின்‌ குணம்‌, 


புரசவா.தம்பிதீதம்‌ பொல்குகபங்குன்மம்‌ 
இருியுடனே ராணி பெருவலீரோய்‌ 
ஒட்டும்தீபனத்தை யுண்ட ரக்குமப்பொழுதே 
திட்டியவேற்கண்ணாப்‌ தெளி. .. 

(இ-ச்‌.) 2ட்டியவேல்போன்‌ ந கண்சளையுடையபெண்ணே புரச 
க்சமானது வாதாதிக்சம்‌ ப்8ீதரோகம்‌ லேஷ்மதோஷம்‌ வயிற்று 
சோய்‌ ॥சகமி ரொணிரோகம்‌ தேசகுடைச்சல்‌.ஆகிய இவைககை 
நீசகும்‌ உதசாக்கியை யபுண்டாக்குமென்சு. (௨௧௩) 

இருவாட்ட மரத்தின்குண்ம்‌.. 
சண்ணொளிவுமெய்பிற்‌ கமழ்மணமு$ீடழகும்‌ 
சண்‌ ணுவலிமூர்ச்சை நாசமாம்பண்ணனியு ஏ 
கல்கு.லும்வா ிவார்குழ?ல சாரமொடுவெப்புமிக்த்‌ 
தக்குமிகுவாட்டி மரத்தாய்‌; 

(இ-ள்‌. இசையையபுவடயவண்டுகளும்‌ கங்குலும்‌ வமழ்கின்ற நீண்‌ 
உகடர்தலைப/டையபெண்ணே உஷ்ணமும்கார்ப்புச்சுவையுமுள்ள (இ - 
ருவாட்சிமர த்தால்‌ சேத்‌இரப்‌ பிரகாசமும்‌ தேகத்தில்‌ சுபாவாசனை 
யு வனப்பும்உண்டாம்‌ தேகச்ருத்தலும்‌ மூர்ச்சோசோகமும்‌ 8ீங்கு 
மென்க. (௨௧௪) 

சாட்டாத்திமரத்தின்‌குணம: 
அஇசொரமர்தமிக வாலித்தகாசம்‌ 
விதநாம்விஷமும்‌ விலகுமெதிரொருவா 
முட்டாத்தியென்னுமதி மோகந்தருமணங்கே 
சாட்டாத்திக்சென்றுளத்திற்‌ காண்‌, 

(இ-ள்‌) முட்டாத அக்னி பென்னும்‌ ௮திமோகஈதரும்‌ பெண்‌ 
பன்காட்டாத்திமாத்திற்கு ௮ச.சாரபே௫ ௮க்இனிமாக்தம்‌ இருமல்‌ 
தரவரசக்கம்‌ விலும்‌ ஆப இவைகள்‌ நீ ங்குமென் ௪. 'உ௧கடு 

பெருக்கு ழிமரத்‌ தின்குணம்‌, 
பெசியகுழிகில்பேரைப்‌ பேசின்‌ மேகத்தின்‌ 
னெரிவுசுக்கெக்கடுப்பு மே.கும்பிரியாத 
வல்லவனற்சுரமும்‌ வாதகாழுக்சணியும்‌ 
மெல்வனமுத்தோஷம்போம்‌ விள, 
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மூலமும்‌- உரையும்‌, ஐ 


(இ-ள்‌.) பெருக்குமிழமரத்தினால்‌. மதுமேக எரிச்சல்‌ வெள்ளை வி 
ழலிற்கடுத்தல்‌ பித்தசுரம்‌ வாதசுரம்‌ தரிதோஷகோயம்‌ இவைளோ 


மென்க, ள்‌ (க்ஷ 


மாவிலில்ச்‌ மரத்தின்‌ ருணம்‌. 





சுரல்சடியின்றோஷர்‌ தொலையாதவாதம்‌ 
உரம்பெறுவிஷங்க ளொழியும்‌௮ரமும்‌ ' 
உருமாவலெயிலுங்‌ கண்டஞ்சுல்கண்ணாய்‌ 
யோருமாகிலங்குக்‌ கூறை. 


(இ-ள்‌.) ௮அரம்பாவடுவேல்‌ கண்டு பின்விடையும்‌ சண்கரை புடை 
பபெண்ணே மாவிலிங்கமறத்திற்கு சுரமகளின்தோஷம்‌ மசாலாத 
சோகன்சன்‌ சர்ப்பத்திடவீஷம்‌ ஆய்‌ இவைபோக்கும்‌ என்க, ' () 

அ௮மிஞ்சில்மரத்தின்‌ குணம்‌, 
அ.ழிஞ்லைதுமாருதத்தை யையத்தைத்தாழ்த்தும்‌ 
ஒழிஞ்சபித்தக்ை யுயர்த்தும்‌-விழுஞ்சீழாக்‌ 
குணடமெனுகோங்கற்றுங்‌ கூறுபருந்தேயக்இடில்‌ 
திட்டமெனவறிந்து தேர்‌ 

(இ-ள்‌.) ௮ழிஞ்சில்மாமானது வாதகோபம்‌ கபதோஷம்‌சீழ்வத 
புமபெருகோய்‌ இவைகளைகீக்கும்‌ பித்தாதிக்ச த்சச்செய்யும்‌(௨௪௮) 

சடல.பிஞ்சில்மரத்தின்‌ குணம்‌, 
இஇற்சடலழிஞ்சில்‌ செய்யும்குணங்கேளாய்‌. 
ஒதுமதுமேக மொழிப்பதல்லால்‌-வாதத்‌?ல்‌ 
வாதசலம்பித்த சலந்தாசத்‌ ன ரூ 
தொச்தசலம்போச்குஞ்‌:செசல்‌. 

(இ௫வுமத.) 

கமலவிரணமப்‌ ச்‌டநீரசற்றிம்‌ 
நிமலசு ரமவிலக்கு கேரேகமலநாக 
மாகேகடலழிஞ்சில்‌ வன்‌ மட்டைபேதிசட்டூஷ்‌ 
சிதமேகம்போக்குந்‌ தேர்‌. 

(இ-ள்‌.) கட.லழிஞ்சில்மரமானதுமதுடீர்‌ வாராஇமூன்று நீச்தாக' 
தீைத்தராறின்ற தொர்தமூத்திரம்‌ படர்தாமரை சொட்டு கரத்ிர : 
ம்தனிச்சரம்‌ ௮திசாம்‌ சீகமேகம்‌ இவைகளைப்‌ போக்கும்‌ என்ச, 
மோதசவள்லி மரத்தின்‌ குணம்‌ இதுவே கொழுக்சட்டை ம்‌ சமாக 

பொங்கிவருவெள்ளப்‌ புனலிசர்க்குல்காலா ப 
லஃங்கிபுந்தவீமுமிரத்தா மயகோய்தங்காவே 
போதகத்துச்சியெப்‌ பூரித்தமாமுலையாம்‌ 
மோதக % பூருதத்தை முனா. 
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௯,4 பதார்த்தகுண௪ந்தாமணி 


. (இன்‌; யானைமத்தகத்தைபூரித்து நிகர்‌ த்‌.துரெருக்பெ தனல்க்கை 
பூடையபெண்ணே மோதசவல்லிமரத்தினால்‌ ௮௫ர்க்கரமும்‌ வாதத்‌ 
தால. மூலாக்கெிதள்ள வீழாறின்ற த்தர தமுநீக்கும்‌ * பூருகம்மர 
ம்‌ என்க. (௨௩௰) 

பூதமரத்தன்‌ குணம்‌. 
பூதவிருட்சமது போக்கும்சலவிதத்தை 
வாசமென்றகேோயனைத்‌.து மாற்றுககாண தீ புரி. 
- சந்நிகலைக்கப்பாது சண்ணிலிடும்பூதல த்‌. அள்‌ 
உண்ணிம$ூழ்வாயுரை. 


(இ-ள்‌) பூதவிருட்சம்‌ என்கிற ஆலமாம்‌ சரம்பற்பலவீசம்‌ வாத 
ரோகங்கள்‌ சரிபாதங்கள்‌ ஆகிய இவைக*ா$க்குமென்ச, (உஉக்‌) 


வாகை மரத்தின்குணம்‌. 


வாகைகாரங்கசப்பை வைத்திருக்குமுளள படி. 
யோகையுறப்பசியை யுண்டாக்குந்தோகையே 


இிராவிசத்தோடு. லலைவிச த்தைபுக்தீர்க்கு 
௮ ரச்யத்தோன்று மது. 

(இ௮வுமது.) 
வாகையனல்விரண ம்‌ வாதவறட்சிபுடன்‌ 
தாகசுரமுக்‌ தனிக்குங்கா- ஆகமதில்‌ .. 
அக்கரமெல்லா மகற்றிவிடும்பூவன மே 
யக்கணச்திலென்றே யறி. 

(இ-ள்‌.) சர்ப்பம்‌ கைப்புள்ள வாகைமரம்‌ உடசாக்கியை கிருத 
திசெய்யும்‌ சர்ப்படே விஷங்கள்‌ பித்தவிரணாம்‌ வசதச்சொதி தாகசு 
ரம்கந்‌ததாஸிரோகங்கள்‌ ஆயயெ இவைகள்‌ நீக்குமென்க, (௨௨௨) 

சருவாகைமாத்தின்‌ குணம்‌, 
வியணமோடுண்டினமும்‌ வீறுஇன்‌ ற்வா ய்வுச்‌ 
திரணமெனிககருமிச்‌ சேச்வமரணமூறச்‌ 
செப்புங்கபச்இன்‌ செயலுமகுடி. அலகும்‌ 

- வெய்யசருவாகைக்கு விள, 


. (இ-ள்‌.) சருவாகை மரத்திற்குபுண்‌ ளை வெப்பம்விர்த கோபம்சன்ன 
49௫ சொணமுமுச்செய்புமுசயசோசம்‌ ஆயெ இவைகள்கீல்கு மெ. 
ன்‌... (௯௨௧௨) | 

 இவைமரத்‌தின்‌ குணம்‌, க 
நீர்க்கடுப்புீரெறிவு ீண்டொழு: தமேசமும்போம்‌. 
ஆர்க்குவிர்‌ தடைக்கு மானமையுறும்பார்க்குள்‌ 


(912௦0 3 5012 1ரிபர்ர்/்சர்‌ 25௦0 (பமாக 


'சறலநமுக்‌-உரையும்‌, ௬. 


வ வம நிவ ன நேரிழையேவெப்பாம 
ம்‌ வளிமத்தா உயாபு. _ 


(இ ள்‌ .) வி. ரு: 4) இன்ற சக்இிரனை யொத்த முகத்தையுடைய பென்‌ 
ணோடம் ண முளை துலவர க்தினால வா ததிரிச்சரம ௦ எரிமுத்திரம்‌ தர்‌ 
துமேகம்‌ இவைபோம்‌ சகல்லமும ரசதாதுவும்‌ பலம்படும்‌. 


முள்‌ னிலலம தீதின்‌ ருணம்‌, 


சர்துமேகஞ்சிறு$ர்த்‌ தா ரைவெப்பமவாயு 
வர்தலொருபே௫ியிவை யோட்டுங்காண்முர்திக்‌ 
கிள வள்ளை. யூ: வ ரிக்கண்டைவிழியாய்‌ 
வளர்‌ ூள்ளினவ மரம்‌ 


. (இ- ள்‌," விளங்குக இன்‌ ற வள்ளையை காத்த காதுகளைத்‌ தாவுங்செ 
ண்டை யையொத்க சண்ச படை... பெண்ணே முள்ளிலவமரம்‌ பஞ்‌ 
122 நூலைப்‌ பாலே எழக னற ம : மோக ச்தையு மூத்திரராளரச்‌ சூட்‌ 
டையும்‌ வாதாதிசாரம்தையும்‌ போக்கும்‌, ... ே௨டு) 


வீளாமரச்இர்‌ குணம்‌, 


சாச்சவாசங்‌ கஜீச்சவாு யா சற்‌ 
பப ர்யதாக்்லை ய ம்‌ க ரண்‌ வீசு ஆ 
தாபித்‌, ச ச்‌ சய்பித்தர்‌ த ரிக்ஞுமேச பூவிற்‌ . 


கபித்தமரபிருக்குங்‌ கால்‌, 


(3- ள்‌ ) கபித்தப மச. விளா ரத இனம்‌ இருமல்‌ இரைப்பு கதித 
க௮ோசகம்‌ சொலற்களி யதாகம்‌ சபித்தலைசெய்‌ பித்ச கபரோகம்‌ ஆ 
இய 6 இவைசள்‌ $ீங்குமென்௪. ன க (௨௨௬) 


தே, கருகெல் கிரத்தின்‌ ருணம்‌, 
பப கனைகத்தெளஞ்‌ ச௩மிபாதர்சாச்சம்‌ 
மதினைர்திடச்செய்‌ விளைமானும்‌-பஇயிற்‌ 
சகித்தசருவுருவக்‌ தானுமவேறுகுந்‌ 
தளித்தகருகெல்லிமாச்‌ தால்‌, 
(இ-ள்‌ ) கருநெல்லிமாத்தினல்‌ பதின்‌ சவகை சர்நி பா த௲்சளும்ம 
யக்கமும்‌ மனோவியாதியும்‌ நீங்கும்‌ காய க்தியாமென்க. (௨௨௪) 
4/0) ள்மாச்ழின்‌ ருணம்‌, 


வர்சமகஸ்ப வளர்க. பதாம்‌ ு ைறுஞ்‌ 

௪௪ கஞ்மீ சரடை சர்‌ இரும சாண்றதும்‌ 
“இழனாருங்கூந்த கெ முவணல்கேமூத்த 
அ நுளென்றும்சகனமரத்தா லாயு, 


9 


19/25 ஐ ௩௦5 1 பர்‌ 1௦௦ படகு 


௬௭ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


(இ-ள்‌) கருகிறம்‌ பொருச்திய கூர்தலையும்‌ அழகையு முடைய பெ 
ண்ணனேோ அருள்யென்றெ முதிர்ந்த மா.து.மரத்நினால்‌ வாசகோபம்‌ மக 
காச்கினி சிதரத்தமபேதி சுரவீக்கமாகிய இவைகள போமென்க, 


வேப்பமரத்தின்‌ குணம்‌, 
ஒ தரியவேம்பை புரைக்கற்சரமுடனே 
வா தமரமூலகண மந்தம்போம்‌-தீதா 
புஏருமெரிபூச்சிகுன்‌ம மோ தாதொழியுஞ்‌ | 
சதறுமலம்போகுமெனத்‌ தேர்‌. 
(இ-ள்‌.) வேப்ப மரத்திற்கு சாம்‌ வாதகோபம்‌ கூலசணமாநர்தம்‌ எ 
ரிகிருமி வயிற்றுகோய ௪ தறுகன்ற மலப்பேதி இவை£ ங்கு, இ 
மலைவேப்பமரத்தன்‌ குணம்‌. 
மலட்டுபுமுவும்‌ வயிற்றின்‌ வலியு 
ஆயிட்டுவாய்வுக்போ:: மடங்கிச்‌ 7காலெட்டும்‌ 
உல வேஞ்செதேற்‌ சண்ணோதிமமேகேளாய்‌ 
மலைவேம்பின்‌்பேரை வழுத்து, 
(௫-ள்‌.) கருமானுலையிற்‌ காய்ச்சிய சினவேலளைய கண்களையுடைய ' 
௮ன்னமே மலைவேப்ப மரத்திற்கு மலட்டுகிருமி ரத்தகுன்பரோகம்‌ ஓ 
சதடிச்குச்தடன்ற வரதம்‌ ஐய இவைகள்‌ விலகுமென்க, (௨-௩௰ 


தே, சருக்கரை வேப்பமரத்தின்‌ குணம்‌, 


சாயசித்தியாகுக்‌ கடியலேஷ்‌மமறுர்‌: 
தூயவிர்‌ துகாசுமிவை சு தஇயுமாய்‌-தூயவருக்‌ 
கெத்தஇிக்குல்கிட்டு மிலையருந்தில்வாயெல்லாக்‌ 
திச்ருக்கும்வேம்பதற்குச்‌ தேர்‌. 
(இ-ள்‌.) தூயவர்சளுக்‌ கெத்திக்கலும்‌ இட்டுசன்ற இலையில்‌ ம,த.ரகத 
ள்ளசருக்கசை வேம்பினால்‌ காயசித்தியும்‌ சக்லெசோணித சுத்தியும்வு 
ண்டாம்‌ கபரோகம்‌ நீல்குமென்ச. (௨௩௧) 


பாலைமாத்தின குணம்‌, 


வாதப்பெருக்குபித்த மாறாச்சுவாசமுதல்‌3 
... ததுசர்வதோலம்‌ விட்டோடுங்காண்‌- தீ தபுரி 
£  வேலைப்பொறுவுவிழி மெல்லியலேசாட்டி.ஐுறை 
்‌  பாலைக்கெனவுன்னிப்‌ பார்‌, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


மூல்நும்‌- உரை யும்‌, கூட்‌. 


(இ-௭.) சூலைத்தொழில்‌ புரியும்‌ வேலனைய சண்காயுடைய பெண்‌ 


ணே பாலைமரத்திற்கு வாதநோய்க்‌ கூட்டங்கள்‌ பித்தரோகம்‌ தம௧௬ , 
வாசம்‌ திரிதோஷம்‌ ஆகிய இவைகள்‌ ஒழிபுமென்சு, (௩௨௬௩௨) . 
| தே, வெப்பாலைமரத்தின்‌ குணம்‌, 
அ௮க்ளியைவைத்‌்தஇிருக்‌்கு மாந்தவாதம்போச்குர்‌ 
இக்குள்‌ரிதோஷ்த்தைத்‌ இர்த்‌.துவிடுஞ்சொக்கவிரு 
கடப்பாலைக்‌கஉற்றைவைத்த கானமடமயிலே 
வெட்பாலைகனமருந்தாம்‌ விள. க 
(இ-ள்‌.) மயங்கும்படியாச விருகண்ணிடத்தி லியமனை வைத்த பெ 
ண்ணே அக்கினி குணத்தையுடைய வெட்பாலை மரமான வாதவலி: 
யையும்‌ திரிதோஷ கோபத்தையும்‌ நீக்குமெனசு, (௨௩௩) 
. தீம்பாலைமரத்இின்‌ குணம்‌; ட 
மேகவட்டைசர்கி விஷபாகநேத்திரநோய்‌ 
தாசமுத்தோஷஞ்சர்த்தி சாரகலம்வேகவோ 
டேறுசலம்பீஈசமி ரத்‌ தமுந்‌தீம்பாலையெனுக்‌ 
% துருவாஇக்சலுஞ்‌ சொல்‌, ப 
(இ-ள்‌.) இத்திப்புப்‌ பாலைமரத்திற்கு மேச உஷ்ணவெள்ளை சந்கிவி 
பாகம்‌ சண்ணோபு தாகம்‌ திரிதோஷம்‌ வாந்தி பித்தசோபம்‌ நீழேற்‌ 
றம்‌ நாசிநோய்‌ ரத்தக்ரொணி இவைநீக்கும்‌ % நாறுவாதிதீம்பாலை. () 
மலைப்பாலைமரத்தின்‌ குணம.. 
விக்கல்வலிவாக்‌திகுனம்‌ மீ௮பக்க.ச்சூலையொடு 
மைக்கரப்பான்மர்தமிவை மாறுக்காமைக்கண்‌ 
நிரைப்பாலையொத்தமொழி கேரிழையேகேளாம்‌ 
வாரைப்பாலையையுண்ட வாக்கு. | 
(இ-௪.) மையணிர்த சண்களையும்‌ பாலன்‌ மொழியை புடைய சே 
ரிழையே கேட்பாயாச மலப்பாலை மரத்திற்கு விச்சல்‌ ஐவகைவலிவா 
இ உயித்றுவலி விலாக்குத்தல்‌ கரும்கரப்பான மந்தாக்கினி இவை 
நீங்கும்‌, ன ச்‌ (௨௩௨0௫) 
குசப்பாலைமரத்தின்‌ குணம்‌, 
'வாதமரும்பேதிகட்டு மாராதநீழிவங்‌ . 
காதம்போமேகங்‌ கடக்குங்காண்‌-தீதிடாப்‌ 
பொங்குசசப்பானு போகாவிரணமும்போம்‌ 
மிங்குகுடசப்பாலைக்‌ கே. ன தி 
018 நர (] 111௭1 
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டத லு அட்டு 4 ௯ ்‌ 


1912௦0 இ ௩௦12 [ிபப்/ர்‌ 825௦௮௦ படர 


௬௮ பதார்த்தகுண௫ிந்தரமணி 


ன்‌ டட 

(இ-ள்‌.) குடாசப்‌ பாலைமரத்திற்கு வாதநோய்‌ ௮தசா ரம்‌ 6ரிழிவு த 
ந்‌இப்‌ பிரமேகம்‌ தீ தடரப்‌,பொல்கு கரப்பான்‌ சிரங்கு ஆய இவை 
போமென்க, (௨௩௬) ்‌ 

- குளப்பாலைமரத்தின்‌ குணம்‌. 
சுவாசகாசம்பக்கச்‌ சூலையதிசார 
அவாசவியப்போ டனலக்தவாத 
கரப்பானிவைலிலகுங்‌ காரிகையேராளும்‌ 
முரப்பாங்குளப்பாலை புண்‌. 

(இ-ள்‌) பலமுள்ள குளப்பாலைமரத்தினால்‌ சுவாசகாசம்‌ பக்கச்சூலை 
அதிசாரவியச்வை சுரம்‌ காப்பான்‌ இவைபோம”்‌, .... (௨௧௩௪) 
முள்முருக்கமரத்தின்‌ குணம்‌, 
முள்ளுமுறுக்கதுதான மோ துகின்றசர்‌ தஇகுன்‌ மம்‌ 

கள்ளவரத்திர்க்குங்‌ கனற்சுரமும்‌-விள்ளரிய 
அக்க ரமும்போக்கு மனல்வாம்வேக்காடபற்று 
மிக்கவலிகொடுக்கும்‌ விள்‌, 

(இ-ள்‌.) மூள்‌ முருக்கமரம்‌ வாந்தி வபிற்றுவலி பித்தசரம்‌ ௮க்கரம்‌ 
ஆப இவற்றை ர்க்கும்‌ மிகுவண்‌ மையை பயுண்டாக்கும்‌, (௨௩௮ 

ஊழலாற்றிமரத்தின்‌ குணம்‌, 
அளவிவளரூழ லாற்றிலெனுமூலி “ 
படவிரணம்புண்கொறுக்சை பாமைதடிதடச்சால்‌ 
வர்‌. ஐவரையாட்புவெள்ளை வாதப்பிடி.ப்புகுட்ட 
மிர்தவகைநோயச லும்‌ மென்‌, 

(இ-ள்‌) காட்டில்வளர்கின்ற ஊழலாந்றிமரத்தால்‌ மேகவிரணம்‌ஒட்டி 
டுப்புண்‌ ஆண்ருறிவீரணம்‌ பாமையென்கெசிரஈ்கு, போகத்தால்‌ வந்த 
௮/ரயா பரிவெள்ளை கீல்வாதம்‌ பெருகோய்‌ ஆய இவைகள்‌ நீங்சும்‌, 

வெள்வேல்மாத்தின்‌ சுணம்‌, 
பித்தமயக்கமறும்‌ பேறுவஇக்‌ மாணிடருக்‌ 
குற்றசுரவாத மோடுமசாண்குச்துகன்‌ ற 
சந்‌. தகுடைச்சல்விடுஞ்‌ சாவாங்கவாதம்போம்‌ 
சொர்‌.துலவும்வெள்வே லக்கு, 

(இ-ள்‌.) அவள்வேல்‌ மரத்திற்கு (தச மயக்கம்‌ வாதசுரம்‌ சரதக்கு 
டச்சல்‌ சர்வ.ரங்கவாதரோகம்‌ ஆகிய இவைகள்‌ மீங்குமென்க, (சலி) 

அதுவவ ட்ட வவட 
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மூல்முல்‌-உரையும்‌, .. ஆக 


கூங்கில்மாத்தின்‌ குணம்‌, 
ரூசசிவாய்வினது சோதந்தங்கா துவரு 
மாதேசரக்தனியும்‌ வாதம்போம்‌-பூகரமெல்‌ 
ேரரங்கவளர்ந்திழையு மோம்களெலுமூங்கிலுக்கு 
வாங்குஞ்சவாசம்போ வாழந்து, 


இ-ள்‌.) மலையிலோங்கி வளர்ச்‌ திழைக்கின்ற சங்கில்‌ மரத்திற்கு. மச 
தாருதுச்சோலுதக்கட்டு சர ம்வாதசோய்‌ இமைப்பு இவைகவடோ ம்‌. 
மரவகை முற்றியது. 
செடிவகை, 
தே, ஆவாரையின்‌ குணம்‌, 


சொல்லுதற்குமட்டோ கொலையாதமேக£ர்‌ 
எல்லைமொ க்கு மெரியவசற்று-மெல்லவ௪ 
மாவாரைப்பம்பரம்போ லாட்டுதொழிலனக்சே 
யாவாரை மூலியது. ௬ 


( 


(இ-ள்‌.) மெல்லா வச௪மாவரைப்‌ பம்பரம்போ லாட்டுகன்ற தொழி 


வடு 


% 


லை படையமாேத ஆவாரை செடியானது சர்வபிரமேசமுத்திர ரோசங்‌ 
ட களையும்‌ ஆண்குறி எரிவந்ததையும்‌ கெடுக்கும்‌ என்சு, (௨௪௨) 
தே, பொன்னாவரையின்‌ கூணம்‌. 
வெடிப்பு துவக்கு இரல்‌ மேகப்புடைகள்‌ 
சடி ப்பு இனகடி. தங்கா௮டிக்கடியில்‌ 
கென்னாவரைய விசையா 9வ/நில௨னங்கே 


பொன்னாவரையதனைப்‌ போற்று, 


(இ-ள்‌.) என்னாசையினாற்‌ சொல்லமுடியாத வழூனையுடைய மாதே 
யொன்‌ னாவசைச்செடியினாந்‌ சரும்‌2வடிப்பு சொறிந்தால்‌ சருமத்துள்‌ 
இர்‌ ததல்‌ மேசபுடைகள்கண்டு கண்டாகதடி.த்தல்‌ ஈமச்சல்‌ சரனாக்சடி. 
ஆயெஇவைபோம்‌ எனக, ப (௨௪௩) 

நீர்ப்பூலாவின்‌ குணம்‌. " 
மார்தற்கனம்பொருவல்‌ மாருச்சலத்‌ துடனே 
ழூ7 ர்ம்தசெர றிசிரங்கு்‌ திருங்கா ண்‌-ஏந்தொழிலைசி 
சேர்ப்பாகக்கொண்ட செழுர்‌ிருவேபூவிலுறை 
நீ! ப்பூலாப்பூண்டை நினை, 
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எம. பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


(இ-ள.) ஏர்துஏழிலை சேசரமாகக்கொண்ட விலக்குமியனைய பெண்‌ 
ணே$ர்ப்பூலாச்செடியால்‌ மாஈதம்‌ கணச்சூடு வயிறிறைச்சல்‌ சொறிடுர 
ங்கு ௮றிமுத்திரம்‌ ய இவைபொழியுமென்சு, (௨௪௪) 

பய்‌ 97 ட்டியின்‌ குணம்‌ இத வேவெதுப்படக்க, 
மாந்தகணங்கழிச்சல்‌ மாராவயிற் று வலி 
ேரர்‌.துவறுசாப்பான்‌ மீச்சுரமும்போர்ர்‌ துவீடும்‌ 
'ேப.யமிரண்டுந்கோளுடை மெல்லியலேரச௫ியமாய்ப்‌ 
மேய்மிசட்டிவென்றொருகாற்‌ பேசி. 

(இ-ள்‌.) மரக்ை மிரட்டு தோள்களுடைய பெண்ணே பேய்மிரட்‌ : 
டி.கணமாங்தம்‌ பேஇிவயிற்றுகேரய்‌ கரப்பான்‌ கோரசுரம்‌,.ஐுகிய இவை 
களபேோம்‌ எனக. (உ௪டு) 

குன்மக்குடோரீயின்‌ குணம்‌, 
சூளையோடீளைதொலை யாகசாசங்கயகோய்‌ 
காலனென்றகுன்மல்‌ கலககுங்காண்‌-ஞாலமிசை 
ஈனஸ்மைக்குறியகுண நல்வகுமென்றுறிலுறுல்‌ 
குன்மச்குடோதரி தனக்கு? ன ட 
(இ-ள்‌.) ஆற்ரோரகளிலிருக்கும்‌ குன்மக்குடோரிச்‌ செடிக்குச்‌ சூ 
.. ஜேசவாசம்‌ இரிமல்‌ கதபமகுன்மரோகம்‌ இவைகீக்கும்‌. ௭. (௨௪௬). 
ஆ . ்‌ 
விடததேரின்‌ குணம்‌. 
ா௦ளையைவருவிக்கிகு ற நூலரோகத்சை 
யசைபுமுதிரத்தை யடங்கா துளையாச 
பச தனதைப்போக்கெயிரிம்‌ வெய்யவிடத்தேர்சக்கிர 
வாசத்தைக்காய்முலையாய வரழ்த்து, 

(இ-.) வெப்‌:,த தபுடைய லிடத்தேரிச்‌ செடிக்கு முனைவய வரு 
ஸிக்ெற மூளமவயிற்றுப்‌ பிரிக்களை புடைய ரத்தசிரானி ௮ததாகம்‌ 
இவையபோம்‌, ப ௪ (௨௪௭) 


தகனாயின்‌ குணம்‌. 
த௲ரைபடர்தா பரச்‌2சொறியைத்‌ 
தகரமடிக்குமந்தத்‌ தன்ேேடிதலான : 
அத்திரத்தையு மதஜ்செய்பும்மூலி 
புத்தமமாமென்தேே புறை.. 
(இ-ள்‌.) தகரைச்‌ செடியானது படர்தா மரைச்சொறி அக்கினி ம்ந்த 
ம்அஸ்தா ௮ கதச்‌ஈரம்‌ ஆயெ இவைசசசநக்கும்‌ என்சு, (௨௪௮) 
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மூலமும்‌-உரையும்‌, எ. 


சின்றா?ணும் சிலம்புறஸ்டி இவைகளின்‌ குணம்‌. 
கின்றாற்ணும்கெது 8ீலவிஷம்போக்குமினிங்‌ 
குன்றார்‌ தனர்தியரைச்‌ கூட்டுவிக்குமென்௮ம 
மலம்புரண்டகோயாசற்.று. மாள்வ*யமரக்கும்‌ 


சிலம்பு ரண்டி.மூலி பினை. 


(இ-ள.) என்றாய்‌ சணுங்இச்‌ செடியானது சர்ப்ப: விஷச்ஸ்‌ த ர்ர்கும்‌ 
ஸ்‌தரிவசியத்திற்சாகும்‌ நிலம்புறண்டி செடியானது அற்பவிஷரோசம்‌ 
கசாயொழிக்கும்‌ வருஷவசியத்திற்குதவும்‌ எனக, ்‌ (௨௪௯) 

உரலாமணக்குக்‌ குறத்சலிகுலை 

விரைமான குன்மமும்போம்‌ விளளப்பிரிவாம்‌ 
முனைமூலமோடி சத்தம்‌ முன்கால்விசணவ 
கொளுமேகமெல்லாமபோம கூறு. 

(இதவும௫.) 

எலியாமணக்கோ எலிலிஷழுஞ்சேர்க்த 
பலவிஷமுமோட்‌ விடும்‌-யால்வலுபேதி 
'யுண்டாக்குவிக்கு மிரத்தகுன்‌ மம்பீலிகம்‌ 
அண்டாமலோட்டிவீடு மால்‌, 






(இ-ள்‌.) உரலாம்தல்‌. செடிக்கு சரீரசோவு ேத்தைப்பின்‌ ருசி 
தல்‌ குன்மம்‌ முளைமூலீ-*ழல்வாசவிரணம்‌ ரத்தமேக முதலிய சலம்‌ 
கங்கள்‌ எலிவிஷம்‌ வயிற்றுவலி பீலிரோகம்‌ ஆய இவைநீக்கும்‌ இ 


விசோசனத்தை யுடையது என்க (௨௫௦) 
சணப்பின்‌ குணம்‌; 
கைப்பும்‌உறைப்புங்‌ சலக்‌ இருக்ருக்‌ தின்றக்கால்‌ 
்‌.. மெய்ப்புள்ளபித்தம விளங்குங்காண்‌-கெய்ப்பாங்‌. 
கருப்பங்களெல்லாங்‌ கசைர்‌ துவீழுமே 
உருப்பங்கமாஞ்சணப்புக்‌ கோர்‌, 


(இ-ள்‌) சசப்பு்காசமுமுள்ள சணப்புச்செடிக்கு பித்தகோபமூம்9ி- 
லவாதரோகங்களும்‌ நீக்கும்‌ இளங்கருப்பங்கள்‌ கரையும்‌. : . (உடுக) 


மாமலையின்‌ குணம்‌. 


பாண்டுடனேமெய்பிழ்‌ படர்சோபையைதுரத்துர்‌ 
தூண்ேராம்பலெனுக்‌ துர்பொழிக்கும்பூண்டதோன்‌. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


௪௨ பதரா்‌ த்தகுணடத்தாமணி 


நீறையிறக்கு நெடுர்‌ துயர மாற்றிவிம 
தாறியேமாமாலை நன்று, ன க 
(இ-ள.) மாமசச்செடியானது பாண்ட ரோசம்‌ சரீரத்திற்படர்சோ 
மை ச॥ம்பல்ரோகம்‌ ஆய இவைகளைகிக்கும்‌௮.இகமாக $றையிறக்கும்‌ 
கோடகசாலயின்‌ குணம்‌, 
கோடகசாலைககுக்கொடிய ௮னல்மேகமொடு 
.. போடகங்கிரந்திகுஷ்டம்‌ புண்ணாறும்‌-ராடகஞ்செய 
யப்பித்தவாய்வு மலரலாய்விரணமும்போம்‌ 
பொற்புற்றபொ ன்னே புகல்‌, 

(இ-ள்‌;) அழகு பொருந்திய திருவனைய பெண்ணே கோடக சாலைச்‌ 
செடிக்கு சுரம்வாதப்ரமேசம்‌ வி௨போடகரோசும்‌ சிரக்கு குவ்‌.ட.ம்வி 
ரணம்‌ பித்தவாதம்‌ தொர்தம்‌ ஜிக்வாகண்டம்‌ ஆய இவைகள்‌ எ்லகு 
ம்‌ என்௪, | 

வட்டகிலுகலுப்பையின்‌ குணம்‌, 
வட்டகிலுலுப்பை மாறுக்சொறிகிரந்தி 
துட்டகண்டமாலையல சோடைகே-வட்டமூலை 
மாணேகிரணவவை மாந்தமுதஷேகயெல்லா£ 
தானேயசற்ற௮ுமெனச்‌ சாற்று. ்‌ ப 

(இ-ள்‌) வட்டமாம்பறக்த முல்ககா யுடைய பெண்ணே வட்டக்க ' 
ஓுூகிலுப்பைக்செடி. சொறிகிரந்து கண்டபற்பலசோபை விரணவகள ௮ 
க்்‌ஹெமந்தம்‌ அவற்றேமீங்கும்‌. ட. ட. இரா (௫௪) 

வெள்ளக்கிலுகிலுப்பையின்‌ குணம்‌. 
விடவிணங்களைப்பிடித்‌.து வின்ணேற்றுவர்த 
விடசக்கிரோயை சிரட்டுர்தட்மாரும்‌ 
வெள்ளைகிலுகிலுப்பை மென்பூண்டதுபுவீக்குட்‌ 
இெரைக்குதலைமுன்னே கேள. 

(இ-ள்‌.) இளிபோன்ற குதலைமொழியையுடைய மின போல்‌ பவளே்‌ 
மலையில்‌ முளைத்த வெளளைக்கிலுகிலுப்பை தாவரசஙகம்‌ விஷயங்களை ப 
யும்‌ விஷசச்கிபாதரோசத்தையும்‌ நீச்சும்என்‌௧; (௨௫டு)* 
- சர்இிரகாந்தி சூரியசார்தி இவைகளின்‌ குணம்‌, : 

சந்திரசா£ திக்குத சழலெரிச்சல்நீ க்கடுப்பும்‌ 
உக்திவலியாவு மொடுக்குங்காண்சந்திலரும்‌ 
பாரியவாதம்பருகு ோற்தமும்போஞ்‌ 
ரூரியகார்திக்குச்‌ சொல்‌, 
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மூலமும்‌-உரையும்‌, ௭௩௨ 


. (இ.ள்‌. சந்திரகாந்திச்‌ செடி.க்குப்‌ பித்தயெரிவும்‌ நீர்க்‌ கடுப்பும்‌ 
தொரப்புள்வலியும்‌ நீங்கும்‌ சூரியகார்‌இச்செடிகஞு சகனாவர்த்த வாத 
சோகமும்‌ சலதோலமும்‌ நீங்குமென்க, . .... (௩0௬) 
.. பே. பேயகத்தின்‌ குணம்‌ இதுவேசிமையகத்தியாம்‌. 
தம்மைக்கண்டாலிரத தர்‌.தலிலாம்பொட்கெளும்‌ 
வெம்மைப்புமைஈடையபும்‌ வீரு$கெம்‌-பம்மையு௮ச்‌ இ 
தூயகத்திபுங்கலங்குக தோதகக்கண்மாதே 
பேயகத்திமூலிகண்ட பேச்‌. 


(இ-ள.) பேயத்தியால்‌ ரச,தா துக்கருமிகளும்‌ உஷ்ண்ச்‌ செரறியு 
ம்ெெவும்‌ நீங்கும்‌ ரத்தகரம்பு பிரகா௫ிக்கும்‌ ்‌ நெய்ரத்தம்‌ அம்மை 
20: ன ப... *.. (௩௫௪) 

ஈச்சுரமூலியின்‌ குண்ம்‌. | 


பலபலவீக்கஞ்சன்னி பாதங்களோடு 
நல.மகல்விஷங்கள்‌ நடுக்குங்கலகவெனப்‌ 

்‌ பேச்ச ரமுண்டாகுமலர்ப்‌-பெண்ண்னமே 
யிச்சுர ஷூலிதனக்‌ இன்று. : 

(இ-ள்‌.) மலரில்வ௫ிக்கும்‌ பெண்ணன்னம்‌ போன்றவளே யீச்சுர 
மூலியால்‌ விஷூசோபைமுதலிய சோபைகளும்‌ கன்னிகளும்‌ (பலவி 
ஷங்களும்‌ நீங்கும்‌ உரத்த வார்த்தையுண்டாமென்க, (௩௫௮) 

்‌ நிலவிளாவின்‌ குணம்‌. 


அ௮ழன்றகணவேச மதிதாகர்‌ தீருஞ்‌ 
சுழன்றுவருபித்‌ த தொலையு மமுழனறு 
பொருகிலைமேக த்‌. துடனே புண்சரமும்போகும்‌ 
மருநிலவுளாவுக்‌ கயாநது, 
(இ-ள்‌) நிலவிளாவினால்‌ வெதம்புகின்ற சணச்சுரம்‌ ௮இதாசம்‌ 
பித்தகோபம்‌ மாருப்பிரமேகம்‌ விரணசுரம்‌ ஆகிய இவைங்க்கும்‌. 
சங்கல்குப்புயின்‌ குணம்‌, 
கரப்பான்கஇிரந்தி கருங்குட்டரோகம்‌ 
முறப்பானமேக மொழியு்‌-கருவாம்‌ 
கருங்ரெர்திசெவலாப்புச்‌ கட்டி.சஞமேகும்‌ 
ட ச தத ட ௦2 ஜி 
அருஞ்சகங்குபப்க றி, 
(இ.சவுஈத) 
வெட்டைசெ றி௫ிரா்கு விறிலருஞ்‌-ரூலை 


௪ [்‌ ௩ , 2) . உ ்‌) | உ 
துட்டவாதங்கபர்து ஒுக்கிருமல .கெட்டவிஷம்‌ 
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௪௪ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


அஈகம்கொள்பூச்சியிவை யாவும்போம்பித்தமு௮ஞ்‌ 
ச*கங்குப்பிக்கெனவே சாற்று, 
(இ-ள்‌) சம்கங்குப்பிச்செடிக்கு அ௮சைக்கடுவன்‌ சரல்கு விகர்ச்‌ 
சிகாகுஷ்டம்‌ வாதப்பிரமேசம்‌ கருப்பத்தி லுண்டாகிய கருக்கிரம்‌ 
இ குண்டாலக்கட்டி வெள்ளை தவலைச்சொறிவிரணம்‌ தீல்விச்கக்கு 
தீ.தல்‌ மகாவாதம்‌ சிலேஷ்ம தோலவூம்‌ வறட்டிரூமல்‌ சர்ப்ப விஷம 
- சதிதக்கிருமி ஆய இவைகள்‌ போகும்‌ பித்தாஇக்கமென்ச, () 


அறிமுள்ளியின்‌ குணம்‌. 


ஈனையிருமலிரைப்புச்‌ சுவாசபறும்‌ 
வாளைவென்றகண்ணை வழுத்தகேள்காளையி 
தில்லைக்கடலுலக மெங்கும்சபச்சுரசல்‌ 

சொல்லைக்சறிமுள்ளி கொள்‌. 

(இ-ள்‌.) வாளைவென்ற சண்களையுடையாளே சொல்லக்சேட்பச 
யாச கறிமுளளியினால்‌ நெஞ்சிற்‌ கோனழக்‌ கட்டு காரம்‌ தமகசுவா 
சம்‌ எலேஷ்மசுரம்‌ ஆகிய இவைகள்நீங்கும்‌. ்‌ (௨௬௧) 

செம்முள்ளியின்‌. குணம்‌. | 
செம்முள்ளியயென்றாற்‌ சிேஷ்‌ம௩டுநடுக்கும்‌ 
விம்முமுலைமாதே விளம்பக்கேள்‌-கம்முகனெற 
மமரந்தகண்மையவை மாறுஞ்றுவருக்குச்‌ , _ 

- சேர்க்தசுதோஷமும்போஞ்‌ செப்பு, 

(இ-ள,) விம்மூகன்ற தனந்களையுடைய பெண்ணே விளம்பச்‌ 
கேழ்‌ செம்முள்வி.பினால்‌ கபப்பெருக்கம்‌ கண்மாந்தம்‌ சுவாசம்குழ 
ந்தைகளுல்‌ கண்டாகின்ற சுரகோலம்‌ இவைபோம்‌. (௨௬௨) 

சண்டங்கத்திரியின்‌ குணம்‌, 
கரச்சுவாசங்‌ க இித்தகயமர்தமனல்‌ 
வீசுகாசஞ்சன்னிவிளை தோஷ-ஆறுக்கா 
இத்தரையுணிற்கா எரிகாரஞ்சேர்கண்டங்‌ 
ச த்தரிபுண்டாமரகிற்‌ காண்‌, ்‌ ப 
(இ-ள்‌.) வெப்பமுக்‌ கர்ப்புமுள்ள கண்டங்கத்திரியினால்‌ காசம்‌ 
_சவாசம்க்ஷயம்‌ ௮க்கெனிமந்தம்‌ தீச்சுரம்‌ சன்னி பாதம்‌ எமுவகை 
தோஷங்கள்‌ வாதரோகம்‌ யே இவைகள்‌ போமென்க: (௨௬௩) 
தேட்கொடுக்கின்‌ குணம்‌, 
தேட்கொடுக்குண்டாயிற்‌ நறினவனங்குக்தட்பா த 
சாட்பட்டபுண்கரப்பான்‌ நரசமாக்&ட்பட்ட 
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மூல்மும்‌-உரையும்‌. ஏடு 


மாதகணமுமறு மரனிலத்‌ தட்டில்கிஷம்போம்‌ ட 
போரந்துமருந்தாகும்‌ புல்‌. ட்ட 
(இ-ள்‌ 9 'தேட்கொடுக்கிச்‌ செடியால்‌ நமைச்சற்‌ பழயகிசணம்‌ ௪ 
பெருந்தேட்கொடுக்கின்‌ குணம்‌, டட ர 


சுடுகாடுமுட்கானெனப்‌ பெரியேோ ர்சொல்லும்‌ | 
நெடி.பபெருந்தேட்கொககால்‌ ரீரார்பொடித்கிருமி 
புஸ்கரந்திமேகப்புண்‌ பொல்லா க்கருங்கிக்தி 
விண்கரஈ துபோகாதோ விள்‌, ன ட 
, (இ-ள்‌). சுகொ டுரூட்டானென்டிற பெருக தேட்கொடுக்சால்‌ ௪7 
. தாதுவைப்பற்றிய ௮னுக்கிருமி விரணக்கார்த மேகப்புண்‌ ௧௬௧௫ 
ந்தி கய இவைகள்‌ கிவர்த்தியாகுமென்ச, . (௨௬(9) 
சிறுதேட்கொடுக்கின்‌ குணம்‌, இ 


ச நுதேட்கொடுக்ச தனாற்‌ சேயிழையேகேளாய்‌ 
சொழிூறங்குபுன்கரப்பான்‌ ஞூலைகொறுமார்தை . 
மேகவட்டைபித்தவெட்டை மீளாவெலும்புருக்கு 
ஆகம்வீடுத்தோடு மறி. : ன க 
(இ-ள்‌.) செவ்வியயாணத்தை யணிர்தபெண்ணே சறுதேட்சொ 
டூக்கால்‌ ஈமைச்சிரங்கு விரணக்கரப்பரன்‌ தஉவிீக்சம்‌ கொருக்குமா 
ந்தை ஓழுகுப்‌ பிரமேகம்‌ பித்தவெள்ளை ௮ஸ்இி சராவம்‌ ஆகிய இ 
ஷைவகள்‌ நீவகுமொனக, ட்(ட்க ௬) 
ெவேம்பின்‌ குணம்‌, 


லாதசரசேற்ற மாற்றுஞ்சரதோஷம்‌ 
காதமெனவோடக்‌ கடியுங்காண்‌-மாதாசே 
பித்தமயக்கருக்கும்‌ பின்தெளிவைக்கொடுக்குஞ்‌ 
சுத்தநிலவேம்பின்‌ றொழில்‌. ப 


(இ-ள்‌) பெண்ணாயகமே நிலவே ம்பு வா தச.ரம்‌ பே௧£ ர்க்கே ஈவை 
சரதோஷம்‌ பித்த மயக்கம்‌ ஆயெ இவைகளை நீக்கும்‌ கெளிலையு 
ஸண்டாக்கும்‌. : (௨௬௭). 


ே தவனார்வேம்பின்‌ குனம்‌. 


சாய்க்‌குமிடி.ப்புண்பழம்புண்‌ சர்மகுட்டம்பிளவை 
% தக்ககொவலன்பெருகோய்‌ சிச்துமாநோயக்கு : 
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௭௬௯ . பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


வீதையா இிவேம்பினா மெய்க்கழகுகாலை 
யுகையா திவேம்பினா லுன்னு, . 
-(இ-ள.). சிவனார்வேம்பினல்‌ ௮சக்துச விரணம்‌ நாட்பட்ட புண்‌ 
சரமதலரூட்டீம்‌. ராஜபிளவை சா்ப்யவிவூழ்‌ காவா தமசு: ச.ஷ்டு ச்‌. 
கனிமந்தம்‌ இவையங்கும்‌ அழகுண்டாம்‌ 3, தீக்கமெகாவிலம்‌ (0) 


சீர்முள்னியின்‌ ரூ குணம்‌, " 


பாண்டுகுரூப்பைய அம்‌ பாரில்வரு: ஈ6ேோத்றம்‌ 
மாண்டுவிடகீர்க்கட்டு' ' மாதும்காண்பூண்டதொரு 
- வீக்கமெல்லாகீதாய்‌ வீடுமே. ர்முன்ஸிக்குத்‌ 
தாக்குமயில்விழியாய்‌ சாற்று, 


(இ-ள்‌. ) கூறியவேலளைப கண்களையுடைய பெண்ணே மீ ர்முள்ளி 
ச்செடி க்குப்‌ பாண்டுகுளுப்பை சகலகேசவை- 'மூ.த்திர்சிக்கல்‌ வீக்க 
ககன்‌ ஆகிய இவைகள்‌ விலகுமென்க, ' (௨௬ ௯) 

பெருமருந்தின்‌ குணம்‌. 
திருவோடம்வெட்யு சிறங்குசொறிரஞ்சோ 
டரிதேமல்‌உண்புடையு மாண்டதொருவான்‌ 
னருமருந்தையொடநீத வணக்கேயுலகிச்‌ 
பெருமருந்தைநரீயொடுத்த பின்‌, 

(இ-ள்‌.) சேவாமிர்‌ சத்தை யொத்த பெண்ணே-பெரு மருக்‌இனா 
ல்வாதாதி முத்தோட்டம்‌ சுரம்சமைக்கரக்இவிடம்‌ 'திவைக்சேமல்‌ 
மேகப்புடை இவைசீக்குமென்சு, * (௨௭௦) 

ஊமத்தையின்‌ குணம்‌, ௬ இ 
தரய்க்கடியாகவ து ஈலிசெய்விரமும்போ 
வாய்க்குழிப்புண்டிகளு பா௮க்கண்‌ தீக்ருண தம்மைச்‌ ்‌ 

சேமத்தைவை தவிர்‌ தீருமுத்தோடமதம்‌ ட 
ஊமத்தையின்்‌குணத்தை பன்னு. 

(இ-ள்‌:) ஊமத்தையினால்‌ சாய்க்கடிப்புண்‌ குழிவிரண வித்திரிசி 
க்கட்டிகள்‌ ஈஞ்சுதிர் தோஷம்‌ ஆகிய இவைநீஈ்குமென்க, '  () 

ன ஊமத்தையின்‌ குணம்‌. 
விர்‌ துவிரதங்கள்க ட்டி மேனிதரு குஷ்‌. டமொடு 
வந்தவியாப்பை மாற்றுங்காண்முர்தப்‌ ப 
பெருமத்தஞ்தெமச.ரத்தைப்‌ போக்குங்கமம்பாங்‌ 


சரூமத்தம்நன்மூலி சாண்‌, 
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'மூலரும்‌.உ௮ ர்யும்‌, ... என. 


..(இ- ள்‌.) கீசப்பையுடைய கருவூமத்தை சக்லெத்சையும்‌. .பசதச.ர 
த்தையும்‌ கட்டும்‌ உடலுக்கு ௮ழகையுண்டாக்கும்‌ பெருவியா இலி 
“ர்வையத்தினவு பயித்தியம்‌. சுரம்‌ "ஆகிய இவைகளை நீக்கும்‌. என்க 


பொன்னூமத்தையின்‌ ௪ குணம்‌. 


- பொன்மத்தமுண்ட இற்‌ பூலவைய்ரேபுண்‌ ர” 
தொன்மைக்கரொணிவருஜ்‌' எகாவன்பேது 
பித்தசுரத்துடனே. பேராவிஷச்சுசமுஜ்‌ 
சுத்தவதிசாஈமும்போஞ்‌ சொல்‌, 

(இ-ள்‌... பெண்ணே பொன்னூ ம.த்தையினால்‌: விரண்க்ரெர்‌த நர 

ட்சென்றபொணி எருப்பாதசாார்‌ பித்தவிலுச்‌ சரங்கள்‌. மணிய்பே 
தலிவையிங்கு கம்‌. ட்ட ட வடு. (௨-௮ 


ஷூ 


ந்‌, 


ம்ருளூ், சயின்‌ குணம்‌, ன 
சிதசுரம்நீரேற்றஞ்‌ 6 'இலலிஷங்கள்மர்தகதோ. 
டூதையிவையெலலா மொ ம்ய்புங்க ரண்பேச.த்‌ 
இருளுங்கூர்தலொழின்‌ மாதேக டன்‌ 
மருஞைமச்மைக்கரிம்‌ துவை. 

(இ-ள்‌.) இருண்ட கூர்சுலைய/டைய ஈழரு பொருந்திய பெண்ணே 

_ மருஞூமத்சைக்குக்‌ குளிர்ச்சுரம்‌ சரீரத்தில்‌ சகலக்‌ கோலை அற்ப 





வீரிசம்‌ ௮க்கினிமக்தம்‌ வாததோஷம்‌ அலைவிலக்கும. (௨௪௪) 
நிலச்‌ குமிழின்‌ குணம்‌, 
பேதியொசெண்சொரு கற்பராச தளமும்‌ ' 
வாதவலிகாட்டாவி மாந்தமுமபோம்‌. ஓதச்‌ 
 சலக்குமிழையொத்கசனச்‌ கருங்கக்மாதே 
நிலக்குமிழைக்கையிலெலு. நீ, ' 

(இ-ள்‌.) சீர்க்குமிழியனைய கொள்கைகளையும்‌ கறுதீத சண்களையு 
மூடையபெண்ணே நிலக்‌ குமிழினால்‌ சலபச்நப்பேதி வீட்ட்சொருகல்‌ 
_சீதளிப்பு வாதர்சடப்ப அதிகோட்ட ரவி மதம்‌ ஆய இவையே 
மென்ச, ப இ ன ௭௬௫) 

. தே, நிலத்துத்தியின்‌ ருணம்‌, 
தொடங்கரசங்கட்டி தொலையவப்புலோக 
மடங்கேராகவெண்ணினம்‌ பொற்குட ம்போ. 
னலத்துத்இபூத்தலை ஈல்லாரமி702.2 

... நிலக்‌ தத்இருலியை நினை. . ர ரர இ 

௦-4 மிபாயாகம்‌ 
௩ வாபா. 5.0. 


84/40 01 
11015. 


ப1ா0111:₹60. று 501௮ ரிபர்ர்கர்‌ ர 1020109 


சா ௮ ... பதார்த்தகுண்சிர்தாமணி 


(இ...) சேலல்படர்‌*ச: குடம்போன் த. தனங்களை புடைய எமி 
௪.த்தையொத்‌ச பெண்ணே நிலதத்தி மூலிய்னது.ஐரமப மூலபோ 
அத்தையும்‌ வித்திரி கட்டிகளையும்‌ போக்குக்‌ கருவக்கத்தைப்‌ பஸ்‌ 
ப்ம்செய்பும்‌, ... - ௨௪௭) 

| மின்பெரும்பிளைக்‌ குணம்‌; 
பாஜாணபேதியெனப்‌ பன்லுபெருப்பிளைச்கு 
மேடான வீக்கம்‌ விலகுங்காண்‌-மாடறியபி 
பேய்பூதமும்போக்கும்‌ பேசிற்பலபணியோச்‌ 
அசோரறிவனதைச்‌ சொல்‌, ட 

(இ-௪.) பாஷாணபேஇ யென்ற பெரும்பிளைச்‌ செடிக்கு மிகு 
சோ டையும்‌ பைசாசமுதலிய சச்கைதோஷமும்‌ கல்லடைப்பு முத 
லிய ைசோகங்களும்‌ தீரும்‌ பாஷாணம்‌ கல்பேஇத்தல தளத்தல்‌. 

சிறுபீசாயினின்‌ குணம்‌. | 
மாண்டுபெரும்பாடு பகர்மூத்திரக்கமிச்சரம்‌ 
பூண்ட.இரிதோஷூமிவை போகண-தாண்‌ டிப்‌ 
பரியவேளைத்துரத்தும்‌ பாரவயிகண்மாதே 
சீரியபிளை க்குச்‌ சிதைந்து, 

இதவுமத, 

8 ரடைப்புகல்லடைப்பு 8ம்சால்குடற்சூலை 
பேசித்‌ தகணம்‌ போச்கும்காண்‌-வாறுருக்கும்‌ 
பூண்முலையேகேளாய்‌ பொருக்துஞ்சி௮ுபிளே 
ய மிதுகற்பேதி யறி. | 

(இ-ள்‌.) மாரனை வெற்றிக்சொள்ளும்‌ வேலனைய சண்களை யுடை 
பபெணணே இறுபிகாச்‌ செடிக்குத்‌ தேகம்வெளிரல்‌ ௮9ர்க்கரசோ 
சம்‌ வாதகூத்‌தரக்கிரிச்சரம்‌ முத்தோஷம்‌ மூத்திர இக்சுல்‌ '௮ஸ்மரி 
ஆந்திரபித்தவாதம்‌ சோணிசமாச்‌ தங்கள்‌ ஆயெ இவைபோசகும்‌. 

பஃலிப்பூண்டின்‌ குணக்‌. 
வல்விஷரதோஷூக ரம வாயுபித்தங்களொடு 
பல்வலிபும்பஞ்சாய்ப்‌ பறக்குங்காண்‌-ஈல்லோர்பால 
சொல்லிப்பார்பாஷாண தாளகமுஞ்சுத்தியதாம்‌ 
| பல்லிப்பூண்டாயிற்‌ பார்‌, ப 

(இ-ன.) பல்லிப்‌ பூண்டின சர்ப விஷம்‌ காதோஷம்‌ வாசபிதத 

கொர்தம்பல்வலிஇவைபோம்‌ பாஷாணமும்‌ தாளசமும்சு த்தியாம்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௪௯ 


சரளிஸ்பூண்டு பொரிபூண்டு இவைசவின்குணம்‌. 
தாளினிப்பூண்டேயிருந்தாற்‌ ரூவிவருமேகத்தை 
_ காணிற்போசச்செய்யும்‌ சானிலத்துள்‌-வீணில்‌ 
சரிகிரந்திமேக பிருக்குமோவூசிற்‌ 
பெரிபூண்டிப்பேரைப்‌ பு.க., 
(இ-ள்‌.) தாளிப்பூண்டு ரத்தபிரமேகத்தை ச்ச்கும்‌ பொரி பூண்டி 
னால்‌ அக்கினிகடடரசக்தி ௮ரித.திராமேகம்‌ இவைகிற்சலாம்‌. (௨௮௦) 
குருவிச்சிப்பூண்டின்‌ குணம்‌. 
குருவிச்ச்பேண்டெனவே கூப்பிட்டாற்போதும்‌ 
வருவிச்சகுச்சமுச டம்மலடும்‌-ஒருமிச்ச 
மேகக்கரப்பான்‌ விடமார்சஞ்சீதரத்தம்‌. 
பேதமறப்போமொருகாரற்‌ பேசு. 
(இ-ள்‌. குருவீச்சிப்பூண்‌டினால்‌ பெருவியாதி மலலேஷ்மமே 
கம்‌ கரட்பரன்‌ விஷமார்தம்‌ 8தரத்தரொணி இவைகெடும்‌. 
தலைச்சுருளியின்‌ குணம்‌, 
பாண்டகம்றுமெய்யிற்‌ படர்குஷ்டகோய்கிலக்கும்‌ 
நீண்டவிருதயநேரய நீங்குங்காண்‌-தாண்டதப்பை 
முன்னேயொருத்துவீடு மூவா த்தலைச்சுரூளி 
பயென்னேயுலகி லிசை, 
(இ-ள்‌.) தலைச்சூரிலிப்பாண்டு உடல்வெளுப்புபுண்‌ டரீச குஷ்டம்‌ 
- இருதயநோய்‌ ஆகக்‌ அகைசேரபை ஆகிய இவைகளைபோக்கும்‌, 0 
கருப்புமணத்தக்காளியின்‌. குணம்‌. 


வெல்‌௮ழலுமாறம்‌ விரிகுரற்கம்மக்போகும்‌ 
ஒவ்வுகிசுவக்கா மலவைவீடுஞ்செவ்வி 
யருமணிக்கச்சுமுல்‌ யாழையியேசேளாய்‌ 
கருமணத்தக்காளிதனைக்‌ கண்டு 





இ. ள்‌. ௮ரியவிரத்தினக்‌ கச்சணிக்த தனங்களை யுடைய பெண்‌ 
ேகருமணத்தக்‌ காளியினால்‌ பபித்திய வெப்பம்‌ ௪ரசரத ரோகம்‌ 
* வாதகோச3்‌ இவைபோம்‌ இதபாலர்‌ சி௫ச்சைக்களுக்கு 5வும்‌, 


சிவப்பு மணத்தகாளியின்‌ (ச குணம்‌, ப 


கந்தாலிட்புண்ணுக்‌ கா ங்கையினா ஓள்ளுக்குள்‌. 
வர்‌ தவேக்கா தக மாற்றுற்காண்‌-முந்தகல 
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௮ம்‌. பதார்த்தகுணடி த்தா மணி 





ஐயவினையும்‌ அசற்றிவிிேற்புலத்துச்‌ 


அவித்தல்‌ திம்‌. 


ள்‌.) சிவப்பு மணத்தக்காளியாணது சாந்தகாளி விரணம்‌ உ 
ட்சுமவேகம்‌ வாதசபதொர்தம்‌ ௮௫ய இவைகளை போக்குமென்க, 


நக்வேதாயின்‌ ருணம்‌. 


த சோய்க வலிருடைச்சல்‌ திராச்சயித்இய 
முரகோரயிை:ச ளொழியு-( -மேரமேவு 
வீல2வலைக்காயும்‌ ௮71 நியாய கொடுக்கும்‌ 
நல்ேளை த னே: யில்‌, 


"இதுவுமது: 
நல்லவேளைப்பூண்டை நாடுங்கால்வாதழும்போஞ்‌ 
சொல்லும ஐய்‌. துடனே சோபையறும்‌-மெல்லமெல்லத்‌ 


சக்கவனலும்பித்த்‌ தானெழும்புஞ்சாங்தமிறின்‌ 
யக்காகோய்மிஞ்சு மறி. 

(இ-ள்‌.) கரும்புலீல்லேர்திய மகனை கோபிக்குங்‌ சண்களையலட்‌ 
உபெண்ணே நல்வேளையினால்‌ சிரஸ்காபரோகம்‌ சமீரகோவு குடை 
ச்சல்‌ சசளம்‌ மார்புவலு வாகோடம்‌ கபரோகம்‌ வீக்கம்‌ இவை 
போல்‌ டியும்‌ குடும்‌ பித்தா இக்கமூம்‌ ஜிக்வா கண்ட சோகமும்‌ ௨ 
'ண்டாம. (௨௮௧) - 

நாய்வேளையின்‌ குணம்‌, 
வாதமுடற்கடுப்பு வன்சூலைசாதிரைச்சல்‌ 
ஒகமிகுபீனிசமும்‌ ஓடிங்காஸ்‌-பேர்தெரிக்தும்‌ 
காய்வேளைக்காயும்லி/ிக்‌ காரிகையேவையமதஇல 
நாய்வேராயுண்டு கயல்‌, 

(இ-ள்‌.) புட்பபாணம்விருத்து கோபிக்காரின்ற மானைச்‌ னக்கு 
ம்லிழிஃகரரிகையே ந ம்லேகாயாய்‌ வாதப்பொருமல்‌ தேகங்கடுப்‌ 

புகுத்தல்‌ கர்ணா தரோகம்‌ிலேல்‌.மபீனசகோய்‌ ஆகயஇவைபோ 
மென்க, 
கொள்ளுக்காய்வேமாபின்‌ ரணம்‌, 
வாத க்கதென்பார்க்கும்‌ வாய்வறட்டியென்பாரக்கு 
(2 நுதத்‌ கலே ௪7 யென்பாரம்‌: க-மபோசமுற்ற 


சொள்கரக 1ரகாரகபஞ்‌ சேசத்றியதென்பா। ர்க்ரு 


கொள்ளுக்காயவளைநனைக்‌ கூறு. 
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மூல்முக-உரையும்‌, ர ரட்ட 
(இ-ள்‌) கொள்ளிக்காய வேளையினால்‌ வாதாதிக்சமூ தாவறட்சியும்‌ 
தர தமூலகோயும்‌ கொள்ளுவடிய செய்கின்ற கபமும்போம்‌, (௩௮௪௭) 
த்தி ்‌ கல்லுருவிப்பூண்டின்‌ குணம்‌. க 

 கல்‌.ஹீருவிப்பூண்டுபல கட்டிகளையும்கை ர்க்கும்‌ 

வல்ஓுதிசசட்டறுக்‌ சம்‌ வர்தபுண்ணை வெல்ணிய 

மேகத்தைஉல்லிட த்தை மீறா சகற்றிருக்கும்‌ 

உலோசகத்தைசு த்திசெய்யு மோது. 

.. (இ-ள்‌.) கல்லுருகிப்‌ பூண்டு பலகட்டிகள்‌ ரத்தத்தடி.ப்பு இரர்திரண்‌ 
மேகம்‌ சர்ப்பவிஷம்‌ இவைசசக்க்கும்‌ இரும்பைச்‌ சுதீதிசெய்யும்‌, () 
எரிசாலை குதிை ரக்ரூளம் படி. இவைகளின்‌ குணம்‌. 

பூவில்‌எரிசாலைப்‌ பூண்டுச்‌ இழு ம்புவவி 
கூவியமுஞ்சூலையனி லங்குதையுர்சாவு 
குதிரைடைவாயுசக்கி கூறு தனவும்போங்‌ 
குதிரைகுளமபடியை கூறு, 
(இ-ள்‌.) எரிசாலைப்பூண்டுக்கு சுலுஸ்தம்ப வாதமும்‌ இல்‌ குத்தலும்‌ 
வாததோபமும்‌ மங்கும்‌ குதிரைக்குளம்படிப்‌ பூண்டுக்கு அஸ்வ வாது 
_ மும்‌ சச்சியும இனவும்‌ விலகும்‌ இசனைக்‌ குளிர்‌ த்‌இப்பூண்டு என்பர்‌,( 
்‌ சுளுக்கு நாயகத்தின்குணம்‌ விருத்தம்‌, ' 
சுளுக்குரராயக5 தோஷஞ்சுரமொடு ன 
சுளுக்குப்‌.வசந்கும்‌ தொடுத்தகைகால்களின்‌ 
சுஞக்குமேற்கறடும்‌ கரைக்‌ கஞுசொனோஞ்‌ 
சுளுக்குமேல்வீழிரத்தக்‌ துடைக்குமே, . 
(இ-ள.) சுளுக்கு சாயகப்பூண்டு சப்தகோஷம்‌ சுரமேலுவினால்‌ வர்‌ 
தீதேகச்சுளுக்கு சுபாவத்தை கால்களின்‌ சுளுக்கு ரத்தங்கட்டிப்ப சுறடூ 
களுக்கு மேலுண்டாூறெ ரத்தச்கடி.ப்பு ஆகெயெ இவற்றைறீக்கும்‌, 


திரந்திராயக த்தின்ருணம்‌ வெண்பா, 


சீ சமறுமாவிசமாூர்‌ தீரும்ளிழிகோயகலும்‌ 
பூகமொடுமரளும்‌ போகுச ரண்‌-மேதினியுள்‌ 
ஆபகத்துப்புண்டுரந்தி யாறுபயிேூகரக்கு 
நாயசு த்தினவே ஈவில்‌. 
(இ-ள்‌.) மயில்போன்ற சாயலை|டைய பண்ணே இிரர்இராயசப்பூ 
-ண்டினால்‌ £தளசர்ப்பவிஷம்‌ கண்ணோ பைசாசமுதலிய சங்கைதோ 
$ ஆம்‌ பக்கச்‌ இவைஃங்கு ட. (௨௯௧) 
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௮/௨ _ பதார்த்‌ க்குணதிந்த ரமணி 
ட பிளவைசொல்லிப்பூண்டின்‌ குணம்‌, 
ிளவைசொல்லிப்பூண்டிருக்தாற்‌ புண்விசணம்மேரும்‌ 
அளவையரறுமேகம்‌ மடங்கும்‌-உளமாகர்தை 
யாருப்பிளவைகட்டி. யெல்லாமுளர்ந்தஇிடுமே 
மாறுாக்சவினணக்கே வாழ்த்து, 

(இ-ள்‌) 8காவழையுடைய பெண்ணே பிளவைசொல்லிப்‌ பூண்‌ 
ஓனால்‌ சறுசிரல்குரெக்இி ஒழுக்குப்பிரமேகம்‌ உன்மார்கதை ராஜப்பிள 
வைக்கட்டி. இவைநீம்‌கப்‌, ப (௨௯௨) . 

மலதாகூப்பூண்டின்‌ குணம்‌. 
வச த9வன்ப,ஐஞ்சுரமும்‌ வாதசயித்தியமுங்‌ 
கர துவலிபரஃக்‌ கரத திடம்காண்‌-போசச்‌ 
சிலைதாக்கிரின்ற நுதற்‌ செஈஇிருவேரீயும்‌ 
மலைதாங்கப்பூண்டை வழுத்து, 

(இ-ள்‌.) வில்லனைய புருவங்கஷைபுடைய விலக்குமியை சிகர்த்தி பெ 
ண்ணே மபலைதாக்கிபூண்டுக்கு சமஸ்வாதரோகங்கள்‌ ௬ட்சை வாக்கம்‌ 
தொர்தம்‌ கர்ணசூலை தேசபாரிப்பு இவை நீக்குமென்சு. (௨௯௩) 

குடியோட்டுப்பூண்டின்‌ ருணம்‌: 
புண்ணோூகரப்பான்‌ பெ1டி.ஏர எகுிலவிஷங்கள்‌ 
சன்னிருமல்மேவேலி தண்மேக-௮ண்ணிற்‌ 
படி.யோட்டுமாவிஷூமும்‌ பாலகோயுகஈ்‌ தீரும்‌ 
ருடியோட்டுபூண்டால்‌ குலைந்து, 

(இ-ள்‌.) குடியோட்டுப்‌ பூண்டினாுல்‌ பெருவிரணம்‌ சரப்பான்‌ சிறு 
சங்கு சிலயிஷூல்கள்‌ காசமேகவாரிசலப்பிரமேகம்‌ சாபவிஷம்தந்தரோ 
கம்‌ ஆகிய இலைகள்‌ விலகுமென் ௧. (௨௯௪) 

ஆிதீண்டாப்பாளாயின்‌ குணம்‌, ' 
ஆடுதொடாப்பாளைக்‌ கக்கிருமிவன்லெந்தி 
நீடிகருங்குஷ்டம்‌ கிறைகரப்பான்‌-அடி டச்செய்‌ 
யெண்பதுவாயவும்‌ மிச்கலகுஷ்டமுர்‌ தீரு$ 

்‌. இண்பெறுநற்றாதமாஞ்‌ செப்பு. 

(இ-ள்‌.) ஆடு தீண்டாபாளைக்கு மலகபரத்தாசயக்கருமிகள்‌ வாத 
ல இப்‌ பூச்சிவிஷம்‌ கருங்குஷ்டல்‌ கரப்பான்‌ சருவவாத ரோகங்கள்க . 
டிபகு%டம்‌ இவைம்கும்‌ பலமும்‌ சுக்லெழும்‌ உண்டாம்‌. (௨௯௫ 
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, மூலமும்‌- உரையும்‌, அட்‌ 


குழிமீட்டான்‌ குணம்‌, 
கணத்கிலெழகார்தத்தைக்‌ காணாவுட்சூட்டைக்‌ - 
சுணத்திலேவேரைக களையும்‌-மண த்தமுளைப்‌ 
பாலைச்சாரப்பிக்கும்‌ பாரிற்குழிமீட்டான்‌ 
 காலைத்தொழுதுண்ணுங்‌ கால்‌ 
(இ-ள.) சுழிமீட்டான்‌ பூண்டு கணமாந்தச்சைபும்‌ என்‌ வெப்பச்‌ 
. தையும்போக்கும்‌ முலைப்பாலச்‌ சுரக்கும்படிக்குச்‌ செய்யும்‌என்‌ ௪, 
கெருப்படையின்‌ குணம்‌. 
செருப்படைக்குவா தமந்தஞ்‌ சேர்வானமேக 
ம்‌ ரப்படிசகொளபொல்லா இசிவும்‌-லிருப்பமிர்குஞ்‌ 
சூலையொடுவாடகுன்மர தோற்றாதொருகநாளும்‌. 
வேலையொத்தகண்ணாய்‌ விளம்பு. 

(இ-ள்‌.) வேைிகர்த்த கண்களையுடைய பெண்ணே செருப்படைக்‌ 
கு வாதகசோபம்‌ மக்தாக்கினி வெள்ளைவீழ்தல்‌ ஆகருஷ்ண ஸ்‌.தம்பன 
வாதம்ட்சூலைகுன்‌ மம்‌ நீ உகும்‌, (௨௯௭௪) 

கல் தாமரையின்‌ குணம்‌. 
வீரியகீர்த்திபரு மெய்க்குபலங்கொடுக்குங்‌ 
கூறியகுஷ்டதனைக கோபிக்குங்‌-காரியத்தைத 
ஈற்றும்பரமரக்கு ஈங்காயமிக்கலுறை 


கற்றுமறையதனைக்‌ காண்‌, 


(இ-ள்‌) மலையில்‌ முளை த்து கல்தாமரை சுக்கலச்தையும்‌ பலவித்மச 
டயும்‌ விருக்தியாச்கும்‌ குடை?ச்கும்‌ காரீயத்சைச்‌ செம்பாச்கும்‌, (). 
கஞ்காநங்கோரையின குணம்‌, ்‌ 
மர தக்சழிச்சலறும்‌ மார்தஞ்சுரம்கணர்‌ போஞ்‌ | 
சேர்ச்தமூலத்தின்‌ தினவடக்கும்‌-பூர்தடக்கை 
யன்னமேமேசமறும்‌ கஞ்சாங்கே॥ ரையினை 
யுன்ன இருமலில்‌ யோர்‌: 

(இ-ள்‌. மலர்ரிகர்த்த விலாசமான கைகளையும்‌ ௮ன்னம்போன் டர 
டையையுமுடைய பெண்ணே ஆஞ்சாங்சோமையால்மாத்தபேதி அச்டி 
னிபந்தம்‌ சுரம்‌ கனச்சூடு குதாங்குச நமைச்சல்‌ ப்‌. ர. மகம்‌ காசம்‌ இ 
வைக்கும்‌. (௨௯௯) 
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௮7 - பதரர்த்த்குண்டுத்தாம்ணி 
எழ்வாய்கெல்லியின்‌ குணம்‌. 
9,ம்‌௮ இபிததலிஷம்‌ செவலிழிகோயக்கூட்டம்‌. 
பூசமொடுபேயுசத்தப்‌ போக்குகளும்‌-பூதல த்க்‌. 
டாழ்வாயப்பணிகதேகுச்‌ தப்பா துபொம யயலஃல. 
தீழாவாயெலுகெல்லிக்‌ கே. த 
இழுவுமது, 


கீழாகெல்லிக்குணந்தான்‌ கேளாய்மதமேகத்‌ 
தாழாக்காமாலைசலைச்‌*சனனுக்காழெனலுக்‌ 
தொக்கெனலுந்தொலைக்குக்‌ “தாலி மேகம்போக்கிவிடுக 
தக்சவிரணங்கொடுக்கு? தான்‌, 


(இ-௪.) &ீழ்வா ய்நெல்லீக்கு ஆமக்கட்டு அக்கினி லில்‌ சேத்தி 
சோகங்கள்‌ பூதமுதலிய சங்கதோஷம்‌ ரத்தாதஇிசாரம்‌ மதப்‌ பிரமேக 
மூத்திரம்‌ காமாலை சப்ததாத கதகரமசரும்தா தவெப்பம்‌ நாட்பட்ட 
மேகப்புண்‌ ஆகிய இவைகள்போகும்‌ % தா.து ஏழு. (உ௱) 

தாதேழனஓ2 சப்ததா.தக்களின்‌ 
மயிர்மாணிக்க த்தின்‌ குணம்‌, 
மயிரமாணிக்கத்தால்‌ வளர்மேகம்போகுஞ்‌ 
செயிசானமேகவெட்டை திருப்கயரோகம்‌ ' 
மாவிரணம்போக்கயிதஇல்‌ வலலிசதஞ்சேர்த்தரைதீதத்‌ 
தாவியுண்பாருண்டறிர்தோர்‌ தாம்‌... 

(இ-ள்‌.) மயிர்மாணிக்க.த இனால்‌ வளர்‌இன்ற மேசமும்‌ ல வெள்ளையும்‌ 
க்ஷபமும்‌ டீங்கும்‌. இதில்‌ முறைப்படி. குகஞ்சோத்‌ துண்ண விரணம்‌ 
ஆறும்‌. ன ட (௩௩௧) 

தன்ிமின்‌ குணம்‌, 

ஐயம்வயிறுளைச்ச சலஸ்‌இஈசதாகமும்போம்‌ 

பையக ரமாந்த்ம பறத்குங்காண்‌-மெய்யாச 

வசயினரோசகம்போம்‌ வன்காரஞ்சூடுள்ள. 

தூயதுளசெதெனைச்‌ சொல்‌. ச ப 
1. (இ-ள்‌.) கார்ப்பும்‌ வெடிப்பும்‌ உள்ள துளசியினால்‌ கபதோஷ்ம்வயி 
சகல்‌ அ௮ஸ்திதாஅகச்சுரம்‌ ௮9 இவைபோம்‌, (௩௱௨) 

செக்துளசயி* குணம்‌. 
செய்ப துள9லிஷ தர்க்குங்கபமறுச்சும்‌ 
ப வெய்யகடிலிஷ த்தை விண்ணேற்று$-தையலே 
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- மூலமுல்‌-உரையும்‌,. வி 
. முத்தோஷத் அண்டா முரணோட்டுமவ்வழியா . 


மெத்தோஷமும்பேரக்கு மெண்‌. 
(இ-ள்‌.) எவப்புதுளசிவிஒம்‌ கபாஇக்கம்‌ அக்னியே லிஷம்‌ இரிசோ 
ஒத்தால்‌ சனிக்கின்ற அக சக்க இத்மதைகிக்கும்‌, () 
"கருர்‌ துளசியின்‌ சண ட 
| இருமலொகெஞ்9 விருப்புச்சலாசல்‌ 


... இருமிசலதோஷக்‌ சேவலமருமச்‌ 

சளிரூட்டைசூலைவிஷஞ்‌ 4 சர்றியி வைபோக்க தர்‌ 
ப . .தவிரார்கருர்‌ தள. தான்‌. ர த. 

(இ-ள்‌ ) கருர்‌. துளசி சாளம்தொண்டைக்குள்‌ குறுக, என்னும்‌ ஏரு. 
சத்தம்‌ இரைப்பு ௧௬௫ நீர்க்கோவை இருமலால்வருல்‌ சேவல்‌ மார்ப்‌' 
ச்சகி, 'சுரங்குத்தல்‌ விஷம்‌ ச்கிபா தம்‌. இவைகளை ஒழிக்கும்‌என்௪, () 

சிலத்துளசியின்‌ குணம்‌. 


கிலத்துளசிமாதர்‌தரு 8ீண்முலைப்பாலம்தம்‌ , 
வலுத்தச ரம்பித்த மண்மாற்றும்‌-௮லத தகண்‌. 

மாக்தசரம்பித்தசுர மாபெரியசிதகாரம்‌ 

சே ர்ந்தோடச்செய்யுந்‌ தெளி, 


(இன்‌, ) கிலத்‌ துளசி முலைப்பாலால்‌ வருமரதம்‌ வ வாபிசுரம்‌, 'பகபித்த. 


சோய்கள்‌ சணச்சூ மர்தகரம்‌ பித்தரூட்டை ருலிர்ச்சரம்‌ இவற்றை 
_ (௩௭௫) 


ஆ. 


நீக்கும்‌. 
ப சாய்த்துளசயின்‌ குணம்‌, 
சபத்தொகந்திருமல்‌ காணாதொழியும்‌ 
சபத ை)தசெய்முத்தோலுஞ்‌ சரடும்‌-விபத்தழலைச்‌. இ 
- சாய்த்துடலைப்போவிக்கு£ தாரணியிலுள சோரர்க்கு 
நாய்த்துளசிதன்னை ஈவில்‌. 

(இ-ள. ) சாய்த்துளசியான து கோழைபொடியிருமல்‌ இரிதோஷமா 
இய இவைகளை வரற்றும்‌ சரீரத்தைப்‌ போஷணைசெய்யும்‌ ஏன்்‌௪, () 
கல்துள்பின்‌ குணம்‌. 

'தாபச்சுரமுர்‌ தனிவித்திரிதிகளுஞ்‌ 

... சோபற்சிலவிஷழுர்‌ தறை கனு 
குற்றுசிலேஷ்மத்தா அன்னசாசம்பறக்குச்‌ 
சற்று அளபேருமைய்கும்‌. கால்‌, 
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கு பதரர்த்தகுணசிர்தாமணி 


(இ-ள்‌.) கல் துளசியால்‌ £ச்சுரம்‌ வித்திரிஇிச்க ட்டி ரீர்வண்டுமுதலிய 
விஷம்‌ கோழையைத்தள்ளூகின்‌ற சுபகாசம்‌ இவை தரும்‌, (௩௪ஏ) 
.... முள்துளசியின்‌ குணம்‌. ' 
எரிலிவம்போம்வெட்டுண்‌ டிருக்கும்விரணக்‌ 
இலவிிிம்கிவல்கள்‌ களைக்கா-துலகவரு 
மட்டெறச்சிவந்தமலர்‌ மண்டபத்‌ துள்வாழனமே 
முட்ட ளசசியபேசை மொழி. 

(இ-ன.) தேனை புடைய சிெவந்தமலராகிய மண்‌ டபத்துள்‌ வாழ்கின்ற 
வன்மை போல்பவனே மீள்‌ அளசியால்‌ எலிவிஷம்‌ வெட்டுப்புண்ு 
றய்விஷமம்போம்‌. ச ட௱௮) 

கழுதை அம்பியின்‌ குணம்‌, 
அரைசாப்புக்கட்டி, யனிலமுதிரம்‌ 
கிரிபாச்2க்கடுப்பும்‌ பேருந்‌ தசையிற்‌ 
பழுகைக்கொள்ளாச்‌சல்வ பமகயப்பெண்ணேகேள்‌ 
கழை த்‌.துமபைச்செடியைக்‌ கண்டு, 
(இ-ள்‌) குற்றமற்ற சிவந்ததாமரையில்‌ வ௫ச்கு:பிலக்‌குமியனைய பெ 





ண்ணே சழுதைத்‌.தும்பையால்‌ அசையாப்புக்கட்டி வாதநோய்‌ ரத்‌, 
சூ?தமுங்கலரத விழலால்‌ வருங்க! நிப்பு ஆசிய இவை சிப்பு ம்‌... () 
்‌. கெய்ச்சட்டியின்‌ ( குணம்‌. ப 
கெய்ச்சட்டியென்றாப்‌ சிரையுமெய்யுட்சுக்கிலமும்‌ 
பொய்சசிட்டகண்ணொளியாம்‌ பூவையே ர-லெய்ச்சிட்ட 
மேகக்‌ திடனமாம வெட்டைய லுந்தணியுக 
தீரகமறுமபித்தமும்பேசந தான்‌, 
சே, இ௫வுமது. 
தூபழகுறப்புரியுஞ்‌ சூ.சகக்தமாஇிகளால்‌ 
வசயமுரொ றுபுண்ணை மாற்றிகிடுஈ்‌- தயழலை 
நீக்விரிம்கிம்பகெய்கய நெய்யா த்‌0ிம்வமனம்‌ 
போககவிடுசெய்ச்சட்டி.ப்‌ பூண்டு, 
இ-ள்‌.) கெய்ச்சடச.ப்பண்டி வீரியவிழுத்தி நேச்திரஒளிபட அழகு 
இவைகள்‌ யுண்டாக்கும்‌ பி்‌ 7மேசம வெள்ளை உட்சூடுதாசம்‌ பித்த 
கோபம்‌ ரசக$்‌தமுதலிய வற்‌ ருற:9ற5த வாய்ப்புண்‌ ௮ழற்சிவாந்தி இ 
வைகனை £க்கும வேப்பெண்‌ 2ணெப்க்குசிய கசப்பைவிளககும்‌, () 
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நூல்மும்‌-உரையும்‌, ௮௭ 


.... எழுத்தானிப்பூண்டின்‌ குணம்‌, 
பழமலங்கள்சாறும்‌ பருரங்குந்£ீசம்போ 
மெமுமலச்‌க்கடுப்பு மேகுமெழியாச்‌ 
கரப்பான்சொழறிசிரங்குல்‌ காணா தகலும்‌ 
மூரப்பாலெழுத்தாணிக்‌ கோது. 
(இ-ள்‌) எழு த்தாணிபூண்டுக்கு மலக்கட்டு குடலின்‌ தள ம்‌எழுகின்‌ 
றமலச்சிதக்கடுப்பான்‌ புடைசெந்தி ஆய இவைகள்‌ போமென்௪, : 
கொட்டைச்கரக்தையின்‌ குணம்‌. 
சொட்டைகச்க ரர்சைதனைக்‌ கூசரமது௭ டவர்க்கா 
வெட்டைதணியுமதி மேசம்போர்‌ தட்டச்‌ 
சொறிசிரங்குவன்கரப்பான்‌ றோன்றாமலப்பை 
மறிமலமுக்தானிறங்கு மால்‌, 

.. (இ-ள்‌.) கொட்டைக்க ரந்தை வெள்ளை ஒழுககுப்‌ பிரமேகம்‌ சொறி 
சிரல்குசரப்பான்‌ இவைநீல்கும்‌ மறிப்பட்டமல,டிஞ்சாரும்‌, 0 
சிவகரர்சையின்‌ குணம்‌. 

வா தியசோசகத்தை மாற்றும்பசசொடுக்குஞ்‌ 
ப சாய்‌6 தவிர்‌ துவைக்கட்டுக்‌ தப்பாசே-ஏந்தழசைத்‌ 

ர ரர தண்டாகுசச்சேர்க்குஞ்‌ சார்க்தபரிமள தசைத்‌ 
தண்டரச்சிவகாத்தை தான்‌, 
௪, இதுவுமது விருத்தம்‌. 

கந்ததாறுகரத்தை யதன்குணம்‌ 

பர்தவாத சரப்பனை மாற்றிடுந்‌ 

தொந்தரோகந்‌ தடைக்‌ குமிருமல்‌ 

மக்தசோயுர்‌ தணிக்குகம்மானையே, 

(இ-ள்‌.) மணமுள்ள சிவகரரக்தை வார்‌ தயரோசகம்‌ விந துகஷ்டமம்‌ 

ணவாத:% கரப்பான்‌ வாதா த தொக்சம்‌ சாசம்‌ ௮க்சனிமாந்தாதி இ 
வைசனையீச்கும்‌ சடராக்கினியையும்‌ வனப்பையும்‌ உண்டாகும்‌. () 


வெள்ளரு.கின்‌ குணம்வெண்பா. 


குன்‌ மமொடுவாபுகுடல்‌ வா தீஞ்சூலையிவை 
சென்மமட்விடுத்தோடிச்‌ சதையுஙகாண்‌ தன்முலையாம்‌ 
யுள்ளு,.கிரந்திசொறி யொட்டியசிரங்குறுமறும்‌ 
வெள்ளருகுதன்னை விரும்பு, 
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௮ பதார்ச்த்குண9ந்‌ தம்ணி 


(இ-ன்‌,) சொக்கட்டாள்காய்‌ கத்த கனங்களையடைய பெண்ணே 
வெள்ளறுகிலை குன்மம்‌ வாதப்பிணி வாதச்குஉல்‌ விருத்தி 8லபிடிப்‌ | 
புசரம்புகளைப்‌ பற்றியசிரந்தி தினவுசறுசிரங்கு இவைபோம்‌.  () 

ஒரிலைத்தாமரையின்‌ குணம்‌. 
( 
ஒரிலைசதாமசையி னுற்றகுண த்தைக்கேளாய 
மசர்பிற்பாலில்லாத மல்கையர்க்கு-மோரிற்‌ 
 குடிப்பாலுண்டாகு* மீசாரமமகசதை 
படிக்குளளி நக்குகாதொ மிக்கும்‌ பார்‌ 

(இ-ள்‌.) ஒரிலைத்தாமமையை எலுமிச்சங்காயள க) அரைத்து ௮ரை 
ஆழாக்குப்பசுமோரில இஅண்டுவேளையும்‌ ௪ச௰ நாள்‌ கொடுக்கில்‌ தனத்‌ 
இற்‌ பாலில்லாத மாதர்கட்குப்பால்‌ சுரக்கும்‌ வாதமேகம்‌ போகு 
மென்ச. ்‌ (உ௰௫) 

ஒரீ தழ்த்தாமமையின்‌ குணம்‌, ட 
தாஅவையுண்டாக்குக்‌ தனிமேக த்தைத்துலைக்கு 

ஆச. ரமாமேனிக்‌ கழகுகருஞ்சீதம்போஞ்‌ ' 
சீரிதழ்த்தாமரைவாழ்‌ செய்யமடவனமே 

ஓரிகழ்த்தாமரையை யுண்‌, 

( இ-ள்‌.) அழகுதங்கிய யிதழ்களையுடைய தாமரைப்‌ புட்பத்தில்‌ வசி 
க்ரும அன்னல்போல்பவளே ஓரிவழத்தாமரை சுக்கிலத்தையும்‌ நீக்கு 
மென்சு. .... (௩௰௬0 

அ௮ந்தரத்தாமரையின்‌ குண்ம்‌: 
அழசெந்திகுட்ட மடர்க்தகரப்பான்‌ 
புழுவுறமக்கூடுமுதற்‌ போகும்‌-௮[ழகாரும்‌ - 
மிக்திரசீலகருகணேர்திழையே யெப்போதும்‌ 
மாதரத்தாமரையா லாய, ர ்‌ 

(இ-ள்‌.) அழகுபொருர்திய இர்திரலேமணியை சிசாத்தகரிய கண்க 
சைபுடையபெண்ணே அந்தரத்‌ தாமரையால்‌ ௮ளிந்தவிரணமும்குஷ்‌ 
டும கரப்பானும்‌ மார்புக்குக்கட்டுகின்ற இருமிக்கூடு முதலியசில கோ 

ட்‌ (௩௦௪) 


௬ , 


ய்களும்‌ போமென்ச. 
பற்பாடகத்தின்‌ குணம்‌, 
சீதவாச்சுரமுர்‌ நீதாத்தாகமும்போம்‌ 
போதவிருகண்குளிரும்‌ பொய்யலவே-பூதலத்துள்‌ 
வற்பார்ப்பித்திெயமு மாபித்தமுந்தொலையும்‌ ' 
பற்படரதத்தையுன்னிப்‌ பாச்‌, ்‌ 


(9142௦௦ 3 5915 1/ ப்ச்‌ ஸ்கான்‌ படகு 


மூலமும்‌.உரையும்‌, - ௮௯ 


(இ-ள்‌) பாத்கடகத்துக்கு சீ.தவாதசுரம்‌ பிழ்தகாசரோகம்‌ உன்‌ 
மாதமடத்த? ௮ த்ம்லுபம இலவ மிபம்ம விழிக்குல்‌ குளிர்ச்சிய/ண்டாம்‌; 


இருகீத்றுப்பச்சை உருத்திரச்சடை இலைகளின்குணம்‌. ன 


டீ திருரிற்றுப்பச்சை சிமேலஷ்மசர்த்திதன்னை 
விரி நீற்றைப்போலாக்கு மெய்யே-பெரிய 


37 ரம்திரக்தவாஈதி சு2மருசிகில்லா 
வுருத்திரச்சடைக்கே யுரை. 

(இ-ள்‌.) இரு ॥ற௮ப்‌ பச்சை கபவாந்தியை டச்கும்‌ உருத்திரச்ச 
டை சாரத்தலாகிய உதிசவம்மை பி.த்தசரம்‌ அரோசகம்‌ இவைகளை 
இக்கும்‌, ப (௩௪௯) 

. மாடப்பத்திரியின்‌ குணம்‌. . 
புளிப்புச்‌ துவர்ப்பும்‌ பொருந்திருந்தாலுச்‌ 
. தவிர்‌ த்தவாயுவைக்‌ ஈனலைச்சாடும்‌-நெளித்த 
வலிதனைவிட்டோட்டு மடமாதேமீகேளாய்‌ 
வலிமாசிப்பத்திரிதான்‌ வாழ்க்‌.து, 
(இ-ள்‌-) ) இளமைூபாருந்திய பெண்ணே நீசேட்பரயாச புளிட்பு 
்‌. நீதுவர்ப்புமுள்ள மாசிப்பத்திரி வாதகோயையும்‌ உஷ்ணத்தையும 
ஐவகை வலியும்போக்கும்‌. | (௩௨௨௰) 
மருக்கொழுட்து இலைகஸின்குணம்‌. ப 
கண்ணிலுமுசதாஷல்‌ கபஞ்சூடிவைபோக்கும்‌ 
. ஓன்ணனல்கைப்புக்காரம்‌ உள்ளமரும்‌-மண்ணிற்‌ .. 
கொழுச்‌ தமருக்ருணத்தைக்‌ கொண்டிருக்தபோதுந்‌ 
தலழத்தபிவன்மைதருஞ்‌ சாற்று, 

. (இ- -ள்‌.) கைப்பும்‌ கரமும உஷ்ணமும்‌ உள்ளமரு ஆன்து சேத்‌. 
இரப்படலம்‌ கபதோஷம்‌ உட்குடு இவைகளைசீக்கும்‌. ௮/6 தமருவின்‌ 
குணச்தைப்பெற்ற கொழுந்து மிருபசியையும்‌ பலத்தையுவ கெ 
மிக்ஞூம்‌, 0 

செழு பின்வகை-முற்றியது.. 

இகர ட்‌ வ ல்‌ 2, 
அதொவங்டையின்‌ குணம்‌, 


மண்டைக்குல்‌ச்சலலும வாசத்தின்‌ பிரசம்போக்‌ 
தொன்டைக்கபமுக ஜெ ரலையுக்காண்‌-மிண்டுசெய்யும்‌/ 
வரக்‌ ப்பகலு மாதேறுதொண்டைக்கும்‌ 
போதகம்பலெிடேப ம்‌. போ ம்‌, 

த. 

அ 
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கம. பபதார்த்தகுணசி தோமணி 


(இ-ள்‌.) ஆதொண்டையினால்‌ மண்டை குடைச்சல்‌ வாத பீரசம்‌. 
செஞ்சிற்கா இக்கர்‌ துன்பந்தரு வா தக்குடைச்சல்‌ மு,தலிய பலசோ: 
சல்களும்போம்‌, (௩௨௨) 

பெருக்கட்டுக்கொடி சிறுகட்டேக்கொடி இவைகளின்குணம்‌, 
பெரியகட்டுக்கொடிக்குப்‌ பேசுபெரும்பாடும்‌ 
அரிவுபலபேதியும்போ மப்பாலுரிய 
ச௮ுததகட்டுக்சொடி. தரன்‌ சிதரத்தறீக்கும்‌ 
'இறுத்தபுனலைக்கட்டு மெண்‌, " 


(இ-ள.) பெருங்கட்டுக்கொடியால்‌ பெரும்பாடும்‌ மலக்ச மிச்ச வ்‌ 
ம்போம்‌ சிறுகட்டுக்கொடி ச.தரத்தத்தையும்‌ மேகநீரையும்க ட்டும்‌. 


சிறுகுறிஞ்சாக்கோடிக்‌ குணம்‌; 
சறுகுறிஞ்சாவாதமொடு சிதத்தைரிக்கும்‌ 
மறுவுதிரமிலலாத மாதர்க்கு.றுமுலகில 
அத்‌ இசுரமும்‌ ௮கலக்கடிவிலமுக்‌ 
தக்கிெயகலத்தகக்கு£ தான்‌, 

இதுவுவ ஐ, 

வாதசு ரஞ்சம்கிகர மாறுக்கபசுரமும்‌ 
பூதலம்விட்டோடப்‌ பரிபுக்சாண்‌-மாதேகேள்‌. 
அக்க ரங்கள தீர்க்கும்‌ ௮ கர்‌. தாகர்தொலைக்கும்‌ 
தக்கசிறுகுறிஞ்சா தான்‌, 

(இ-ள்‌.) சிறுகுறிஞ்சா வாதவிவம்‌ ஆமம்மாதாந்த உ9ரச்சிக்கல்‌ 
அஸ்தஇிகசுரம்‌ காணாக்கடிவிஷம்‌ வாதசுரம்‌ சந்நிபாசசுரம்‌ கபசுரம்‌ 
பித்‌ தஜிக்வாகண்டகம்‌ சந்தசுரம்‌ தாகரோகம்‌ இவை நீங்கும்‌, 

இண்டின குணம்‌, 
பீசசத்தைப்போக்கும்‌ பெருயெதோர்மீரேற்றர்‌. 
தான?சக்கச்செய்யுமிது சத்தியங்காண்‌-வானசைக்கும்‌ 
மண்டைக்குடைச்சல்‌ மருவுழுச்சர்கியும்போம்‌ 
பண்டையுற்றயிண்டி வுக்குப்‌ பார்‌. 

இதவுமது. 

கட்டுவா தல்சள்றுல்‌ சசரிசையேமேச ம்போ 
மூட்டுவரதல்களெல்லா முன்பொழியுூட்டும்‌ 
புனலீனறுந்தண்டுக்குப்‌ போரீளைசூலை 
பனலிலெழுபுண்ணு மறும்‌, 
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மூல்மும்‌-உரையும்‌, க்க. 


(இ-ள்‌.) இண்டின்கொடியினால்‌ பீஈசம்‌ ச்சலசோஷம்‌ ச்பாலக்கு 
டைச்சல்‌ முகசந்நி வாத்க்கடிப்பு பிரமேகம்‌ ரூகவாயு சுவாசம்‌. 
... பிடிப்பு தீச்சுட்டவிரணம்‌ ஆகிய இவைகள்‌ போமென்க, (௪௨(இ) 
சாப்பூரவள்ளிபின்‌ குணம்‌, .்‌ 
காசம்பிருமல்‌ கதித்தம்குரிஜயம்‌ 
பேசபுறகிர்க்கோவை பேருங்காண்‌-விசுகரல்‌ 
கற்பாறைபொகத்‌ துநெஞ்ற்‌ கட்மேகேபவா தமும்போம்‌. 
கர்ப்பூரவ்ள்ளி னைக்‌ ௪ண்டு, 
(இ-ள.) கர்ப்‌, பாவள்ளியினால்‌ காசம்‌ என்கிறபொடியிருமல்‌-௮ம்‌ 
மைகொம்பிளம்‌ ச3லஷ்மகதோவம்‌ பிறறிர்க்சோதை ரூட்சை மார்‌ 
பிற்கட்கெபம்‌ வாதக்கடுப்பு ஆகிய இவைகள்போகுபென் ச, 
மூசுமல்லிகையின்‌ குணம்‌. 
| வீக்கமறுற்கரமாலை வீட்டோடூஞ்ேபைவீடு 
..நீகீகமதகிம்முமு ல கேரியிழையே ஏய்ககும்‌ 
விடபாகமேசமும்போம்‌ வீரியமுண்டா கும்‌ 
படர்துச மல்லிசைக்குப்‌ பார்‌... ட 
. (இ-ள்‌.) மார்பினிடமில்லாமல்‌ விம்மிய தனஈு்களையுடைய பெண்‌ 
்‌ 'ணேகூசுமல்லிகையினால்‌ சோபைகாமிலம்‌ ஆகந்துகவீக்கம்‌ விஷூபா 
- கரோசம்பிரமேகம்‌ இவைபோம்சு க்லைவிருத்தியாம, (௩௨௪) ' 
ஊிமல்லிசையின்‌ குணம்‌, 
மாநதகணம்‌பொருமல்‌ வரர அமைந்தர்சளுக்‌ 
சுடந்தேபிரம் தகண்‌ மோடூங்காண்‌ கூர்தன்‌ முடி. 
மாணேசாஈதணியும்‌ வாங்காதவீக்கம்போம்‌ 
கானூசிமலலிகைக்குக்‌ காண்‌, ப 
(இ:ள்‌.) கூந்தலைமுடிக்கெற மான்போலுங்‌ கண்களையுடையபெ 
ண்ணே காட்‌ லுள்ள ஊ/மல்லிகைச்கு சணமார்தம்‌ வயிற்‌ றுப்பி 
சம்‌ சிக்க கண்டாகின்ற உதிரசம்‌ பவப்பிணிகள்‌ சுரம்‌ சோபை 
. இவைபோம்‌, ன (௩௨௮) 
இ .... மிளகானையின்‌ குணம்‌, 
ஐயமகற்றும்‌ ௮87 வரதம்போச்குஞ்‌. :; 
 செய்யபித்தளூலைதனைத்‌ தீர்க்குங்காண்பையவரும்‌ ்‌ 
ஈளையிரமை ரப்புப்பிசந்தொலைககு | 


பிசளுீளகரணை நன்று. 
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௬௨ பதார்த்தகுண?ித்த ர ாமணி 


( இ-ள்‌.) மிளாச ரணை சபவி ரத்தி அரணவாயு, பயிரீதிய சூலை 2: 


யமகாசமசுவாசம்‌ வயிற்றுப்பிசம ய இலைகளை 6ச்சுமென்க, 


தாய்பாகலீன்‌ குணம்‌. 
நாய்பாகலின்குணத்தை கன்றாயுனாக்கக்கேள்‌ , 
வாய்ப்பானபீனசத்தை மாற்றற்காண்மால்ப்பாக 
லிங்கமதைசுத்திசெய்பும்‌ கேரிற்பாசாணச்னை 
பகமறச்சுத்திசெயயும்‌: பார்‌, 

_(இள்‌.) சாய்ப்பாகல்‌ பிஈசம்கீக்கும்‌ சா இலிம்கத்சையும்‌ பாசாண 
தீதையும்‌ சுத்திசெய்யு மென்ச, ன (௩உ௰) 
பிரண்டையின்‌ குணம்‌. 
பீரண்டையைசெய்யால்வறுத்துப்‌ பின்பரைாச்துமாதே 

வெருண்டோதேற்று விர2ங்லெலாண்டுவரு 
மூலத்தின்‌ வடஸ்கும்‌ நூலவிரத்தமறும்‌ 
ஞாலச்திலுள்ளே நவில்‌. 


9 (இதுவும.த.) 
மசச்தவபிற்றுவலி வாயுவ இசாரமுனை 
சேர்க்தமுலங்கபவுட்‌ செப்புனற்போக்கோய்ந்காடை 
யெல்லமசலி மெழுப்புமதிக9 
மல்லார்பிரண்டு வர்‌, 

(௫-ள்‌.) பெண்ணே பிரண்டையை சொய்விட்டு வறுச்‌.து அரைத்‌ 
௮க்‌ கொட்டைபாக்குப்‌ பிரமாணம்‌ எட்டுநாள்‌ அதிகம்‌ இசாப்பிட 
அசன தீஇினவும்‌ ரத்தகுலமும்‌ ஒழியும்‌ இசைப்பறபல ௨ளல: சங்க 
ளாகப்‌ பிரயோகிக்கல்‌ ௮க்கினி மந்தம்‌ குன்‌ மம்‌ வாகாஇகாசம்‌ ரூ 
ளைமுலம்‌ சபதோஷம்‌ ரத்சகேதி காலாதி இவைவர்ததியாம்‌ ஐட 

- ராக்கினி வளரும்‌. (௩௩௧) 
களிப்பிரண்டையின்‌ ருணம்‌. ்‌ 
ஐயம௫அம்பித்த பணுகாமலோடி.வீடுர்‌ 
தையலார்போகமீகச்‌ சாருங்கசண்பையக்‌ 
ச௪.ரப்பான்‌ விலகும்‌ கடி சிலக்தியும்போ 


 முரப்பாங்களிப்பிரண்டை புண்‌, 


(௪- ள). களிப்பிரண்டையினால்‌. சபவிருணம்‌ ப்க்க்சோவஷ: ந்‌ சாப்‌ 
பான்‌ காணாக்கடி லெத்இிவிஷூம்‌ இவைரீங்கும்‌' வீரிய விருச்தியுண்‌ 
டாம, ப | (௩௩௨3 
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மூலநூல்‌ உை ரயும்‌, இ 


இம்பிரண்டை புரிப்பிண்டை இலானிம்குணம்‌, 
இம்பிரண்டைதன்னாற்‌ செரியாமக்கம்‌ஆமச்‌ : ள்‌ 
தேம்பிஷாப்புவிக்கல்‌ இண்லாகம்‌-போ ம்டலரும்‌ 

பார்க்கும்புளிப்பிண்டை பாரணம்‌ கோய்குன்‌ மகயம்‌ ப 
போக்குவதுளூடாம்‌ புகல்‌. த 


(இ-ள்‌) இத்துப்பு பிண்டையால்‌ க செரியாமர்தம்‌ 5பே 2 

காட்டா விசுவசசவிக்கல்‌ சலேஸ்மாதி கம்‌ வாதகே பம்‌. இ: 
ையபோம்‌ உஷ்ண சணாமுள்ள புனிப்புப்பிரண்டை சரீர வெளுப்பு 
மரரபுகோய வயிற்றுவலி சயம்‌ இவைகளை வில. சரும ஏனக, 


நறுர்தாளியின்‌ கணம்‌, 
நாவுகளமரும்‌ நாபிருகங்களிலுட்‌ 
டாவிவருவிீரனம்‌ சாச்தியமாற-க வவிடு 
மெய்யழலுமோதணியு மோமறும்விரியமா 
முயய .வனினற்றாளி புண, 

(இ-ள்‌.) ஈறுந்சானிபிஷல்‌ காசொண்டைமார்பு உஈ திகார்‌ இவ 
ற்றின்‌ புண்கள்‌ சேகலெப்பம்‌ பிரமேகம்‌ இவைபோம்‌ சுக்லெமு 
ண்டா (6, (௩௩.௪) 

பேய்ப்பாற்கொரியின்‌ குணம்‌, 


-பேப்ப்பாற்சொரியதுதான்‌ பே 2முகக்கெப்பாட்டும்‌. 
வாய்ப்பார்சடுப்புகிர மா றுங்சாண்‌-டுபாய்ப்பாய்க்‌ 
அருவாமலஓுளளலைச்கு ஒற்கையிற்கண்மாதே 
பொருவார்பமி ச்தியமும்‌ போக்கு. 

(இ-ள்‌.) கூறியவேள்போன்ற ௪ண்களைபுடைய பெண்ணே பேய்‌ 
ப்பாற்சொரியால்‌ ௮ இராசவுட்சூடு ர,த்தகிராணி பித்ததோஷம்‌ அ 
இயெஇவைகள்‌ ள்‌ போகுமென்சு, (௧ ௩.௫ 

குரைவாலியின்‌ குணம்‌-இதுவே-மிசியார்குர்‌ சல்‌. .ு 

சடுப்புக ழிச்சல்‌ சனன்றஈரதாகம்‌ 
இடும்புவலிலா சம்‌ இவற்றோட்டுப்ப 
ீதிரைவாவென்றழைகச்கும்‌ மேகமும்போம்‌ 
குதிரைலாலிக்குக்‌ குலை, ௫ ச ட 

ட. .... இதுவுமது, 
காசம்பருப்பவன்‌ சஉண்மபச்சசளைா யொடு | 
வாசங்கமழ்குழலாய்‌ மாச்சநமும்போடபேசத்‌ 
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க்ஸ்‌ _. பதார்த்ததுணசிசர்தாமணி 


தெரியா துவாதகப£* தானேசொரிபோம்‌ 
மிரியாற்குந்தற்கு விரை து, 

(இ-ன்‌,) வாசம்பரிமளிக்.ு கூச்‌ தலையுடைய பெண்ணேகுதிமபைவா 
லியால்‌,மூலக்கடுப்பு ௮ இிசாரம்‌ சுரவேகத்தால்‌ வட்த நாவறட்சி ௬௧ 
மூவிசவர்‌ தம பிரமேகம்‌ இருமல்‌ கட்டிபடுவன்‌ கேத்திரமங்கள்கோ. 

- ழைஅக்கினிமக்கம்‌ வாதகபதொர்தம்‌ தணவு ய இவைகள்‌ நீம்‌. 
ரும்‌, ப (௩௩௭௬) 
பவளக்குன்‌ றிக்கொடியின்‌ குணம்‌: 
பவளக்குன்‌ றிச்சகொடிக்கும்‌ பற்றிகின்றமேகம்‌ 
கவியிரத்தபித்த கயமுஃவமாஞ்‌ 
சொரிச ரப்பான்புண்டுரந்தி தோலோர்கடுவன்‌ 
மதிகரப்பான போமே வலைந்து, 


(இ-ள,) செகங்குன்‌ திக்கு வெள்ளை ரத்தபித்த க்ஷபம்‌ ஈமைக்கரப்‌ 
ஈான்விசணம்‌ெக்குகரும்ல்கடுவன்‌ அ ழகுக்கரப்பானஇவையபோரம்‌, 
மூசுட்டையின்‌ குணம்‌. 
மாதேமு ட்டையது வா தமொடுஜயத்தைத்‌ ்‌ 
இதேபுரி$லைாத்‌ தீர்க்குங்காண்‌-வேதனைசெய் 
வனமலத்தைத்தள்‌ஞ:௦ வறட்சிசொரிசிரங்கைச்‌ 
ல சன்மறப்போக்கிபம்‌ஞ சாந்து, 





(இ-ள்‌.) பெண்ணே முசுட்டையானது வாதகோபம்‌ சுபதோஷ 
பிரமேகநீர இனவுபுடை சிறுசிரம்கு இவைகளை நீல்கும்‌ மலத்தை 
“அகும்‌, (௩௩௮) 

பொனமுஈட்டையின்‌ குணம்‌, : 


வாதமொடுபிச்கத்ை மாற்றுமேமாநிலத்‌இல்‌ 
சீதம5ற்லுந்‌ தனவடச்கும்‌-மாதேகேள்‌ 
உண்டிக்குமவாசனையாம்‌ ரநாற்கவளானலைக்‌ 
கண்மிச்கும்பொன்முசட்டை காண்‌, 
(இ-௭.) மாதேகேள்‌ பொன்றாறகட்டை வாதவலி மயக்கம்‌ ஆம 
மமைச்சல்‌ உட்சூமி இவைகீல்கும்‌ இசனல்‌ உணவில்‌ மணமுண்‌ 
உரம்‌. ர | (௩௨௨௯) 
ஈஞ்சுப்பான்‌ பூண்டி.ன்குணம்‌ இதுவே ஈன்கமுறிச்தான்‌. 
கொ று௩ஞ்சுமவாயத அய்ச்‌ குஞ்சு மற்ரோ | 
, சிடிகஞ்சதாவர7 கஞ்சே நிப்‌-பகிகஞ்சுங்‌ ப 
ருண்டடனேசாதே குபி.-ழொழியாரஞ்ச௮ப்பான்‌ 
பூண்டுதனைம£௦யடுக்கு ம பொது, ப 
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மூலமும்‌-உரையும்‌, ்‌........ இ 
4 
(இ-ள்‌.) குயில்போலினிய மொழியாளே ஈஞ்சருப்பான்பூண்டில்‌ 
£டசர்ப்பம்‌ தண்டுதலாலும்‌ தானே துகரதாலும ஸ்கை 
பாஷாணங்களாலும்‌ வியாபித்த விஷச்திரும்‌, (௩௪௦) 
ீர்மேலநெருப்பிள்‌ குணம்‌. 
வா சமவாரோகம்‌ வாரினுங்கரையில்க 
மீசடாமன்றிமீரே மேவூலுமா தரிதி 
சாரமேனிலம்பரவு தெய்வமட மயிலே 
நீர்மேநெருப்பை மி 
(இ-ள்‌ தெய்வச்‌ தன்மைபெ. ரூந்திய ப மில்போன்ற சாயலையு: 


டையபெண்ணே நர்மேல நெருப்பினால்‌ வாதரோசமும்‌ சதீதக்குற 
வினால்‌,பிறக்கின்ற திமிவாகநோயும விலகு! என்க, | 


முடக்கறறுன்‌ குணம்‌, த 
'குலைப்பிடிப்புசொறிசிரங்கு வன்கரப்டாரன்‌ 
-கரலைத்சொடுவுங்‌ கண்மலயஞ்சாளக்‌ 
கட. ச. த்தானோனிகில்காகிலை யவட்டு 
்‌ முடககத்தான்றன்னை மொழி. 
(இ-ள்‌.) முடக்கற்றான்‌ மூலியால்‌ 84 பிடிப்பு சொப்பு இர்‌. சர 
. 'ப்பரன்‌ பாத்தாகவாதம்‌ மலக்கட்டு ஆகிய இவைபோருமென்ச, 0 
கொல்லங்கோவையின்‌ குணம்‌, 
.. சூலைபாண்டூதைதரி தோஷமச்டவெப்புகண்ட 
மாலைருடலின்‌ மலிமா குஷ்டமாலகிஷம்‌ 
உட்கரப்பரன்்‌மெய்யெரிப்பும்‌ முண்டோகொல்லல்கோவை 
கைக்குவிருக்கவின்னாம்‌ காண்‌, 

-(இ-ள்‌.) கொல்லங்‌ கோவையால்‌ சூலைவலிசுரம்‌ வெளிறல்‌ ல்லா 
யுதிரிதோஷம்‌ அக்குப்புன்‌ உட்சூடு கண்டமாலை ஆர்தீரபித்தலாத 
ம்பாமா குஷ்டம்‌ மகாவிஷம்‌ கரப்பான்‌ ஈமைச்சல்‌ ஆயெ இவை 
போம்‌, ப . (௩௪௩) 

, சற்கோவைவரிக்கே £வை அப்பக்கோவை செங்கோவை, 

அருங்கோவை யிவைகளின்‌ குணம்‌! 
வீக்கமம்றுஈஞ்சை வீ.ட்டுநீர்ப்பேதிகரும்‌ 

ப போக்குமதுவவையழர்‌ புணணொழிக்குத்த்தேக்குறாற்பு 

- கோவைவரிக்கோவைப்படைக்‌ சேோவைசெங்கோவைகருள்‌ 
கோவைமுறையேணகும்‌ வாயு, 
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௯௬௭ ட பதார்‌.த்தகுணடிந்தா மணி 


.. (இ-௪.), இனிப்புள்ள கற்சோவை சே ரபையையும்‌ வரிக்கோ வை 
௦௦ த்ைதயும அப்பக்கோவை நீரை பபையும்‌ செல்கோதுவைம 
னி மையும்‌ கருள்டசாவை மேச வீிரணத்தை நீக்கும்‌ $ தேச்கு இ 
னிப்பு, ப .. (௬௪௪) 

ஈரிபயற்றங்கொடியின்‌ கும்‌, 
சறியற்றங்கொடுக்கு நாடாதுபித்தங்‌ ர 
தரிப்புற்றலயமெலலாச க்‌. தாமுமிருமபொழிக்கு 
மேகவெட்டைபிசதவெட்டை ம்சாச்கபப்பனிவை 
யகவிம்தோட மதி. 

(இ-ள்‌. ) கரிப்பயற்றல்கொ டிக்குப்‌ பித்த கோபம்‌ கபரோகங்கள்‌ 
ப்‌. பமேகவெள்ளை அரத திரசமேகம இவைகள்‌ போகும்‌, () 


மூக்குரட்‌ டயின்‌ குணம்‌, 
2ஃம௪ ற்று௩தஇண. வடக்குங்காக்இதரும்‌. 
வாதளினையை மடிக்‌ குஙகா ண்‌.பே தி. 


கொடுக்கமதையுண்டாக்கா நீ கோமளமேபித்தம்‌ 
அமக்குமேமுக்குரட்டை, யாம்‌, 


(இ-ள்‌.) ௮ ழயெபெண்ணே 6 மூககுரட்டை ஆமம்ஈமைச்சல்வாக 
கோய்‌ அவைகளை நீக்கும அழகையும்‌ வீரோசனத்தையும்‌ பித்சபி 
ியயும்‌ உண்டாகும்‌, (ஈ.௪௬) 


தே, வெள்‌ ளா ச்சரடையின்‌ குணம்‌, 


லித்திரிடிமலம்‌ வீழிப்படல்மார்புகோய்‌ 
தத்துவசுவாசந தனிக்கருப்பையுழ்ற 
கருச்சசெய்குதிகா வாதமும்போம்‌ 
விருச்சிமத்தின்‌பேசை விரி, 
(இ-ள்‌. விருச்சிகம்‌ என்‌ இற வெண்சாவிடையால்‌ வித்‌ திரிதிக்க 
ட்‌ (ழூலவாயுகண்டபடலயபோகம்‌ கெஞ்சுவேர்வுசுவாசரோகம்‌ கரு 
ப்ப த்ைச்‌ என்னப்படுத்துவற சூசிசாவாதம்‌ யெ இவைபே. 


டா, | ளக. 
தே, பொ ன்னுக்காணியின்‌ கு குணம்‌, 


உர சப்புகைச்சல்‌ ௧: நயிழி2. *சய்வசதமனற்‌ 

- குச்பலிகங்குதாக்கரகோய்‌ பேடுவையா 
வென்ஞுற்கா ணிப்படி வ மேகம்‌ ஞ்சேப்பலென்ன 
பொன்னாங்காணி மிக்கொடியைப்‌ போத்று, 
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மூலமூம்‌ - உரையும்‌, ௯ள 


(இ-ள்‌) பொன்னாங்கண்ணியினால்‌ விழியைப்பற்றிய லாதகாசம்‌ 
அம்பிரரோகம்‌ ஞஷெணமண்டலரோகம்‌ வாததோஷம்‌ தேகச்சூடுபிலீ 
கம்‌ மூலசோகம்‌ இவைபோம்‌ சரீரத்தில்‌ பொன்னிறம்‌ உண்டாம்‌, () 


தே, புனற்றண்டின்‌ குணம்‌. 
கபவமன % நாடிக்‌ கமலந்காப்ப 
னிபமறுகளச்சொலிபு நீசுகாச்சுபமா 
சனறறண்டைக்காட்டா வ தற்சுாரமுமேகும்‌ 
புனற்றண்டைச்சிந்திக்கும்‌ போழ்து. 


* நாடி. நாசி கமலம்‌ சகலம்‌, 


இ௫வுமது. 
கட்டுவாதங்கொடிய கால்மேகங்கேலேகமொடு 
முட்டுவா தஞ்சூலை மூடிரணம்‌ விட்டுவிடுஞ்‌ 
சொல்லவொண்ணாவின்ப சுகமளிக்குமாரமிர்சே 
நலலபுன ற்றண்டி னால 

(இ-ள்‌) சொல்லவொண்ணாவின்ப சுகமளிக்கும்‌ ௮முதனையாளசே 
புனற்றண்டுக்குச்‌ இலேஷ்மவாந்‌ இ காசியால்‌ வீ ம்னெ ற சலம்‌ கரப்‌ 
பான்‌ காரணமின்றி ௮டைபட்ட கண்டத்தொனி நாளுஈன்மைவிளை 
கின்ற படியின்‌ வரம்பைச்காட்டாத தகரம்‌ காட்டுவாதம்‌ வாசப்‌ 
பிரமேகம்‌ சந்திகவாதம்‌ சீலைகோய்‌ சரந்தி இவைபோம்‌. (௩௪௯) 

அம்மானபச்சரிசியின்‌ குணம்‌, 
காந்தல்விரணமலக்கட்டு மேகத்தடிப்பு 
சேர்ர்ததினவிவைகள்‌ தேசம்விட்டுப்‌ போர்தொன்றாய்‌ 
ஒடுமம்மான்பச்சரிசிக்‌ குண்மையினச் துடனே 
கூடுமம்மானொத்தகண்ணாய்‌ கூகை, 

(இ-ள்‌. ) இனத்துடன்‌ சஞ்சரிக்கு மான்விழிகளை நிகர்த்த சண்ச 
ளையுடையபெண்ணே அம்மானபச்சரிசிக்கு எரி சண்‌ மலபந்தம்‌ பிர 
மேகக்க?ிவு சரீரத்தடிப்பு நமைச்சல்‌ ஆய இவைகள்‌ போகுமென்சு, 

தே, சிவப்பு ௮ம்மான்‌ பச்சரிசியின்‌ குணம்‌. 
அரத்தவம்மான்பச்சரிசி யெனுமூலிக்‌ 
குசதீதவன்மேக மொழிங்கரத்ததொரு-பொடிய 
விர்‌ துவுமுண்டாகுமினும்‌ வெண்டாதுவுமா 
மிந்துவினுவாண்கழுக்சா யெண்‌, 
15 
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௯௮ பகார்த்தகுண சிந்தாமணி 


(இ-ள்‌.) சந்திரன்பேசன்ற வொளிபொருந்திய முகத்தையுடைய 
பெண்ணே இவப்பு அம்மான்‌ பச்சரிசி மூலிக்கு வாதபிரமேகம்போ 
கும்சக்கிலதாது விருத்தயொம்‌ இதனால்வெள்ளிய பற்பமாகுமென்ச. 

. தேறு அம்மான்‌ பச்சரிசியின்‌ குணம்‌. 
பாதுபுகல்வேனமுகா லப்கெருமெழுகாந்‌ 
இதபுரிமேகவெப்பம்‌ தீருமினுமோ துக்காற்‌ 
நதேரம்மான்‌$ரமோக்குக்‌ இன்னுதரஞ்செம்மைரிறச்‌. 
சரம்மான்பச்சரி௫ச்‌ சர்‌. 

(இ-ள.) பாலுள்ள சிறு அம்மான்‌ பச்சரிசியால்‌ அங்ககரு என்‌ 
இற சாதிலிங்கம்‌ மெழுகாகும்‌ மேகவுஷ்ணம்‌ நீங்கும்‌ ஈல்ல பசுக்பா 
அக்‌ கொக்கும்‌ இதனை உதயுகால்க்‌ே தாறும்‌ உண்பாயாக எனிக, () 

பொடுதலையின்‌ குணம்‌. 
பொடுதலையின்பேருரைத்தாற்‌ போராமப்போக்கு 
அடுதலைச்செய்காசமு மடங்குங்கடுகிவரு 
பே தியொடுசூலை2: நாப்‌ பேசரியவெண்மேகம்‌ 
வாதமும்போமெய்யுரக்கும்‌ வாழ்த்து. 

ட. -ள்‌.) பொடுதலையால்‌ சீதபேதி இருமல்‌ அதசொரம்‌ சூல்கோய்‌ 
சிலேஷ்மப்‌ பிரமேகம்‌ வாதநோய இவைபோம்‌ தேகம்‌ பலக்கும்‌. 


கொத்தான்‌ குண்ம்‌- 
சித்தரறிவார்‌ செறிகுழலேநீகேளாய 
சொத்தான்மிகக்குளிர்ச்சி கொண்டைக்காற: சுத்தப்‌: 
பிறமேஉட்டுரிச்சம்‌ பித்‌ தமிஎைப்பு 
௮றுமேதவறு ததி. 

(இ-ள்‌.) கெரும்கிய கூந்தலையுடைய மாத்‌ இக க னிர்ச்சயுள்ள 
கொத்தாளுக்கு : ஒழுக்குப்பிரமேகம்‌ மூத்திரனிச்சம்‌ பித்ககோய்‌ 
அயர்ச்சி ஆ௫யே இவை 8ீங்குமென்க. (௩௫௪) 

நல்ல நெருஞ்சிலின்‌ குணம்‌. 
நல்லகநெருஞ்சிலது காளுங்கிரிச்சரத்தை 
 வல்லசுரமணலை மாற்றுங்காண்‌-மெல்லியலே 
மாநிலத்திற்கல்லடைப்பும்‌ வாங்காதநீர்கட்டும்‌ 
கூறுறுமெய்வாதமும்‌ போக்கும்‌. 
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“ மூலமும்‌ - உரையும்‌. ஆச 


இதுவுமது. 
மேகவெட்டைநீர்ச்சுருக்கு வீறுதிருதோஷம்புண்‌ * 
.  லேகசுரதாகவெப்பும்‌ விட்டொழியும்போகக்‌ 
. தருஞ்சன்மதலைவொழித்‌ தையலேகல்ல : 
கெருஞ்சிலதனை நினை. 


(அ-ள்‌.) இன்பத்தைத்தருங்‌ குதலைமொழியாளே ஈல்லரொருஞ்சில்‌ 
சொட்டு மூத்திரம்‌ ,சுரவெப்பம்‌ ௮ஸ்மரிரோசம்‌ நீரடைப்புவாதம்‌ 
பிரமேகவெள்ளை மத்‌ இரூரிச்சரம்‌ திரிகோஷ கோபகவிரணம்‌ சுரதா 
கம்‌ உஷ்ணம்‌ இவைகளை நீக்கும்‌: (கடு) 

யானை நெருஞ்சிலின்‌ குணம்‌. : 


்‌. மேகத்‌ தப்போக்கிிடும்‌ வெண்குஷ்டர்தானொழிக்குக்‌ 
தேகத்திற்கல்லடப்பைச்‌ தீர்க்குங்காண்‌-நாகத்தான்‌ 
தேனையரும்பாரைத்‌ திருத்‌ அங்கிளிமொழியே 
பரனை கெருஞ்சி ௨௮, ரு டட 
இதவுமது. 


பானைகெருஞ்சி லதுசீகளமாகும்‌ ன ட 
மானேயெலும்புருக்கி மாத்றுக்காண்‌-சேஷ்தனில்‌ 
உள்ளவெரிச்ச லஓுழலையுட்டாசமொடு. * , 
தள்ளுபித்தமும்போகுக்‌ தான்‌. | 

(இ-ள்‌.) தேனையும்‌ பாகையும்‌ திருச்திமொழியாளே குளிர்ச்சியை 
யுடைய யானைகெருஞ்‌ இல்‌ வெள்ளைவீழல்‌ வெண்குட்டசோசம்‌ அஸ்‌ 
மரி ௮ஸ்திசிராவசோகம்‌ தேகயெரிவு உழலைதாசம்‌ பித்தமயக்கம்‌ 
திய இவைகளைப்‌ போக்குமென்க. ன க (௩௦௧) 


'செப்புகெருஞ்சிலின்‌ குணம்‌, 


செப்புகெருஞ்சில்‌ திரிதோஷம்போக்கினீடும்‌ 
வெப்புமுதலனைத்தும்‌ வீட்டுங்காண்‌-செப்பெரிய 
சத்ிலமேகம்போக்குந்‌ தொல்லையனல்ம௩றறும்‌. . 
மிக்கமருந்‌.தமீ விள்‌. 
(இ-ள்‌.) செப்பு நெருஞ்சில்‌ திரிதோஷம்‌  சுரமுதலியசோய்சள்‌ 
சுகிலெமேகம்‌ நீடித்த உட்சூநி ஆகிய இ௮வைநீக்கும்‌ ஈல்லமருர்தாம்‌, 
ப தே, பேய்ப்புடலின்‌ குணம்‌. 





பித்தசரஞ்சத*ரம்‌ பிரிக்குங்காமாலை 
யுற்றமசூரியுழற்றுக ரீத்தியமும்‌ 


(914௨0 ர ₹0/௪ நர பர்/சர்‌ ௩௦ படு 


௧௦௧ பதார்த்தகுண சிந்தாமணி 


காய்புடலையுண்ணக்‌ கவிழ்க்கென்றபித்தமும்போம்‌ 
பேபய்ப்புடலையுண்பாரைப்‌ பேணு, 


(இ-ள்‌ ) பேய்ப்புடலால்‌ பித்த கபசுரம்கள்‌ காமாலை மசூரிகை தா 
கம்‌ தேங்காய்‌ பேறும்படி தள்ளுசன்ற மயக்கம்‌ இவைகள் போம்‌. 
தே, வல்லாரையின்‌ குணம்‌. 
௮க்கரரோய்மாறு மகலும்வயிற்றிழிவு 
தக்கவிரதக்கடுப்புத்‌ தானேகும்பக்கத்தி 
லெல்லாரையும்மருந்தென்‌ றேயுரைத்துகன்மனையுள 
வல்லாரையைவளர்த்‌து வை. 

(இ-ள்‌.) வல்லாரையினால்‌ பித்த ஜீவகண்டசோகமும்‌ மலக்கழிச்‌ 
ச.லும்‌ ரத்தகிராரணியால்‌ பிறக்கின்ற கடுப்பும்‌ நீங்குமென்௧. (௩௫௯) 
பிரமியவழுக்கையின்‌ குணம்‌. 

தீலின்பசையாற்‌ களைத்தவலிவிக்கள்‌ 
காலின்பிடிப்பொடுகை காலெரிவுமேலிலெழு 
வாதத்தாகோவு மலக்கட்டுஞ்சோபையும்போம்‌ 
சீதத்‌தாஞ்சப்தலைகுத்‌ தேர்‌, 
(இ-ள.) சப்தல்யென்றெ பிரமியவழுக்கைக்குக்‌ தீல்களின்‌ கபம்‌ 
விருத்தியடைவதாற்பிறந்த வலிவீக்கம்‌ கால்பிடிப்பு கைகாலெரிவு 
வாதக்கடுப்பு மலபந்தம்‌ சோபை ஆ௫ய இவைகள்‌ போகுமென்க 





தே, கையாந்தகரையின்‌ குணம்‌, 
குரற்கம்பிற்காமாலை குட்டமொடுசோபை 
யுரற்பாண்டுபன்னோ யொழியுகிரற்சொன்ன 
மெய்யாந்தகரையொத்த மீளியண்ணுநற்குலத்துக்‌ 
கையாந்தகரையொத்தக்‌ கால்‌, 

(இ-௭.) கையாந்தகரையால்‌ சுரசாந்தரோகம்‌ காமிலம்புண்டரீகக்‌ 
குஷ்டம்‌ வீக்கம்‌ பாண்டு தந்தரோகம்‌ ஆசய இவைபோம்‌ தேகத்தி 
ற்பொற்சாயலும்‌ யாளிக்குச்சமதையான பலமும்‌ உண்டாகுமென்க, 

- பொற்றலைக்‌ கையாந்தகரையின்‌ குணம்‌, 
பொஜற்றலைக்கையாந்தகரை பொன்னி றமாக்குமுடலை 
சுத்தமுறக்கட்டுச்‌ சுகக்கொடுக்குஞ்‌-சிற்றிடைய ரய 
சிந்‌. துரங்கட்காகுச்‌ சிர்தைதனை த துலங்கும்‌ 
முர்திவளர்குன்ம மொழிக்கும்‌. 
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்‌. மூலமும்‌ - உரையும்‌ : 30. 


(இ-ள்‌.) பொற்றலைக்‌ கையார்தகரை தேகத்திற்‌ பொற்காயலையும்‌ : 
விழிக்குள்‌ ஒளியையும்‌ புத்திக்குத்‌ கெளிவையு மீஉண்டாத்கும்‌ குன்‌. 
மக்கட்டியைப்போக்கும்‌ இதுபலவித சிந்‌ தூரஞ்செய்ய ஆமெனச, 








விஷ்ணுகிராந்தியின்‌ குணம்‌* 
செய்யமாலின்டிராந்தி ராதவல்லசுறத்‌ 
தையமருக்கும்‌ ௮னல்‌சணிக்கும்‌-வெய்யகப 
காசமிருமலையுங்‌ கட்டறுக்கும்வா தத்தர-. 
லூசலாடும்பிணிபோக்‌ கும்‌, ட 
(இ-ள்‌) விஷ்ணுரொர்தி சத்தசுரத்தார்ப்‌ பிறந்தசபம்‌ உட்சூடு 
கோழை இருமல்‌ வாதசம்பவப்பிணி இஷைீக்கும்‌, .& மால்‌-லிஷ்ணு * 
 தொட்டாற்சினுங்கியின்‌ குணம்‌. ்‌ 





மேகநீரைத்தடுக்கு மேதினியிற்பெண்வசிய 
மாகவுன்னிரல்கு மதுவுமின்‌ றித்தேசமிடைக்‌. 
கட்டாகக்காட்டுகன்ற காலைத்துரத்திவிடுர்‌ 
'தொட்டாற்சுருங்கயெது சொல்‌. : 
(இ-ள்‌.) தொட்டாற்சுருங்க மேகமூத்‌ திரத்தை நீக்கும்‌ பெண்வ௫ 
யஞ்செய்யும்‌ உடலில்‌ ஓடிக்கட்டுகின்ற வாதத்தடுப்பைச்‌ சன்சக்கும்‌, 
கசொட்டாம்பாசியின்‌ குணம்‌; 


மேகமதுந்தீபனமாம்‌ வெஞ்சு ரமுமேடஇிவிடும்‌ 
றேகமதிற்றேமலினஞ்‌ சேருமே-பாருமொழி : 
மின்னேவெகுகுணஞ்செய்‌ மென்குடைப்பாசியினாற்‌ 
அன்னுகரநீபானும்போஞ்‌ சொல்‌. ' ரூ 
இதுவுமது. 
மிக்சகக்குவானகலும்‌ வெய்யகிரந்தியருக்‌ 
தக்கலயவாதர்‌ தனியுங்காண்‌-மிக்ககலின்‌ . 
மட்டைப்பாய்ச்சுங்கூந்தன்‌ மாதேவுலகத்திற்‌ 
்‌ கொட்டைப்பாசிப்பெயனராச்‌ கூறு, ன க ன 
(இ-ள்‌) அயென்‌ வாசனையைவீசும்‌ கூந்தலையும்‌ பாகனைய சொல்‌ 
லையுமுடைய பெண்ணே கொட்டைப்பாசியால்‌ பிரமேசம்பித்தசுரம்‌ 
தேமல்‌ கரப்பான்‌ சுக்கருமல்‌ கிரந்தி கபவாதம்‌ இவைபோம்‌ பசியு 
ண்டாம்‌; (௩௬) 
... கானாம்வாழையின்‌ குணம்‌. 
கானாம்வாை ழக்குமுலைக்‌ கண்குழிப்புண்ணாறிவிடும்‌ 
அனுலும்போக வயகரிக்குள்‌-மானேகேள்‌ . 


ச்‌ 
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௧6௨ பதசர்த்தகுண சிந்தாமணி 


' ஐமம்விரையும்‌ அனல்தனியுறீங்காத 
பைள்‌ திசமாறுமுன்னிப்‌ பா. 
(இ-ள்‌) காணாவாழைக்கு ஸ்தனவித்‌ இரிதி சுரம்‌ ரத்தபேதி இவை 
. நீக்கும்‌ சுக்கலெவிருதீதியும்‌ கபப்பெருக்கமும்‌ உண்டா மென்க. () 
க கி.றபுள்ளடியின்‌ குணம்‌. 

மாக்தசகணழ்போர ரமல்‌ வன்மர்‌ தநீங்இவிடு 

ஓயந்தமுலைப்ப்கலு ஒழுகுங்காண்‌-மோந்தே 
- சி௮புள்ளடி துகையாத்‌ தேமலர்ப்பூங்கோதாய்‌ 
. சிறுபுள்ளடியைகிதஞ்‌ சேர்‌, ன க 
தத (இ-ள்‌) வாசனை பொருந்திய மலர்மாலையைத்‌ தரித்த கூர்தலையு 
டையபெண்‌ ண்‌ சறுபுள்ளடியால்‌ எண்வகைமாந்தம்‌ ௪சதக்கட்டுவா 
தசலமாகிப இவைகீரு்கும்‌ வற நியமுலைப்பாலும்‌ பெருகும்‌. (௩௬௭) 

ர ரு உப்பிலங்கொடியின்குணம்‌, 
பிள்ளைமச்தபேதி பேராதேருட்டையும்போம்‌ 
வெள்ளைசெயயுந்தங்கதீைை மென்மலகாற்றொளளை புரி 
வேளுூங்குவடிவேலை நீபர்கூர்கிழியாய்‌ 
. . சாளுமுப்பிலாங்கொடியி னால்‌. 
(இ-ள.) மலர்பாணத்தால்‌ போர்புரியும்‌ காகும்‌ அுஞ்சும்படியா 
ன கூரியவேல்போன்றகண்ணாேே உப்பிலாங்கொடியினால்‌ குழந்தை 
கள்‌ மாந்தமும்‌ ௮சீரதிசாரமும்‌ நீங்காத சாரமும்‌ நீங்கும்‌ இது தங்‌ 
கத்தைப்‌ பற்பமாக்கும்‌. | (௩௬௮) 
ட; பம்பத்தராலின்குணம்‌, 
பாலிராக்கொம்கைகளிற்‌ பாலாங்கருப்பப்பை 
மூலையுரையமுக்கு முன்விழியும்‌-மேலிலெழுத்‌ 
தம்பமென தீதங்குஞ்‌ *% சலமைரோசகம்போம்‌ 
பம்பந்தராயருந்திப்‌ பார்‌, 

(இ-ள) பம்பர்‌ தராயினால்‌ "பிரசவ அமுக்கும்‌ எக்குஸ்தம்பம்போற்‌ 
றடிக்னெற.வாத்த்தடிப்பும்‌ ௮ரிசியம்போம்‌ பால்வயிற்றில்‌ ஸ்திரீக 
ஞக்குப்‌ பால்‌ விருத்தியாகும்‌. * சலனம்‌-வாயு, (௩௬௯) 
ன சு கொடிவகை - முற்‌.றிய து. 





புல்வைக. 
- சதுரக்கள்ளியின்‌ குணம்‌, : 
கரப்பான்சொறியுங்‌ கடியுங்கபமும்‌ 
உரப்பான்குன்மம்‌ ஐழிக்கும்‌-நிஹைப்பான 
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மூலமும்‌ - உரைழ்சம்ி ட ௧௦௧. 
பேதிதருஞ்சீதமென்ற்‌ பேச்சகற்றும்பூவுலகத்‌.. 
சாதுச.த.ரக்கள்ளி தான்‌. ன ட 

(இ- ள்‌) ச .துரக்கள்ளி கரப்பான்‌ ஈமைச்சல்‌ காணாக்கடி கபதோரய்‌ 
வாதகுன்மம்‌ இவைகளை நீக்கும்‌ விரோசனத்தைத்தரும்‌ எஸ்க. இ 
நாகதாளிக ள்ளியின்‌குண*ு 
செக்துவிஷங்கள்‌ செடிவிஷங்களைத்தொரிக்கு 
கொரந்திடச்செய்வாதத்தை நூறுநிகர29- -ச்தவெரு 
வேகமாலிக்கும்வடி. வேல்விழிமாடுதபனைதல்‌ ன 
நாகதாளிகுணத்தை நாடு. 
(இ-ள்‌) வேல்போலுங்‌ கண்களையுடைய மாதே பரதசாலிச்சகிளி 
சங்கம்விஷம்‌ தாவாவிஷம்‌ மகாவாதரோகம்‌ இல களைப்போக்கும்‌, 
பேய்க்கற்றாழை செங்கத்தாழை இவைகளின்‌ குண்ம்‌, ட 


்‌ *. 


பேய்க்கற்றுழைக்குப்‌ பெருமேகம்கெப்பெரீச்சில்‌ 
ஏய்க்கக்கூடா௮ழலும்‌ ஏகுங்காண்‌- -காய்க்குநிக * ்‌. 
ரஞ்சிவந்தகற்றாழை யங்கங்குளிர்விக்கும்‌. மீ | 
பாய்ஞ்சயத்தைப்‌ பொனனாக்கு பார்‌. ப ்‌ 

ட. ள்‌) பேய்க்கற்ராழைக்கு அ இநீரும்‌ சசீரபெரிவும்ச ரமும்போம்‌ 
செங்கற்றாழை உட்சூடகற்றும்‌ இரும்பைத்‌ தங்கமாக்கும்‌. கய) 

தே, கற்றாழையின்குணம்‌. ' 4. 
-பொல்லாதமேகங்கபம்‌ புழுச்சூலைகுஷ்டாசம்‌'. ய 
அல்லார்மக்ததம்பக்‌ தன்குன்மமெல்லாீம்‌ 
விட்டேகுமரிக்கு மெரிச்சற்சரிச்சாமு. 
டமாக குமரிக்கு மருண்டு. 

(இ-ள்‌) நருள்கற்றாழைக்கு வாதமேகம்‌ சயமேகம்‌...சிமில்‌' குத்தல்‌ 
 பெருவியாதி மூலம்‌ உன்மதம்‌ பகந்தரம்‌ வயித்‌ நுநேரய்‌ .தினவுள்‌ள 
பித்தசரிச்சரம்‌ இவைகள் போகும்‌ % குமரி கற்றாழை (௩௭௧). 

கள்ளிமுளையான்‌ குணம்‌, 
வாய்க்குப்புளித்‌ திருக்கும்‌ வன்பசியையுண்டாக்கும்‌ 
ஏய்க்குமுடல்வாதத்தை ஏறுபித்தஞ்சாயக்குந்‌ 
தெள்ளியவின்பமொழித்‌ தெய்வமடவனமே ப 
கள்ளிமுளைய ரனருந்இத்‌ காண்‌. 
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சென 


௧௦௪ ௮ பதரர்த்தகுண சிந்தாமணி 


(இ-ள;) தெள்ளிய இன்பமொழியையும்‌ இன்னடையு முடைய 
'பெண்ணே புளிப்புச்சுவையுள்ள கள்ளிமுளையான்‌ தபனத்தையு௯ா£ 
டாக்கும்‌ வாதம்‌ பித்ததோஷூத்தையும்‌ மாற்றும்‌. (௩௭௪) 

ன €மகநாதப்‌ பூண்டின்‌ குணம்‌, 

இசத்தபித்தசோக மெரிசருவகாள 
முரத்தவுன்பாரதமியை-யேட்டுமிரத்‌-தவனப்‌ பூண்‌ 
வா.ரணிவரன்தொங்கை மடவார்தொழிர்‌ திருவே 
தா.ரணிவா ழ்மேக நாதம்‌. ன 


(இ-ள்‌) இரத்தினறபைரணத்தை யணிந்த கச்சினாலிறுக்யெ தனங்க 
ஊாயுடைய மாதர்கள்‌ கொழுத்தகுர்திருவே மேகராதப்பூண்டு இரத்‌ 
தபித்தத்ை தரவரசங்கம்முதலிய விஷங்களையும்‌ உன்‌ மாதரோகத்‌ 
தையும்‌ போக்கும்‌,ஆன்ச, ன சச்‌ _ (௩௭௫) 

ன்‌ ௮ருசம்புல்லின்‌ குணம்‌, 
அ௮திகம்புல்வாதபித்த ஐயமோடீளை 
சிறுக௮௮க்கும்‌ இன ஓ-செப்பிரிவுதருக்‌ ன ர. 
கண்ணோயொ௫டுதலைகோய்‌ கண்புகையிரத்தபித்தம்‌ 
முண்ணோயொழிக்குமுரை. 
. (இ-ள்‌)1அறுகம்புல்‌ திரிதோஷம்‌ கோழைகண்ணோய்‌ சிரஸ்தாபம்‌ 
தும்பிரகோய ரத்தபித்தம்‌ மருந்துச்‌ சூர இவைபோக்கும்‌ அறிவு 
தரும்‌, ' ௩௨௭௪௬) 
சோதிப்புள்ளின்‌ குணம்‌. 
காசம்படலம்‌ கருவித்தோஷம்பில்லங்‌ 
பூசார்திரஞ்சதையொண்‌ பூசுக்ரென்கூீசலென 
வோதியவின்னேய்மமுஅ ஒண்விழியைவிட்டகலுஞ்‌ 
சோதியெலும்புல்லுக்குச்‌ சொல்‌, 

(இ-௪) சோதிப்புல்லுக்கு விழிக்காசபடலம்‌ 'கருவிழிநோய்‌ நீர்ப்‌ 
பில்லம்‌ பூசாந்திரம்‌ ஊண்படலம்‌ பூவெண்புள்ளி கூசுதல்‌ இவை 

தருப்பைப்புல்லின்குணம்‌, ன 
தோடஞ்சிறியவிடஞ்‌ சோராக்கப்பெருக்கஞ்‌ 
சாடுஞ்சகலசு.ரந்‌ தா தாகவிவையோடும்‌' 
அரிப்புமகலு ௮ ட௨ல்வேள்‌விகட்கார்‌ 
தருப்பையெலும்புல்‌ லுக்குத்‌ தான்‌... 

(இ-ள்‌) தருப்பைக்கு ச. .-3 ரஷ அற்பவீரியவிஷம்‌ கபாதிக்கம்‌ 
சர்வசுரம்‌ ததேககமைச்சல்‌ வைமபாம்‌ இத யாகங்கட்காம்‌:(௩௭௮) 
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தேலமும்‌ உரையும்‌, ௧03: 
மாந்தப்புல்‌ சாவட்டம்புல்‌ இவைகளின்குணம்‌. 
மாச்தப்பும்பேதிகட்‌3) மந்தம்‌௮ ரண த்தைச்‌ த 
சரந்தி செய்யும்மர்‌ த கர த்தைப்போக்கும்‌-ஏம்திழையே 
காவட்டம்புற்குக்‌ கணமாந்தம்பேதியறு 
நாவொட்டிக்காய்ச்சலும்போ காடு. 
(இ.ள்‌) மாந்தப்டல்‌ மலப்பேதி அக்கினிமந்தம்‌ அரணம்‌ லே 
ஷ்மகு.ரம்‌ ஆகய' இவைகளைப்போக்கும காவட்டம்புல்லுக்கு கணமாக 
தம்‌ அதிசாரம்‌ நாவொட்டிக்காய்ச்சல்‌ ஆயெ இவைகள்விலகும்‌. () 
பீசசப்புல்லின்குணம்‌, 
பீசசப்புல்லுண்டாயிற 2 பேர்ஈ.துவிடுமாந்தமெல்லா 
பீஈசமுக்‌ தீரும்‌ பெருமூலந்தாசனொாழியும்‌ 
- மையவினைசிதையும்‌ அக்கரசோய்கிற்காசே . . 
மெய்யாயிதனை விளம்பு. , 
(இ.ள்‌. ) பீஈசப்புல்லினால்‌ ஏண்விதமாகதம்‌ எசகரரோகம்‌ மூல 
நோய்சிலேஷ்மதோலம்‌ பித்தசிரவாகண்டகம்‌ ஆகிய இவைபோகும்‌. 
வாசனைப்புல்லின்குணம்‌ஃ 
வாசனைப்புல்வாதபித்த மாற்றுவ.துமல்லாமற 
சூசினையாய்வந்தகரம்‌ போக்கும்‌-பேசரிய 
ஐயமறுக்கும்ரோசகத்தை விண்ணேறறுக்‌ 
.துய்யபசியைக்கொடுக்குஞ்‌ சொல்‌. 
(இ-ள்‌.) வாசனைப்புல்‌ வாதபித்ததொர்தம்‌ சுரம்‌ கோழை ௮௬9 
இவைகளை நீக்கும்‌ பசிதீபனத்தை உண்டாக்கும்‌ என்சு, (௩௮௧) 


பேய்ப்புல்லின்குணம்‌. 


இறுத்‌ தசோகம்போ லெலிவிஷம்போமெயயி 


லுதுத்‌ துகன்றசூலை மொழியு- கறுத்த௮வளி 
பேய்ப்புற்றகண்ணா யேழுவகைவாயுண்டான்‌ 


பேய்ப்புல்லைக்கண்டறிந்த பேர்க்கு. 

(இ-ள்‌.) கறுத்‌.தல ண்டைகிகர்க்குக்‌ கண்களையுடையாளே மலையில்‌ 
முளைக்கின்ற பேய்ப்புல்லுக்கு மார்புகோய்‌ எலிவிஷம்‌ வாயுவின்குத்‌ 
தல்‌ ஆகிய இவைகள் போம்‌ என்க. ன தரு (௩௮௨) 

பருங்காளானகுணம்‌, 
கயங்கெரந்திதாகற்‌ கரக்குமண்‌ டம்விக்கல்‌ 
பயல்குவிக்கும்பித்த மடல்வா தம்‌-பபற்க.ரத்தைச்‌ 


நத 
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௧0 ப்தார்தீதகுண சிந்தாமணி 


செய்யவருபேதி இட்டிமந்ததோப்சஞ்ணடாம்‌ 
வெய்யபருமா ம்பியால்‌ வீர்‌. 

(இ-ள்‌.) பருக்காளானால்‌ க்யமும்‌ விரணமும்‌ தாகமுநீங்கும்‌ குட 
ல்விருத்தி விக்கல்‌ ராகம்‌ பித்தகோபம்‌ மகாவாதம்‌ ௮திசாரம்‌ கண்‌ 
புகைச்சல்‌ ஆகிய இவைகள்‌ உண்டாம்‌ என்க. (௩௮௩) 

ஆம்பிகாளான்‌ புறறுக்காளான்‌ வலைக்காளான்‌ பொறிக்காளான்‌ 


வரிக்காளான்‌ இவைகளின்குணம்‌, 


புற்றுக்காளான்்‌வலையைப்‌ போலும்பொரிவறியை 
யுற்றெழுகாளானென்‌ துரைக்குமவை-முற்றும்‌ 
பழுதின்நுஈற்குணம்‌ பண்ணுவனமாந்தர்‌ 
தொழுதின்துமூண்பகெசை சொல்‌. 

(இ-ன்‌.) புற்றின்றன்மையாயும்‌ வலைகண்ணுருவமாயும்‌ பலகிறமா 
யும்‌ வரிகிறைந்த குறியுள்ளதாயும்‌ இராகின்ற நான்குவகைக்‌ காளான்‌ 
களைப்‌ புசிக்கற்குணமில்லை நற்குண த்தைச்‌ செய்யினுஞ்செய்யும்‌, () 

புல்வகை முற்றியது. 





மாத்தின்‌ சமூலவகை. 
அரசமரத்தின்‌ சழமூலகுணம்‌ 
௮. ரசம்வேர்மேல்விர:ண மாற்றுமவ்வித்து 
வெருவவருஞ்சுக்கிலகோய்‌ வீட்டுங்குரவவறல்வி 
தாகமொழிக்குங்கொழுந்து தாதுகருவெப்பகறறும்‌ 
வேகமுத்தோஷம்போக்கும்‌ மெய்‌, 

(இ-ள்‌.) ௮ரசம்வேர்ப்பட்டை சருமவிரணத்தையும்‌ விதை சுக்கில 
க்கெடுதியையும்‌ கொழுந்து தொணடையை வறட்டுகின்ற விதாகதீ 
தையும்‌ காந்தம்‌ தேகவுஷ்ண த்தையும்‌ திரி தோஷத்தையும்‌ நீக்கும்‌. பூ 

ஆலமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 
சொல்‌.லுகன்தமேசத்தைத்‌ துஷ்டஅகக்கடுப்பைக்‌ 
கொல்லுகின்றநீரிமுவைக்‌ கொல்லுங்கா-ணல்லாலின்‌ 
பாலும்விமு.தும்‌ பழழும்விதையும்பூவு 

மேலுமிலையுமென விள்‌ 
(இ-ன்‌.) ஆலமரத்தின்‌ பால்முழுது பழம்விதை பூபட்டை இலை 
இவைகள்‌ மேகவயிற்றுக்கடுப்பு '2மகநீர்‌ இவைகளைநீக்கும்‌. (௩.௮௬) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௧0௪ 


இதுவுமது. 
வடமாவீழ்பல்லிருக்கு மாமேகம்போக்கு 
மடர்கொழுகஇரத்தப்‌ போச்காற்றும்படரதிலாய 
புஒலுருவிியன்‌ ॥றடதி௦ பொல்லாவிடமாக 
வல்லுருவிலு ஊமை மதி. ப ன 

(இ-ள்‌.) ஆலமரத்தின்விழு.து தந்தங்களை இறுகச்செய்யும்பிசமேக 
த்கைநீக்கும்‌ கொழுந்து ரத்தாதிசாரத்தை விலக்கும்‌ இந்தமரத்தில்‌ 
முளைத்த புல்லுருவியால்‌ விஷபாகரோகம்‌ நீங்குமென்க, (௩௮௭) 
தே, வில்வமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 

பல்லவம்பூபிஞ்சின்‌ பளநியரசம்முறையே 
வல்லவம்மேகம்மநத மாகுன்மஞ்செல்லுகின்ற 
நோக்கமருள்விக்துகட்ட நூறும்‌ சவர்கட்‌ 
காக்கமருளவில்லுவத்‌, ௪ லாம. 

(இ-ள்‌.) வில்வமரத்தின்‌ தளலிர்சலமேகத்தையும்‌ பூமந்தத்தையும்‌ 
பிஞ்சுகுன்மத்தையும்‌ பழம கண்ணிருளையும்‌ பிசின்‌ €னவிர்‌ துவையும்‌ 
நீக்கும்‌ எனக. (௩௮௮) 

பூவரசமரத்தின்‌ ச ழூல குணம்‌, 
நூருண்டுசென்றதொரு நூண்பூவரசம்‌2வர்‌ 
தாறு ண்டகுஷ்டைம்‌ தொலைக்குங்காண்வீறிப்‌ 
பழுத்தவிலைவிதைமேற்‌ பட்டயிவைகண்டாற 
புழுத்தபுண்விரோசனமும்‌ போம்‌. 

இதவுமது 

குட்டங்கடி சூலை கொலலும்விஷபாகந 
துட்டமகோதரமுன்‌ சோபையொடுகிட்டிமெய்யிற 
ருவுகாப்பான்இரக்தி தண்மேகமபோக்கிவிடும்‌ 
பூவரசம்காயப்பட்டை பூ. 

(இ-ள்‌.) நூறுவருடத்திய பூவரசம்‌? வா மாட்பட்டகுஷ்டத்தைநீக்‌ 
கும்‌ பழுப்பிலை விதை பூபட்டைகாப்‌ இவைகள்‌ ' இருமிவிரணம்பேதி 
- பெருவியாதி காணாக்கடி. குத்தல்‌[விடபாகம்‌ பெருவயிறு வீக்கம்‌ ௧௪7 
ப்பான்‌ சிரங்கு சலப்பிரமேகம்‌ இவைகளைப்போக்கும்‌, (௩௮௯) 
இலந்தைமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 

வேருக்காயாசம்‌ விலகும்பசி.புண்டாஞ்‌ 
2ரொத்திடுதிலைக்குஞ்‌ €ழ்மூலஞ்சோரிவிழல்‌ 
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௧௦௮] பதார்த்தகுணசச்தாமணி 


மேவரிச்சலுக்கடுப்பு மேகபித்தமுபோகு6 
தாவமதில்வாழு மிலநதை, 

(இ-ள்‌.) கா.துகளைத்தாவிற்‌ செல்கண்ணாளே இலந்தை மாவேரு 
க்கு அயர்ச்சிறீல்கும்‌ ஜடாக்கனி.புண்டாகும்‌ இலைக்குச்‌ €ழ்மூலமும்‌ 
சத்தரஇசா.ரம்‌ தேகயெரிச்‌.சல்‌ வபிற்றுக்கடுப்பு பித்தமேகம்‌ ஆகிய 
இவைகள்‌ போகும்‌ என்க- (௩௨௯௦) 

காட்டில்தைமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 
விற்குமெண்ணெவக்கனலா மெய்‌பெரிவறீங்குஞ்‌ 
ிறியவிலைக்குக்கடுப்புத்‌ திரும்முறிக்கு 
அழைத்திடும்பித்தம்போ மதன்கனி.படைக்குத்‌ 
தழைத்‌இிடுமிக்காட்டி ஸிலந்தை. 

(இ-ள்‌.) காட்டி லக்தைமரம்‌ நித்திபமுங்குடிக்கின்ற குளிர்ச்சி எண்‌ 
ணெய்‌ காச்சுதற்கு விற்காடும்‌ இலைக்குத்தேயெரிவும்‌ கொழுக்துக்கு 
வயிற்றுக்கடுப்பும்‌ பழத்தின்‌ அடைக்கும்‌ பித்தமும்‌ நீங்குமென்க () 

நருவிலிமரத்தின்‌ சமூலகுண்ம்‌. 
நறுவிலியிலைக்கிைம்பு காசமவ்வேர்க்கு 
மறுவிலெலும்புருக்கி மாறுகறுவிலியன்‌ 
தன்பலமிர த்தபித்தஞ்‌ சார்மேகமுக்தீர்க்கு 
-நின்புறயாவர்க்கு மிசை, 

(இ-ன்‌.) ஈறுவிலியிலைக்கு மூலரத்தழும்பேருக்கு அ௮ஸ்தீசிராவமும்‌ 
நீங்கும்பழம்‌ ரத்தபித்தத்தையும்‌ பிரமேகத்தையுமரிக்கும்‌. (௨௯௨) 
நுனாமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 

பட்டைகரப்பனொடு பாரச்சிலேஷ்மக ர 
ஓட்டிகின்‌ரணூரந்தி யோட்டுக்காண்‌ 
யேக்‌.து நுணாவின்‌ இலைமந்தரக்‌ தீர்க துங்‌ 
காந்திதருமேகமடுங்‌ காண, 

(இ-ள்‌.) அணாப்பட்டை கரப்பான்‌ கபச்சுரம்‌ புண்டுரக்தி இவைக 
சையும்‌ இலைமக்தம்மேகம்‌ இதுகளையும்‌ விலக்கும்‌ ஓஸியைத்தரும்‌. () 
முருங்கைமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 

பிஞ்சால்தோஷம்‌ பெரும்பூவாற்போக 
உஞ்சுவிழிக்குக்‌ குளிர்ச்சிபுஞ்சேரும்‌-ஏசிலைவெப்‌ 
பாற்று தோகஞ்சறுக்கு மல்வோர்வாதச்சின தசை 
யாற்துமுருக்கையி னது. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௧0௬. 


(இ-ள்‌) முருங்கைபின்‌ சிறி.பபிஞ்சாம்‌ திரிதோஷம்‌ நீக்கும்‌ பூவால்‌ 
புணர்ச்சியில்‌ வன்மைபும்‌ கண்ணுக்குக்குவிர்ச்சியும்உண்டாம்‌ இலை 
சுரத்தையும்‌ பட்டைவிஷத்‌ை சயும்வேர்வாதகோபத்தையும்‌ நீக்கும்‌() 

காட்டுமுருங்கம. ரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 
தின்றாற்கசப்பாகு௩ தயாக்கொடுவிஷத்தைக்‌ 
கொன்றுவிடுங்கட்கும்‌ குளிர்ச்சி தரு-என்றுஐயம்‌ 
ஒட்டும்வேர்பூவின்கா யுற்றபிசிலும்பிஞ்சுங்‌ 
காட்டுப்புனமுருங்கை காண, 

இ-ள்‌.) கைப்புள்ள காட்டுமுருங்கை வர்‌ மகாவிஷத்தை நீக்கும்‌ 

.. பூகண்ணுக்குக்‌ குவிர்ச்சிதரும்‌ இலைகாய்‌ பிரின்‌ பின்ஞ்‌ என்னுமிவை 
கள்‌ சிலேஷ்மரோகங்களை நீக்குமென்க. (உட) 
பசுமுன்னைமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌. 

முன்னைவேர்வாத முதிரேப்பந்தான்போக்கு 
மன்னமீலக்கு மதனிலைதான்சொன்ன 
வியல்வாதமெண்பதையு மில்லையெசைசெய்யும்‌ 
கயல்பொருவுங்கண்ணாய்‌ கருது. 

(இ.ள்‌.) மச்சத்தைப்பொருதுங்‌ கண்களையுடைய பெண்ணே பச 
முனைவேர்வாதம்‌ இத்மாரோகத்தை நீக்கும்‌ இலை உணலைச்‌ செலுத்‌ 
துவதுந்தவிற அடவாரோகத்தையும்‌ விலக்கும்‌. (௯.௯௬) 

மாதுளைமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌: 
மாதுளைவேர்பிஞ்சுவைக்கு வாந்தியதிகாரம்போக்‌ 
தா.துவுமா௮க்கனிக்குத்‌ தாகமபோஞ்‌-சூதைகிகர்‌ 
வன்னமாமலர்களுக்கு முன்னஞ்‌ 
சொன்னவையெலாம்போகுஞ்‌ சொல்‌. 

(இ-ள்‌ ) வன்னமுலைகளையுடைய மாதே மாதுனை2வர்‌ பிஞ்சுஇவை 
கட்கு வமனமும்‌ ௮திகாரமும்‌ நீங்கும்‌ பழத்திற்கு வீரியவிர்‌ த திண்‌ 
டால்‌ தாகம்போம்‌ இலைகாய்மலர்‌ இவைகளுக்கு முற்கூறிய சோகன்ச 
செல்லாம்‌ தீருமென்க, (௨௩௯௬௭) 

உூலைமரத்தின்‌ சமூலகுண இதை?க்கரொன்‌ என்பர்‌. 
௮ள்ளுமர்‌ தகெய்ச்சிக்‌/கழன்மேகறீக்குகிதக்‌ 
கொள்ளுதயிலக்கறழைக்கு கொள்விரசாம்விள்ளுமதி 
லோதியடைவானினமென்‌ ஜொன்று குழலேகலிகை 
யாதியு பிசுன்கட்டை கலிகைவுரலமரம்‌, 
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௧5௧0 பதார்த்தகுணசச்தாமணி 


(இ-ன்‌.) உசிசிலமரத்தின்வேர்ப்பட்டை அ௮ள்ளுமந்தத்தையும்‌இலை 
வின்‌. றான்‌ எண்ணைச்டிக்கையும்‌ பிசின்‌ பித்தமேகத்தையும்‌ நீக்கும்‌ 
கட்டைபிரதிதினமும்‌ குடிக்கன்‌றரஎண்ணெய்காச்சுதற்கு விறகாகும்‌. 

தாளிப்பனையின்சமூலகுணம்‌ இதுவேகூநர்தற்பனை. 
எழுத்திற்கிடமா யிருக்குகெடுங்காலம்‌ 
வழுத்தில்தனமாமை மடலற்கழுத்திலுறுஞ்‌ 
சேோறுமிலமறுக்கும்‌ அறுபானைப்பிழியா 
மூதுமவிடக்கிந்தாளிக்‌ கோர்‌. 

(இ-ள்‌.) தாளிப்பனையின்‌ மமை.பாகிப தவே பெழுச்றித சிடமாக 


நீடித்திருக்கும்‌ இதன்சோறு மலங்ஃட்டும்‌ பிழி2'பன்கிற கள்ளு மாமி 
சத்தை வளர்ப்பிக்குமென்க இந்தகாவிஎன்பவள்‌ தாளிப்பனை (௩௯௯) 


தாழைமரத்தின்‌ ௪சமூலகுணம்‌. 
மடிச்சோற்ருன் மங்கையர்க்கு மாதரர்தப்பூப்பாம்‌ 
வெடி ச்சபூகற்பசி விளைக்குக்தடிச்சமுலை 
சுக்கலத்தைகெய்யைச்‌ துவக்குவிக்குத்சோபையெனு 
மக்குலத்தைநீக்குமறி மடி.தாழை 
(இ-ள்‌) தாழைச்சோற்றினல்‌ மாசாக்கச்சோனிகம்‌ விகுணமின்‌ நி 
யுண்டாம்‌ 'பூதீட: கீணியைத்தரும்‌ விழு ஐவிர்துவையும்‌ ரத்தத்தை 
யும்‌ பிரகாசப்படுத்‌. தும்‌ சோபாரோகக்‌ கூட்டங்களை நீங்கும்‌. (௪௭) 
வாழைமரத்தின்‌ சமூலகணம்‌ 
அனற்கலிக்கந்தால்கும்‌ தண்டோகுடலிற்‌ 
சிக்குமயிந்தேதனஞ்சு$ தீர்த்திடுங்கா ண-தொங்குறுபூ 
மேகமொழிக்கும்பிஞ்சால்‌ வெங்கடுப்போகுங்காயாற்‌ 


றேகமுழுக்காலாக்‌ தேர்‌. 

(இ-ள்‌.) கிழக்கற்சூரிள்ள ஈ௩றுமவாழைத்தண்டு சூடலிற்சிச்யெரோ 
கம்‌ தோல்விஷம்‌ இவைகளைவி$விக்கும்‌ பூபிரமேசம நீக்கும்‌ பிஞ்சி 
ஞல்‌ மூலக்க?ப்புதீரும்‌ காயில்‌ உடல்முழுவதும்‌ வாபுவாம்‌.(௪௭௧) 

சாட்வொமை கடுவாமை இவைகளின்‌ சமூலகுணம்‌. 
நாட்டுக்கதலிய த காளுஈ்துவர்ப்பதனாம்‌ 
நீட்டுபித்தமையன்‌ செருக்குங்காண்‌-மாட்டுதரு : 
வாழைதிரிதோஷ மாற்றுமதன்கிழெங்கா 
ஆழுஞ்சுரங்குருந்து வம்‌ 
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. மூல்மூம்‌ உரையும்‌, க்க்ச 


(இ-ள்‌.) துவர்ப்புள்ள காட்டுவாழையினால்‌ பயித்திய கபதோஷம்‌ ' 
கள்‌ நஇகரிக்கும்‌ பரூவாழைவாசாதி மூன்‌ நுதோஷங்களையும்றீக்கும்‌ 
இதன்‌இழங்கினால்‌ ௮டங்கியசுரமும்‌ விருத்கியாகுமென்க. (௪௨) :. 


மரத்தின்சமூலவகை முற்றியது. 





செடியின்‌ சமூலவகை, 
ஆவாரைப்பஞ்சாங்கத்தின்‌ குணம்‌. 
மேகத்தினாலேவிளைக்க ஜலம்வெட்டையனல்‌. | 
ஆகத்தின்புண்ணோ டனைவருங்கிறனி-போகத்தா 
ஆவாரைப்பஞ்சகங்கொள் எஸ்திசுரந்தாகமும்பேர்‌ 
தேவாரைக்கண்மட மாதே. 

(இ-ள்‌.) ஐயரிபடர்ஈ்த கண்களையுடைய பெண்ணே ஆவாரைச்செ 
டியின்வேர்‌ இலைபூகாயென்னும்லவகை அக்கங்களால்பிரமேகமூத்தி 
ரம்‌ வெள்ளை உட்சூ௫ி விரணம்‌ வாத்திரசனி அஸ்திதாஜ கதகரம்‌ 
தாகம்‌ இவைபோகுமென்க. (௪௩) 

சங்சஞ்செடியில்‌ சமூலகுண ம்‌. 
ஊக்கங்காப்பான்‌ விதாக்கரந்திகுணம்‌ 
மூக்குமிகுசுலைவாய்‌ ஐடுமித்தந்தாக்குவிஷம்‌ 
வீறுமோகன துலங்கும வீசுபிரத்தமுண்டாக்‌ 

- கூறுசங்குவேரிலை கட்கு, ட 

(இ-ள்‌.) முட்சங்வெவேருக்கும்‌ இலைக்கும்‌ சோகை கரப்பான்‌ 
விதாகம்‌ விரணம்‌ குன்மம்‌ £ல்லீக்கம்‌ வாதகோபம்‌ பித்தகோய்‌ பல 
ஈஞ்சு இவைவிலகும்‌ கண்‌ தலக்கமும்‌ மிகுபரியும்‌ ரத்தவிருத்தியும்‌ 
ஆகும்‌. (௪௦௪) 

கருப்புப்பூலாஞ்செடி.யின்‌ குணம்‌. 
காட்டமதில்வீரியமாங்‌ காணவிலைமூலர த்த 
- வோட்டமறிக்கு முதிருமூளைக்‌-கூட்டமெழச்‌ 
சித்தம்வைக்லெவ்வண்ணஞ்‌ செய்யுங்கருங்சனிதர்‌ 
தைத்தமுற்றபூலாவீ லாம்‌. 

(இ-ள்‌.) காட்டி.லுள்ள கறுப்புப்‌ பூலாக்குச்சியினால்‌ பறதுலகில்‌ 
வீரியவிருத்தி யுண்டாம்‌ இலை மூலரத்தப்பெருக்கைச்‌ தடுக்கும்பழம்‌ 
ரோகங்கள்‌ உதிரவொட்டாமற செய்யுமன் க ௮த்தம்காடு, (௪௦௫) 

கண்டங்கத்திரியின்‌ சமூலகுணம்‌, 
வேரிலைபூகாய்பலம்‌ ௮ல்விதது மற்பட்டையுமிவ 
வீரிலருச்கவுடற்கனப்பும்‌ சாம்‌ 
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௧௧௨ பதார்த்‌ தகுண௫ித்‌ தாமணி 


வரும்பீரரங்கயஞ்சு வாதமுந்தங்கா!? ௪ 
யருங்கண்டங்கத்திரி யுள. 

(இ.ள்‌.) சண்டங்கத்திரியின்வேர்‌ இலை பூகாய்‌ பழம்விதைபட்டை 
இவைகளால்‌ நீரேற்றம்‌ சலப்பீஈசம்‌ ஈளை சுவாசம்‌ இவைபோம்‌: () 
மணத்தக்காளியின்‌ சமூலகுணம்‌. 
காயிக்குக்கபர்‌ தீரும்‌ காரிகையேயவ்விலைக்கு 
வரய்க்ரந்திவேகக்காலு மாறுங்காண்‌-தக்கு 

ளுனக்கருவறறலுரு பிணியோர்க்காகும்‌ 
மணத்தக்காவிக்குள்ள வாறு. 

(இ-ன்‌.) மணத்தக்காளிக்காய்க்கு சிலேஷ்மரோகமும்‌ இலைக்குகாப்‌ 
புண்லும்‌ வேங்காடூ நீக்கும்‌ வற்றல்‌ கோயாளிகளுக்காகும்‌. (௪௭௭) 

தே,சாயுருவின்‌ சமூலகுணம இதுவே அபமார்க்கிவிடும்‌. 
விகா.ரங்கைப்புள்ள ௮பமார்க்கியின்வேரால்வசயமுண்டாம்‌ 
இலைமூலவுஇரமக்தம்‌ பேதிசுபம்வியர்வு தந்தியிறக்குமேகம்‌ 
மலையேறும்படிபுரியுமுள்ளரிசி பசிமாற்றும்வனசலமும்‌ 

பலமா தர்க்குள்ளமுக்கைடநீக்கும்‌ வங்களிர்‌ தூ.ரம்பண்ணுமாதோ 

(இ-ள்‌.) கார்ப்புள்ள நாடுருவின்வே. ரால்‌ முகவசீக ரமாம்‌இலைரத்த 
மூலம்‌ ௮தசொரகம்கோய்விபர்வைத௩.தப்‌ பிரமேகம்‌ இவைகளை வில 
க்கும்‌ அரிசியென்கிறவிதை பசியைறீக்கும்‌ சமுலசாம்பல்‌ .ரெசவித்த 
மாதர்க்கு உதிரச்சித்தலை ஓழிக்குமமன்க. (௪7௮) 

சென்னாயுருவின்‌ சமூலகுணம்‌ வெண்பா. 
ஓதமுதுசோபையுயர்‌ பாண்டிதைப்போக்குச 
இதுறுகாமாலைகோய்‌ தீர்க்குமினார்‌சூதகநீர்‌ 
பொசப்பையறுகாலத்ததனைப்‌ பொங்குவிக்குங்காரமொழு 
கைப்புருசென்னாயுருவி காண. 

(இ-ன்‌.) கார்ப்புங்கைப்புள்ள செக்காயுருவின் சமூலம்‌ ஏதுவீக்‌ 
கம்பாண்டு காமிலம்‌ இவைகளைநீக்கும மாதர்களின்ருதகால சோணி 
தத்த வழக்கப்படியுண்டாக்கும்‌. (௪௭௯) 

செடியின்‌ சமூலவகை முற்றிற்று, 





கொடியினசமூலவகை. 
தே, த.துளையின்‌ சமூலகுணம்‌ விருத்தம்‌ 
தூதுபத்திரி யூண்சுவையாக்கும்பூ 
தாவைத்தழைத்துப்‌ பித்திடுங்காயது 
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மூலமும்‌ உரையும்‌: ௧௪௧. 


வாதபித்தகபத்தையு மாற்றுவே 
ஒதும்வல்லிபன்‌ னோயுமொ ழிக்குமே. 

(இ-ள்‌.) துளையிலை உண்டிக்குச்‌ சுவையைத்தரும்‌ பூசுக்லெதாது 
பை விருத்திசெய்யும்‌ காய்‌ திரிதோஷங்களை நீக்கும்‌ வேருக்கொடி. 
யும்‌ சுவாசமுதலிய சிலேஷ்மரோகங்களைப்‌ போக்கும்‌ என்க. (௪௧0) 

சுரையின்‌ சமூலகுணம்‌ வெண்பா, 
சுரையிலைசோபையோடு தோன்நுநீர்ச்கட்டைத்‌ 
தரையிலையோவைக்காமற்‌ றண்ணுஞ்சுரையினது 
தண்டோபித்தத்தைத்‌ தரிக்கவொட்டா தடிக்கும்‌ 
கண்டோருரைப்பார்கள்‌ காண்‌. 

(இ.ள்‌.) சுரையிலையினது வீக்கத்தையும்‌ முதிரச்சிக்கலையும்‌ விலக்‌ 
கும்‌ கொடியபயித்ெ ரோகங்களைப்போக்கும்‌ என்க. (௪௧௧) 
நரளையின்‌ சமூலகுணம்‌, 
ஈரளையிலைதன்குணங்கேள்‌ ணார்யர்வயிற்றில்‌ 

உருளிரத்தக்குன்மம்‌ மொழிக்கு-௩ரளைக்‌ 
கிழங்குக்குமேகமொடு சநுக.ரப்பான்‌ 
புழுங்குபுண்மூலமிவை போம்‌. 

(இ-ள்‌.) ஈஉரயிலமாதர்கவின்‌ ரத்தகுன்மக்கட்டியைப்‌ போக்கும்‌ 
கிழங்குக்கு பிரமேகம்‌ காப்பான்‌ அ௮ளிவிசணம்‌ மூலம்‌ இவைபோரம்6 
வெண்கு றியின்‌ சமூலகுணம்‌. 
வீரியத்தையுண்டாக்கும்‌ வெண்குன்றிவிதத்தன்வேர்‌ 

பாரியதாகத்தைப்‌ பறக்கடிக்குஞ்£ரியவோர்‌ 
சிற்றிலையினாற்சளுக்குத்‌ தீருங்கொடிகாயரற்‌ 
சுற்றிலைப்பேய்கூட்டமெனச்‌ சொல்‌, 

(இ-ள்‌.) வெண்குன்றிவிதை சுகீகலெத்தை விருத இக்கும்‌ வேர்தரச்‌ 
தீறையும்‌ இலைகளுக்கையும்‌ காய்கொடி. பைசாசங்களையும்‌ நீக்கும்‌, () 
கொடியின்‌ சமூலவகை முற்றிற்று, 
மாத்‌ தின்கிழங்குவகை. ' 
பனககிழங்கு ஓடிகிழங்கு இவைகளின்‌ குணம்‌ 

பனங்கிழங்காலச்நிவெப்புப்‌ பன்மேகமும்போ 
மி ஒகிகுனிர்க்கியோ டமகு மெய்துந்தெனஈன்எமயும்‌ 
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க்ஷி புதரர்த்தகுண்டித்தர்மணி 


பன்னுக்கரப்பானும்‌ பூரிக்குமெய்யுலா 
நணணும்‌ஓடுகிழக்க னால்‌. 

(இ-ள்‌. ) பனக்கிழல்கால்‌ ௮ஸ்இச்சூடும்‌ பித்தமேகமுதலிய மேகங்‌ 
களும்போம்‌ குலிர்ச்சியும்‌ வனப்பும்‌ உண்டாம்‌ ஓடி.ெங்குக்கு ஈமை 

ச்சலு ௦ விரணமும்‌ கரப்பானும்‌ வன்மையும்‌ உண்டாம்‌ஏன்க (௪௧௪) 
| கிலப்பனக்கிழற்கின்‌ குணம்‌, 
மேசகுவனற்றணியும்‌ வெண்குவ்டர்தான்‌ விலகும்‌ 
போகமிகவுமுறும்‌ பொற்கொடியேபோகாத 
சூலைமேகல்களொடு துன்னுகரும்புள்ளியும்போஞ்‌ 
சாலகிலப்பனைக்குத்‌ தான்‌. 

(இ-ள்‌.) நிலப்பனங்கிழங்கனொல்‌ மேகமூத்திரவெப்பமும்‌ வெள்ளை 
க்சுஷ்டமும்‌ விலாசக்குத்தலும்‌ ஒழுக்குப்பிரமேகமும்‌ நீலாஞ்சன 
சோகமும்போக புணர்ச்சியில்‌ இச்சையுண்டாக்கும்‌ என்க, (சகட), 

ம.ரவள்ளிக்கிழங்கின்‌ குணம்‌; 
பித்‌ தல்கலந்த பெருவாயுவையுண்டாக்கும்‌ 
மெத்தஅனல்மக்தத்தை மேலுமுப்புஞ்சுத்‌.த 
இசவள்ளிக்கொண்டகுழ லேர்திழையேயிந்த 
ம_சவள்ளிக்கதமென வை, 

(6. இருண்ட. கூர்தலையுடையாளே மரவள்ளிக்கிழங்கு பயிதீ 
இயலாத தொர்தத்தையும்‌ ௮க்ொி மாந்தத்தையும்‌ உண்டாக்கும்‌, 0 

ம ரத்தின்கிழங்குவகை முற்றிற்று. 





செடியின்‌ கிழங்கு வகை. 
மெருகன்கிழங்கின்‌ குணம்‌. 
மெருகன்ழெங்கததான்‌ மேகத்தைப்போக்கும 
அருவுருன்மமூலர்‌ துடைக்கும்பெருமீளை 
யஸ்‌திசு.ரம்‌ஐயருக்கு ௮ங்கம்குளிர்விக்கு 
மத்திமுலைமாதே ய.றி. 

(இ-ள்‌:) மெருகன்கிழங்கு கட்டிப்புரமேகம்‌ வயிற்றுநோய்‌ ௮ரகம்‌ 
கப்சோகம்‌ ௮ஸ்திதா துகதசுரம்‌ சிலேஷ்மாதஇிக்கம்‌ ஆயெஇவைகளைப்‌ 
போக்கும்‌ உடலுக்குக்‌ குளிர்ச்சியையுண்டாக்கும்‌ என்க, (௪௧௭) 

அமுக்கராக்கிழக்கனகுணம்‌ இதுவே அசுவகந்த, 
கொஞ்சம துவர்ப்பாங்‌ கொடியகயஞ்சூலையரி 
மிஞ்சு4ரப்பான்பாண்டு வெப்பதப்புவிஞ்ச 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, 





௧௧இ * 


மூசிவுருதோஷம்போ மோகமனலுண்ட 
மசுவகெந்திக்கென்‌ றழி. 
(இ-ள்‌) கொஞ்சகஈதுவர்ப்புள்ள ௮முக்ரொக்கெக்கனொல்‌ க்ஷயம்‌ ' 
வாசசூலை வாசக்கரப்பான்‌ பாண்டுசுரம்‌ வீக்கம்‌ உஎலதோஷம்‌ இவை 
கள்போக்கும்‌ மாதர்மேலிச்சையும்பசியும்‌ உண்டாகும்‌.ஏன்ச.(௪௧௮) 
பேதிக்ழெங்கின்குணம்‌ இதுவேரேவல்இன்னி,. 

பேதிதனையுண்டாக்கும்‌ பித்தந்தனையெழுப்புக்‌ 

கோகக்குடல்தனைச்‌ சுத்திசெய்யும்‌ஓதியகால்‌ 

பேதிக்குக்தா துவைப்‌ பெருக்கிவிடுமெப்போதும்‌ 

பேதிக்கிழங்கதனைப்‌ பேசு. 

(இ-ள்‌) பேதிக்கிழங்கு விரோசனம்‌ பித்தாதிக்கம்‌ . குடற்கத் 
லீரியவிருத்தி இவைகளையுண்டாக்கும்‌. வாதகோபத்தையடக்கும்‌, () 
சேவகனார்கிழங்கின்‌ குணம்‌. 

கபரோகக்தன்னைக்‌ கடலில்விழிக்கச்செய்யு 
மபமிருத்‌ துவரம்விஷத்தை யாறறுமிபமுலவும்‌ 
சாவசாடக்‌ கருங்குபிலேகண்டுரைத்த 
சேவகனார்கிழங்க தே. 
(இ.ள்‌.) சோலை.பிந்சஞ்சரிக்காத குபிலனையாய்‌ சேவகனர்கழங்கு 
. திலேஷ்மதோலத்தையும்‌ காலமில்லாமற்‌ கொல்லுன்ற விஷத்தை 
யும்போக்கும்‌ என்க. (௪௨0) 
பூமிச்சருக்கரைக்‌ கழங்கின்குணம்‌. 
மேகமுநுமுள்ளுருக்கு வெட்டையனற்றணியும்‌ 
போகுதேஞூலம்‌ புகலகேள்பாகுமோழிப்‌ 
பொன்னளையாய்பூமிச்‌ சருக்கரைக்கிழக்குக்கு 
வன்னவுடல்பருக்கும்‌ வாழத்‌. , 
(இ-ள்‌.) பாகொத்தமொழியையும்‌ திருமாதனைய ௮ழகையுமுடைய 
பெண்ணே பூமிச்சருக்கரைக்‌ கிழங்குக்கு பிரமேகம்‌ ௮திககூயம்வெ 
ள்ளைவீழல்‌ ச.ச ம்மூலம்‌ ஆகிய இவைபோம்‌ தேகம்பூரிக்கும்‌ என்க. () 
முள்ளங்கிக்‌ கிழங்கின்குணம, 
வாதங்க ப்பான்‌ வயிற்றெரிவுசூலைகுடல்‌ 
வாதங்காசம்ல.பன்‌ வன்றலைகோய்மோ துநீர்க 
கோவைபன்ஜோய்சிலந்தி குன்மமிரைப்புக்கடுப்பம்‌: 
்‌ தாவுமுள்ளற்கிக்‌ கந்தத்தால்‌. ' 
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௧௧௬ ப்தார்த்தகுணூத்தாமணி 


(இ.ள்‌.) முள்சக்கெழங்கால்‌ வாதப்பிணி கரப்பான்‌ வபிற்றிலெ 
 ரிச்சல்‌ குடல்விருத்திகோய்‌ இருமல்கபம்‌ தலைவலி நீரே ற்றம்பல்கோய்‌ 
பலத்த குன்மம்‌ சுவாசம்‌ மூலக்கடுப்பு இவைபோகும்‌. (௪௨௨) 
மஞ்சட்செழெங்கன்‌ குணம, 
பொன்னணிறமாம்மேனி புலானாற்றமும்போகும்‌ 
மன்னுபுருவன்வசியமாம்‌ பின்னியெழும்‌ 
வரக்திபித்ததோஷம்ல.பம்‌ வாதம்போர்‌ $பனமாம்‌ 
கூர்மமஞ்சளின்‌ தஇழங்குக்கு. 
இதுவுமது. 
தலைவலிநீரேற்றஞ்‌ சளையாதமேக 
முனைவுகருபீஈசத்தி ஜூடேவலிசுரப்பு 
விஞ்சுகடி.விஷமும்‌ வீறுவிரணங்களும்போ 
மஞ்சட்கிழங்குக்கு மால்‌ 

(இ-ள்‌.) உடலைப்பொற்சாயலாக்கிப்‌ புலால்‌ காற்றக்தை நீக்குதெற 
மஞ்சளினால்‌ புருஷ்வசியமும்பசிபும்‌ உண்டாம்‌ உம்மை பித்தகபவாத 
கோபங்கள்‌ தலைவலி சலதோஷம்‌ பிரமேகம்‌ நரகொரோகம்‌ ஐவகை . 
வலிவீக்கம்‌ வண்டு கடி.விஷம்‌ பெருவிரணம்‌ இவைபோம்‌, (௪௨௨) 

மரமஞ்சட்கிழங்கின்குணம்‌. 
அழகன்கணமூல மருசிபுடனே 
யுழன்றகணச்சு.ரமு மோடுஞ்சுழன்றுள்ளே 
வீறுசுரமுக்தணியும்‌ வீசுமரமஞ்சளுக்குத்‌ 
தேதுமொழியனமே செப்பு. 

(இ-ள்‌.) தெள்னிப வசனத்தையுடைய என்‌ பெண்ணே மரமஞ்ச 
ஞக்குமூர்க்குகணம்‌மூலகோய்‌ அ௮சோ௫ிகம்ரெணசுரம்‌உட்சுரமாகிய 
இவைகள்‌ விலகும என்க (௪௨௪) 

கஸ்‌ தாரிமஞ்சட்‌ ழெங்கன்குணம்‌. 
புண்ணுங்க.ரப்பாம்‌ போகாக்கிருடகளும்‌ 
கண்ணுமர்தாக்கொயு காசமாம்வண்ணமலர்த்‌ 
தொத்தேற்களமின்னே சுக்கிரமும்புக்தியுமாம்‌ 
கஸ்‌.தூரிமஞ்சளுக்குக்‌ காண்‌, 

(இ-ன்‌.) பூங்கொத்தையணிர்த மின்போல்பவளேகல்‌ தூரிமஞ்சளு 
க்கு பெருவிசணம்‌ கரப்பான்‌ இருமி? ராகம்‌ ௮க்னிமரதம்‌ இவை 

போம்‌ வீரியமும்‌ அறிவும்‌ மிருத்திபாம்‌, ... (கடு) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௧௧ஏ. 


இஞ்க்கிழங்கின்குணம்‌, 
இஞ்டக்கிழங்குக்கருமல்‌ ஓயம்‌ஓக்காளம்‌ 
வஞ்ூக்குஞ்சன்னிகூரம்‌ வனபேதிவிஞ்சுசன்ற 
சூலையரும்வாதம்போக்‌ தூணடாதீபனமாம்‌ 
வேலையுறுங்கண்ணாய்‌ விளம்பு, 

(இ-ள்‌) கடலைசிகர்த்த கணகளையுடையமாதே இஞ்சிக்குவாசம்‌ கப 
ம்‌ வெள்ளேரோக்காளம்‌ சஈ்நிபாதசுரம்‌ வாத்திசாரமவாதசூலைவாத 
கோபம்‌ இவைபோம்‌ பசியுண்டாம்‌, (௫௨௬) 

காறுகருணைக்கிழக்கள்குணம்‌, 
க.ரப்பான்சிறங்குசொழி காணாக்கிரகதி 
வ பபாக்குமூலகோ யோட்டும்கிறைப்பான 
மந்தமொடுகோழைதரு மாறா த்‌இனவளிக்கு 
மந்தமிகுங்காறு கருணை, 

(இ.ன்‌,) காறுகின்றகருணைகிழங்கு கரப்பான்‌ பொடிசிரங்கு சொ 
றிஉட்டுரந்தி ம5தாக்கனி கபகோமைஈமைச்சல்‌ஆயெஇவைகளை உண்‌ 
டாக்கும்‌ மூலரோகச்தை நீக்கும்‌ஏன்க. (௪௨ஏ) 

கரமுங்கருணக்கிறங்கின்குணம்‌, 
ஞாலமதிர்கபகோய்‌ சாடாதுவாதமறு 
மலமுளையிரத்தமுன்பொழிபு ஓலமிட்டு 
மாருக்கனல்மர்க மாருமதி$ீபனமாக்‌ 
காருககருணைக்‌ காண்‌, 

(இ-ள்‌,) காறாச்கருணைக்கிழற்கனொல்‌ சிலேஷ்மசோகம்‌ வாதகோய் ர 
த்தமூலமுலை௮ கணி மகதம்‌ இவைஙக்கும்மிகுபிபுண்டாம்‌,( ௪ ௨௮) 
காட்டுக்கருணைக்கிழங்கின்குணம்‌, 

மேகமணுகாது வெகு இனமாகுக்‌ 
தேகமதில்மூலமூளை சேராதேபோகாச்‌ 
சுரகோலம்போங்கரப்பான்‌ மோன்றும்வனத்திற்‌ 
ப.ரவுங்கருணைக்கிழங்காற பார்‌, 

(இ-ள்‌,) காட்டுக்கருணைக்கிழக்குக்குவா தம்பிரமேகம்மூளைமூலமு 
ம்‌ சுர தோஷமும்‌ போம்மிகுபசியும்‌ கரப்பானும்‌உண்டாம்‌, (௪௨௯) 
சேம்புக்கிழங்கின்‌ குணம்‌, 
வாதகபத்தையுள்ளே வத்திருக்குக்தின்றக்காம்‌ 
கோதிலாச்தொண்டைதனிக்‌ கோழைகட்டும்மாதசசே 
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க்கு) பதார்த்தகுண௫,ச்தாமணி 


யுண்மருக்தணெத்தை யோட்டும்புங்‌கமக்கைம்‌ 
தண்மேக்கார்இயென்பர்‌ தாம்‌, 

(இ-ள்‌) மாதர்கள்சாபகமே வாதசபதோஷத்தையுடையசேம்புக்‌? 
ழசக்கைத்தின்றால்‌ தொண்டை.பில்‌  சரமைகட்டும்ஈன்‌ மருந்தின்குண 
முக்கெடும்‌இ தபத்திராவிபமாகை;பாலேமேகசாக்ி9பன்பவர்‌என்க 

பிரப்பல்கிழங்கின்குணம்‌, 
தந்தரோகத்தைத்‌ தனியாதவாதத்தை 
யுக அசூலைப்பிடியை யோட்டுங்காண்வக்து 
க.ரப்புந்திறப்புமெனக்‌ காட்டுரகைமாதே 
பிரப்பல்கெழங்கதகனைப்‌ பேணு, 

(இ-ள்‌) கரப்பு$திரப்பு மெகைகாண்பிறக்கு பற்கல்வுடையமாதே 
பிறப்பங்கழங்குக்கு தந்தமூலரோகம்‌ வாதகோபம்‌ €ல்பிடிப்பு சிலே 
ஷ்மதோலம்‌ ஆ9.ப இவைகளை நீக்குமென்க, (௪௩௧) 

சாறடைக்கிழங்கின்குணம்‌, 
ஏ தஞ்சலதோஷம்‌ தேமல்தழும்புகுன்மம 
வாதஞ்சிறுசிரல்கு வன்மேகமோ தரி.ப 
காசமுதகோயெல்லாம்‌ கான்சாறடைக்கிழங்கால்‌ 
சாமமுறுமென்றெ ஈவில்‌, 

(இ-ன்‌,) காட்டிச்சாரடைக்மெங்கால்‌ ? தளம்‌ நீரேற்றம்‌ சேமல்தடி. 
ப்பு குன்மம்‌ வாதவடி சிறுசிறங்கு பிரமேகம்‌ இருமல்‌ இவை?பாம்‌() 

சகோவைக்கிழங்கின்குணம்‌, 
முத்தோஷஞ்சூலை.9த்த மூடிஷ்‌டகுஞ்சிக்குவைசோய்‌ 
யெத்துவாசஞ்‌ சபமிணிப்பு£ரி3 தனைபுங்‌ 
கூட்டோட்கற்றுங்‌ குவி/ச்சிபொகொரத்தைக்‌ 
காட்டியகோவைகிழங்கு கரண, 

(இ-ள்‌,) சீ தளத்மை.பும்‌ உறப்பைபும்‌ உமைபகோவைக்கிழங்குதிரி 
தோஷம்கந்திகளின்‌ குத்தல்பித்தல்‌ கோபம்‌ சருமதல்குஷ்டம்‌. ஜிக்வா 
சோகம்‌ இறைப்பு கோழமைமதுப்பிரமேசம்‌ இவைகளை நக்கும்‌, () 

கொல்லன்கோவைக்கிழங்கன்குணம்‌, 
துட்டவிழம்பாண்டுவெப்ப சூலைவாதக்கரக்த 
குட்டமரிப்பக்‌ கோண்டகுகோய்கெட்டகண்ட 
மாலைப்போக்கொல்லன்‌ கோவைக்கிழல்‌ கால்முத்தோஷ்‌ 
வேலைபோம்பாரில்‌ விளம்பு 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௧௪௯ . 


இ.ள்‌. கொல்லன்காவைக்கிழங்கால்மகாவிஷம்‌ ' தேகவெறுப்புச 
ணம்வாதசூலை சரங்குபெருவி.பாதி ஈமைச்சல்வக்‌ரகேத்‌தசம்குடல்‌ 
வலிகண்டமாலதிரிதோஷம்‌ ஆ9.ப இவைகள்நீங்குமென்க, ௪:௩௪ 
சந்திற்சிழெங்கின்குணம்‌. 
சிம்தியகழங்கரு$ 2ம்‌ இப எமாமேகவகை 
போரவுதாபித்தம்‌ பொங்குசாரமாந்த 
மதிசா.ரம்வெய்யகனமாம்‌ பலகநோயோடே 
கதிவிஷமுங்கெட்டுங்‌ கர்ண, 
இ-ள்‌. சீந்திற்கிழங்கினால்‌ சாவமேகம்‌ரத்தபித்தரோகம்ரூட்சைமா 
ந்தசுரம்‌ பேதிபித்தகணம்‌ ஆம்மிலபித்தரோகம்‌ சர்பவிஷம்‌ ஆயெஇ 
வைகள்போகும்‌ ஜ.ரா.ராக்கினியுண்டாகும்‌ என்க. ௪௩௫ 
பொறசர்திற்கிழங்கென் குணம்‌. 
பொற்ூக்திலின்‌ கிழங்குபொங்குமதுமேகம்‌ 
எற்சுகயரோகம்‌.இளைப்பாவிலாபச்சையா 
யோடி.ரத்த உயர்ச்சுரந்தனைக்களையு 
தேரிய2மணிதருஞ்‌ சேர்‌ 
இ-ள்‌. பொற்€ந்திற்கிழங்கானது மதுநீர்க்யம்‌ ௮ திசுஷகம்சர்ப்ப 
ச விஷம்‌ ரத்தம்‌ விஷசுரம்‌ காயசித்திபண்ணும்‌. ௫௪-௩௬ 
கருடன்‌ கிழங்கினகுணம்‌ இதுவேபேய்ச்ர் தல்‌, 
அரையாப்புவெள்ளை யகவாக்கொறுக்கை 
கரையாதகட்டியிவை கானார்வறையிற்‌ 
றிருட வரனச்சொல்லும்‌ விஷஞ்சர்ப்பம்பாம்புமஞ்சுக்‌ 
சருடன்கிழங்கதனைக்‌ கணமி. 
இகள்‌. கருடன்கிழங்குக்கு '. 'அரையாட்புக்கட்டி வெள்ளைகொறுக்‌ 
குமாநதை அற்புதவிரனாம்‌ ஆகிய இவைநீக்கும்‌ சர்ப்பங்கள்ஈடுக்கும்‌. 


கூகைக்கிழங்கின்குணம்‌, 


 மெனியிடும்வாய்க்கு மிருதுவாமாக்கியுண்ணத்‌ 

தானிருமல்மிவப்பதிக தாகமிவையேனிருத்தி 

அ௮ம்போரிஎங்கிழங்கி தியாவர்க்குமாமணபூங்‌ 

கொம்பேகூகைக்கிழங்கைக்‌ கூறி. 

இ-ள்‌. மாசனைபொருக்திய பூங்கொ ம்பனையாளே நீர்சிறைர்‌ தள்‌ 
"எஇக்கசைக்‌இறங்கைச்சமைத்தண்ணில்சேகபுஸ்டியுண்டாகும்‌ இரு 
மலும்சுரமும்தாசமும்நீக்கும்‌. ௪௩.௮2 
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கம்‌. ப்தார்த்தகுண்டுந்தாமணி 


புவி£ரளைக்கழங்கின்குணம்‌, 
புளி£சளையின்கிழங்கோ பொன்போலச்செம்மைதி 
தெளிவாகச்சுத்துயத செய்யும்வவளிபான 
மூலமுளையருக்கு முர்துசுவைக்கெதுவுமாங்‌ 
கோலமடமயி2ல கூறு. 

இ... அழூபமபில்போலுஞ்‌ சா.பலைபுடையாளே' புளி. $ரளைகூழ 
ங்கு செம்பத்தாக?2பார்‌ புணிதமாக்கும்‌ வெளிகளை மூலத்தைப்‌ பா 
க்கும்‌ இணவிற்சுவைபயைச்தரும்‌, ௪௩௨௯- 

மாகரவிக்தெங்கின்குணம்‌ இதுவே பருகன்னாரி. 
அனலையதிபித்தததை யாற்றும்பசியாம்‌ 
அனலையெழுப்புல்‌ கபமறுக்கு௮னிஜத்தாம்‌ 
வேகாளத்தைத்தனிக்குமென்‌ கோடியேகாட்டிலானர்‌ 
மாகாவிக்கந்தமிது வாம்‌ 

இ-ள்‌. வஞ்சிக்கொடிபோன்ற இஃஈடயாளெ மாகாளிக்கழெங்கு ௨ 
ட்சூடுபித்தகோபம்‌ சிலேஷ்மநோய்‌ வாததோஷம்‌ இவைகளைரீக்கும்‌ 
ஜடரரகீகினியைவளர்ப்பிக்கும்‌. ௪௪௦ 


தண்ணீர்விட்டான்‌ கழங்க்குணம்‌, 
நீரிழிவைக்போக்கு நெடுகாட்சுரத்தையெலா 
ஊசைவிடுத்தோட வுரைக்குங்காணாாரியரே 
வெண்ணீர்பைசோமனோப்‌ வெட்டைபனந்தளிக்கு5 
தண்ணீர்விட்டான்கிழங்கு தான்‌. 
இ-ள்‌. மாதேதண்ணீர்விட்டான்‌கிழெங்குவெகுமூத்திரம்புராணசுச 
.ம்சோமசோகம்‌்$வெள்ளைஉட்சூர்ஆெஇவைகளைநீக்கும்‌என்கு, 
தாமரைகச்கிழங்கின்குணம்‌. 
கண்ணுக்கொவிகொடுக்குங்‌ காசபித்தம்போக்கும்‌ 
மண்ணுக்குளிர்ச்சிதரு மேக்திழையேமண்‌ ணுலூல்‌ 
௪ தா 4 மறைப்புண்ணும்போக்கு்‌ தொந்திகப்பக ற்று 
தாமசைக்கந்தமது தான்‌. 





| 

இ-ள்‌, ஏந்திழையாளே தாமரைக்கிழங்கு கேத்திர ஓளியையும்கு 
ளிர்ச்சியையும்‌ தருமபித்தகாரம்கரமிசகா.துவைப்மற்றிபதவளைச்சொ. 
நிவயிற்நுக்கடுப்பு ஆகிய இவைகளை நீக்கு ஏன்க, ௪௪௨ 


அனு அது அனை அகவ ப அறளை -கனணுளாளுக எனுமுளுு -அ-னுக என களுதுகளாக னா அனகை 2. ௭௪ ஆ அமைக ரை காத தரைய ணை ணன சாமான வர்‌ குடை எனா ஞு ௩ நால “ஷலா மைய லு. 


* தூ“தசை. “| மறை தவளை. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. கடகி 


சிவந்த அல்லிக்கிழக்கன்குணம்‌. 

செம்பைக்களிம்பகற்றிச்‌ சர்‌ தூ.ரமாக்கவிடும்‌ 

வெம்பித்தமேகம்‌ விலக்குங்கா-ணம்புவியி 

லல்லிற்கறுத்சகுழ லா.ரணக்கேகத்சிவப்பா 

௮ல்லிக்கிழங்கென்‌ பது. 

(இ-ள்‌.) இருளிலுங்கரிய அளசபா.ரத்தையுடைய ஆரணக்சே செவ 

ந்த அல்லிக்ழெங்கு செம்பின்களிம்பை நிக்குவதுர்தவிர அதைச்ர்‌ 
தூ.ரமாக்கும்‌ பித்தப்பிரமேசத்தை விலக்குமென்க, ௪௫௫௨ 


கெய்தற்கிழங்கின்குணம்‌, 
கண்ணுங்குளிரும்‌௮க்கி காணா துகாக்‌தபித்தம்‌ 
யெண்ணுக்தோலம்மேகம்‌ ஏகுங்காண்‌-பெண்ணே 
வயிறறுக்கடுப்பிரத்த மாறுகெய்தலுக்குப்‌ 
பயித்தியம்‌ 2பாம்‌ விர்‌ தூறும்பார்‌. 
(இ-ள்‌) மாசெ கெய்தர்கிழங்குக்கு அகீகிட்புண்‌ பித்தயெரிச்சல்‌ இ 
_ரிதோலம்‌ பிரமேகம்‌ ரத்தக்கராணி பித்தகோய்‌ ஆயெ இவைபோம்‌ 
விழிக்குக்குளிர்ச்சியும்‌ சுக்கிலவிருத்தியும்‌ உண்டாகும்‌என்‌ச, ௪௪௪ 
செங்கழுநீர்க்கிழங்கின்‌ குணம்‌. 
கண்ணுங்குளிர்ஈ்திருக்கும்‌ காசம்போம்பித்தமறும்‌ 
எண்ணரியமேகம்‌ இடையுக்காண்‌-பெண்ணேகேள்‌ 
பொரங்கமொமொதைப்‌ பணர்க்தவழலுக்தணிபுஞ்‌ 
செங்கழுறீர்க்கிழங்காற றேர்‌. 

(இ-ள்‌.) மாதேறீகேட்பாயாக செக்கமழுநீர்க்கிழக்கால்‌ இருமல்‌ பித்‌ 
தகோய்‌ சர்வமேகம்‌ புணர்ச்சியின்‌ வெப்பம்‌ இவைரீக்கும்‌ விழிச்கு 
ளிரச்சியாம்‌. ௪௪௫ 

கொட்டிக்கிழங்கிள்குணம்‌. 

கொட்டிக்கிழங்கு குளிர்ச்சியென்பார்தேமலு டன்‌ 

'ஓட்டிகின்றமேக மொழிக்குங்காண்‌ வட்டமுலை ' 

மானே யகக்கடுப்பும்‌ வர்த௮ழலுக்தணிக்கும்‌ 

தானேயிதையறிம்து சாறது. 

(இ-ள்‌.) வட்டமாயடி பர்‌ ததனங்களையுடையபெண்ணே கொட்டி 

க்கிழங்கு தேமல்‌ பிரமேகம்‌ தேகக்கடுப்பு உட்ரூசிஆபஇவைசளை ரீ 
க்கும்‌ இ சரக்குளிர்ச் என்பார்‌ என்சு. ப ௪௫௪௬ 
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௧௨௨ பதார்த்தகுணசி,ச்தாமணி 
நிலப்பூசினியின்‌ குணம்‌. 

மெய்யிருகுர்தா துகளும்‌ வீறுமதிசேஜசுமாம்‌ 

கொய்யவுடலம்பருக்கு னுண்ணறிவாம்‌-பைய 

மலப்பூசலேகு மலர்‌ த்‌திருவேகல்ல 

கிலப்பூசனிக்கிழங்கு நீ. 

(இ-ள்‌;) மலரில்வக்குக்‌ இருவணையாளே கிலப்பூசினிக்‌ சிழங்கி 
னால்‌ தளர்ந்ததேகம்‌ இறுகப்படுவ.துமன்றி இளைத்த சப்ததா துகளுக 
குச்செழுமையும்‌ சருமதா .அவிறகு ஓலிவும்‌ நுட்ப௮றிவும்‌ உண்டா 
கும்‌ மலபந்தம்‌ நீல்குமென்க, ௪௪௭ 

பருக்கிழங்கின்குணம. 

பருங்கழங்கொள்றெய்திற்‌ பறையறையும்வா த 

மருக்கணையாதெவ்விடமு மாறுங்‌-கருங்கலென 

வீல்குமடல்வீக்கமொடு மேகப்பிணியுமறு 

மாக்குயிலேகாளும்‌ வழுத்து. 

(இ-ள்‌.) மாக்குமிலனையமாதே பருங்கிழங்கெனெல்‌ வயிற்றில்‌ இரை 
ச்சலைச்செய்கன்ற வாதரோகம்‌ சர்வவிஷம்‌ கபச்சோபை பிரமேகம்‌ 
இவைநீக்குமென் க. ௪௪௮ 

சின்னிக்ழெங்கன்குணம்‌. 

சின்னிக்கழெங்கு சிறுசிரங்குபுண்வளர்க்கும்‌ 

முன்னிலதவூற்பன்றிக்‌ கொவ்வுங்கா-ணன்னமே 

மூலமறுக்குமினு மோ திரத்தஞ்சீழ்மாற்று£ 

தாலமணியிணிசந்‌ தான்‌. 

(இ-ள்‌) அன்னம்போல்பவளே ஊர்ப்பன்றி மாமிசத்துக்கு ஒப்பா 
இய சன்னிக்கெங்கு பொடி௫இரந்தையையும்‌ புண்ணையும்‌ விளைவிக்கு 
ம்மூலசோகத்தையும்‌ ரத்தமயரொணியையும்கிவர்‌ த்திசெய்யும்‌.௪௪௯ 

பெருவள்ளிக்கழெக்கன்குணம்‌ இதுவே ஆள்வள்ளி. 
வாதகபம்பித்‌தமொடு மாமூலம்வா தகுன்மம்‌ 

மோ துபலகோய்மக்த முண்டாகும்‌-போதின்‌ 

மருவள்ளிக்கசொண்டழூன்‌ மாதேயுலகிற்‌ 

பெருவள்ளியின்‌ கிழக்கின்‌ பேசு. 

(இ-ள்‌.) வாசனையுடைய ௮ளசபா.ரத்தாளே பெருவள்ளிக்கிழங்கா 
ல்‌ திரிதோஷ்தொக்தம்‌ வா தமூலம்‌ வாதகுன்மம்முதலியசிலகோய்கள்‌ 
௮க்கனிமர்தம்‌ இவையுண்டாம்‌. ப ௪(டு௰ 
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மூலமூம்‌ உரையும்‌, ௧௦.௨௩ 
சிநுவள்ளிக்கி ழம்கின்குணம்‌, 
மர்தமிகுந்தீபனம்போ மாருக்க.ரப்பானுஞ்‌ 
சிரதைமிகுகபமுஞ்‌ சேருங்காண்‌-தொரந்தமா 
மூலமுளைவளரும்‌ முட்டை *ஓகழம்சா 
ஏலவளகமின்னே யெண்‌,. 


(இ-ள்‌. ] மயிர்ச்சாந் தணிந்த குழலாளே சிறுவள்ளிக்கழல்கால்‌ மர்‌ 


தம்‌ கரப்பான்‌ சிலேஷ்மவிரு த்த முளைமூகம்‌ ஆ இவையுண்டாம்‌ 
உத. ராக்கினி கெடுமென்க, ௪டுச 


காய்வள்ளிக்கிழங்கன்குணம்‌ இதவே வெற்றிலைவள்ளியாம்‌. 


௮க்கனிவெப்பை யடக்குமென்பார்வாதமொடு 
தொக்கிலதிபுண்டிரங்கைத்‌ தூணடிவிடும்‌-மிக்குபசும்‌ 
வேயையுடைத்தோளணக்கே வெற்றிலையாம்வள்ளியெலுள்‌ 


கரயையுடையவள்ளி.பதுகாண. 


(இ-ள்‌.) பசியமூங்கிலனைய தோட்களையுடையவளே காய்வள்ளிக்‌ 
கிழங்கு வாதரோகச்தையும்‌ சருமத்தின்மீது பெரியசிமியவிரணக்ச 
ளையும விளைக்கும்‌ உஷணசாந்தியென்பார்‌. ச(டுபெ 
சருக்கபைவள்ளிக்கழங்கின்‌ குணம்‌. 

உள்ளிற்கொள்கன்மருர்தை யும்முறிக்குஞ்சர்க்களையாம்‌ 
வளளிக்கிழங்கதக மாதம்தா-னுள ளிலமுளை 
மூலவிளையுகத மோடிரைச்சலுணடாகுள்‌ : 
'கோலவயிறுக்கடுக்குள்‌ கூறு, 

(இ-ள்‌.)௮திகமர்சமுள்ள சருக்கரைவள்‌ விக்சங்கு திவ்வியஓள 
ஷ தகுணத்தைக்கெடுபபஓுமன் றி மூலமுளையையும்‌ ,குடவிரைச்சலை 
யும கிராணியையும்‌ வ்ளைவிக்கும. சட 

கொ டியின்‌ழெங்குவகை-முற்றிற்று, 





அறுகங்கிழங்கன்குணம்‌. 
ஆர ௮ழகெல்லா மாறுமுத்தோஷமது 
வீரா திருக்கும்கல்ல மேனிதரும்‌-மாருக 
கடியமலாங்கலணி கா.ராவகமின்னே 
கொடியறுகும்‌ புற்கிழங்கைக கூறு. 
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௧௨௪ பதார்த்தகுண்டிந்தாமணி 


(இ-ள்‌) வாசனைபொருக்திய மலரையணிகர்த கரியகூந்தலாளே௮.று 
கெெக்கிழங்கால்‌ தணியாத பற்பலவெப்பமும்‌ திரிதோஷ ரோகங்களு 
ம்நீக்கும்‌ ச. ரவனப்புண்டாகு9மன்ச. ௪௫௪ 

கோரைக்கிழங்கின்குணம்‌ இதுவேமுத்தக்காசு. 
சதக. ரர இர்க்குஞ்‌ செம்புனபித்தம்போக்கும்‌ 
வாதசு.ரந்தணிக்கும்‌ வையகத்தில்‌ வேதசெய்ய 
வந்தபிணியையெல்லாம்‌ வாட்டும்முக்தக்காசு 
கொர்துலாவும்வார்குழலே கூறு. 

இ.அவுமது. 

௮ தசா ரபித்த அறீரா கம்ஜயம்‌ 
குதிவா தஞ்சோபங்‌ கொடியமுதிர்‌-வாதத்தி 
யாரைத்‌ 2தாடர்ந்தாலு மவ்வவர்க்கெலாங்குளத்‌.துக்‌ 
கோரைக்கிழக்கைக்‌ கொடு, 

(இ-ள்‌ ) வாசனைவீசும்‌ நீண்டகூர்தலாளே முத்தக்காசு என்றெ 
கோரைக்கிழங்கு ஈளிர்சு.ரம்‌ ரத்தபித்தம்‌ வாதக.ரம்பேதி பயித்திய 
தோஷம்‌ பித்தகாசம்‌ கபரரோகம்‌ குதிகாலைப்பற்றிய வாயுமூர்ச்சை 
இரிதோஷவசர்திஆகய இவைகளையும்‌ துன்பத்தைத்‌ தருன்ற சிற: 
சோகங்களையும்போக்கும்‌. ௪டுடு 

மருட்கிழங்கின்குணம்‌. 
தொண்டைகட்டையுக்‌ தொலையுமகோதரமும்‌ 
பண்டைபல்வீக்கம்பறக்குங்காண்‌-கெண்டைவிழி 
மானேமருட்டகிழல்கால்‌ மாறுமூலங்களெல்லாக 
தானேபசியெழுப்பு£ தான்‌. 

(இ-ள்‌.) மகரகோக்கியே மருட்கிழங்கால்‌ கெஞ்சைப்பற்றிய கபக்‌ 
கட்டு பெருவயிறு பலவிதசோபை மூலம்‌ இவைபோம்‌ தீபாக்கினி 
யுண்டாகும்‌. ௪௯ 

வெக்காயத்தின்குணம்‌. 
வெப்பமூலக்கிசக்‌9ி வீறிரத்தபித்தமுடன்‌ 
செப்புகாவிக்கார்‌ தீ.ராத்தாகம்‌-வெப்புக்‌ 
கடுப்பறுமந்தஞ்சன்னி காசம்வயிற்றுப்பல்‌ 
தடிப்பேதும்வெக்காயத்‌ தால்‌. 

(இ.ள்‌.) வெக்காயத்தாலே தேகஉஷ்ணம்மூலம்சரங்குரத்தகோய்‌ 
பித்தம்கண்டகம்‌ தாகம்‌ உஷ்ணபேதி இவைஙீங்கும்‌ ௮க்கினிமார்தம்‌ 

சக்கிபாதம்‌ இருமல்‌ வயிற்றுப்பிசம்‌ இவைவிருகத்தியாம்‌. ௪டு௪ 
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மூலம்‌ உரையும்‌. ௧௨௫ 
நரி 9வங்காயக்கிழங்கின்‌ குணம்‌ இதவெ காட்டிருள்ளி, 
நஞ்சோடு€தகபம்‌ காடாதிறைப்புமறும்‌ 
பஞ்சாகமூல பகந்தரம்போம்‌-பஞ்சணை சர்‌ 
வீட்டுள்ளிருக்கு வினோ தமடம பில 
காட்டுள்ளியின்‌ கழங்கைக்‌ கண்டு, 

(இ-ள்‌.) பஞ்சணை பொருந்திய வீட்டிற்‌ சஞ்சரிக்கும்‌ வினோ தமயில்‌ 
போல்பவளே ஈரி3வெங்காயத்தால்‌ சர்பவிஷம்‌ 2தசத்தாலுண்டாயெ 
கோழை சுவாசம்‌ மூலரோகம்‌ ஆகிய இவைபோம்‌. .. சடுவி 

இட்டிக்தெங்கன்‌ குணம்‌ 
கிட்டி கீகுழங்கால்‌ கியர்‌ தபனமுடடா 
மெட்டி க்கிழமேக மேகுங்காண்‌- -அட்டஞ்செம்‌ 


பித்தமசனமுமாம்‌ 2ப9லகபகாசமும்‌ 
நி1த்தமயிலே நினை 


(இ-ள்‌.)ஈநடனமாடு ம:பிலனைபாளே கிட்டிகீகிழங்கால்‌ சாட்பட்டபி 
மேகமும்‌ சி?லஷூம?ே சாயும்போகும்மிகுப௫ியும்‌ பித்‌ தசாந்தி.பும்‌ உண்‌ 
டாகும்‌ என்க. ப ௪டு௯ 

திழங்குகளின்‌ பொதுக்குணம்‌ 
இழங்குவகையின்‌ வேரைக்கேண்மூலத்‌ துண்‌ 
முழங்கும்வாதத்தின்‌ மு.ரசம்‌-வழக்குகின்ற 
சூசணக்கழெங்குகளைத்‌ ஓுய்த்தாக்பேர்சொல்லிற்‌ 
மீரணக்குடும்பமெங்கே விள்‌. 

(இ-ள்‌.) கிழங்குவகைகளால்‌ மூலவாயுவிருத்தியாம்‌ கரு ணேக்‌ கழ 


ங்குகளால்‌ மூலரோகங்கள்‌ நீக்கும்‌. ௪௬௦௮ 


புல்லின்கிழங்கு முற்றிற்று. 





மரத்தின்வேர்வகை, 

- வில்வமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌: 
வில்லுவத்தின்வேருக்கு வீறுகுன்மம்வாயுகபம்‌ 
சொல்லவொண்ணாபித்தக்‌ தொடர்சோடை-வல்லகப 
தாகசுரநீடேற்றஞ்‌ சன்னியொடுமெப்வலியும்‌ 
ேவேகமொடுறீக்கு மே. 


டய//260 இர ௩௦௨ 1/பர்/ல்‌ ௨56௮௭0 பாகர 


௧௨௬ பதார்த்தகுண௫ தாமணி 
இ.தவும.து. 


அக்கினிமாக்க மரோி.பதிசா ரம்விக்கல்‌ 
கிறகரி.பபித்தசுரம்‌ நீள்வா*9-சூடககோ 
யாதிய 822 யகு மழகோடுபுஷ்டிபுண்டாம்‌ 
கோ தில்வில்வவேரதனைக்‌ கொள்‌. 

(இ-ள்‌ ) வில்வவேரினால்‌ வாதரூன்மம்‌ சுபாதிக்கம்‌ பித்தசோபைக்‌ 
கபத்தால்வர்‌; தாகம்‌ சலக்‌2காவை சா்கிபாதம்‌ தேகக்கடுப்பு மக்‌ 
தாக்கி ௮௫9 ௨ஷ்ணபேதி விக்கல்‌ பித்தரூட்சைவமனம்‌ ௮2௪ட்‌ 
கம்‌ முகலி.ப?ரரகல்கள்‌ நீங்கும்‌ ௮மழ தம்தேசபுவ்டியுண்டாம்‌. ௪௬௪ 

 பாதிரிமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌. 
பாதிரி.பின்வேர்க்குணந்தான்‌ பார்க்கிலதுமேகம்போம்‌ 
ஒதுங்கரப்பானுழலை யோடிவிடும்‌-மாதேகேள்‌ 
கண்ணெரிவுகாதெரிவு கையெரிவுகாலெரிவும்‌ 


கிண்ணயமாய்ப்போகும்‌ நிசம்‌, 


 இதவுமது. 


மேகத்தால்வந்த மிந்றிளவைமாவிரணம்‌ 
போகதீதால்வந்த பொருழல-மாகத்தில்‌ 

வ தசொரியோடுகப வாதமந்தழும்போகும்‌ 
கொந்தருடம்‌ பாடலத்தாற்‌ கூறு. 


(இ-ள்‌.) மாதரசே பாதிரிவேருக்கு மதசமத்‌தரம்‌ கரப்பான்‌ உழலை 
க்ணகாது கைகால்‌ இவைகளைப்பற்றிப எரிச்சல்‌மேசப்‌.0_கம்‌ பெரு 
விரணம்‌ ஆக்கர்மு மூலரோகம்‌ விடைசி?ஃலஷ்ம வாதசதொாந்தம்‌ அகி 
கணிமாந்தம்‌ ஆப இவைகள்‌ போம்‌, % பாடலம்‌ ஏன்பதுபாதிரி, () 


சண்பகமரத்தின்‌. சேர்க்குணம்‌. 


இீரரதஉஷ்ணத்தைத்‌ தீர்க்குஞ்சு.ரம்போக்கும்‌ 
கேேோபசியெழுப்பும்‌ நிச்சய மே-ஒருங்கால்‌ 
பண்புதுகணடோடத்தைப்‌ பற்றறுக்கும்வாசமுள்ள 
சண்பகமரத்தின்வேர்‌ தான்‌, 
(இ-ன்‌.) சண்பகவேறானது உஷ்‌ ஊம்ஈரமேத்திரதோஷம்‌ ஆய 
இவைகளை நீக்கிப்பசிபுண்‌்டாக்கும ௭.௭௧. ௪௬௩ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௧௨௭ .. 
மாமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌. 
சதரத்தப்போக்கைச்‌ எக்கெனவேதான்பிடிக்கும்‌ 
போதவயிற்றுக்கடுப்பை போக்குங்கால்‌-ஒ துகன்ற' 
வரக்தியையுக்தீர்க்குிவளி மாமரத்தின்‌வேர்ப்பட்டை 
பூர்துகின்மாதே புகல்‌, ட 
(இ-ள்‌ ) ௮ழயெமேகலாபரணத்தை யணிபவளே மாமரத்தின்வே 


ர்ப்பட்டையானது சதரத்தபேறி வயிழ்றுக்கடுப்பு வாகதிென்னும்‌ 
இவைகளைப்போக்கும்‌ எனக. | ௪௬௪ 


இலப்பைமரத்தின்வேர்ச்குணம்‌, 
புண்ணும்ட ரையும று போதத்தவர்பாகு 
மெண்ணும்மகக்கடுப்‌ பிருக்குமோ-பெண்ணெகேள்‌ 
மீரிழிவுமேகும்‌ நெடு * மோமைழூலத்தார்‌ 
போடர்கடுப்பிரத்தம்‌ போம்‌ 
இமைஅயன்பது இலுப்பை, 
இ௮வுமது. 


மர்தமரோசிய காமாலைசர்வசரம்‌ 
விகதுகஷ்டதாகமொடு மெய்யிளைப்பு முந்த 
அ௮லுப்பைப்பொற்றேகும்‌ அளகத்திற்காகா 
இலுப்பைக்குச்சூ..இ௧ மெண்‌.' 
(2. ள்‌.) பெண்ணே ந கேட்பாயாக தவர்ப்பாகயெ இலுப்பைவேரி 
னால்‌ விசணம்‌ ுறைவயிற்றுக்கடுப்பு அதிமூத்‌ திரம்‌ ரத்தரொணி ௮ 
-க்கினிமாந்தம்‌ ௮ருசிவா தஞூலை சகலகரம்‌ ணேசுக்கலெம்‌ தாகம்‌ சரச 
அயர்வு ஆய இவைஙீக்கும்‌ தல்ரோமம்களுக்கு ஆகாது உஷ்ணக்‌ 
ரியமென்க, ௪௬டூ. 
மருதோன்‌ றிமரத்தின்வேர்க்குணம்‌. 
சோணிததோஷமெல்லாஞ்‌ சொல்லாமலேூவிடும்‌ 
பேணுவர்க்கரத்தமொடு பித்தம்போம்‌-காணா 
ஒருதோன்றலென்னுமத னோ தமெழின்மாதே 
மழுதோன்றிமிவ. ரால்‌ மறைநஈது. 


(இ- -ள்‌.) ஒப்பறறபுருஷனாகிய மன்மத ன்புகழு 5 அழகுடையாளே | 
மறுதோன்றிவேரால்‌ மாதர்கள்‌ ௬. துகாலே தோணித்தோஷங்கள்‌ ௮9ர்‌ 
க்காராகம்‌ பித்தகோய்‌ ஆகிய இவைகள்‌ நீக்‌.குமென்க. 2௬௬௯ 


101260 3 ௩௦19 1/2 ௩௨5௨௭0 ப0எரு 


௧௨௮) பதார்த்தகுணசச்தாமணி 


வெண்காலிமரத்‌இன்வேர்க்குணம்‌. 
விம்முமகோ தசமு மேல்கோக்குபித்‌ தமொடு 
சமம௫ருஷ்ணே .ஈஷஒமுமுட்‌ சேருமே-கமழுகின்ற 
கள்ளைப்பொருகீருங்‌ காணா துகைப்பையுறும்‌ 


வெள்ளைக்கருங்காலி வேர்க்கு 
(3-ன.) கசப்புவெள்ளைக்கருக்காலிவேருக்குப்பெருவயிறுஏறுபிக்‌ 
தம்‌ கருஷ்ணிம்மகதோலும்‌ சுரூமேகம்‌ இவைரீங்கும்‌, ௪௫௬௭ 
கருக்காலிமரத்தின்வேர்க்குணம்‌ - 


கைப்புற்றிருக்குங்‌ கருக்காலிவேருக்கு 
மைப்புழுவும்பாகாம்‌ ம.துநீரும்‌-மெய்க்குளெழு 
குஷ்டமுதிரப்போக்கும்‌ கூவியமுதகலும 
மட்டுறுபூக்கோதாய்‌ வழுத்து 


(இ-ள்‌) தேன்‌ பொருந்திய பூக்கொத்‌ துகளை யணிந்த கூர்தலாளே 
கைப்புள்ள கருல்காலிவேருக்கு மலாசயக்கருங்கிருமி பாகுபடுமது 
நீர்‌ ருசியகிம்மக்குஷ்டம்‌ ரத்தபேதி இவைவிலகும்‌, ௪௬௮ 
எட்டிமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌ | 
ஆலவிலூக்கு மருக்தக்கடி தீரும்‌ 
ஞாலமதிற்பித்தகுணசாசமா - ஆலைக்கோ 


லட்டியபாகமொழி?ய யானவிலமுட்டியெனு 
மெட்டியர்வே ரிது 


(இ-ள்‌) 'ஆலையிலடுபாகனையமொழியாளே விஷமுல்டிஎன்றெஏட்‌ 
டமரம்‌ ஆலவிஷம்போன்றது இதன்வேருல்‌ மகாசாபவிஷங்களும்‌ 
பயித்திய குணங்களும்‌ நீக்கும்‌ ௪௬௯ 

பு்கம.ரத்தின்வேர்க்குணம்‌ 
வாதக்கடுப்பு மகாமூர்ச்சை தாபசுரம்‌ 
வாதகுன்மம்‌ சத்‌.தத்தால்‌ வந்திடுகோ யோதுகின்ற 
புண்புரையும்‌ வல்விஷமும்‌ போகுந்திரண்டுருண்டே 
புண்புறுபுக்கம்வேர்க்குப்‌ பார்‌ 

(இ-ன்‌) புங்கம்வேரினால்‌ வாதக்குடைச்சல்‌ திரிதோஷமூர்ச்சை தர 


பசு.ரம்‌ வாதகுன்மம்‌ ரத்ததர துவினாற்‌ பிறக்கன்‌ றரோகங்கள்‌ வி.ரண 
ம்புரையோடல்‌ சர்ப்பவிஷம்‌ ஆய இவைகள் போம்‌ ஏன்க ௪௭.௦ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௪௨௯ 


நாவல்ம.ரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌. 
. வாதமறுங்கரப்பான்‌ மாறும்விரணமொடு 

, ததழுறுநீரிழிவு முர்துரத்த - €தமூல்காய்‌ 

மாவன்சு.ரமும்‌ வளர்மேகமும்போகும்‌ 
நாவன்ம.ரவேரதனை காடு, 

(இ.ள்‌.) காவல்மரவேரால்‌ வாதவிகாரம்‌ கரப்பான்‌ புண்‌ வெகு 
தீதிரம்‌ ரத்த£தபேதி வாதசுரம்‌ மச்சமேகம்‌ இவை விலகும்‌, ௪௭௧ 

கருவேல்மரத்தின்‌ வேர்ச்குணம்‌: 
கருவேலின்வெர்க்குக்‌ கடுப்பிரத்தமலாந்தீம்‌. 

்‌ பருவாதமூறுகரப்‌ பாலும்‌-பெருகு 

பெரும்பேதியும்போக்கும்‌ பேசவினிக்குங்‌ 
கரும்பேயிதனைக்‌ கருது. 

(இ-ள்‌ ) பேசவினிக்குங்‌ கரும்பனையாளே கருவேல்வேரினாரத்தக்‌ 
கடுப்பு ௮க்‌னிமாக்தம்‌ மகாவாதம்‌ கரப்பான்‌ ௮தஇிசா.ரம்‌ ஆய 
இவைகள்‌ பேபோகும்‌ என்க. ௪௪௨ 

ஓதியம.ர,ச்தின்‌ வேர்க்குணம்‌; 
புண்டுிராணிரத்தப்‌ போக்கதிசாரங்கடுப்புக்‌ 
இண்பெறுதாகஞ்சோபஞ்‌ ச தளமும்கணபில்‌ 
லதிவிரைவாய்த்‌ காண்டு மணங்கேபருத்த 
ஒஇம.ரத்தின்வேருக்கோ இக்க. 

(இ-ள்‌) தெய்வமகள்‌ ரனைப்‌ பெண்ணே ஓதிமரவேரிஞல்‌ சரணம்‌ பூ 
ரைசராணி ரத்தபேதி பேதி ₹தகீகடுப்பு தாகம்‌ மூர்ச்சை அச்ச 
ளம்‌ இவை விலகும்‌ என்க. ௫௪௧௩. 

கத்திமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌; 
நல்லகத்திவேர தனை நாடூங்கால்‌?மகமெனுஞ்‌ 
சொல்லுகலுந்‌ தாகமறும்‌ தோகையே மெல்லமெல்ல 
மெய்யெரிவுகையெரிவு மோகத்திலுள்ளெரிவு 
ஐயெரிவும்‌ போமென்‌ றறி. 

(இ-ள்‌) கல்ல ௮கத்திே வரால்‌ வெள்ளைதாகம்‌ உடல்‌ உள்ளங்கை 
ஆண்குறி எம்பஞ்சேக்திரிய மிவவிடர்களின்‌ எரிச்சல்இவைரீக்கும்‌ 


கெல்லிமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌. 


வமனமரோசியறும்‌ வாதமு தல்மூன்றுஞ்‌ 5 
சமனமுறுமலமுஞ்‌ சாரும்‌ அ௮மானசுரம்‌. 
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ககம. பதரர்த்தகுணசிச்தாமணி 


புலில்ருதோஷசந்தப்‌ பொல்லாச்செயலும்போம்‌ 
நெல்லிம ர வே. ரதனை கினை, 

(இ-ள்‌.) நெல்லிவேரால்‌ வாந்தி அருசி திரி  தோஷகோபம்‌ சருண 
சரத்தில்‌ ௮பத்தியத்தாற்பிறக்த மீதஜிம்மி,தோஷம்‌ ௮திற்‌ களைத்த 
ஜன்னி இவைநீங்கும்‌ திரிிதாஷசனமும்‌ மலம்போக்கும்‌ உண்டாம்‌ 
என. ௪௭௫ 

அருகெல்லிமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌, 
சுத்தசுரம்௮ரிசி தேரலாப்பெருவாக்தி 
பித்‌ தச௩்நிபாதமிவை மேகுங்காண மெத்தவனம்‌ 
நாறுமலர்க்கூர்தன்முன்னே நாவுக்கினிமையெனகீ 
கூறுமருகெல்லியின்‌ வேர்க்கு. 

(இ-ள்‌.) மிகு பரிமளம்‌ பொருந்திய மழர்க்கூக்தலை யடையாளே௮ 
ருகெல்லிம.ச வேரால்‌ தனிச்சுரம்‌ ௮ரோ௫ிகம்‌ திரிதோஷவாக்தி இர 
த்தப்புஷ்டி பித்தசக்டகிபொ.தம்‌ ஆகிய இவைகள்‌ போகும்‌ என்க டு 


ம.ரத்தின்வேர்வகை முற்றியது. 
லா நண்‌ 


செடியின்வேர்வகை, 
ஆடாதோடை வெர்க்குணம்‌;. 
காசமொடுமந்தக்‌ கதித்தபித்தற்கொஞ்ச 
வரசங்கழுத்‌து வலிமுதனோய்‌ கூசி 
யோடரதிராதிங்‌ கொருமாளுமொண்டொடியே 
யாடாதோடைவேருக்‌ கஞ்சி. 

(இ-ன்‌.) ஆடாதோடை வேரினால்‌ இருமல்‌ ௮க்ணிமர்தம்‌ சுவேத 
பித்தம்‌ மகசுவாசம்‌ களரோகமுதலிய கோய்கள்‌ இவைபோம்‌, () 
சங்கம்வேர்க்குணம்‌. 

சங்கம்வேர்ப்பட்டை சளியிருமலைச்ச.ர தை 
யக்கவாதக்ககுபபை ஆடதைப்பைப்‌ பங்கே 
செய்யும்கரக்தியையுட்‌ டீகாலகிருமியையிவ்‌ 
வைவந்தனிலொழிக்க மால்‌. 
(இ-ள்‌.) சக்கம்வேர்ப்பட்டை கோழை காசம்‌ கபச்சுரம்‌ வாதக்ச 
டுப்பு சலேத்மசேரபை பங்கவிசர்பபி உட்கரம்‌ தனியாதகோபம்‌ இ 
ருமி2ரகம்‌ ஆகிய இவைகளைப்போக்கும்‌ என்க, : ௪௪௮ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ட. தககி 
தே. ப. ராமுட்டி வேர்க்குணம, 


வாதசுரந்தாகம்‌ மதலைமணமாக்தஞ்‌ 
ச தக.ரம்பித்தமெனச்‌ செப்பணங்கு ஓதுகம்மாற்‌ 
சே. ராமுட்டிக்கேகுஞ்‌ செய்யமடமயிலே 
பேசாமுட்டித்‌ தூரைப்‌ பேசு. 
(இ-ள்‌.) ௮ழகுபொருந்திய மயில்போலுஞ்‌ சாயலை யுடையாளே 
பேராமுட்டி. வேரினால்‌ வாதசுரம்‌ தாகரோகம்‌ மாக்‌ தகணம்‌ களிர்ச்‌ 
௬.ரம்‌ பித்தரோகம்‌ ஆகிய இவைகள்போகும்‌ என்க. ௪௭௯ 


'சித்தாமுட்டிவேர்க்குணம்‌ இதுவே குறுக்தொட்டி. 


௮தீதிசுரமுதல்‌ லனக்தசுரம்‌ பித்தமும்போ 
மெத்தவிழிககொளியாம்‌ வீறுதயிலத்திற்காம்‌ 
நறரு மரை ிருவு காடுமெழிறறிருவே 
சித்தாமுட்டித்‌ தூரைச்‌ செப்பு. 
(இ-ள்‌.) கல்ல தாமரையில்‌ வ௫க்குமிலக்குமியையொத்ச அழகு 
டையாளே ித்தாமுட்டி வேரினால்‌ ௮ஸ்இசுர முதலியவைகளும்பித்‌ 
தோயும்‌ டீங்கும்‌ கண்ணுக்கொளியாம்‌ இதுதயிலத்திற்குதவும்‌, 


செந்தொட்டி வேர்‌ க்குணம்‌;. 


சந்‌ துவலிவாதர்‌ தாகச்சுரங்கரப்பான்‌ 
உந்துவாதம்கபழும்‌ மோடுங்கா ௮ர்தமிகு 
நிரந்தொட்டியவதன வின்பமடமயிலே 
செந்தொட்டிவே.ராற்‌ தைது. 

(இள்‌.) சந்திரன்போன்ற முகத்தினையுடைய யீன்பர்தருமட மயி 
லேசெந்தொட்டிவேரினால்‌ சசனாவிருதாவாத ரோகம்‌ விதாகம்‌ ரூட்‌ 
சைகடுவன்‌ இரைப்பு கோழையாகிய இவைபோம்‌ என்க ௪௮௪ 
தே. முட்காவேளை வெர்க்குணம்‌. 

தாகாஇிமக்தவசி சாரமதிவரட்ி 
போகாச்சுர்ஈ்தாபம்‌ போக்குமருமங்‌ தோகையிற 

. சிக்காவேளைப்பதத்தைத்‌ தின்னச்செய்விக்கவென்றுன்‌ 

முக்காவேளைப்‌ * பதத்தை முன்‌ 


(இ-ள்‌) முக்காவேளைவேரினால்‌ வாததாகம்‌ மந்தாக்கனி ௮திசாச 
ம்நாவரட்சிசந்தசுரம்வெப்பம்‌ ௮ன்னத்திவேஷம்‌இவையோம்‌ ௪.௮2 


(91426௦ 347 6 1/ பரக்‌ ஊன்‌ படாகஙு 


௧௩௨ பதார்த்தகுண௫_த்தாமணி 
செங்கத்தாரி வேர்க்குணம்‌. 


செக்கத்தாரிசடைக்குத்‌ தீரா தவன்மேகம்‌ 
பொக்கவெருகிரக்இப்‌ புண்புரைகள்‌ தங்குகின்ற 
சந்திகசிலேஷமந்‌ தனித்தமகாவாத 
முந்திகைவிட்டோடுமாழிசடை வேர்‌ 
(இ-ள்‌) செல்கத்தாரிவேருக்குப்‌ பி.ரமேகநீர்‌ ஓட்டுப்புண்புரைகள்‌ 
£ல்களைவீக்கச்செய்கன்றகபம்‌ மகாவாதம்‌ இவைபோம்‌ ௪௮௩ 


மரக்காரை வேர்க்குணம்‌ 


“தகீகடுப்பகலுஞ்‌ சேராதுரத்தம்‌ 
மாதேகரப்பான்போம்‌ வாதம்‌-பேதப்‌ 
பெருக்காணமாந்தகணம்‌ பேரும்‌உலகில்‌ 
மரக்காரைவேரருக்து தார்க்கு 
(இ-ள்‌) மசக்காரைவேரால்‌ சதக்கடுப்புதிலதோஷம்‌ உதிசபித்த 
வாதகோய்கரப்பரன்கபல்கணமாக்தம்‌௫வைபோம்‌இதுவார்திமரு£து 
.. குத்துக்காற்சம்மட்டி. வேர்க்குணம்‌ 
சாரமுறுகுத்‌.தக்காற்‌ சம்மட்டிவேரெனச்சொற 
கோரமுறுவாதக்‌ கூட்டமெல்கே-வீ.ரமு.று 
மேகத்தகுப்பெக்கே லீ.று.திமிர்‌வா தமெக்கே 
சோகத்தளர்ச்சியெங்கே சொல்‌ 
(இ-ள்‌) பச்சையுள்ள குத்துக்காற்‌ சம்மட்டி வேரினால்மகாவாதம்‌௨ 
சம்‌ மேகக்கட்டிகளும்திமிர்வாதமும்‌ மூர்ச்சையின்‌ அயர்வுபோம்‌. 
அவுரிவேர்க்குணம்‌ இது2வ நீலி 
எல்லாவிஷங்களுக்கு மேற்றமுறிப்பாகும்‌ 
பொல்லாச்சுரமூர்ச்சை பொங்குவெட்டை-கில்லாப்‌ 


பவுதரும்குன்மமுதல்‌ பன்னோயொழியும்‌ 


௮வுரிதருவேருக்‌ கறி 
(இ-ள்‌) ௮வுரிவேரினால்‌ சர்வவிஷம்‌ ரூட்சைமூர்ச்சை வெள்ளைவயி 
ற்றுசோய்முதலிய பலகோய்‌ ஆகிய இவைப்போம்‌, ௪௮/௬ 


களா வேர்க்குணம்‌ 
விடத்‌ துகோய்பித்தஜயம்‌ வேர்வையதிகதாகம 
இடத்து உதிரத்தினது சிக்கற்‌-கடத்துலெழு 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. : ௧௨௨. 


அக்னொிமாக்தமிவை பண்டாதொருகாளுஞ்‌ 
சிக்கெனக்காளாவேரைச்‌ சேர்‌ 
(இ-ள்‌) காளாவேரினால்‌ விஷம்‌ பவரோகம்‌ பயித்தியம்‌ கபா$ிக்க 
ம்கபவியர்வை விதாகம்பிரசவ௮ழுக்குமக்தாக்கனி இவை நீக்கும்‌ 
தே. வெட்டிவேர்க்குணம்‌ இதுவே குறுவேர்‌ 
பித்தவிதாகஞ்‌ சசிகாமில கரைபித்தமனற்‌ 
றத்திடுகுட்டஞ்‌ சி.ரநோய்‌ களமடி தா துஈட்ட 
மத்‌ தமனற்‌ புண்டனப்புண்‌ வன்மூர்ச்சை வரிவிருகோய்‌ 
வித்திரமேகத்தின்‌ கட்டியும்போம்‌ வெட்டிவேரிலுக்சே 
(இ-ள்‌) வெட்டி வேருக்குப்‌ பித்தத்தால்‌௮காலத்தி லுண்‌டாசறதா 
கம்சோபரோககா மால்ச த்தபிச்‌ தம்சுரம்பரவுகின்ற குஷ்டம்‌ தலைசோ 
ய்கழுத்‌ தகோயப்சுகிலஷ்டமஉன் மத்த ம்‌தீயால்வர்சபுண்‌ முலைச்சில 
ந்திதிரிதோஷமூர்ச்சை கேத்தரோகம்வித்திருச்கட்டி மேசக்சட்டி, 
ஆகியஇவைரீக்கும்‌ ௪௮௮ 
செடியின்வேர்வகை முற்றியது 


கொடி.யினவேர்வகை. 


நாககமல்லிவேர்க்குணம்‌ வெண்பா இ.துவேநாகமுட்டி. 
சராகுகாகல்கைச்‌;)சிவையைக்கண்டாக்காற 
றீ. ராகமைச்சற்‌ செ றிபுடைகணீராருஞ்‌ 
சன்னப்புழுசல்க்‌ தரக்கவாஞ்சாம்புன 
்‌ வன்னக்குயிலனையாய்‌ வாழ்த்‌ து*சிவை வேர்‌ 
(இ-ள்‌) வன்னக்குயிலனையமாதேகாகமல்லிகைவேருல்‌ஓ ழியாத்தி 
னவும்நெருக்கயெபுடைகளும்‌ ரச தா.துவைப்பற்றியகிருமிக்கூட்‌ டமும்‌ 
நவ்குமென்க ௪௮௬ 


காட்டுமல்லிகைவேர்க்குணம்‌ 


சுரங்களோகொவரட்? சொக்திமக்தம்பே.தி 
யுரக்கதித்ததாகமிவை யோட்டும்‌ வருஞ்சேசார்‌ 
தாமல்லீலோடும்‌ ததமைபோலோடி.விடுகி 
கா.ராமல்லிகைவேராற காண 
(இ-ள்‌) காட்டுமல்லிகைவேரினால்சர்வசு.ரம்மாவறளல்‌ அக்னி மர்‌ 
தம்‌ ௮இசொா.ரம்விதாகம்‌ஆயெஇன்வகள்போகுமென்க ௪௯௬௦ 
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௧௬௪ பதார்த்தகுணூக்தாமணி 


சிறுகுறிஞ்சா வேர்க்குணம்‌ 
சிறுகு மீஞ்சாவேர்விவ தீ சைச்தீர்க்குறணிலத்‌ 
துதுசு. ரங்களவா கமொழிக்குக்தெறிப்பாணக்‌ 
கண்ணாயிருமல்முதற்சுவாச* தணிக்கும்‌ 
விணணாடருக்குமிகை விள்‌ 
(இ-ள்‌ ) ஏவுகன்றபாணமனையகண்களையுடையாளேடதுகுறிஞ்சா 
வேசானது ௮ற்பசெந்தக்களின்‌ ஈஞ்சுவா தசு.ரம்மாததோலஷம்காசம்ச 
வாசம்‌இவைகளைபோக்குமென்க ௧௯௧ 
பேய்ச்சுரை வேரின்குணம்‌ 
கடுவேறுபேய்க்சுரைவேர்‌ கண்டரலாவின்‌ 
சுடுவேரு துண்மை முக்கா ஓங்கொடுவிஷமு 
மீளையிருமலும்விட்டேகுமுணடால்வாந்இபுண்டாம்‌ 
வாளையுருங்கண்ணாய்வழுத்து 
(இ-ன்‌) வாள்போலுங்கண்களையுடையமாசேகசப்புள்ளபேச்சுரை 
வேரினால்‌ சர்பசப்தவேகம்மகாதோஷம்‌ கோழைகாசம்‌இவைறீக்கும்‌ 
இதிலவமனம்‌உண்டாம்‌என்௧க ௪௯௨ 
தே, முசுமுசுக்கையின்வேர்க்குணம்‌ 
காந்தம்ப.ரவுகவிர்ச்சளியும்புண்‌ விடமு 
மாந்சம்பெருவிடமுவாக்திகளிமந்தம்‌ 
பெருகுரக்குக்கச்சூடும்பிச்தமுமிருக்கா 
இரு*குரங்குக்கைவேருக்கே 
(இ.ள்‌.)முசுமுசுக்கைவேரினலைதர்க்க்சத்‌ டன்‌ இறுயகோமை 
அற்பவீரியவிஷம்விவாசல ரோகமவமனம்மார்புகோய்குன்‌ மம்பித்தர 
இக்கம்இவைபோம்‌*குரங்குக்கு-முசுஎன்‌றொருடெயர்‌ ௪ஆ௩ 
வெண்கா கட்டான்வேர்க்குணம்‌ 
மாத.சால்வர்‌ வெட்டை வன்மேகஞ்சன்னிவலி 
யோதுசாவி;நி2காய்‌ யோடுங்காணபேதியொடு 
மாக்கட்டாஞ்ச தமறுமாமூலியாம்வெள்ளைக்‌ 
காக்கட்டான்‌வேரைக் கர. 
(இ-ன்‌.) மாமூலியென்னும்‌ காகட்டா ன்வேருக்குவெள்ளைபிரமேம்‌ 
தலைசேோய்சுரம்கண்ணோய்‌ஆகயஇவைநீங்கும்பேதியுண்டாம்‌ ௪௬௪ 
கருங்கட்டான்‌ வேர்க்குணம்‌ 
மா£தக்கிருமியுடல்வாதங்கபஇனழுஞ்‌ 
-சேர்க்தமலக்கட்டுஞ்‌ சிதையுங்காண்சூழ்ுத 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, கடு 


அருங்காச்குவடுகளிலாண்டமயிலே 
கருங்காட்டான்‌்வேரைக்‌ கண்டு 
(இ-ள்‌.) தருக்களையுடைய மலைகளிலே சஞ்சரிக்காத மயிலேகருல்‌ 
காக்கட்டான்‌ வேருக்குமாக்தம்மலக்கிருமிவா தாதிக்கம்சிலேஷ்மசோ 
ஃகம்மறக்கட்டுஆகியஇவைமீங்குமென்க ௪௯௫. 
கொடிவேலிவேர்க்குணம்‌இதுகேடித்‌ இரமூலம்‌ 
க.ட்டிவிரணங்கிரந்தி கால்களரையாப்புக்‌ 
கட்டிகுலைலீழ்க்கம்‌ காழ்மூலமுட்டிரத்தக்‌ 
கட்டுமீபோற்றங்‌ கனைத்தபெருவயறு 
௮கட்டுங்கொடிவேலி யாம்‌ 


(இ-ள்‌) கொடிவேலி2வ.ரானது வித்திரிநிபுண்சொரி சிரங்குவாத 
சோகம்குதஸ்தானவித்திரிகுத்தல்சோ பைமூலசோகம்‌உஇரிக்கட்டுஜ 
லஸ்வா.ரம்‌ மகோதரம்‌ஆகியஇவைகளை க்கொடுக்கும்‌ ௪௬௬ 

பெருமரு்தின்வேர்க்குணம்‌ 
பெருமருக்தின்வேர்ப்பித்தம்‌ பீறிவைப்புகாசம்‌ 
வருதிசு.ரம்‌உடம்புவலிவா சஓருவிலம்‌ 
மொன்றியமாகடி. ஓட்டுஉலகிலி து 
வன்றிய துகோச்சிச்சைக்காம்‌ 

(இ-ள்‌) பெருமருர்‌,துவேர்‌ 'பித்தகோபம்சவாசம்‌ இரமல்சரசோக 
ம்சரீ.ரக்குத்தல்வாதசோஷம்‌௮ற்பவிஷக்கடிகள்‌ ஆ௫ெெஇவைகளை நீத்‌ 
குவதுமன்றி கோடச்சையும்‌உதவும்‌என்‌.க ௪௬௯௭ 


பெருங்காஞ்சொரிவேர்க்குணம்‌. 


காசஞசுவரசங்‌ கபச்சுரங்களேரடி.வன 
வாசஞ்செய்யும்மூர்க்குள்‌ வாீராமல்வாசம்‌ 
பெருக்குமுலையாய்‌ பெருங்காஞ்சொறிவே 
ரிருக்குமெனமனத்து ளெண்ணி ப 
(இ-ன்‌) வரசமிகுந்த தனங்களையுடைய பெண்ணே பெருக்காசஞ்‌ 
. சொறிவேரினால்‌இருமல்‌இரைப்பு£தகரம்போம்‌ ௪௧௮ 


சிறுகாஞ்சொறிவேர்க்குணம்‌, 


சிறுகாஞ்சொறி.2வர்‌ சிலேவ்மவாதக்கைகி 
்‌ குறிபாதமுச்சுரக்குழரத்தைச்சொரியங்‌ 
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௧௩௬ _. ' பதார்த்தகுணசிம்தாமணி 


கரப்பான்டுறுசிரற்கைக்‌ காலைத்தாகத்தே 
யுரப்பாகச்சாடுமெனவோது 


(இ-ள்‌. சிநுகாஞ்சொறி?2வரான_து தமகசுவாசம்திரிதோஷகரங்க 
ள்‌ சஉசப்பான்புண்வாதப்பெருக்கம்தாக?ரோகம்‌இவை௰ச்கும்‌ ௪௯௯ . 
கருல்காஞ்சொறி வேர்ச்குணம்‌ 

குற்திருமல்நீரேற்றல்‌ கோ.ரகபரூட்சை 
கித்ததரோசிகமுடீக்குங்காண ரத்த 
அருங்காய்ஞ்சிவாய்ந்‌தவிடையன்னமேகத்தில்‌ 
கருவ்காஞ்சசாறி?2வரைக்‌ கண்டு 
(இ-ன்‌ ) அருங்காய்ஞ்சவாய்க்தவிடையையுடையமஅன்னம்போல்ப 
வ கருங்காஞ்சொறிவேருக்கு பொடியிருமல்‌ ஜலஸ்‌. ராவம்சேஷ்‌ 
மரூட்சை அன்னா சரோசகம்‌ ஆக.பஇனவைஙறீக்குமென்க டுஈ 
பச்சைச்‌ தப்பிலி வேர்க்குணம்‌ 
தாகமுடன்சோபக்‌ தணிக்குக்காயெவ்வகையின்‌ 
மேகமுடன்பித்தம்‌ விலககுமேபோகமிகும்‌ 
ஈவ்வியசன்ன ஈயக்கொடுக்குஞ்சபச்சையா ஞீ 
செவ்வியம்மூலச்செயல்‌ 
(இ-ன்‌ ) சவக்தநீர்ப்பிச்சையுள்ளஇிப்பிலிவேர்விதாகம்‌ தயர்சம்பல 
மேகம்‌ பித்தாதிககம்‌ இவை “குபசக்கெத்தையும்‌ அழகையும்‌ விரு 
தீதிக்கும்‌ டோக | 
இன்புறு வேர்க்குணம்‌ 
இன்புருவேரை யிதமாயருதினர்க்குப்‌ 
பின்புறாதையபித்தமொடு பித்தமுமேதுன்பா 
இருமலும்சுவாச எரிசுசம்வயிறறுப்‌ 
பொருமலுப்பிசம்பற$த போம்‌ 
(இ.ள்‌) இன்புரூவேருக்கு கபாதிக்கம்பித்தகோபம்‌ காசம்ஈளைபி 
த்தகரம்‌ வயிறிறைதல விக்குதல்‌ இவைகள்‌ ீக்குமென் க, டு ௭௨ 
தே ஈன்னாரிஃவர்க்குணம்‌ 
கன்னாரிவேரை ஈறுக்கியரைத்‌.துமதன்‌ 
வின்னாரியூரினால்‌ வெதுப்பியேதின்னவெறி 
தோணா்கறருழைச்‌ சோற்துல்கலந்துண்ணக்‌ 
காணாத வ.ன(0 கடி. 
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மூலமும்‌ உயைம்‌; ௧௩௭ 


(இதுவும.த.) 

௪லதோஷம்பித்த ௮இசாகம்‌உழலை 

சல?மேறகேமின்ஞர்‌ தஞ்சூ-டுலகமதிற 

செொரன்னம. து”? மகம்பு ண்‌ சரமிவையெலாமொழிக்கும்‌ 

மென்மதுரஈன்னாரி வேர்‌ 

(இ-ள்‌) என்ஞரி$வரையமரைக்து” தேனிற்பாகஞ்செய்‌ தண்ணில்‌ 

அஇபித்தம்‌ திரும்‌ ௮சைகற்றுழை சோற்றோடுண்ண வண்டுகடிபோ 
ம்‌ ல அ்னுல்செமப்படி உபயோகிக்க நீரேற்றம்பித்தகோய்‌ காகம்வா 
ய்ம்ர்ச்ச£ப்பு புணர்ச்சியின்‌ கூடிம்மறுநீர்க்ரெக்திகரவேகம்போம்‌, () 


கொடியின்வேர்வகை-முற்றிய து. 
றை பணை 
புல்லின்‌ வேர்வகை, 


பச்சைவிலாமிச்சு வேர்க்குணம்‌. 
இரிதோஷர்தாசஞ்‌ செறிகுஷ்டமாளை 
பெரிதானசூலைமகதம்‌ பேராச்‌-சுரவெப்பம 
மச்சையுண்ணுங்டேழமுதன்‌ மாறுமெய்க்குங்காந்திபுண்டாம்‌ 
பச்சைவிலாமிச்சுக்குப்‌ பார்‌. 

(இ. ள்‌.) பச்சைவிலாமிச்சு வேருக்கு வாதபித்த கபாஇக்கம்‌ தாக 
ரோகம்‌ ப பெருவியாஇ சுவாசம்‌ சா ரக்கடுப்பு அக்கினிமச்ச:ம்‌ உஷ்ண 

சுரம்‌ பச்சை தாதுக்கிருமி ஆகிபஇவைகள்மீங்கும்‌ ௮ழகுண்டாம்‌. () 

பஞ்சமூலத்தின்‌ குணம்‌. 
செவ்வியபேரரத்தை சித்திரமூலஞ்சுக்கோ 
டொவ்விகண்டுபரற்கி யோரைகஈதும்‌-வெவ்வினையை* 
சண்ணுபஞ்சமூலமெனத்‌ தாரணி2பலாமறிப 
வண்ணமயிமல வழுத்து. 

(இ-ள்‌ ) வண்ணமபிலனைபமங்கையரேதிப்பிலிமூலம்பேரர த்தை 
கொடிவேலி? வர்‌ சுக்கு ௧௯ சபெரங்கி இவவைகஈதும்‌ பஞ்சமூலமாமஇ 
துகொடி.பரோகங்களையும்‌ நீக்குமென்க டூாடு 

சிறுபஞ்சமேலத்தின்‌குணம்‌, 
சிறியவழு தணைவேர்‌ சின்னெறிஞ்சில்மூலஞ்‌ 
சிறுமலிகண்டங்‌ கத்‌ இிரிவேர்‌-5ரிய 


நக. ன சக 
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கு] பதார்த்தகுண9ச்தாமணி : 


பெரியமலியோரைம்‌ தம்‌ பேசுபன்னப்‌தர்க்கும்‌ 
அ௮றியசிறுபஞ்ச மூலம்‌. 

(இ-ள்‌) சீறுவமு.துணம்‌ சிறுநெருஞ்?ில்‌ சிறுமல்லிகைகண்டங்‌ க்தீ 
இரி பெருமல்லிகை ஆக.ப இவைகளின்‌ வேர்கள்‌ ௫-ம்‌ சிறுபஞ்சமூல ப 
மாம இதுபநபல ரோகங்களைப்போக்கும்‌ என்க, ௫௭௬ 

பெருபஞ்சமூலத்துன்‌ குணம்‌, 
பாதிரிவேர்வகை பருக்குமீழ்மாலூர 
மோதுதழுதாழையிவ்‌ வேழரைத்‌ தும்‌-போதிலம 
ருஞ்சிலை நுதற்றிருவே யோ.துபெரும்பஞ்சம 
லஞ்சில2கா யேகுமிதி லாய்‌. 

(இ-ள்‌) மலராசனத்தில்‌வசிக்கும்‌ சிலைநுதற்றிருவனைய பெண்ணே 
பாதிரீவாகை பெருங்குமிழம்‌ வில்வம்‌ தழுதாழை இவ்‌ ஐவகைடேரு 
ம்பெருபஞ்சமூலமாம்‌ இதனாற்ிலகோய்கள் போம்‌. டு£ள 

அஷ்டமூலத்தின்‌ குணம்‌. 
கோரையரிக.ரர்தை கூலங்கலூசிதஞ்சாக்‌ 
கோரையாடாதோடை கோத்துள?-வீரியபற்‌ 
பாடகமிவ் வெட்டும்‌ பலவிஷக்குழாமிரியச்‌ 
சாமெஷ்டமூலமென்ப சாம்‌. 

(இ-ள்‌.) முத்தக்காசு விஷ்ணுகரக்தை ஏமப்புடல்வே 2ந்இில்வேர்‌ 
கஞ்சாங்கோரை ஆடாதோடைவேர்‌ கர ஐளூற்பாடகம்‌ இவ்வெட்‌ 
டும்‌ ௮ஷ்டமூலமாம்‌ இழபற்பல விடங்களை த்‌தீர்க்கும்‌என்ச. டு£று 

தசமூலத்தின்‌ குணம்‌, 
வில்வம்பெரியகுமிழ்‌ மேனெரிஞ்சில்முன்னையிரு 
மல்லிகைசிறிய வழுதுணைவேர்‌-ஈல்லகண்டங்‌ 
கத்திரிபுன்காலிபெரு வாகையிவைவான்்‌ கோயைக்‌ 
குத்‌ து5தசமூலம்‌ கூறு 

(இ-ன்‌,) வில்வம்‌ பெருங்குமிழ்‌ ஆனைநெருஞ்சில்‌ முன்னை ச றிமல்லி 
கைபெருமல்லிகை சிறுவழுதுணம்‌ கத்திரி ஈதிரிபெருவாகை இப்பத்‌ 
தும்தசமூலமாம்‌ இதுகடினமான ரோகங்களைத்தீர்க்கும்‌ என்க, () 


புல்லின்‌ே வச்வகைமுற றியது 


ண த த த ட ப ரி 


உட சடைய ஆகம்‌ வெ கடட பவ யட' ப கப்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௧௩௯ 
மரப்பட்டையின குணம்‌; 


அத்திமாப்பட்டையின்‌ குணம்‌ 


வீறுகடுப்பிரக்சம்‌ வெண்டூதரத்தமொடு 
நாறுவீரணங்கிளெலா காடாவாக்‌-கூறுங்கால்‌ 
அ௮த்திதருமேகம்போம்‌ ஆமிழையேயெஞ்ஞான்‌ 
௮.ததஇிப்பார்பட்டைக்‌ கறி 
(இ-ள்‌) ஆபிழையே அத்திமரப்ப்‌ட்டைக்கு ஆனக்கடுப்பு. உத 
ப்போக்கு £தாத்தபேஇபு.ஈ மத்துப்பிரமேகம்‌ ஆகிய இவை போகு 
ம்‌ என்க. ௫ஈ௱௰ 
நாவல்மரப்பட்டையின்குணம்‌, 
ஆ௫ியகோய்காசம்‌ அசிரக்காஞ்சுவாசவினை 
கேசமுறுபாச டுரககோய்‌-பேசரிய 
மாவிபங்கலாஞ்சனமில்‌ வன்பிணியெலாம்போகும்‌ 
நரவலுறுபட்டையத ஞை | 
(இன்‌) நகாவலமரப்பட்டையினால்‌ வாயிழ்பிறகீகும்கோய்கள்‌ இரும 
ல்பெரும்பாடு ஈளைபுள்ளைகளின்‌ கிரக தோஷங்கள்‌ வியங்கம்‌ லாஞ்‌ 
சனம்‌ என்னும்மச்சுபேதங்கள்‌ ஆகிப இவைகள்‌ தீரும்‌எஉன்க டுக்க 
முருங்கமரப்பட்டையின்‌ குணம்‌ 
முருங்கவேர்பட்டைக்கு ம0ிிகபச்தோ 
டொருங்குச்சக்கெரம்‌ ஒரம்‌ மருங்கை 
வட்டைப்பொருமுலையாம்‌ வாப்வொடுவிஷ௫்களுமேற்‌ 
மே பறஈது 
(இ-ள்‌) “சூதா6 மிங்கருவியை நிகர்த்த முலைகளையுடையமாதே முரு 
ங்கைவேர்ப்பட்டைக்கு கபசேதோ ௦ மும்‌ ச௩கிபாதசு.ரமும்‌ மரட்பட்‌ 


டை க்கு வாததோஷ மம லெவிஷங்களும்‌ரக்கும்‌ (0௧௨, 


பட்டைக்கும்‌ ரீ 


புவியமரப்பட்டையின்‌ குணம்‌ 
புவிபமரத்தின்‌ புசனிதனைக்கண்டால்‌ 
உளமாந்தைக்குள்மம்லவி யோடும்‌. வலியசக்த 
பேதிகட்டுஷ்‌சரம்போம்‌ பித்கமுறுக்‌ இபனமாம்‌ 
ஒத பசி ரணமே ண்‌ 
(இ-ள்‌) புனிபமாப்பட்டைபிறுல்‌உளமாக்தைகுன்மகோய்‌ வாதாதி 
சாரம்‌ சரம்‌ வர சர்மம்‌ 8) ப நீ ரு டு 32ம்‌ பசி பும்‌ விரு தீ.5 


* ப ஸ்‌ 
யரகசுூம்‌ டுஃ 8 
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கு பதாரத்தகுணசிச்தாமணி 


பெரும்பட்டையின்‌ குணம்‌ 
பெருமசப்பட்டையத பேதிகிராணி : 
மருவிரத்தசோயின த்தை மாற்று£-இருவே 
ஈடலைபுரிவாதத்தை நரடாதகற்றும்‌ 
முடலயிரட்டசிக்குமென வோது 
(இ-ள்‌) இலக்குமியனையாளே பெருமரப்பட்டையான து அதிசா 
ரம்‌ கிராணி உதிரகோய்‌ வாதாஇக்கம்‌' பிவைகளைகீக்கும்‌ சரீரத்தை 
பபோஷிக்கும்‌ ஏன்க : | ... இ௧௪ 
கருவேல்‌ மரப்பட்டையின்‌ குணம்‌ 
தந்‌ தமிருகும்‌ தனிக்குதப்புண்ணாறும்‌ 
மதகு. ரம்பித்தம்‌ மடியுங்காண்ப6த 
மதவேயகலா மலரளகமாதே 
கருவேலம்பட்டைக்குக்காண்‌. | 
( இ-ள்‌.) வாசனைம£கங்காதபுவ்பங்களைச்சூடி.ப௮அளகபா ரததையுடை 
யரளே கருவேலம்பட்டைக்கு ரசவேக த்தினவேக்காடுமுதலிப விர 
ணக்களஞம்‌ ௬.ரமும்‌ பிச்தசோயும்‌' ஓழியும்‌ பல்லிநுகும்‌ என்க. டுகட௫ 
கருங்காலிமரப்பட்டையின்குணம்‌ 
மேகமீரைக்கெடுக்கும்‌ வீறுத்சமலச்‌ துள்‌ 
ஆகிய வேதனையை யாற்றுங்காஸ்‌-சோக௦ 
தருங்காசமீளையிவை .சா.ராதகற்றுங்‌ 
கருங்காலிப்பட்டையத காண்‌ 
(இ-ன்‌.) கருங்காலிமரப்பட்டையான து பிரமேகமூத்திரம்கக்‌ தல 
லோகம்‌ இருமல்சுவாசம்‌ ஆயெஇவைகளை நீக்கும்‌என்க , ௫௧௬௭ 
மாவீலங்கு, எருக்கருவேல்‌, இதகளின்‌ பட்டைக்குணம்‌ 
மாவிலங்குபட்டையினால்‌ வாகமொடுசர்கிகளும்‌ 
பாவுகின்றசல்லடைப்பும்பாருமே-மாவெருக்கம்‌ 
பட்டைசக்கிவாதம்‌ பலவிஷம்போக்குங்கருவேர்‌ 
பட்டைகாகோய்தீர்க்கும்‌ பார்‌ 
(இ-ன்‌.) மாவிலிங்கப்பட்டையால்‌ வாகநோப்‌ சக்நிகளும்‌ அஸ்மரி 
ரோகமும்‌ நீங்கும்‌ எருக்கம்பட்டைசநர்சிபாதம்‌ வாதகோய்‌ பலவிலம்‌ 
இவை?பாக்கும கருவேலபட்டை காப்புண்ணை நீக்கும்‌ டுகஷ 
கன்‌ வி2கரச்சில்‌ இ.௫கஸின்‌ பட்டைக்குணம்‌, 
ந.ரம்புச்சலக்தி ஈளிர்வா ௭ 0 
யுரம்‌2,ரியவாதம்‌ மிவை. பாடும்‌-பெரு!! புவி.பி3்‌ 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


மூலமும்‌ உரையும்‌. ௧௫௧ 


கள்விமரப்பட்டையினாற்‌ சா ரகொசச்ற்பட்டையத 
துள்ளுசஈ்டிவாத மகற்றும்‌ 
(இ-ள்‌.) கள்ளிமரப்பட்டையினால்‌ ஈரம்பு லெக்‌ இியும்கபவாததொ 
ந தச்நிபாதமும்‌ வாதப்பிரகோபமும்‌ நீங்கும்‌ கொச்சில்மரப்பட்டை 
7. யானது சந்திபாதத்தாற்‌ பிறந்தவாதத்தைப்‌ போக்கு மென்க ட 
மனவருக்கமாகும்‌ வருசு.ர த்தைப்போக்கும்‌ 
தணலாம்வைப்பைத்‌ தணிக்கும்‌-குண .ரர்‌ 
திளியூரறபட்டையது ததம்பயிலும்‌ 
மளியூருங்கூ6தன்மின்னே பார்‌ 
(இ-ள்‌.) €சம்பயிலும்‌ வண்டுகள்‌ பொருந்திப கூந்தல்மின்னே பரி 
மளச்சேர்ச்கையி லென்கிற கிளியூறற்‌ பட்டை.யானது சுரரோகத்‌ 
தையும்‌ தேகக்கொதிப்பையும்‌ தணிக்கும்‌ 8யறிக ௫௧௯ 
அக்கா. ரப்பட்டையின்‌ குணம்‌ 
அக்கா ரப்பட்டைக்‌ கரனாவாட்டுகளும்‌ 
எக்குச௩நிபாதகுர மென்பவையும்‌-பக்கச்‌ 
சகலகலைகோய்வாய்வுக்‌ தாழ்ந்தேயொழியும்‌ 
புகலாததகந்தம.து போம்‌, 
(இ.ள்‌,) அக்காரப்பட்டைச்‌ சலாஇிகுக்கம்‌ காவரட்சி ச௩்கிபாதம்‌ 
ச.ரம்‌ பற்பல தலைகொய்‌ வாதகோபம்‌ உஇரகாற்றம்‌ இவை நீக்கும்‌ 


கொங்குப்பட்டையின்‌ குணம்‌ 


கோங்கனரும்பட்டையாற்‌ கூறறியமேகம்போம்‌ 
தாங்கியபபபிணியுஞ்‌ சாக்தமாம்‌-வெண்மைக்‌ 
கன்னாரதுவெள்விக்‌ காசெனவேசப்திக்கும்‌ 
மின்னார்ச்கொமணியே விள்‌ 
(இ-ள்‌;) பெண்கள்‌ சிகாமணியே கோங்கிள்பட்டையால்‌ பிரம்மே 
கமூத்திரம்‌ தாளக்கூடாத தந்‌ தரோகமும்‌ நீம்கும்‌ கல்கார்பஸ்பமாகு - 
மென்ு ப டு௨௧ 
கொஞ்சிப்பட்டையின்‌ குணம்‌ 


மார்தமகறறும்‌ வயிற்றுப்பிசந்தவிர்க்கு 
மாந்தக்கணச்சு ரத்தை யாற்றிவிடும்‌-சேர்ந்தசிறு 
வா தநாயோட்டிம்‌ வகைகொஞ்சிறபட்டைபது 
மாதரசேங்யுமுணர்‌ வாய்‌ 


4 


0191426089 ௩015 1/ பர்ஸ்‌ ௦ன்‌ படகு 


௧௪௨ பதார்த்தருணசிம்தாமணி 


(இ-௪.) மாதா? நாட்டுக்கொஞ்சின்பட்டை பாலர்மாக்தம்‌ வயி 
றறுப்‌பாருமல்‌ கணச்சூடு ஆவிரு சவா தரோகம்‌ இவைகளைப்‌ போக்‌ 
கும்‌ நீயறிவாபாக ஏன்‌, | ௫௨௨ 

பஞ்சவர்‌ ச்கத்தின்‌்கூணம்‌ 
ஆலசசுசம்புடனே யுதீ ச.குரூவேல்‌ ௮றறின்‌ 
தோலை தும்பஞ்சவர்க்கக தொல்லுலகி-ஏலுமதாம்‌ 
காசஞ்சுவாசங்‌ கடற்சகொல்றைவித்‌ திரிதி 
நாசமுறுசவன்றே ஈவில 

(இ-ள்‌) ஆல்‌ ௮ரசுகரவல்‌ ௮ இத்தியென்னும்ஓவகைமரங்களின்‌ 
மட்டைகளே பஞ்சவர்க்கமாம்‌ இசனால்‌ இருமல்‌ இரைப்புசி?2லஷ்ம 
தோஷம்ஸ்தனவித்திரிகிக்கட்டி ஆப இவைகள்போம்‌ என்க டு௨ட௨ 


மரப்பட்டையின் வகை முற்றிற்று, 





மரத்‌ தின்பிசின்‌ வகை. 
சே, மரப்பிசின்‌ குணம்‌ 
அ] ரும்பா "டங்கேயிரத்த பேதியெக்கேமுக்க 
றம்பாழும்சிவள்ளைய2க சாந்ராப்‌ கரும்பாம்பின்‌ 
நாதகிரீ.பாகச்செய்‌ கய்காய்வன த்இிலுறை 
சூத % சிரியசமெனச்‌ சொல்‌ 
% கிரியாசம்‌ பிசின்‌ 
(இ-ன்‌) கரும்பாம்பி5 உாதூரியாசஞ்சைய கக்கையரேமாப்பிசனி 
னால்‌ சிபரும்பாதி.9.பன்கிற ௮ 7க்கா2காயும்‌ ர்த்தசாறு சாரமும்‌ 
வாறப்பிரமேக வெள்ளைபும்‌ நல்கும்‌ எஜக டு௨௭ 
பிரமதருவின்‌:9சின்‌ குணம்‌. இதுவ பலாச முருக்கு. 
சுக்திகட்குகாடிகட்கு£்‌ தங்குசுக்கிலச் தனக்கும்‌ 
பு$தி.புரங்கட்குரமும்‌ பூட்டும்‌-காணு£ து 
ச. ரமகணுக்காரம்‌ நூல்‌ சாற்றுமலாமாதே 
பிரமதருவிற்‌ * சும்‌ பிசின்‌ தம்பிறப்பு 
(இ-ள்‌) உக்.துசுரமதனுக்‌ காகமநூலை ப்‌ புகட்டும்‌ மலர்மாகனைபா 
ளே பிரமதருவின பிசினன.து கீலகள்‌ ௩ரம்புகள சுக்கிலம்‌ ௮றிவுமா 
ர்பு ஆகிய இவைகளுக்குப்‌' பலத்தையுஈடாக்கும்‌ என்க. டு௨௫ 
மலை2வப்பம்‌ சின குணம்‌ 
மலை 2வமபுகள பிசின்றா அ வாதங்காப்பான்‌ 
வ மதல்கிப்டியிவை மாறு விது டிது 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௧௪௩. 


தாதுகலமுண்டாக்கும்‌ சலம்‌பேதியைக்கட்டு 
மாதேயிதனை வழுத்து 
(இ-ள்‌) மாதேமலைவேப்பம்‌ பிசின்‌ கருங்கரப்பான்மேகக்கட்டிசகல 
்‌ மாந்தம்பேதி ஆகிய இவைகளை நீக்கும்‌ சுக்கிலத்தைவிருத்இயாக்கும்‌ 
என்க. ௫௨௬ 
கருங்காலிட்பிசின்‌ குணம்‌ 
கருங்காலியின்பிசின்றான்‌ காரார்கரப்பான்‌ 
வருமேகநீரிழிவை மாத்லும்‌-விரைவாய்ப்‌ 
பெரும்பாட்டைநீக்கும்‌ பெரு*தா துவிர்த்தி 
யரும்புமெனக்கண்‌ டறி 
(இ-ள்‌) கருங்காலிப்பிசின்‌ கருப்பான்‌ மேகமூத்திரம்‌ ஆ?ர்க்காமம்‌ 
ஆகிய இவைநீக்கும்‌ வித்துவை வளர்ப்பிக்கும்‌ என்க டு௨ஏ 
வாகைப்பிசின்‌ குணம்‌ 
வாகைப்பிசின்மேகம்‌ வன்க ரக்இகட்டியையும்‌ 
ஏகத்துரதீது மிதுகிசமே-மாகனம்‌ 
மேனிகொடுக்கு மிகுந்தபலமுண்டாக்கும்‌ 
தேனினியமென்மொழியே தேர்‌ 
1” இ.ள்‌ தேனினுமினிய மொழியையுடையபெபண்ணேவாகைப்பிரன்‌ 
பிரமேகம்‌ வாதக்கி.ரந்தி மேகக்கட்டியாகிய இவைகளைவிலக்கும்அழ 
கையும்‌ வன்மையையும்‌ உண்டாக்கும்‌ டு௨வ௮ 
இலவம்பிசின்‌ ருணம்‌ ்‌ 
மேகவெட்டைநீர்ச்சுருக்கு மெய்யனற்இிருச்சா த்தின்‌ 
வேகமதிகாரமென விள்ளுகோ-யேகவென்றால்‌ 
வா ரணியுங்கும்பமுலை மாதேமதையின்றிப்‌ 
ஈ பூசணிரசத்தைப்‌ புகல்‌ 
பூரணி இலவமரம்‌ ரசம்பிசின்‌ 
(இ-ள்‌) வாரணியுங்‌ கும்பல்‌ தனங்களையுடையாளே இலலவம்பிஏனொா 
_ல்பிரமேகவெள்ளைமூத்திரக்கடுப்புஉட்சுரம்கிரிச.ரவேகம்பேதிஆயெ 
இவைகள்‌ மக்குமென்சு ப ௫௨௯ 
3 விளாம்பிசின்குணம்‌ 
நல்லவிளாம்பிரினை ஈற்பாகஞ்செய்தருந்தத்‌ 
தொல்லையதிசா.ர5 கதொலைவதென்றோமெல்லியரால்‌ 
வந்தவெள்ளைத்தன்னுடனே மாதேபெரும்பாடு 
முந்து£ீர்ப்போக்கும்போ முன்‌. 





ட 19//2௦0 டு ௩09 ப்ள 3959௮10 டார 


௧௪௫௪ பதார்த்தகுண௫,ம்தாமணி 


(இ-ள்‌) சுத்திசெய்த விளாம்பிசினை சூரணம்‌ மாத்திரை முதலிய 
அ௮வுஷகரூபமாகச்செய்து உண்டால்நீடிச்த அதிசா.ரம்புணர்ச்சியர்ல்‌ 
வக்தவெள்ளை அ௮9ர்க்குரோகம்‌ வெகுமூத்திரம்‌ ஆகிய இவைரீக்கும்‌ 

முருங்கப்பிசி ன்குணம்‌ 
முக்துநீரைத்தடுக்கு மோரைப்போலேயொழுகும்‌ ' 
விஃ துவைத்தப்பித்து மேணிதரு&்‌-தொதஃ 
கரி.பகிமவாயுதனைக்‌ காதிவிழிநாளும 
பெரிபமுருங்கைப்‌ பிசின்‌ 

(இ-ள்‌) முருக்கைப்பிசின்‌ அ இழத்திரம்‌ ஷ்‌_2மகம்‌ தொக்தவா 

தம்‌ இவைநீக்கும்‌ சுக்கிலத்தை இறுக்கி ௮ழயையுகடாக்கும்‌ டு௩௧ 
விடத்தேரின்பிசின்குணம்‌ 
விடத்தேரின்றன்பிசின்றா வெண்மேகம்‌பபோக்கும்‌ 
அடுத்சபிரமேகத்தை யாற்று தொடுத்த 
மேகக்கரப்பானை விட்டோட்டுமென்‌ நுலகில்‌ 
காகரிகமாதே ஈவில்‌ 

(இ-ள்‌) காகரீகமாதே விடத்தேரின்‌ பிசின்வெண்மேகம்‌ $ழ்ப்பிர 
மேகம்‌ மேகவெப்பத்தால்‌ வந்‌தகரப்பான்‌ ஆகிய இவைகளை விலக்கும்‌ 
எனக டு ௩௨௨ 

அ௮டப்பமரத்தின்பிரின்குணம்‌. இதுவே வாதுமையாம்‌ 
கெஞ்சமுரக்கு கிகழுவிஈ்‌ தங்கட்டும்‌ 
ஈஞ்சுமரு$துகளு கல்லமிர்‌தாம்‌-விஞ்சுகயக்‌ 
கோழையடக்கும்‌ குலவா துமையெனவே 
வாழைபுடம்புன்‌7 விக்குமா*சளிபிசின்‌ 

(இ-ன்‌) அ௮டப்பமரத்தின்‌ பிசிஞல்‌ சுக்கிலத்திறகுச்‌ தடிப்புண்டா 
வதுமன்றி விஷமான மரு£துகளும்‌ ௮மிர்தமாம்க்ஷபத்இனால்‌ ௮திககி 
த்த கபகோழையானது தனகிலையை விட்டுப்‌ பெயரா தடக்குமெ 
ன்க. ப டூக:ூ௨ 

கருவேலம்பிசின்‌ குணம்‌ 
நீர்த்தொழுகும்விரி்‌ துவை கிலைக்கப்புரியுமெரி 
பூத்தொழுகும்வெள்ளை தனைப்‌ போக்குமிம்‌-மாதீதிரமோ 
தேசுதருமுசமுஞ்‌ செய்யும்பெரியோராற்‌ 
அபசு தருவேலம்‌ பிசின்‌ 

(இ-ள்‌) கருவேலம்பினானது நீத்தப்போனசக்கெத்த இறுகச்‌ 
செய்வ தமன்றி எரிச்சலோடு விமுன்ற £ம்ப்பிரமேகத்தையும்‌ நீக்‌ 
கும்‌ ௮ழகையுமுண்டாக்கு மெனக டு ௩௫ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. 





ள்‌ ஆவர்ரைப்பிரின்‌ குணம்‌. 

பெறுநீம்மறிக்கும்‌ பிரமேகம்போக்கும்‌ 

வருநீர்ச்சுருக்கு தனை மாற்றும்‌-தருநீர்மை 

பூணுமேனிக்கமலப்‌ பொன்னேபிடகரெலாம்‌ . 

பேணு % மேகாரிப்பிசன்‌. 

(இ-ள்‌) ௮ழகுபொருக்திய கமலமின்னனைய காரிகையே ஆவாசசி 
செடியின்‌ பிசினானது வெகுமூத்திரத்தையும்‌ பிரமேகரோகத்தை 
யும்‌ வாதூரிச்சரத்தையும்‌ போக்கும்‌ என்க டு-உடு 
புற்பிசின்‌ குணம்‌, 

கெஞ்சிற்குரஞ்சலம்போ னீத்தவிர்‌ துவிற்குறுதி 

வஞ்யெர்தம்போகத்தில்‌ வன்மையுமா-ஈஞ்சை தீ 

தடவியர்கூர்வானெனச்‌ சாற்றும்விழி.பர 

யடவிவருபுறபிசி னென்றால்‌. 


(இ. ள்‌) கஞ்சைத்தடவிப கூர்வாளனைய விழியாளே காட்டிலுள்ள 

_ புற்பிசினால்‌ மார்புக்கும்‌ நீரான சுக்லெத்திற்கும்‌ சையோகத்திற்கும்‌ 

அதிகபலமுண்டாம்‌. , டு-௬ 
பிசின்வகை-முற்றிற்று, 





மரத்சின்யிலை வகை. 
மரியங்கொழு* தின்‌ குணம்‌. 
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வரயிசிவு£ர்ச்சுரப்பு வாந்திக்கடிதேகும்‌ 
பேபிரத்ததமென்றே பேதிபறும்‌-பாயு 
மரியங்கமொத்தவிடை யாராவமிர்தே 
மரியங்கொழுர்தை வழுக்து. 
, (இ-ள்‌) ௮ரிபங்கமொத்த இடையையும்‌ ௮மிர்‌ தத்தைரிகர்த்தமொ 
ழியுடையபெண்ணே மரிபங்கொழுந்தினல்‌ ௮அரோிகம்வாயில்‌ சல 
- மேறல்‌ வமனம்‌ ரத்தாதிசாரம்‌ சீதபேதி ஆப இவைகள்போம்‌, '(). 
...... கருவேல்கொழுர்தின்‌ குணம்‌. 
உ கண்டாலுவின்றளிறைக்‌ கல்விலரைத்துத்தயிரி 
- ஓுண்டாற்பாஷாணவெப்பம்‌ ஓடுங்காண்‌-கண்டாவி 
ன வக்தசிவப்பேகுமதை மாதர்பாலாலரைத்து ல 
வெர்தவ டைகண்ணிலொ த்தவே. 
(இர்‌) கரு வல்கொழுக்தை த்‌ தயிரில்‌ அ௮ரைத்துக்குடிக்கில்‌ பா 
ஷ்ணவேகம்‌ நீங்கும்‌ முலைப்பாலில்‌ ௮ரைத்துவுடைதட்டிக்‌ காய்ச்‌ 
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௧௪௬ பதார்த்தகுண9ித்தாமணி 


த சட்டியிலிட்டுவெதுப்பி ௮ற்பச்சூடாக ஓத்தடமிடில்‌ கண்வெப்பு 
மரதும்‌, ௫௬௮ 
புளியிலையின்‌ குணம்‌. 
அழுதபுண்ணைறீக்கும்‌ ௮டற்சோபைமாறறும்‌ 
எழுபாண்டுவைப்போக்கு இப்பான்‌-முழு.து 

அனியச்சிவர்தகண்ணோ யாற்றுங்கனலாம்‌ 
புளியிலையைகன்ராய்ப்‌ புகல்‌. 

(இ-ள்‌) வெப்பமுள்ள புளிபிலை அவிஈ்சவிரணம்சோமசோகம்பா 
ண்டு2சாகம்‌ சிவநர்தகண்ணோேவு இவைகளை நீக்கும்‌ எனக. டு௩௯' 
தே, வேப்பிலை பின்‌ குணம்‌ இதுவே நிம்பம்‌. 

இருமிகுட்டமாக்தல்‌ கெடுவிடஞ்சுரம்கள்‌ 
பொருமியவசூரிகையின்‌ புண்களொருமிக்க 
சிம்பத்தலையிருக்க நீடுலகிறீங்காமற்‌ 
கம்பத்திலையிருக்கக்‌ காண்‌. 

(இ-ள்‌) வேப்பிலையினால்‌ புழுக்கல்பெருவியாதி மார தம்மகாவிஷம்‌ 
சுரசோகங்கள்‌ ௮ம்மைக்கொப்புளம்‌ இரண்டுஇவைகளஓழியும்‌. 

முருங்கையிலை பின்‌ குணம்‌. 
செறிமந்தவெப்ப்‌ தெறிக்குக்தலைகோய்‌ 
வெறிமூர்ச்சைகண்ணோய்‌ விலகு-மற'2ம 
கெருக்கயிலையொத்தவிழி கேரிமையேகல்ல 
முருங்கையிலையபை மெ ழி, 

(இ.ள்‌) வேலையொத்தகண்களை.புடையாளே முருங்கை.பிலையால்‌ 
அ௮க்னிம*தம்‌ உட்சூ9ி சிரல்‌ தாபரோகம்‌ பிதீதமர்ச்சை கண்ணோ. 
வுஆகய இவைஙல்கும்‌ என்க. ப டு௪ 

அ௮கத்தியிலையின்‌ குணம்‌, 
மருந்திடு கல்போகுங்காண்‌ வன்‌ ரக்திவாய்வால்‌ 
தருந்தவசனஞ்‌ செரிக்கும்‌-வருந்தச்‌ 
சகத்திலெழுபித்தம.து சாந்தியாகாளும்‌ 
அகத்தியிலைதின்னு மவர்க்கு. 

(இ-ள்‌) ௮அகத்தியிலையை உண்ணில்‌ இடுமருக்தும்‌ பயித்தியதேோரஷ 
மும்‌ நீக்கும்‌ கடனும்‌ வாய்வும்‌ உண்டால்‌ போசன? ரணமாம்‌ () 
செவ்வகத்தியிலையின்‌ குணம்‌. 

செவ்வக திப்பன்‌ ஐஞ்‌ சிலேஷ்‌மமகையுண்டாக்கும்‌ 
. எவ்வபலசிர்‌ தூ.ரம வைட்பதறகால்‌-கவ்வ 


ட01/2௦0 3 5015 14/பர்ரச ௩55௦௮௭௦ பாகர 


மூலமும்‌ உரையும்‌, 





த்வரீதபஸ்பமதை நாலுமுடி.ப்பிக்குஞ்‌ 
சிவமாக்குந்தாளகத்தை!த்‌ தேர்‌. 

.[இ-ள்‌) செவ்வகத்தியிலை கபதோஷத்தை உண்டாக்கும்‌ பற்பல 
| சிர்‌. தூரம்‌ 8வதபஸ்பம்‌ தாளகசுதீதி இவைகளை செய்வதற்‌ 
 குதவும்‌. டு ௪௩ 

்‌ _ தே, பசுமின்னை யிலையின்‌ குணம்‌. 
வாயருசிசோபையைய மாருக்கரப்பனெழும்‌ 
வாயமக்தாக்கினி மயக்கமென்ற-நோய்கள்‌ 

, அிதுமுன்னையுண்ணுவர்கட்‌ காழியுலஇல்‌ 
நறுமுன்ன தனணிலையை காடு, 

(இ-ள்‌) பசுமினணிலை.பால்‌ ௮ரோசிகம்‌ வீக்கம்‌ கபம்‌ கரப்பான்‌ 
- இவையுண்டாம்‌ வாததோலமும்‌ அக்கினிமக்தமும்‌ மயக்சமும்போம்‌, 

கருவேப்பிலைபின்‌ குணம்‌, 

-வாயினநு9 வயிற்றுளைச்சல்நீடுசுரம்‌ 
பாயுகின்றபிச்சமுமென்‌ பண்ணுந்தான்‌- தூய 
மறுவேறுகாக்தளங்கை மாதேயுலகிட்‌ 
கருவேப்பிலையருக்திக்‌ காண்‌, 

்‌ (இன்‌) வாசனை பொருர்திபகார்தல்பலாலையகைகளையுடையமாதே 
கருவேப்பிலையால்‌ ௮ரோசிகம €தபேதியால்‌ வரும்‌ வயிருளைவுபுசா 
ணசிரம்‌ பயித்தியதோஷம்‌ஆகய இவைகள்போகும்‌என்‌க, டூ௪டூ 
சிற்றுமாபேருமா இவ்விலைகளின்‌ குணம்‌. 
சிற்றுமாமூலரத்தஞ்‌ சம்மூலம்போக்கிவிடு 
மற்றதொருபேருழா வாய்த்திடி்‌ே-ரிற்றகுத 

மூன்றாமவலைப முளையாசனக்கடுபபைத்‌ 

தோன்றாதகற்றிவிடுஞ்‌ சொல்‌. 

(இ-ள்‌) சிற்றுமாமரததின்‌ இவையான அரத தமூலத்தையும்‌ சீழ்மூல 
த்தையும்‌ போக்கும்‌ பேருழாமரத்தின்‌ இலையானது ஆசனவளையம்மே 
ன்‌.றிற்குள்‌ உள்வளைய முளையையும்‌ சூதக்கடுப்பும்‌ ஒழியும்‌. () 

தெங்குபனை இவைகளின்‌ குதுத்‌ துக்குணம்‌, 
தென்னம்குறுத்தரற்‌ சிலேஷ்மவலிரீக்கு 

மன்னுதிரமூலமது மாறுங்காண்‌-உன்னும்‌ 

. பனங்குறுத்தைத்தின்றால்‌ பகருதிமூலக்‌ 

கனம்பெருங்கும்பேதியுமா காண. 
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க்க். பதார்த்தகுணசத்தாமணி 


(இ-ன்‌) தென்னல்குறுத்தால்‌ கபவுபத்திரவமும்‌ ரத்தமூலம்‌ ந்த்கு 
ம்பனக்குறு த்தால்‌ ரத்தமூலமும்‌ ௮திசாரமும்‌உண்டாம்‌. : ௫௪௭. 
பேரீச்சு சிற்றீச்ச்‌ இ௮ஃவகளின்‌ குறுத்துக்குணம்‌. 
பேரீச்சுத்தன்குருத்தைப்‌ பேணியேதுன்பவருக்‌ 

$ீரீச்சகுன மவலி யேகுங்கா- ணூரிற்‌ 
சிறியயீச்சுக்குருத்தைத்‌ தன்றால்வயிற்பின்‌ 
மறியுதிரவாயுவறும்‌ வாழ்த்‌. 

(இ-ள்‌) பேரீச்சுக்குருத்தால்‌ சிலேஷ்மகுன்மம்போம்‌ ற்றீச்சுக்கு 
ருத்தால்‌ கட்டுப்படாத வாதகுன்மம்போம்‌. . டுச்ழு 

தே, மூக்கில்‌ யிலையின்குணம்‌. 
குடறசட்டிச்சூலையுடன்‌ குன்மமுதரம்‌ 
2. உடற்கெட்டாதோடியொழி-மடற்றங்கு 
வேல்விழிமாதேகேளாய்‌ ('வயினிலைதனக்குக்‌ 
கால்விழியுஞ்சேரணிதம்போக்‌ காண்‌, 

(இ.ள்‌) 2வல்விழிமாதே?களாய்‌ மூங்கிலிலைக்குகுட ற்சூலையும்‌ வயி 
ற்துகோயும்‌ த்தத்தடிப்பும்‌ ரசவகாலச்இற்றங்கெ அழுக்கும்‌ நீங்கு 
ம்‌ எனக ௫௪௯ 

மரத்தின்‌ இலைவகை முற்றியது. 


ஆழ 


செடியின்‌ இலைவகை, 
ஆடாதோடையிலையின்‌ குணம்‌. 
ஆடாதோடைப்பன்ன ஜஐயறுக்கும்வாதமுதற்‌ 
கோடாகோடி சு ரத்தின்‌ கோதொழிக்கும்‌-காடின்‌ 
மிகுத்தெழுந்தசம்கி பதின்மூன்‌ றும்விலகும்‌ 
- அகத்துகோய்போக்கு மறி, | 
(இ-ள்‌) ஆடாதோடையிலை கபாதஇிக்கம்‌ வாததோல்ம்‌ பற்பலசக்கி 
பாசம்‌ மக. வயிற்நதுகோய்‌ ஆய இவைகளைநீக்கும்‌என்சு, ௫ டு௰ 
தே. வெண்டநொச்சில்‌ இலையின்குணம்‌, 
5ரசந்தருவாத மாசிப்பிணியழகு 
தா சர்தசனவுரு வன்றோடம்‌-காசமற 
லிச்சியடையை யுைகோயுமென்படுமோ 
கொச்சியடையை நுவல்‌. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, டக்௪க்‌.. 


(இ-ள்‌) வெண்ெொச்சிலையால்‌ மகாவாதம்‌ பீ5சம்‌ சுரம்‌ இழைப்பு 
தந்தவலி திரிசோஷம்‌ இருமல்‌ நீரேற்றம்‌ க:.சிரஸ்தாப்ம்‌ இவைபோ 
மென்க, டுடுக 

கருொச்சில்‌. யிலையின்்‌ குணம்‌, ன ரு 
வரதக்கடிப்பகலு மாருதபீசசம்‌போ 
மோதப்பேயோடியொ விக்கும்காண்‌-வேதைசெய்யு 
மண்டைக்குடைச்சலரும்‌ மாசில்கருகொச்சிலுக்கும்‌ 

. மண்டைத்தலைவலி2பாம்‌ பார்‌. 

(இ-ள்‌) கருகொச்சில்‌ இலையால்‌ வாதவலி நராசிகாரோகம்‌ கபகோய்‌ 
மண்டைக்குடைச்சல்‌சரஸ்தாபரோகம்‌ ஆகிய இவை நீக்கும்‌. (0) 

ட வெள்ளாமணக்கு இலையின்‌ குணம்‌, ட்ட 
மர்தங்கதித்தெழுந்த வாதம்மருமவலவி 
பட தமலமியாவும்‌ பறக்குங்காண்‌-ரர்‌ததமும்‌ 
பூமணக்குகெய்த்த புரிகுழன்மாதேவெள்ளை 
யாமணக்குபத்திரிமா ளாய்‌. 

(இ-ள்‌) புட்பங்கள்‌ பரிமளிக்கும்‌ கெய்த்தபுரி குழன்மாதே வெள்‌ 
ளாகணக்கு இலையால்‌ ௮க்கினிமாந்தம்‌ வாதவலி மார்புநேரய்‌ மலக்‌ 
மட்டுஆகய இவைகள்‌ போகும்‌ என்க. .... இ௫௯ 

செவ்வாமணக்கு இலையின்குணம்‌. 
குன்மாமொடுமர்தங்‌ கொடுவா தமெய்வலியாஞ்‌ 
சன்மமெட்டும்வா ராமற்‌ ருண்டுங்கா-ஈன்மைதரு ... 
மெல்வாமணக்குக்கட்கு ஏற்றமென்பார்காக்இ.புள்ள 
செவ்வாமணக்கிலையைச்‌ சேர்‌. 

(இ-ள்‌) செவ்வாமணக்கிலைபால்‌ வ.பிற்றுகோவுசெரியாமக்தம்‌ வாத 
கோபம்‌ தேகக்கடுப்பு ஆயெ இவைகள்‌ விலகும்‌ என்க. ௫௪ 

்‌ தே, செம்பையிலை.புன்‌ குணம்‌, | 
கட்டியொருவீக்கங்‌ காயதுமீரேற்றம்‌ . 
மொட்டிவருவாதகப மோட்டுவது-தொட்டுவிடும்‌. 
அம்பயிலைவேலைவென்ற வங்கண்மடமாதே 
செம்பயிலைவேலையெனச்‌ டேதர்‌. 

(இ-ள்‌) ௮ம்பயிலைவேலை9வன்ம ௮ழயெகண்களையுடையா.ளேசெ 
ம்பஇலையால்வாயுவின்‌ கட்டிகள்சோபை சரீ.ரரீடேற்றம்‌ வரதசிலேவ்‌ 
மதொர்தம்‌ ஆகிய இவைகள்‌ ஒழியும்‌ என்க . டுடுட 

. கருஞ்செம்பை இலையின்குணம்‌, 
விப்புறுதிபுண்ணாறும்‌ வீறுகரப்பானும்போ 
தப்பாமல்மேகா தணியும்காண்‌ஃவெப்பார்‌. 
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சட பதார்த்தகுணஏிச்தாமணி 





கபரோகமேகுங்‌ கருஞ்செம்பையொன்றுக்‌ 
இபெமாமுலைமாதே யெண்‌, 

(இ-ன்‌) யானைமத்தம்‌ பொன்ற தனத்தாளேகருஞ்செம்பை இலையா 
ல்‌ விப்புருஇக்கட்டிக்‌ கரப்பான்‌ பிரமேகம்‌ பித்த சிலேஷ்மம்தொக்ச 
ம்‌ ப இவைகள்‌ போகும்‌ என்ச. .இடுச 

வறப்பூலா இலைபின்குணம்‌. 
தச. ரத்தஞ்சேர்ங்தேனுஞ்‌ சேர்க்கையின்‌ றியேனும்வரு 
பேதியுள்ளவயிற்றின்‌ பிருங்கலினு-பா திகளும்‌ 
பூ சலத்திராகல்வறட்‌ பூலாயிலைபரைத்து 
மேதித்தயிரினுண்ண வே... ட 

(இ-ள்‌) வறட்பூலாயிலையையரைத்‌ ஐ எருமைத்தயிரிற கரைத்துக்‌ 
சுடிக்கில்‌ 2தமும்‌ சத்தமும்‌ கலந்தாவ.து தனித்தாவது காணுகின்ற 
பேதிகளும்‌ இதுகளால்‌ உண்டாக்குகின்ற வயிற்றுநோயும்‌ ஆயாச 
மும்‌ விலகும்‌. ன சக டுடு௪ 
பாவட்டையின்‌ குணம்‌. 

த தவாதங்களறும்‌ தபனமோவுண்டாகும்‌ 
வாதங்கபமொழியும்‌ வார்குழலே-போதவே 
ஆவட்டைத்தாகசுர மறறுவிடு தோஷம்போம்‌ 
பாவட்டைப்பத்திரிக்கும்‌ பார்‌. 

(இ-ள்‌) நீண்டகுழலாளே பாவட்டை இலையால்‌ சி?லஷ்ம வாதம்‌ 
வாதகதோஷம்‌ ஆபாசம்தாபசுரம்‌ திரிதோஷம்‌ ஆகதய இவைபோம்‌ 
பரியுண்டாம்‌, ன க டுடு ௮ 
பெருஞ்சின்னி இலையின்‌ குணம்‌. 

கரணாக்கடியுமெதிர்‌ கண்டவிஷச்சுடியுங்‌ 
காணா இரக்திடவு ஞாயமுண்டோ-தோணா 
வருஞ்சின்மதலைமொழி மாதரசேகேளாய 
பெருஞ்சின்னிமூலியுண்‌_.. பேர்க்கு. 

(இ-ள்‌) மதலைமொழி மாதரசேகேளாய்‌ பெருஞ்சின்னி இலக்குக்‌ 
காணாக்கடி. விஷமும்பார்க்கும்படி க்குக்‌ கடித்தபற்பலசெந்து விஷக்‌ 
சளும்‌ நீக்கும்‌ என்ச; ௫டு ௯ 

சி ழசன்னியிலையின்‌ குணம்‌. 
சடுவிஷமுல்காணாக்‌ சடிவிஷமுமாத. 
ரிடுவிஸமுமோடு மி.துவன்றி-நெடி.விழிக்‌ 
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சூலமும்‌ உரையும்‌, ௧௫௧ 


கன்னியேமேகங்‌ கணக்காச்சல்மாக்தமும்போஷ 
சின்னியிலைக்குத்‌ தெறிஈது. 
(இ-ள்‌) காதளவோடு நீண்டகண்ணா சறுசின்னி ஒலைக்குவண்‌ 
நிமுதலிய கடிவிஷங்கள்‌ இடுமருர்‌.து பிரமேகம்கணச்சுரம்‌ ௮க்கினீ 
மந்தம்‌ ஆயெ இவைகள்‌ போமென்க. டுசு௰ 


தே, சழமுதாதை இலையின்‌ குணம்‌ 
வாதம்பிடி.ப்பென்ற வற்காலியைப்புலிபோற 
போதப்பிடி ப்பிக்கும்‌ புகல்வற்றோ-கா த 
_ அழுதாதைப்பீரசத்தை யண்டா தகற்று5 
தழுதாழைப்பன்னமது தான்‌ 
(இதுவுமது) 
சேர்ந்தசொரிசிரங்குச்‌ சொ றிவாதம்‌எண்பதும்போம்‌ 
யாய்ந்ததொழிக்கும்பித்த மறிக்குமந்த-மோய்ந்திடா 
ஐயின்சார்தனிக்கு மானதழிதாழைபதி 
மெய்யின்கடுப்பும்போம்‌ விள்‌ 
(இ-ள்‌) தமுதாழையிலை பக்கவாத முதலிய ௮0 வாதரேரகங்கள்‌ 
சிலேஷ்ம பீஈசம்‌ புடைசரந்தி ஆவிருவாதங்கள்‌ மர்தகபசுரம்‌ சேக 
க்குடைச்சல்‌ இவைகளைமக்கும்‌ பித்தத்தையுணடாக்கும்‌. ட௬௧ 
தே, விராலியிலையின்‌ குணம்‌: 
ஆன்‌ றதுரிசி' மூகமன த்‌. துன்னிவே 
ரூன்றவருகட்டி யோடதைப்புத்‌-தோன்‌ நிற 
சு.ராலிக்குதலையிளம்‌ தோகாம்விரையாய 
விராலிக * குழையோடு விள்‌, ௩ குழை-தளிர்‌ 
(இ-ள்‌) குதலைச்சொற்களையுடைய மயிலனையாளே -விராலியிலை 
பெருமைதங்கய துரிசை வெளுப்பாக்குவஅக்தவிர அடிகனத்தகட்‌ 
டிகளையும்‌ வீக்கத்தையும்‌ போக்கும்‌ என்க ட. . ௫௬௨ 
எருக்கலையின்‌ குணம்‌ 


எலிவிஷீங்குட்டமைய யேறுகிருமி 
வலிகுலைவாயுவிஷம்‌-மலமக்தம்‌ 
எல்லாமசலும்‌ எருக்‌கலையைக்கண்டால்‌ 
வில்லா தருளே விளம்பு 


(இ-ள்‌) வில்போன்த ஈண்ணுதவாளே எருக்லையினால்‌ எலிவிஷம்‌ 
பெருவியாதி லேஷ்மசரேோய்‌ கருமிரோகம்‌ ஐவகைவலி £ல்வீசகம்‌ 
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கடு௨ பதார்த்‌ தகுண9 ச்தாமணி 


தனிவா தகோபம்‌ சர்ப்பவிஷம்‌ அக்‌னிம* தம்‌ மலக்கட்டுஆயெஇவை 
களை நீக்கும்‌ என்க டு௬௨ 
காட்டாமணக்கிலையின்‌ குணம்‌ 
கட்டி. விரணக்‌ க ரப்பான்பிவீகமதி 
கெட்டியுருகுன்மங்‌ களைத்தரி.ரங்கெட்டுமே 
கூட்டோடொழியும்‌ குவடனையகொங்கைமின்னே 
காட்டாமணக்திலையைக்‌ கண்டு 
(இ.௫வுமத) 
காட்டாமணக்காம்‌ கபலாத;இலை.புடன்‌ 
வீட்டுகோய்விரிகரந்தி-வாட்டுகின்ற 
உண்மூலம்போகு முடம்புலர்‌ தல்வெட்டையரு௩ 
இண்மூலதா தவுமாஞ்‌ செப்பு 
(இ-ள்‌) மலைகளைகிகர்த்‌ த கொங்கைகளைபுடையா ளே காட்டாமண 
க்கு இஓைபினால்‌ மேகக்கட்டி புண்கரப்பான்‌ பிலீ2:ம குன்மக்கட்டி ஜ 
னிக்ன்றவிசணங்கள்‌ சிலேஷ்மவாதகுத்தல்‌ சிரஸ்தாபம்‌ ரோகம்‌ 
பெருவிரணம்வருத்தாகின்‌்றஉள்மூலம்‌ உள்விருக்கிறவெள்ளை இவை 
போம்‌ சுக்கிலவிருத்தியுண்டாம்‌ ௫௬௪ 
தவசுமுருங்கையிலையின்‌ குணம்‌ 
தவசுமுருங்கைத்‌ தயைதற்குக்கேளா 
யவூயம்பீஈசமுண்ணாக்கு உ முவர்க்கி 
பையஞ்சுவாசசப மண்டா துகுத்திருமல்‌ 
வைபம்விடுத்தேகும்‌ வழுத்து உவசர்க் தொக்தகோப்‌ 
(இ-ள்‌) தவசுமுருங்கைபிலைக்கு வாதபீ5சம்‌ உபஜிக்‌ வாதரோகம்‌ 
தொக்தோய்‌ கபம்‌ சுவாசகாசம்‌ பொடியிருமல்‌ யிவைநீங்கும்‌ () 
வெதுப்படக்கி பிலையின்குணம்‌ 
வெள்ளெடுப்பு£தம்‌ வெதுப்பல்சுரத்திபூடனே 
அள்ளெடுக்குமாந்த மதிவாதத்‌-தெள்ளுமொழு 
மாதேவெதுப்படக்கி வன்‌ தழையுட்சாய்ச்சலொடு க 
கோதேயி. ரத்தமும்‌ போக்கும்‌. த ௮ 


(இ-ள்‌) தெள்ளுமொழிமாதே வெழுப்படக்னெயிலையான வெரு 
ப்பானபேதி சிலேஷ்மக்கிசாணி தாபம்‌ ரூட்சை அள்ளு: மாந்தம்வா 


சாதிக்கம்‌ உட்சுரம்‌ ரத்சத்தாலுஊடாடன்ற. மலினம்‌ கலிய இவை 
களைப்‌ போக்கும்‌ என்க ப த டட௬௯ 
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பெரியாகற்கை பிலையின்குணம்‌, 
பெரியாகங்கைத்தழலகைக்குப்‌ பித்தமென்பசெல்லாச்‌ 
தெரியாமலோடுமிது திண்ணம்‌-பிரியா னி 
மலைமறுக்கும்பல்பவகை வைப்பதற்குமாகுஞ்‌ 
எலைநுதலேகன்ராய்த்‌ தெரி, ப 
இ-ள்‌. சலைநுதலாளே பெரியாஈங்கையிலைக்கு பித்தசோகச்கள£ 
- மலபந்தமும்‌ நீங்கும்‌ இ.து பலவிதபல்பங்கள்‌ செய்வதற்கு முதவும்‌ 


எனக, டுூச௬௭ 


சிறியாகற்கையிலையின்‌ கூணம்‌, 
சிறியாஈங்கைத்தழையைச்‌ சேவித்தபேரைப்‌ 
பிரியார்மடக்தையர்கள்‌ பின்னும்‌-௮.றியதனால்‌ 
தங்கணமுய்நீரும்‌ தனியழகுமுண்டாகு£ 
இக்கண்முகமாதே தெளி. டங்கணம்‌-வெண்கரரம்‌, 

இ-ள்‌. இங்கண்முகமாதே சிறியாகங்கை யென்னுமூலி ஸ்‌.இிரீவசிப 

த்தைச்செப்யும்வெங்காரத்தைப்‌ பல்பமாக்கும்‌ தேகத்திவ்வனப்பை 
யுண்டாக்கும்‌ நீயறிக. ன டு௬ ௮ 
ப பருத்தியிலையின்‌ குணம்‌. 

பருத்தியிலமொட்டி ரண்டைப்‌ பாவிலரை த்‌. துண்ண: 

வருத்‌ துன்றமேகமெல்லா மாறும்‌-பருதத 

விரத்தபித்தத்தோடு விரணவீச்கம்போம்‌. 

௮. ரத்தவிதழ்மாதே யறை. | 

இ-ள்‌, சவர்தஅதரத்தாளே பருத்தியின தஇலையையாவது மொக்‌ 
கையாவது-வ-பலம்‌௮அன்ரத்து ௮றைஆழாக்குப்பசும்பாலில்‌ கரைத்‌ 
*ண்ணில்‌ சழ்‌மேகமுதலிய மேகங்களும்‌ ரத்தபித்தரோகமும்‌ விர 
ணச்சோபையும்டீங்கும்‌என்க. ௬௯ 
கூர்தற்குதம்பையிலையின்குணம்‌. 

- குத்துன்றகோய்போக்குங்‌ கோரபித்தமுண்டாக்கு 
மத்திசெய்யுஞ்சன்னி யகற்றுங்காண்‌-ச த்திக்கு 
மாத்தங்கும்வாய்வெளுக்கும்‌ மண்டூரத்திற்குதவும்‌ 
கூத்தல்குதம்பைக்‌ குழை. 

- இ-ள்‌, கூத்தங்குதம்பையிலை ஞூலைரோகம்‌ சந்நிபாதம்‌ மசாவாத 
ரோகம்‌ ஆகியஇவைகளையொழிக்கும்‌ பித்தகோபத்தை விருத்திசெ 
ய்யும்‌ மண்டூரத்தைச்சிர்‌ தூரஞ்செப்வதற்கும்‌ உதவும்‌என்சு. டு௭௰ 
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௧௫௪ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 
சே, அ௮ரிவாள்மூக்குப்பச்சிலையின்குணம்‌, 


வெட்டுக்காயத்தை விரைவிலுலர்‌ த்திவிடுக்‌ 
துட்டக்கடுவோட்டர்‌ 0 தோள்றுமிகக்‌-கெட்ட 
பிரிவாற்றலையைப்‌ பிளக்கும்வலி௰க்கு 

மரிவாள்மூக்குப்‌ பச்சிலை. ௦ தோன்‌ றிஎன்பது உதிரம்‌, 


இ-ள்‌. ௮ரிவாள்மூக்குப்‌ பச்சிலையானத ஆயுதங்களாலுண்டாகறெ 
காயத்தைச்‌க்சரத்தில்‌ஆற்றுவதுக்தவிர மகாவிஷத்சையும்‌ உதிரக்‌ 
கெடுதியாற்பிறந்த சிரல்‌ தாபசோகத்தையும்‌ விலக்கும்‌ யென்சு, 


துத்தியிலையின்குணம்‌. 


மூலசேய்கட்டி முலை புமுப்புண்ணும்போகுஞ்‌ 
சாலவதக்கக்கட்டத்‌ தையலே-மேலுமதை 
எப்படியேனும்புசிக்கி லெப்பிணியும்சார்தமுறு 
மிப்படி யிற்றுத்‌ இ யிலையை. 


இ-ள்‌. மாதே துத்தியிலையை ஆமணக்குகெய்யால்‌ வதக்கிக்கட்ட 
மூலரோகமும்‌ கட்டி விரணைமூலைகளும்‌ இருமி விரணமும்போம்‌ 
அதைஎவவிதமாவ.து பாகஞ்செய்துண்ணில்‌ சகல்ரோகங்களுஞ்‌ சா 
ந்தமாம்‌. டு ௪௨ 


விமு தியிலையின்குணம்‌, 


விழுதித்தழைகரப்பான்‌ வெண்மேகம்டீக்கும்‌ 
பழுபடுவன்‌ சூலைகோய்‌ பறிக்கு-மெழுடேதி 
யாக்குமதிமந்த மகக்கிருமிதுன்மலமும்‌ 
போக்குமதுவே புகல்‌. 
இ-ள்‌. விழுதியிலை கரப்பான்‌ சுவேதப்பிரமேகம்‌ வித்‌இரிதிக்கட்டி. 
சா.ரக்குத்தல்‌௮க்கிமாந்தம்‌ மலாசயக்கருமி விரோதமலம்‌ ஆயெ 


இவைகளைப்போக்கும்‌ விரோசனத்தை உண்டாக்கும்‌. (௭௩௨ 


கணப்பூண்டின து இலையின்குணம்‌. 
கணப்பூண்டிலைமேகக்‌ கட்டியைக்கறைக்கும்‌ 
மணக்குமிகவாய்க்கு “அரவ துக்கான 
வாதகணம்பித்தகசள மாற்றுங்கபச்சு ரத்தின்‌ 
'பேதமறப்போக்குமெனப்‌ பேசு. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ததிடு' 


இ-ள்‌, பரிமளமும்வாய்க்கு' ப்‌ மதுரமுமுள்ள சணப்பூண்டின்யிலை 
யானது மேகடீராற்பிறந்த கட்டிகளைக்‌ கரைக்கும்‌ தேரைக்கணம்‌ ஆ 
மணக்கம்‌ சிலேஷ்மம்சுரங்களன்‌ஆயெ இவைகளை விலக்கும்‌ ஏன்‌. 


காரை செம்பு இவைகளின்குணம்‌ 


காரைத்தழைக்குக்‌ கடுப்பித்தம்போம்புளியை 

சேரைப்பெரிதாக்ச்‌ ௬வைத்த திட்‌ஃபாரி லுள்ள 

சேம்பிலைக்குகற்புளியைச்‌ சேர்த்‌ துமை தீதுண்டாற 
"- கூப்பிட்டமூலமறுங்‌ கூறு: 


இ.ள்‌, புளியிட்டுக்கடைர்த காரையிலைக்கு ர த்தக்கடுப்பு விலகும்‌ 
. விவ்வாறுசமைத்தஊர்ச்செம்பிலைக்குக்‌ கஷ்கமூலம்நீக்கும்‌, டுஎடு 


பிடங்குகாரியிலையின்குணம்‌ 


பிடக்குகாறிப்பன்னப்‌ பேச்சையெடுக்கி 
லடங்கிமலச மிகுதன்றி த்‌ தாடங்குகின்ற . 
நீர்ச்சு.ரப்பும்வாங்கிவிடு ூசெடா.ரதக்கனியாம்‌ 


தேர்ச்சியுறும்புத்திக்குத்‌ தேர்‌. 
இ-ள்‌. பிடக்குமாறியிலைபால்‌ செரியாமாக்தமும்‌ ஆரம்பலசக்கோ 


வையையும்போக்கும சட.ராக்கினியும்‌ புத்தி. த்தெளிவும்‌ உண்டாம்‌ 
பீேயறிவாயாக ஏன்க, டு௪௬ 


௮வுரியிலையின குணம்‌. 
உரியதவுரித்தழைதா னோதபதினெண்‌ 
ணரியாகஞ்சை த்தின்றவர்கீகு மாகுமு்‌- -தெரிவரிய 
வாதவெப்புக்காமாலை மைந்தர்க்குறுமாஈதஞ்‌ 
சதமகற்றும்‌ தெரி, 
இதுவுமது 
சம்நிபதின்மூன்றுஞ்‌ சந்தொடித்தவாதமுதல்‌ 
உன்னுவிஷக்கடியு மோடுங்காண்‌-மின்னுவ்‌ 
 தவுரிகிறமு ண்டாகுங்‌ காசினியும்கல்ல 
அவுரியிலையா லறி. 
இ.எ்‌. அவுரியிலை தாவரகக்தழூலவிஷங்கள்‌-௧2-யும்‌ வாதசுரம்‌ 
காமிலம்‌ மாக்தம்‌ தளம்‌ ச௩்கிபாதங்கள்‌ £ல்வாதம்‌ சர்ப்பவிஷம்‌ இ 


- வைகளையும்றீக்கும்‌ உடற்குப்பொன்னிறந்தரும்‌. “ட௭௭ 
தே, குப்பைமேனியிலைபின்குணம்‌ இ;வேமேனி.. 
தந்தமூலப்பிணி தீர்‌ த்தியபண்சர்வவிஷ்‌ லி 3 
..... முர்துகுணமும்வாதமுதிசமூலர்தினவு 80% வப ப்‌ 





௦” 99 ப 
விடு லர்‌ 
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ச்இசு  பதார்த்தகுண்டிந்தரமணி 


ரூலஞ்சுவாசக தொடர்பிரிசங்கபம்போம்‌ 
ஞாலக்கொண்மேனியத னால்‌. : 





இ-ள்‌. குப்பைமேனியிலையால்‌ தந்தமூலகோய்‌ தீச்சுட்டபுண்தாவ 
சசல்கமவிஷ்ங்கள்‌ வயிற்றுவலி வாதரோகம்‌ ரத்தமூலம்‌ ஈமைச்சல்‌ 
குதி.தல்‌ இரைப்பு பீரிசம்‌ கபாதிக்கம்‌ஆயெ இவைறீங்கும்‌. டு௭௮ 

மிளகுதக்காளியிலையின்‌குணம்‌. 
மந்தாக்கினிசோபை வாக்இிகழல்வாயுவெப்ப 
மிக்‌ தகோய்பாண்டோ மெதிர்விக்கல்‌-முக்த 
வளருமுத்தோஷகோய்‌ மாற்றுங்கைப்பான 
மிளகுதக்காளியிலை மெய்‌, 

இ௫வுமது. 

மிளகுதக்காளியிலை வெண்ணாகங்கட்டும்‌ 
மிளகுபறசிர்‌ தூ.ரத்திற்‌ கேகும்‌-கொளுவுகன்ற 
மேகச்சொரியகற்றும்‌ வெட்டையனற்றணிக்கு 
'மாகச்சணிமுலையாய்‌ வாழ்த்‌ ௮. 

இ.ச, சச்சணிரஈ்தமுலைகளையுடையாளே கசப்புள்ள மிளகுத்தக்‌ 
காளியிலை ௮க்கனிமர்தம்வீக்கம்‌ சர்த்தி பாத.ரக்ஷபகவாதம்‌ சு.ரம 
சோமரோகம்‌ பாண்டு விக்கல்‌ திரிதோ ஷகோய்கள்‌ மேசுச்சொறி ௨ 
ட்சூரிஇவைகளைநீக்கும்‌ வெள்ளீயத்தைகட்டும்‌ பலவித சித்திரங்க 
சூக்குதவும்‌. ட௭௯ 

அம்பையிலையின்குணம்‌, 
சீறுனெறபாம்போடு சிலவிலங்காசெர்நிவலி 
யேதுகபமார்த மிருக்குமோ-நாறுமலர்க்‌ 
கொம்பனையமாதே குளிர்‌ £தசரஈகிவிடும்‌ 
அதம்பையிலையென்றொருகாற்‌ சொல்‌. 

இதவும.து. 

அம்பையிலையுண்ணுஞ்‌ சோற்றுக்கெலாங்க றியா 
யம்புவியோர்மிக்க வருந்‌.துங்கால்‌-வெம்பிவரு 
மேகமொடுகண்புகைச்சல்‌ வீறுகைகாலசத 
தாகமதிசோம்பலுக்‌ தான்‌. 

இ-ள்‌. மலர்க்கொம்பனையமாதே தம்பையிலையால்‌ சாப்ப வி 
வல்கள்‌ வாதசோய்‌ தலைவலி கபசோலம்‌ அ௮க்ணெிமந்தம்‌ சிலேஷ்ம 
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"மூலமும்‌ உரையும்‌. ன ர க்டூா. 





சன்னி இவைநீங்கும்‌ இதைப்புளியிட்டுக்‌ கடைந்து உணவோடருக்‌ 
தில்‌ பிரமேகம்‌ நேத்திரப்புகை கால்களின்‌ ௮சதி தாசம்‌ சோம்பல்‌ 
இவை உண்டாம்‌. 


முள்ளங்கி இலைபின்குணம்‌. 


வாய்வுமிகும்பித்தம்‌ வளருங்கிருமியுமா 
்‌ ஓய்வுருகெஞ்செரிவு முண்டாங்காண்‌- தூயகிற 
முள்ளாங்கியின்னிலையை முற்றுமுண்டாற்குன்‌ மவலி 


. யுள்ளாக்கிளம்பாத துரை, 


இ-ள்‌. முள்ளாகங்கி யிலையால்‌ வாதகோபம்‌ பித்தகோய்‌ இருமி 
சோகம்‌ மார்பெரிச்சல்‌ ஆகிய இவையுண்டாகும்‌ வயிற்று கோயட 


ங்கும்‌. . (௫௮5) 
சுவற்றுமுள்ளங்கியிலையின்குணம்‌, 


நீரையிறக்கிவிடு கெஞ்சுவலியைத்தொலைக்கும்‌. 
கோ ரவதைப்பைக்‌ குடிகெடுக்கு-கேேே 
தவத்திலுயரீந்தோர்மபங்குஞ்‌ சாகயக்கண்மாதே 
சுவற்றுமுள்ளாங்கியது சொல்‌. 


இ-ள்‌. தவத்திலுயர்ந்தோர்‌ மபங்குடின்ற சாய்கத்தைநிகர்த்த ௧ 
'ண்களையுடையமாதே சுவற்றுமுள்ளாக்க இலையானதநீர்க்கட்டையு 
ம்‌ மார்புசோயையும்‌ வாதசோபரோகச்தையும்‌ பேர்க்கும்‌ என்க. (0) 


சே, கருப்புவழு துனை பிலை பருவழு துனைவேர்‌ சிறுவழுதுனைவேர்‌, 


_இவைகளின்‌ குணம்‌. 


வழு. தனையின்‌ ச்சீ வழு த்இன்மிகுசோய்க்காம்‌ 
வழு துனை கடம்மைஈவில்‌ வாமைவழமு துனைப்பன்‌ 
னஞ்சலம்போக்குங்கா லடக்கும்பரு தன்னம்‌ 
பஞ்சமூலத்திலொன்றாம்‌ பார்மைகறுப்பு. 
, இ-ள்‌. கத்திரிச்செடி வகைகளைச்கூறில்‌ மிகவும்பெருகும்‌ இவற்து 
ள்‌ பிணிக்குதவுகின்றவைகளை மாத்திரம்சொல்வாம்‌ கருங்கத்திரி யி 
ஒலநீர்க்கட்டையும்பருவழு தனை வேர்‌ வாதஷமோயையும்றீக்கும்சறுவழு 
துனைவேர்டஞ்ச மூலத்தின்‌ ஓன்றாயிருமதுபலபிணியையும்‌ விலக்கும்‌, 
புகையிலையின்‌ குணம்‌. 


மருந்சைமுறித்துவிடும்‌ வாய்வ.ரளச்செய்யுட்‌ 
திருக்‌ தபலவீக்கஞ்சேர்க்கும்‌-பொருர்‌ துபித்த ப 
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ப்தார்த்தகுணச ந்தாமணி 





க்ட௮ 





முண்டாக்குவிக்தழிக்கும்‌ ஓதுபுகையிலையைக்‌ 
கண்டார்க்குமாகாது காண. 

இ-ள்‌. புகையிலையால்வரட்சி தர்ப்பலம்‌ பித்தாதிக்கம்‌ சுக்கில ல. 

சஷ்ணம்‌ இவைகளைவிலக்கும்‌ நல்லமருக்தையும்‌ மறிக்கும்‌. (டு௮௪) 
செடியின்‌ இலைவகை-முற்றிய.து. 





கொடியின்‌ (இலைவகை, 
_._-_-- 
தே, தூதளையின்குணம்‌. 
கா துமந்தக்காதெழுச்சி காசக்தினவுமத 
மோ துமக்தமுத்தோஷ முட்சூலை தாதுஈட்ட 
மீதுனைப்பத்திரியை மேவச்செய்வா ராய்ந்தோர்‌ 
தூகளைப்பத்திரியைத்‌ துய்த்து. 
இ-ள்‌. தாதுளையிலையால்‌ கரதுமந்தம்‌ காதெழுச்சி காசம்‌ ஈமைச்‌ 
சல்‌ மகரோகம்‌ ௮க்கினிமாக்தம்‌ திரிதோஷம்‌ உட்குத்தல்‌ விந்து 5ஷ்‌ 
டம்‌ மேலிளைப்ட,ஆ.ய இவைகள்விலகும்‌ என்க. (டு௮டு) 
பறக்க இலையின்குணம்‌. இதவேபூசினி. 
பித்தமெரடுவாதம்‌ பெருந்‌ தாகமும்பெருகும்‌- 
௪.த்தமொடுபேதி தலைப்படுங்காண-சுறறும்‌ 
சதல்காகுமேனியுள்ளே கவ்வுபழுச்சேரும்‌. 
பறக்கியிலைக்குப்‌ பகா. பி 
இ-ள்‌, பறற்வெலைக்குப்‌ பித்தகோபம்‌ வரதர்திக்கம்‌ அதிதாகம்‌ இ 
றைகின்றபேதி சரீ.ரப்படபடப்பு கருமி இவைகளுண்டாகும்‌ என்க. 
சுறை இலையின்குணம்‌. ட 
நீரிழியும்வீக்கம்போ கேேமலமிறக்கும்‌ 
பாரமுதுசோபைப்‌ பறக்குக்காண்‌-தீராத 
திரிதோஷம்போகுக தெரிச்தசுறையி 
னுரியகொழுந்திலையை யுண்‌. தி 
இ-ள்‌, நீறையிறக்காநின்ற. சுறையிலையால்‌ சோபாரோகம்‌ தேக 
வீக்கம்‌ 8ீங்காமுத்ததோஷங்கள்‌ இவைபோம்‌ மலமிளகிபிறங்கும்‌. () 
பேய்ச்சுரையிலையின்குணம்‌.. ்‌ 
சூலைபோகத்தின்‌ முலையைக்களைந்துவ்‌ ௭... .. 
. மாலவிஷ்த்தையுமகற்றுங்காண்‌-ஞாலமஇில்‌ 


்‌ 
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௧௫௯ 





_ மூலமும்‌ உரையும்‌. 


வாய்ச்சிவிடங்கட்டுவ.து மாவரு த்தம்வெற்பிலுறும்‌ 
பேய்ச்சுறையின்பத்துரத்தைப்‌ பேணு. ன ரு 
இ.ள்‌. மலையில்முளை த்த பேய்ச்சுறையிலையானது முளைமூலசோச 
த்தையும்‌ கொடியசாபவிஷத்தையும்‌ கொடுக்கும்‌ என்க, (௫௮௮) 
பாகல்‌இலையின்‌ குணம்‌! 
பிரியாகருமியரும்‌ பேதியண்டாக்தோஷ 
மூறியுமிரத முறியுக்‌-குறியாத 
மாகற்புடைய மடமயிலேயெப்போஜும்‌ 
பாகற்றழைக்குப்‌ பயந்து. . | 
இ-ள்‌. மாகறபினையுடைய மாதே பாகல்‌ இலைக்கு இருமிசரோகமும்‌ 
திரிதோஷகோபமும்‌ நீக்கும்விசோசன முண்டாகும்‌ இதனால்பாத.ச 
சவேகம்முதியும்‌, லு (9௮௯) 
அவரையிலையின்‌ குணம்‌. 
அவரையிலைக்குத்தலைகோயா ய்ந்தரொணி 
யிவரும்விஷசி முதலோகஈ்‌.சவருமற்‌ 
கொண்டவர்க்குத்‌தபனமாங்‌ கோதாய்விரணமறுல்‌ 
 கண்டவர்க்குத்‌ தோற்றுமிது காண்‌. 


- இன்‌, மாலைசூடிய கூர்தலாளே அவசையிலைக்குச்‌ சிரஸ்‌ தாபகேர 
ப்ரகணி விஷசரோகம்‌ ரங்கு ஆப இவைவிலகும்‌ உதராக்சனி 
யுண்டாகும்‌ என்க. (டு௯௰) 

காரா மணியிலையின்‌ குணம்‌: 


காராமணியிலையைக்‌ காய்ச்சுண்டானாவுரிசை 
'வாராதவாயுமிக வர்‌.துறுங்காணேரேஷேண 
மூலவிளையு முசியாக்கழிச்சலுண்டாக 
தாலமதிலதனைத்‌ தள்‌. 
இ.ள்‌. உரிசையுள்ள காராமணியிலையைப்‌ பாகஞ்‌ செய்துண்டால்‌ 
வாதகோயும்‌ வாதமூலம்‌ நீங்காதபேதியும்‌. உண்டாகும்‌. பூமியிலதனை 
விலக்கும்‌ என்க. ட (டு௯€) 
கொடிக்குறிஞ்சா யிலையின்குணம்‌. 
கரப்பான்‌ ரதி கடியவிரும 
லுரப்பாம்விஷமாக மோட்டுகிறைப்பான்‌ 
அ௮க்கரத்தைமாற்றிவிடு மாயிழையேபித்தமுமாக 
சக்சகுறிஞ்சாவி னிலைதான்‌. 
இ-ள்‌. ஆயிழையே மித்தகுணமுள்ள கொடிக்குறிஞ்சாயிலையில்‌௮ 
ரைக்கபென்‌ சரற்குகாசம்‌ வலியவிஷபாகம்‌ நாப்புண்‌ இவைகளை நீ 
க்கும்‌ என்௪, இதி (௪௯) 
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௧௪௬௦ ... பதரர்த்தகுணசிச்தாமணி 
5 'கறிப்பாலையிலையின்‌ குணம்‌. 


மேகமனல்வட்டை ஈரம்‌ வீறுபித்தமுந்தொலையும்‌ 
போகமுறுகெய்மருத்தும்‌ பொய்மருக்தாம்‌-பாகுமொழி 
மானேகறிப்பாலை மன்னுமிலையை 3 தினமு6 
தானேயரும்‌ அவர்க்குத்‌ தான்‌. 


இ-ன்‌. பாகனையசொல்லை.புடைய பெண்ணே கறிப்பாலை விலையை 
தீதின்பவருக்கு பிரமேகவெப்பம்‌ 8ழ்மேகசுரம்‌ பித்தரோகம்‌ இவை 
நீங்கும்‌ சுக்கெலவிரு த்தியும்‌ ஒளஷதக்கெடுதியும்‌ உண்டாம்‌. 


தே ஊடப்பாலையிலை.ின்‌ குணம்‌, 


மேகமகலும்‌ விழிகுளிருமாளத்இன்‌' 
மேகமகலுமக்கமேனி.பிரம்‌-2மரகமன 
வாசிப்பாலைப்பவ மாந்தரைவீச்கூங்கொடியே 
ஊசிப்பாலைப்பன்ன முண்‌. 
இ-ள்‌. மோகமணவாடிப்பால்‌ பருவமார்தரைக்கட்டும்‌ கொடிபோ 
ல்பவளே ஊடூப்பாலையிலைபாம்‌ பிரமேசமும்‌ ஆண்குறியினது. தவர 
சவெப்பமும்‌ நீக்கும்‌ கண்குளிர்ச்சிபும்‌ தேகபுஷ்டியும்‌ உண்டாம்‌. () 


கோவையிலையின்‌ குணம்‌. 


கணணுங்குவிர்ச்சிபெருங்‌ காசமொடுவாய்வுவரும்‌ 
புண்ணுஞ்சிரங்கும்‌ புரண்டகும்‌.-ண்ணுடலம்‌ 
மீதிலார்வெப்பகலும்‌ விழாநீர்க்கட்டேகும்‌ 
கோதிலாக்கோவை யிலைக்கு 
-ன்‌. கோவை-பிலைக்கு இருமல்‌ வாத்கோபம்‌ பெருவிரணம்‌ 9று 
திரக்குதேகச்சூடு நீரடைப்பு இவைபோம்‌ கண்குஸிர்ச்சி யுண்டாம்‌, 
முசுமுசுக்கை யிலையின்‌ குணம்‌. 
இருமலுடனீளை யிரைப்புபுகைச்சல்‌ 
மருவுகன்றநீர்தோஷ மாறுக்‌-திருவுடைய 
மானேமுசுமுசுக்கை ம. ரமூலியவ்விலையைத்‌ 
தானேயருந்துவர்க்குத்‌ தான்‌. 
இ-ள்‌, ௮ழகையுடைய பெண்ணே மாமூலியாகயெ முசுமுசுக்கை 
யிலைக்கு காசகோழைசுவாசம்‌ நெரிஞ்சிற்புகைக்கம்மல்‌ சலதோஷம்‌ 
ஆகிய இவைரீக்‌ கும்‌, ன டி (டு ௯௬) 
.. , கோழியவரையிலையின்‌ குணம்‌. ்‌ 
ஆழிசுற்றும்வையத்‌:தடர்க்தபேசாமையொரு .்‌ 
. கரழியினிற்கெட்டு ஈலியுக்காண்‌-தோ ழிகேள்‌ 
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அட 


மூலமும்‌ உரையும்‌, ௧௬௪: 


- கோழியவரைத்தழைக்குக்‌ குன்‌ மக்குடல்வாதம்‌ 
ஊழிவரைக்கும்வாரா தோர்‌. 
(இ-ள்‌) தோழியே கடல்சூழ்ந்த உலகல்‌ கோழியவரையிலைக்கு 
வயிற்றிற்காணுன்ற பருத்த ஆமைக்கட்டியும்‌ வயிற்துசோயும்‌ ஆக்‌ 
இரபித்தவாதமும்‌ போகும்‌ நீ கேட்பாயாக என்க. ௫௯௭ 
முசற்கா இலையின்‌ குணம்‌. 
பீசத்தெழுந்தபெரு வீக்கங்கைகாலில்‌ 
வீருப்புடைத்த வெறுவீக்கம்‌-பேசாம 
லேகுமுயற்கா இலை யிருக்குளரைவிட்டுப்‌ 
பாகுமொழிமாதே பார்‌. 


(இ-ள்‌.) பாகுமொழிமாதே முசற்காதிலையால்‌ குடலண்டலி ச்கமு 
ம்‌ கைகால்களின்‌ £€ல்களைப்பற்றிவீங்யெ வீக்கமும்விலகுமென்க,. () 
கழற்சிலையின்‌ குணம்‌ - இதுவே வச்ூரம்‌, 
விரைவா சஞ்சூலையறும்‌ வெட்டையனலேகும்‌ 

நிசைசேர்£தகுணம்‌ கிலையா-துரைசேர்‌ 
அழற்சிவிலகு மருக்திற்கசப்பால்‌ 
கழற்சியிலையென்றுரைக்குங்‌ கால்‌. 

(இ-ள்‌ ) கசப்புள்ள கழற்ரியிலையால்‌ பீஜவாதம்‌ குலைக்கட்டு பிர 
மேகம்‌ சு.ரம்‌ பலவித குன்மம்‌ உள்ளழலை ஆயெஇவைஒழியும்‌என்க, 
வெண்கழந்ி யிலையின்குணம்‌, 

ஏறண்டத்தோடே யிறக்கண்டமெத்தவுமே 
வீறண்டமெல்லாம்‌ விலக்குங்காண- தூரண்ட 
வள்ளைக்குழையடிபோம வாள்விழிமாதேகல்ல 
வள்ளைக்கழற்சியிலை விள்‌. ு 
(இ-ள்‌) வள்ளைக்குழையடிபோம்வாள்விழிமாதே வெள்ளைக்கழற்‌ 
சியிலை ஏறண்டரசோகத்தையும்‌ இறங்கண்டகோயையும்‌ தசையண்ட 
பிணியையும்‌ கொடுக்கும்‌ என்க, சு 


ந்‌ 


தே, வரிக்குமட்டிலையின்‌ குணம்‌. 
பற்றுதிரப்பூச்சிகளைப்‌ பற்பலவாம£$தத்தை 
சுற்றுஇரப்பித்தத்தைத்‌ தூவிடத்தை-முற்றும்‌ 
மரிக்குமட்டியாயிலையா சங்கருகையன்றோ 
வதரிக்குமட்டியாயிலை மாத 


21 
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௧௬௨ பதார்த்தகுணசிச்தாமணி 


(இ-ள்‌) பெண்ணே வரிக்குமட்டியிலை ரத்தக்கிருமிகள்‌ பலவிதம்‌ 
தம்‌ ரத்தபித்தம்‌ தசையைப்பற்றிய சர்ப்பவிஷம்‌ இஉஃவகளை விரை 
விற்கெடுக்கும்‌ என்௧. . ௬௭௧ 


இறுபூனைக்காலியின்‌ குணம்‌. 


சிறுபூனைக்காலியிலை சில விஷ ததைப்போக்கும்‌ 
உறுகாக்தத்தைச்‌ இர்‌ தூரிக்குஞ்‌-சிறுமாந்த 
மையக்கபக்‌ தீர்க்கு மாந்தகபகோய்விலக்கும்‌ 
ஐயந்தனிலிதனை வாழ்த்‌.து ப 
(இ-ன,) சிறுபூனைக்காலியிலையானது வண்டுகடிமுகலிய சிலவிஷ 
அ௮ற்பமாந்தம்‌ சிலேஷ்மகோபம்‌ கோழைக்கட்டு கூயரோகம்‌ ஆகிய 
இவைகளை ஒழிக்கும்‌ காந்தத்தைச்‌ சிக்‌ தூரஞ்‌ செய்யுமென்சு. ௬௭௨ 


வேலிப்பருத்‌தயிலையின்குணம்‌ - இதுவே உத்தாமணி, 


ஆலித்தெழுந்தகோ அத்தனையும்‌ தீருமே 

வேலிப்பருத்தியதன்‌ மெல்லிலையால்‌-வேலோத்துக்‌ 

கண்டிக்கும்வாதஞ்‌ சக்கிதோவமும்போ 

முண்டிக்கும்வாசனையா மேர்து. 

இதவும,. 

உத்தாமணியிலையா லுள்வயிற்றுக்குன்மமொடு 

குத்தாம்வலியுல்‌ குலிரும்போம்‌-பற்றி . 

யிசிக்கும்வலியிரைப்பு மெத்தடிப்புமேகும்‌ 

பூிக்குமதிமாக்தமும்போம்‌ பார்‌. 
்‌ (இ-ள்‌) உணவில்‌ மணத்தைத்தருகின்ற உத தரமணியிலையால்‌ பல 
விதகோய்கவின்‌ கோபம்‌ வாதகோய்‌ விஷ்சஈ்கி திரிதோஷம்‌ வாதகு 
ன்மம்‌ சரீ ரக்குடைச்சல்‌ குத்தல்‌ நடுக்கல்‌ தநுர்வரதம்‌ சுவாசம்‌ பல , 
விதத்‌ தடிப்புகள்‌ ௮க்கிமாக்தம்‌ இவைகள்நீக்கும்‌ தீபனமுண்டாம்‌, 


தா.ராயிலையின்‌ குணம்‌ இது ௮.ரா என மருவியது. 


புன்ரெந்திகட்டி, பொருசக்கி€டமும்போக்‌ 
கண்புகைச்சல்காசக்‌ கதிக்குமென்பார்‌-பெண்களுக்குப்‌ 
பா லும்பெருகுமுள்ளே பற்றுதிரச்சிக்கல்விடு 
மேலுந்தராவீனிலைக்‌ கே. 
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“ மூலரும்‌ உரையும்‌... - கிரு 


(இ.ள்‌) தாராயிலைக்கு விரணம்‌ இரந்த வி்திரிதிச்சட்டி சக்கிபா.த 
ம்‌ எரிகிருமி கேத்திரப்புகை கண்காசம்‌. முலைப்பால்‌ விருத்தி ஆயெ 
"இவைகள்‌ உண்டாகும்‌ மாதார்த உதிரச்சிக்கல்‌ விடும்‌ என்க, ௬௭௪ 
செந்தரா இலையின்குணம்‌, 

௮ணிலமுலையு மரோநீசககமுக்குக்‌ 

தனியானதோஷமது தாழுங்‌-கனிமொழியே 

வெக்தாசைச்சூடும்‌ விடாயும்போரக்‌தனமாஞ்‌ 

செர்தரரவின்றழைக்குச்‌ செப்பு. 

(இ-ள்‌) கனிமொழிபாளே செந்தரா இலைக்கு வாதமுளை மூலம்‌ 
இருசி வாதழமுதலிய தனித்தோஷங்கள்‌ ர்த்தாரைச்சூரி ஆயாசம்‌ 
இவை நீங்கும்‌ தீபனமுண்டாம்‌. ௬௭டு 

விஷீமூங்கில்‌ இலையின்குணம்‌. 
பிளவையுகிர்ச்சுற்று பெரும்படுவன்வீக்க 
மளவினோய்காதெமுச்சி பாற்று-மளவையுமு 
தோங்கிவளர்ஈதமுலை யோவியமீண்டவிழ 
மேங்கிவிலைன்மூலி முன்‌. 

(இ-ள்‌) ௮ளவையுரு தோங்கிவளர்க்தமுலைகளையுடையகோவியம்‌ 
போல்பவசளே விஷமூங்கிலிலை ரசாசப்பிளவை நகச்சுற்று பெரும்படு 
வான்‌ சோபை சலேஷம கர்ணசூலைமுதலி.பகோய்களையும்பேரக்கும்‌, 

ச தாபலையின்‌ குணம்‌, 
கணமாதருட்சை கணக்கழிச்சல்வாக்தி 
குணமாம்பசியுக்‌ குலவும்‌-வணமயிலே 
கூிகிறைகருப்பக்‌ கோதையர்க்காம்வேதகலு 
நாடுசதாபலையி னால்‌, 

(இ-ள்‌) வணணமயில்போலுஞ்‌ சாயலையுடையாளே சதாபலையினா 
ல்‌ பால்மாக்த முதலியவற்றால்‌ விளைகின்றசுரம்‌ கணப்பேதி கபவம 
னம்‌ பிரசவமாதர்களின்வேகனை இதை௰க்கும்‌ தீபனமுனண்டாம்‌, 0) 

கொடியின்‌ இலைவகை முற்றியது, 





உடைவகை, 
கருணைக்கிழங்கு தண்டின்குணம்‌ - இதவே குரணச்தண்ு, 


சுதீதாங்குரத்தைத்‌ தட்டகபமேதையதி 
கச்தைவிலச்கும்‌ கறியமை&கற்‌ -த்தியமாஞ்‌ 
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௧௬௪ .. பூதார்த்தகுணச,ம்தாமணி 
£சணத்தையும்மிகுந்த தபன த்தையுல்கொடுக்குஞ்‌ 
சூ. சணத்தின்றண்டெனவோ சொல்‌, 

(இ-ள்‌) சூரணத்தண்டென்னும்‌ பத்தியதீதிற்காண கருணைத்தண்‌ 
டால்‌ மூலரோகமும்கபகோபமும்‌ மேதோதா விருத்தியும்‌ நீங்கும்‌ 
சீ.ரணமும்‌ பசியுமாம்‌, ௬௭௱ம௮ 

ரைத்தண்டின்‌ குணம்‌, 
சண்டுமெத்தவாயு தணி.பாதசதளமாம்‌ 
விண்டுறைக்கற்சின்னோய்போம்‌ விள்ளவோ-கொண்டக்கா 
னீர்க்கடுப்புவெட்டையா ஸனில்லா தகேரிழையே 
போர்க்கடுப்பிரத்தமும்‌ போம்‌, 

(இ-ன்‌) கேரிழையா?ள அதிவாத€களமுள்ள &ரைச்தண்டால்‌ 
பித்தசரிச்சரம்‌ பிரமேகச்சூடு வயிற்றுக்கடுப்பு ரத்தபேதி முதலிய 
கோய்களும்போம்‌, ௬௭௯ 

வெண்டீரைத்தண்டின்‌ குணம்‌, 
வெண்ரேரைத்தண்டு வியாதியற்றகற்கறியாங்‌ 
கண்காணாதோடிவிடுல்‌ காச்தலெல்லாக்‌-கண்காணும்‌ 
மூலமதர்கேற்கும்‌ முயொவெரிவகற்றுக்‌ 
தாலமதிலக்குணத்தைச்‌ சாற்றி, 

(இகன்‌) கோயற்ற ஈல்லபதார்த்தமாகிய வெண்டூரைத்‌ தண்டினால்‌ 
வெப்பமும்‌ வெளிமூலசோகமும்‌ பித்த எரிச்சலும்‌ நீங்கும்‌ என்க,() 
புதியன்மூலிக்குணம்‌ 'இதுவேபுதியனா, 

2 ரிசியொடுவாந்தி யகீகினிமந்தக்‌ 
குரூதியமுக்குமலக்‌ கொட்ட-லவிரியு 
துதியதனறுசோறிரங்கு௩ தொல்லுலகிகாளும்‌ 
புதி.பனமூலி புகல்‌, 

(இ-ன்‌.) புதி.பன்‌ மூலியால்‌ ௮௬௫ சர்த்தி மந்தாக்கினி ரத்ததா,து 
வின்‌ அழுக்கு மலப்போக்கு இவைஙீக்கும்‌ போசனமுஞ்‌ சொல்லும்‌ 
என்க, ௬௧ . 

வெள்ளைக்$ரை பருப்பு6டை இவைகளின்‌ குணம்‌, 
வெள்ளைக்‌ ரை தனில்‌ மாறும்பாலுண்டாகு 
பிள்ளைப்பருப்பிலைக்கும்‌ பித்தமறும்கொள்ள த்‌ 
தெரியுங்கடலசூழிச்‌ தேசத்தோருக்குக்‌ 
கரியகுழலணங்கே காண்‌, 
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மூலமும்‌ உணரரயும்‌. கசுடுபி 


(இ-ள்‌.) கறுத்தகுழலாளே வெள்ளைக்‌ ரேரைக்கு வாதகோபம்‌ நீஸ்‌ 
கும்‌ முலைப்பால பெருகும்‌ இளம்பருப்புக்ரைக்குப்‌ பித்தாதிக்கம்‌ 
போம்‌ நீதெரிவாயாக, ௨௰௨ 

வங்கா ரவெள்ளைகீ$ரையின்‌ குணம்‌, 
மாரீகீசாலத்தாய வங்கா சவெள்ளையினாற்‌ 
பூரித்தவாதம்‌ பொருமலொடுகாரித்‌ 
இரங்காமலசல மிரர்குமின்புண்டா 
முறங்காவிறியணங்கே யுன்‌, 6 

(இ-ள்‌.) மதர்த்தவிழிகளையுடையமாதே மழைகரலத்‌ து வுவகாரவ 

ளளைக்கீரையினால்‌ வாதகோயும்‌ வயிறறுப்பிசமும்‌ நீக்கும்‌ கறுத்‌,துச்‌ 

- சிக்கியமலமும்‌ மூத்திரமும்‌ சரியாயிழக்கும்‌ குடலுக்குச்‌ சுகமுண்‌ 
டாகும்‌ என்சு, ௬௩. 
கொலையலைக்‌€ரையின்‌ ருணம்‌ இது வசலை பசலை ஏன மருவியது 

நீர்க்கடுப்புகீரடைப்பு நீங்கா தமேகமுமிவ்‌ 
வூர்க்கசித்துவாராம லோடுக்காண்‌ பார்க்கவொண்ணா 
வற்பவிடைமாதே யரோசர்த்தியு்தொலையு 
ஈநற்பசலைக்$ரையத னால்‌. 


க 


(௧-௭) நுட்பமானயிடையையுடையாளே ஈலஃலவசலைக்$ரையால்‌ 
மூத்திரக்கடுப்பு மூத்திரக்கிரிச்ச.ரம்‌ ஓழுக்குவெள்ளை அ௮ருரிவாந்தி 
ஆ௫யெ இவைகளமபோகும்‌. ௬௰௪ 

சிநுபசலைக்‌ரையின்குணம்‌ இதுவேபசறை. 
போகமிகக்கொடுக்கும்‌ போர்செய்பதத்தைப்பெருக்கு 
மாகமதிற்றாகமன லைத்தணிக்கு-மாகுடரின்‌ 
மன்னுமலமளக்கு மாறாவிரிசை தருக 
தின்னுஞ்சிறுபசலைச்‌ மூதர்‌. 

(இ-ள்‌) அதிசுவையுள்ள சிறுபசலைப்‌ புணர்ச்சியி லிச்சையையும்‌ 
கபத்தையும்‌ பெருக்கும்‌ தாகத்தையும்‌ சூட்டையும்‌ தணிக்கும்‌ மலத்‌ 
-)ைதயிளக்கும்‌. ௬௧௫ 

பார.சொரிக்ரையின்‌ குணம்‌. 
வயிற்றுக்கடுப்பு மலஞ்சதப்‌2பதி 
கிபத்தாத்தம்போக்கிவை கிறுத்துக்‌-குபத்தையொரு 
பரற்சரியக்காட்டும்‌ ப(ருவவணங்கசசே 
பாறசொரிக்£ரையது பார்‌- 
. (இ-ள்‌) மங்கைப்பருவமுள்ள பெண்கள்‌ நாயகமே பாற்சொரிக்ே 
- ரையானது வயிறுக்கடுப்பைபும்‌ மலம்‌ €தரதசம்‌ இவ்வசைப்‌ பே 
இகளையும்‌ நீக்குமென்சு. ன ரோ ௬௧௯ 
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௧௬௭௬ பதார்த்தகுண£ச்தாமணி 


காணாக்$ரையின்‌ குணம்‌, 
கோழையொடுமாந்தம்‌ குழந்தைசுழிக்கணமும்‌ 
பேழமையெனச்சொல்லும்‌ அபறுவயிதுல்‌-ழொருவர்‌ 
காணாக்கருமிகளைக்‌ கக்குமளிபுண்‌ ணுஞ்‌ 
சாணாக்கிக்கரையிற்போக்‌ சான்‌, 

(இ-ள்‌) சாணாக்$ரையால்‌ கபம்‌ அ௮க்கினிமாந்தம்‌ சுழிக்கணம்‌ ம 

டிகோத ரம்‌ புழுகெளிககின்ற விரணம்‌ ஆக பறுவைபோமென்க, ௬௧௭ 
துயிலிக்கீரையின்‌ குணம்‌, 
சீதம்விளையுஞ்‌ சிறுசிரக்குபுண்ணுமாங்‌ 
கா துபழமலமுகங்‌ கட்டறுங்காண்‌-£தக்‌ 
குயிலனையாய்‌ 2வட்டையெனக்‌ கூறுே கோயில்லைத்‌ 
துயிலிபிலைக்சரிக்குஞ்‌ சொல்‌, 

(இ-ள்‌) ₹தக்‌: குயிலனை பபெண்ணே துயிலிக்கரைக்குஆமமும்‌ஈமி 
ட்டுச்சிரக்கும்‌ விரசழும்‌ உண டாகும்‌ பழமலக்கட்டும்‌ பிரமேகவெ 
ள்ளையும்‌ நீக்கும்‌, ௬௧௮ 

டண்ணை4ரையின்‌ குணம்‌, 
பண்ணையினங்கைய த ட.ற்றுமலமிளக்கு 
மெண்ணுங்குடலுக்‌ கிதங்கொடுக்கம்‌-பெண்‌ணேகேள்‌ 
ச தக்கரட்பான்‌ சி.ரங்குபுணமாறறுவிக்‌ 5. 
கோதலங்கிலைபதனைநீ கொள்‌, 

(இச்‌) பெண்ணே குடலுக்குகன்மைத்தராகின்ற பண்ணக்‌ 
ஆமம்‌ கரப்பான்‌ கிரந்தி விரணம்‌ இவகளை நீக்கும்‌ மலத்தையிள 
க்குமென்க, ௬௧௯ 

ப. ரட்டைக்ரையின்‌ குணம்‌, 
பரட்டைஈறுங்கேரைய து பத்தி:பத்திற்காகும்‌ 
வெருட்டுகின்றபித்தமிக வீறு - புரட்டு 
கபமுடனேவாதக்‌ கரப்பானுமேகுஞ்‌ 
சுபவசனமாதே தி, 

(இ-ள) சுபவசனமாதே பத்திய வியஞ்சனமாசி.ப பரட்டைக்க 
ஸைரையால்‌ சிலேஷ்டமசகோ.பும்‌ வாதப்பிணியும்‌ கரப்பானும்போம்‌ :9த்‌ 
தம்‌ உணடாம்‌ கடெ௰. 

செல்கைத்தண்டின குணம்‌, 
செல்ேைத்தண்ட துதான்‌ தீராதபித்தத்தை 
தாங்கா மலோட்டி.வி9%$ தையலர்க்குப்‌-9பொம்கும்‌ 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


ரூலமூம்‌ உரையும்‌. ௧௬௭ 


பெரும்பாட்டைநீக்கும்‌ பெரியகறியா6 
_ தரும்பாட்டுவெப்பகற்றுக்‌ தான்‌. 

(இ-ள்‌,) பெருங்‌ உறிபாகிய செங்€ரைத்கண்டு தீராதபி.த்தகேோரயை 
டயும்‌ பெண்களுக்குப்‌ பெரும்பாட்டையும்‌ பிரலாப சன்னிபா தத்தை 
யும்‌ டீக்குமென்க, ப ௬௨௧ 

முளைக்‌ $ரையின்‌ குணம்‌, 


தளர்ந்தவர்க்கும்பாலருக்குக்‌ தக்கவபதோர்க்கும்‌ 
மிளங்கேோரைகாவுக்‌ கிகமாரக்‌-கிளம்பு 
சு.ரகாசம்பேரக்கு தொடாபசியுணடாக்கும்‌ 
பிரகாசமாயெடுத்‌ துப்‌ பேசு, 
(இ-ள்‌) விருத்த பால பெளன பருவத்தவர்க்கும்‌ காவுக்கிதவைதீ 
. இிராகின்ற முளைக்ரை காசசுரத்தை௰ீக்கும்‌ பசியைத்தருஅமன்்‌ ௧. 
தே, முள்விக்கரையின்‌ குணம்‌ இ.தவே-குப்பைக்சை. 
நீரைப்பெருக்கிவிடு கீடனலைத்தானெழுப்பும்‌ 
பாராறுஈதங்கத்தைப்‌ பஸ்மிக்கும்‌-கே௦ே 
விடவிருக்சு,ம்பொற்றட்டை 6, வுமல்குன்மாதே 
யடவிலுற்குமுள் விக்‌ ரேரை, 
.. (இ-ள்‌.) விடவிருக்கும்‌ பொற்றட்டைமேவு மல்குன்மாதே காட்டு 
, முள்ளிக்‌சரை நீர்ப்பேதியையும்‌ ஜடராக்கினி விருத்தியையும்‌ செய்‌ 
யும்‌ தக்கத்தை பல்பமாக்குமென்க ட. ௬௨௨ 
௮.றுரையின்குணம்‌ இது௮ரைக்ரையென மருவிய து; 
காய்ச்சல்குவிர்சன்னி கபகோய்பலபிணிக்கும்‌ 
வாய்ச்சகரியாய்‌ வழங்குங்காண்‌-வீச்சாயக்‌ 
கறுவுமோவாயுவினங்‌ காமமிகவுண்டா 
மறுரையைத்தின்‌ றி, | 
(இ-ள்‌.) பலபிணிக்கும்‌ ௩ற்கறியான அநு€ை.பினால்சு ரம்ஈடுக்கல்‌ 
ச௩நிபாதம்‌ கபரோகம்‌ வாதநேர்ய்‌ இவைபோம்‌ சாஅவிருக்தியாம்‌, 
புனிச்சக்கரையின்‌ குணம்‌, 
சேக9த்தியாகுஞ்‌ சிறுகாசமந்தமறும்‌ 
போகமுறுவிக்துவு5ற புஷ்டி யுண்டாம்‌-வரகாம 
வெளிச்சநுமானோக்கும்விழி மென்கொடியேகாளும்‌ 
புரிச்சக்க்ரையண்ணும்‌ போது 
1. 80 /(ரழித்ரர 


607 வாபோ. 20 
ரி 0 ங்‌ 
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௧௬௮ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


(இ-ள்‌.) வெளிச்சிறுமானோக்கும்‌ விழிிமென்கொாடியே புளிச்சிது£ 
சை பில்‌ சணுக்கிருமலும்‌ மந்தமும்‌ நீக்கும்‌ காயசித்தியாம்‌ புணர்‌ 
ச்சியில்‌ விருப்‌ மும்‌ வீரி.பவிர்த்தியும்‌ உண்டாம்‌, ௬௨௫ 

சிநுசையின்‌ குணம்‌, 
கண்புகைச்சல்கேத்‌தரகோய்‌ காசம்படலரசப்‌ 
புண்கிரிச்ச.ரஞ்சோபை பொக்குபித்ச-மண்பரவு 
தாவர்விஷீங்களும்போச்‌ தாழாத்திருவுமுண்டாக்‌ 
கூறுசிறுரைதனைக்‌ கொள்‌, 

(இ-ன்‌.) சிறு$பையால்‌ தூம்பிரசேோய்‌ காசம்‌ படலம்‌ பாதரசவே 
கம்‌ விரணம்‌ மூத்திரக்கரிச்சரம்‌ வீக்கம்‌ பித்தகேர்ய்‌ காவிபாவாண 
ம்‌ முதலியவிஷக்கள்‌ ஆ௫ய இவையோம்‌ அ௮ழகுண்டாம்‌ என்க, () 

கலவைக்$ரையின்‌ குணம்‌, 
வாதபித்தஜபத்தை மாற்றுமலமிருக்கு 
மோ துகுடல்வாதமதை யோட்டிடுக்க [ண்‌ -போதின்‌ 
பலகலவைக்கேதாயகற்‌ பத்தியத்திற்கொவ்வும்‌ 
பலகலவைக்சேையுண்டு பார்‌, 

(இ-ள்‌.) மயிற்சார் தணிந்த கூக்தலாளே பலவகையுங்கலந்த ரை 
வாதபித்த கபதோஷங்களை பு மலர்ச்சிக்கலைபும்‌ ஆர்திரபித்தவாதத்‌ 
தையும்‌ போக்கும்‌ பத்தியத்திற்காம்‌ என்‌, ௬௨௭ 

மணலிக்$ரையின்‌ குணம்‌, 
வாதமறுகைஞ்சேரி வர்‌ தகபம்விலகுஞ்‌ 
9 தமுடஜேய்பலவும்‌ தீருங்காண்‌-போதவுள்ளே 
வீ.நுகருமியொடு மேவாப்பத்தியம்போங்‌ 
கூறுமணடற கரைக்கு) 

(இ-ள்‌,) மணலிக்கிரைக்கு வாதகோபம்‌ மார்புச்சலிசிலேலம்முத 
லியபலகோய்‌ ஈருமிரோகம்‌ பயித்தியதோஷம்‌ இவைநீக்கும்‌, () 
தே, சிர்‌ ஆரைக்ையின்குணம்‌ இதுவே ஆரைக்கிரை. 

தன்று.லுரிசைதருந்‌ தீராப்பயித்‌ இபத்தை 
பொன்ரு த8ரிழிவைப்‌ புண்ணாரையென்றுமிக்த 

ராரைச்சா. ராம வோட்டி விடுமா தழர்‌ ப 
2 ோரைக்ரையத 8, 

(இ-ன்‌,) ஈல்லசுவையையும்‌ காளிதமுமுள்ள மீ. ராரைக்கிரை பிச்‌ 
தசோயையும்‌ அதிமூத்திரத்தையும்‌ ர த்தப்பிரமேகத்தையும நீக்கும்‌ 
ஏன்ச, ட.-.௬௨௯ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. டக௬௯. 
புவியாறைக்‌8ரையின்குணம்‌. 


பித்தமயக்கமறும்‌ பேருலகில்மானிடர்க்கு 
நித தமருள்வாதகம்‌ கேருமோ-மெதீதனவே 
மூலக்கிராணிவீடு மூலவுதிரமறுங்‌ 
கோலப்புளிய£ரைக்கு. 
இ.ள்‌. புளியாரைக்‌€ரைக்கு பித்தமயக்கம்‌ இமையைவிளைக்கின்ற 
வாதகபமிரிரம்‌ மூலவாயுகர கணி ரத்தமூலம்‌ இவை?பாம்‌., ௬௩௰ 
கோழிக்ரையின்‌ குணம இதுவே பருப்புக்ளேயாம்‌ 
சொறியுங்கரப்பாணும்‌ தோற்றுமேன்மேலுஞ்‌ 
செறியும்கருமிமிகச்சேரு-மெறிசின்ற ்‌ 
வாழிக்கீடோனவிழி யாரணங்கேவையகத்திற்‌ 
கோழிக்ரைக்குணத்தைக்‌ கூறு. 
இ-ள்‌. சமுத்திரத்தை நிகர்த்த கண்களையுடையாளேகோ ழிக்கேர 
ரையால்‌ புடையும்கரப்பாலும்கிருமியும்‌ 'உணடாம்‌. ௬௨௧ 


புவிப்புக்கரையின்‌ குணம்‌, , 


வாதமறும்பித்தமுது மாராவரோசிவிஏஞ்‌ . 
£தமுடனேபசலுஞ்‌ சேயிழையே.போதப்‌ 
புவித்தவீலைகறிக்குப்‌ பேரமிரத்தபித்தங்‌ 
கவித்தகரப்பனோேடு காண. 
இ.ள்‌. சேயிழையாளே புளிப்புக்கரைக்குவாதகோபம்௮௬சிதள 
ம்‌ ரத்தபித்தபோசம்‌ கரட்பான்‌ ஆகிய இவைஙீக்கும்‌ பித்தங்கதிக்கும்‌ 
என்க. ப ௬௩௨ 
பிண்ணாக்குக்கரையின்‌ குணம்‌, 


மலமிரங்கும்வாதமுடன்‌ வன்கரப்பானுண்டாஞ்‌ 
சலமி.ரக்குமேகர்‌ த னிப-மலர்விழியா 
புண்ணாக்குக்கின்பமா மோடுமென ல்வெட்டையெலாம்‌ 


புண்ணாக்குக்மகிரையுணட மீபாக்கு. 


இ-ள்‌. மலர்போன்றவிழியாளே உரிசையுள்ள புணணாக்குக்கசை 
யால்‌ மலழும்மூத்திரமும்‌ ஜாரிபாயிரல்குவதுதவிர வாத தோஷமு 
ம்கரப்பானும்‌ உண்டாகும்‌ பிரமேகவெள்ளையும்‌ அ௮ரித்திராமேகமும்‌ 
போகும்‌ என்க, ப ௬௨௩. 
்‌. 


சஞா 
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(ல 


கற, பத ரர்த்தககுணசிச்தாமணி 


முக்குளிக்ரையின்‌ ரணம்‌; 
ஐயமிகக்கொடுக்கு மாக்தபோகர்தருங்காண 
மெய்யனையெல்லாம்‌ விலக்குமே-தைய ல 
பேதியவிக்கும்‌ பெருமுகக்குளிக்‌?ரை 
த தம்விளைக்குமெனத்‌ தேர்‌. 
இஸ்‌. தையலே முகக்குவிக்ரைசபதோஷம்புணர்ச்சியிள்ச்சை௮ 
தஇிசாரம்‌ ஆமம்‌ ஆய இவவகளை உண்டாக்கும்‌ வெப்பத்தை 
நீக்கும்‌. | ௬௩௪ 
வெந்தயக்கரையின்‌ குணம. 
பொருமன்மர்தம்வாயுகபம்‌ போராடுகின்ற 
விருமலருசியிவை £ீயகு5்‌-தரையிற 
நிதிலுயர்கமனைச்‌ சீநும்வீழியணக்கே 
கோத்லிஃவெரந்தயக்ரை சொள்‌. 
(-ள்‌. ங்‌ லுயர்க்தகாலனை ச்செக்கும்விழிகளையுடையமாகேவெ 
ஓ உ 3 து ப்‌ ச ்‌ அதது 6. ச பது [2 5 5. ட்‌ 
கத யக ப்பா வயிற்றுப்பிசம்.௮ுக்கலிமகதம்வாதம லாபமசமல் விக 
ட்‌ ௪ ஓ து ட்‌ தத ௫ 
தோஷம்‌ காசம்‌ ௮2ராகம்‌ ஆகிய இவைகஙய்கும்‌. ௬ கூடு 
6 
காத்த மல்லிக்‌ 2 குணம்‌. 
கொத்துமல்லிக்கரையுண்ணிற சகோரவரோசகம்போம்‌ 
பித்தமெலாம்வேரு னே பேருங்காண்சத் தமாம்‌ 
வெச்சன?வைபோகம்‌ வீளையுசுரந் தீரும்‌ 
கச்சுமுலைமாதே காண, 
இ-ள்‌, கச்சுமுலமாதேகொத்‌ துமல்லிகை€ரையால்வாத ௮சோச , 
சழுமபித்தவருக்கமும்‌ பித்தசு7.மும்2போம்‌ வண்மையும்‌ சுக்கிலமும 
இம்‌ ரீயவிவா. , 
விருத்தியாம்‌ நயறிவாயாக; ௬-௬ 
கொடிக்காசரைமரை செடிக்காசரைக்கீரை 
விதை இவைகளின்‌ ரணம்‌. 
கொடிக்காசரையிலை பாற கூறுபித்கமேகுஞ்‌ 
டி [] ஓ ஆ. * 4 [* . 
செடிக்காசரைக்குச்‌ 22லஷ்மக்‌-தடிக்கரவா... 
மிவ்விதைகளாற்சருப்ப மின்‌ றெனவேயொய்த்துவிடுஞ்‌ 
செவ்வியமெல்லிதலாய்‌ தேர்‌. 
இ-ன்‌. செவ்வியமெல்லீதமையுடைய பெண்ணே கொடிச்காசுரை 
க ரையால்‌ பயித்தியம்போம்‌ செடிக்காசரைக $ரையாலகபம்நீக்கும்‌ 


இய்ளி்துக்களால சருப்டங்கரையும்‌, . சள 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ட... ௧௭௧ 


அத்திலைப்பநீக்கு மடர்சோபையத்தொலைக்கு 
மெத்தவுதிரத்தை விளைக்கு-மந்த ரத்தின்‌ 
மாசினியிலைங்காத வார்த்தையெனப்பேசுவிக்கு 
காசினிபிலைக்குணத்தை காண்‌. 
இ-ள்‌. காசினிக்கீரை அ௮ல்தஇிதா.து கதசுரத்தையும்‌ வீக்கத்தையும்‌ 
உதிரத்தழமுகையையும்‌ நீக்கும்‌ ரத்தவிருத்தியைச்‌ செ.ய்யும்‌என்ச, () 
போகம்விளைக்கும்‌ 8ரைகள்‌. 
தாளிமருங்கைக்‌ தழை தாணம்பசலை 
வாளிலநுதரையுகெய்‌ வார்த்‌ துண்ணி-லாளியென 
விஞ்சுவார்போகத்துல்‌ வீம்புரைத்தபெணகளெல்லாக்‌ 
கெஞ்சுவார்பின்வாங்கக்‌ கேள்‌. 
இ-ள்‌. ஈறுத்தாலி ஈன்முருங்கை தூ துணம்பசலை௮றுரை இவற்‌ 
றுள்யாதேனும்‌ ஓன்றைப்புளி௰க்குப்பாகஞ்செய்‌ தன்ன த்‌ துடன்ரெ 
ய்சேர்த்துக்காலைபில மாத்திரம்‌ ஒருமண்டல ௮ளவையாகஉன்னில்‌ 
புணர்ச்சியில்‌ நீர்வாகம்‌உணடாம்‌ என்க. ௬௩௩௨௯ 
உரவகை முற்றியது. 
மவ வை 
பச்சைக்குங்குமப்பூவின்‌ குணம்‌. 
விருத்தம்‌. 
சங்கையின்மதரதோடஞ்‌ சலதோடம்பீஈசம்கட்‌ 
செக்கையிற்கண்ணின்றோடஞ்‌ செவித்தோடம்பித்ததோடக்‌ 
கெற்கையாய்கபதோவங்கள்கெஞ்சிமிம்பச்சையான 
குங்குமப்பூவினாுலேகோதையையிதனைக்கொள்ளே. 
இ-ஸ்‌. கோதையேபச்சைக்குங்குமப்பூவுக்கு இன்சுவையால்பிறந்த 
துற்குணங்கள்நீேற்றும்நாசிகேச்திரம்செவிஇவைகளைப்‌ பற்றிபசோ 
கல்கள்‌ பயித்தியம்‌ சலேஷ்டம சோஷம்‌ இவைகள்‌ விலகும்‌ என்சு, 
கொன்‌ றைப்பூவின்குணம்‌ இதுவேசசகீகொன்றைவெர்பர 
மலக்கிருமியோடு ம.துநீர்கீ குடலாக 
, தலத்‌ தகோயுக்குலையுஞ்‌ சாயு-ரிலத்திறகு 
லென்றைக்கும்வாடாத வுன்பமலர்க்கொம்பே 
கொன்றைப்‌ பகலரைக்‌ கொள்‌, 
இ-ள்‌. இன்பமலர்க்‌ கொம்பனையாளே கொன்றைப்பூவால்‌ மலாச 
பக்கிருமி மதுமேகம்‌ குடலைப்பற்றிப ரோகங்கள்‌ ஆய இவைகள்‌ 
போகும்‌ என்ச, சாக 


ச்‌ 
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௧௭௨ பதார்த்தகுணசிச்தாமணி 


மைக்கொள்றைப்பூவின்குணம்‌ இதவேயிர்க்‌ கொன்றை. 
'வைக்கண்விழியனமே வையகத்திலெப்போது 
மைக்கொன்றைப்பூமேக மாற்றுங்காண்‌-மிக்க தனைக்‌ 
கொண்டாச்சலமேகமக்‌ குகூவென்றேபதறி 
யண்டா தீ. துண்மையறி. 
இ-ள்‌. மையணிக்த கண்களையுடைய அன்னமே மைக்கொன்றைப்‌ 
பூவால்‌ பிரமேகமும்‌ சலமோசமும்‌ நீங்கும்‌ ௬௪௨ 
காட்டசத்திப்பூவின்குணம்‌. 
உதிரக்கடுப்புப்போ டுதிரக்கழிச்சல்‌ 
விதி ரக்கடும்பொதிமேக-மெதிர்கிற்க 
மாட்டாதகலும்‌ வசனமலர்‌ த்திருவே 
காட்டா த்திப்பூவுக்குக்‌ காண்‌. 
இ-ன்‌. தாமரையில்வக்கும்‌ இலக்குமி போல்வாளே காட்டாத்தி 
ப்பூவுக்குர.த்தக்கடுப்புரத்‌ தாதிசாரம்வெளு தீதீமலக்கழிச்சல்‌ பிரமேக 
ம்‌ஆய இவைகள்‌ போகும்‌ ஏன்க. ௬௪௩. 
சணபகப்பூவின குணம்‌. 
வாதிபித்தமலஸ்தஇிசு.ர மாமேகஞ்சுத்தகரக 
தாதஷ்டங்கண்ணழற்சி தங்காவே-மாதேகேள்‌ 
இண்புறுமணக்களிப்பாக்‌ திவ்யமணமுட்டணஞ்சேர்‌ 
சண்பகப்பூவிற்கு த்‌ தான்‌. 
இ-ள்‌. பெண்ணே நீகேட்பாயா ௩ல்லமணமும்‌ சூடும்‌ உள்ள ௪ 
ண்பகப்பூவிற்கு வாதபித்‌்தசுரம்‌ ௮ஸ்.திச.ரம பிரமேகம்‌ தனித்தோ 
ஷசுரம்‌ சுக்லொஷ்டம்‌ நேத்‌இச ௮ழலை ஆகயஇவைபோம்‌ மனக்கஸி 
ட்புண்டாம்‌ என்க, . ௬௪௪ 
பா.திரிப்பூவின்‌ குணம்‌. ட 


பித்தசு.ரந்தணியும்‌ பெண்வசியமுண்டாகு 
முற்றியதோர்வெட்டை முடியுக்காண்‌-மெத்தவுமே 
மா துரியநீக்கா வதனமடவனமே 
பாதிரியின்பூவையுண்டு பார்‌. 

இ-ள்‌. மா.துரிபவசனியே பாதிரிப்பூவினால்‌ தீச்‌ ச.ரமும்மேகமும்நீங்‌ 


ம்‌ இ: 02 





கும்‌ ஸ்திரீ வசியமாய. 
ன க மக்தா.ரப்பூவின்‌ குணம்‌. 

மந்தாரப்பூகுளிர்ச்சி மனனவர்வசியமுமாஞ்‌ 

செச்தாமரைத்திருவே செப்பக்கேள்‌-சந்ததமுங்‌ 
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- மூலரூம்‌ உரையும்‌. ௧௭௩ 


சண்ணுக்குமாகுளிர்ச் சானுக்கொழிப்பகற்று. 
மண்ணின்றும்பூவெனயே வை. 
இ-ள்‌. செர்தாமரையில்வ௫க்கு மிலக்குமிபனப்பெண்ணேரீகேட்‌ 
பாயாக குளிர்ச்சியுள்ள ஈல்லம ்‌$தாரப்பூரச்சவசி;பத்தையும்‌ விழிக்கு 
'*க்குவிர்ச்சியையும்‌ செய்‌.பும்‌ சரீ ரவெப்பத்தை க்கும்‌. ௬௪௭௬ 
டிபுன்னைப்பூவின்‌ சூணம்‌. 
- புள்ளைப்பூபித்தமென்பார்‌ போ.ராடுவன்மேகம்‌ 
வின்னப்படாசித்த விப்பிரமம்‌-பின்லுங்‌ 
கரப்பான்சொ.றிசிரங்குங்‌ காணாதகற்று 
முறப்பாகவேமயக்கு முன்‌... 
இ-ள்‌. புன்னைப்பூ. 8ீங்காமேகம்சித்தப்பிரமசன்னிகரப்பான்‌ புடை. 
விரணம்‌ இவைகளைமீக்கும்மயக்கமுண்டாக்கும்‌ பித்தம்‌என்பார்‌. () 
மகிழம்பூவின்குணம்‌ இதவேவருளம்பு 
வெகுவனலமாகு விரகமிகவுண்டா . 
முகரவரோ? முறி.பு மிகவு 
மகிழச்சுரக வகைசாட்டுமாதே 
ம௫ழ்க்‌ தருமம்‌ மலர்க்கு, 
இ-ள்‌. மகழப்‌ புணர்ச்சி விளையா ட்டைக்‌ காட்டுமாதே மூழம்‌ பூ 
வுக்கு தேகவெப்பமும்‌ புணர்ச்சி.பிலிச்சையும்‌ உண்டாகும்‌இதனைமு 
கர ௮?ரோச்கரோகம்‌ நீங்கும்‌ என்க, : ௬௪௮ 
பன்னீ ம.ரப்பூவின்‌ "குணம்‌, 
"சர்த்தியசோசகமுட்‌ டா துுட்டமேலவறட்9 
ப யொத்தவழலு மொ ழங்குங்கா-ணெத்தரத௮5 
தன்னீர்மைகுன்றாத்‌ தளிர்வண்ணமாத.ரசே 
பன்னீர்மரப்பூவைப்‌ பார்‌. 
இ. ள்‌. தண்ணிர்மைகுன்றா த தவிர்வண்ணமாதரசே பன்னீர்மரம்‌ 
பூவினால்வாக்தி ருசி சுக்லெட்சீணம்‌ எர்வறட்டி ித்தசோபமஆகய . 


இவைகள்போம்‌ என்க... ௬௪௯ 
குருக்க தீஇப்பூவின்குணம்‌ இதுவேமாதவி, 
சரசேரகர்தாகஞ்‌ இலேஷ்மவீரணம்‌ : . 
பொருமித்தம்பலவிஷமும்‌ போ.க்கும்‌-வரிசேர்‌ 
கருக்கொத்ததால்விழியாம்‌ கையுமதரஞ்சார்‌ 


குருக்கத்திப்பூலின்‌ குணம்‌. . 
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௧௪.௪. பதார்த்தகுணசித்தாமகணி 
. இ.ள்‌  வான்விழி: பாளேகைப்பிணிபுமுள்ளகுருக்கத்திப்பூசல்‌.தா 
பம்‌ அ௫ிதாகம்‌7சி2ல3மதுட்டவிசணம்‌ பித்தகோபம்‌ பலவிஷம்‌இ 
வைகளை க்கும்‌. ௬ட௰ 
செந்தாழம்பூவின்‌ குணம்‌ 
தலை கொய்சலதோடஞ்‌ சணணுக்கபங்காச 
(சல லவா மெல்லாமொ டக்கு- ிிறாசசர்‌ 
கிருச்துடர்க்குக்கா திசருஞ்‌ செம்மணப்பில்‌்வெம்மை 
பொரு லுகின்ற 6 ய்ச 5தரழை- பூ. 
இள: உஷ்ணமனம்பொருர்திப செந்தாழம்பூ இரஸ்தாபசோகம்நீ 
சேம்‌ கெஞ்ரிற்கபா திக்கம்‌ இருமல்‌ சலிச்கின்றவாத கோபம்இவை 
களைப்போககும்‌ சரீ ரத்தில்‌ மினுமிறஹப்பை யுண்டாக்கும்‌. ௬டு௧ 
முறுங்கைப்பூவின்‌ குணம்‌. 
விழிகுளிரும்பித்சம்போம்‌ லீ.றருசியே 
மழிகி* துவும்புஷ்டி. யாகு-மெழிலா 
ரொருக்கைபகலாக்கற்‌ புடைவாணகையே 
முழுல்கைவின்‌ பூவைவொழி. 
இ.ன்‌. கற்பினையுடைய ஓளிபபொருக்திய கங்கையாளேமுறுங்கைப்‌ 
அத்ன்‌ பித்ததோஷம்‌ ௮ேோசகசமும்நீங்கும்‌ கண்குளிர்ச்சியும்‌: சுக்‌ ்‌ 
ல விருத்தி.பும்‌ உண்டாகும்‌. ,டுடு௨ 
அகத்திப்பூவின்‌ குணம்‌ 
புகைப்பித்தமும்மழலாற்‌ பூரிக்குமிக்‌ ற 
வகைப்பித்தமுமமனலுமாறும்‌-பகுத்‌.ஐச்‌ 
.. சகத்திலருந்தாத்‌ தணியமிரதேகாளு 
மகத்திமலருக்‌ கறி 
இ-ள்‌. சகத்திலருந்த ஓ.அபற்ற அமுதனையபெண்ணே்‌ அசத்‌இப்பூ 
- வுக்கு சுருட்டுமுதலிய பு ககளாலும்‌ வெப்பிலாதிஉஷ்ண திரவிபங்‌ 
களாலும்‌ பிறந்த பித்சங்களும்‌ தேக ௮ழலையும டீச்கும்‌ ௬டு௨ 
தே செவ்வகச்திப்பூவின்‌ குணம்‌ 
சாடிப்பணிட்பீனு மாடிக்கைக்கறைக்கதழ்வை 
யோடித்‌ தடைத்துள்‌, ளொனவியாற்றும்‌-பாடதி 
தவ. ரஈத்திலுத்துணக்கைத்‌ தண்டாமயிலலே 
துவ ஈத்வீக்காண்‌ தி 
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-7 ஜ்‌ 


மூலமும்‌ உரையும்‌. * ௧௭௫ 


இ-ள்‌. மடமயிலனை னய மங்கையே செவ்வகத்தி ' பூ பார்க்சிம்பயங்க 
ரத்தைக்கொடுக்கின்ற நாசியால்‌ விழுகிற ரத்‌ தப்பெருக்கைவீரைஸி 
ல்நிறுத்‌ துவ ந்தவிர உள்வெப்பத்சையும்‌ நீக்ஞும்‌. என்க ௬௪ 

சே, வேப்பம்பூவிள்‌ ருணம்‌. 
பிக்தத்கெழுந்த பெருமூச்ஸாகா சீட்தாடஞு 
சத்தத்‌( செழுவமன்‌ தங்கருசி-மு௱டிபகா 
வேப்பமலகிட மிவையபேருகாட்சென்ற 
வேப்பமலருக்கு வெருண்டு 

இ.ள்‌. காட்சென்ற வேப்பம்பூவுக்கு சர்கிமூர்ச்சை . ஜிம்சகதோ 
ம்‌ வார்தி ௮ரோசகம்நீடிச்தலாதம்‌ ஏப்பம்மலக்கிருமி இவைபோம்‌ 

மாதுளம்பூவின்‌ குணம்‌ 
வாக்இிபித்‌2ே தோடமொடு மாருக்கடுப்பனலஞ்‌ 
சேர்ச்‌ துகின்றமறரத்தர்‌ நீர்க்குங்காண்‌-மாந்தவிர்க்கை 
மாகேகரைப்புவ்டி. வல்லபலனுணடாககும்‌ 
பூசலத்துண்மா தளை.பின்‌ பூ: 

இ-ள. மாந்தலிரளைய கைகளைபடைபமா?கமாதுளம்பூபித்தவாக 
இி வயிறளைத்தல்‌ வெப்டம்‌ ரக்தமூலமும்‌ இவை?போக்கும்‌ ரத்தபுஷ்‌ 
டியையும்‌ பலத்தையு? தரும்‌, ௬௫௬ 

புவிம்பூ வின குணம்‌. 
பித்சச்‌ உடனே பெருக்சவரோகம்போ 
மெத்தவெழும்வாந்து மிகத்‌ தணிக்கு-மெத்தக்‌ 
கனத்துப்பூரிச்தமுலைச்‌ காரிகையே 2வறபார்‌ 
வனத்துப்டளியும்பூ வால்‌. 

இன்‌. மனத்‌ துட்பூரித்த முலைகளையுடையாளேமலையைச்சார்ஈ்தகா 
ட்டில்முகாத்ச புளி.பம்பூவினால பத்தே சாபமும்‌ அருசியும்‌ ௮ இகரிதீ 
தவமனமும்‌ றீங்ஞூம்‌ என்க. ௬௫௪ 

இலுட்பைப்பூவிள்‌ குணம்‌ ப 
குன்றாவிலுப்பையின்பூ கூர்பதுரம்வாசனையாக்‌ 
இன்றார்பயித்தியமுஞ்‌ சேருங்காண்‌-மன்றலுநுக்‌ 
தார்க்குழலேபித்தசுரக்‌ தாகந்தணிர்‌ துவிடும்‌ 
வார்தயுக்கமெப்து உழுச்து 

இ.ள்‌ வாசனையுடைய மீண்‌ டகுழுலாளே ர௬ியும்‌ பிச்சமணழமும்‌உ 
ள்ள இலுப்பைப்பூவிஞல்‌ ித்கச.ரழும்‌ தாகேரககமும்நீற்கும்‌ ௮; 
பித்தமும்‌ பிரமையும்‌ உணடாம்‌.... ௬டு௮ 
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௧௭௪௬ பதார்த்தகுணசி க்காமணி 


ப வாகைப்பூவின்‌ குணம்‌. ப 
ப வாதகமனஞ்சேய்யும்‌ வல்விடத்தைப்போக்கிவிகிஞ 
சதசிலேஷ்மத்தைச்‌ தை.க்குங்காண்‌போதவுள்ளே 
. மாமைப்பைவைத்திருக்கும்‌ மாகிலத்திலேபெரிய 
வாகைப்பூத்தன்னை வழுத்து 
. இ-ன்‌ கைப்புச்சுவையையுடைய வாகைப்பூ வாதகோஷத்சையும்‌ 
சர்ப்பவிஷங்களையும்‌ சிலேஷ்ம கோபத்தையும்‌ கொடிக்கும்‌ ௬௫௯ 
தே, முள்முசூக்கம்‌ பூவின்‌ இதுவே கலியாணம்‌ ம்முருக்கு 
சருப்பாசயத்திக்‌ கறுத்துத்தடித்தே 
பருத்தவுதிரத்திரளைப்‌ பஞ்சாய்த்‌- த.ரத்‌இவிடும்‌ 
பூண்முருக்குமின்ப மொருப்‌ ர வாயுலகறிய 
முண்முறுக்கம்பூவை மொழி 
இ-ள்‌ இசைய வெற்றிகொண்ட மின்பமொழியானேமுள்‌ முறுக்க 
ம்பூ கருப்பம்பையிற கட்டிய ரத்த குன்மத்தைவிலக்கும்‌ ௬௬௦ 
-தென்னம்பூவின்‌ குணம்‌ 
மேகமகக்கொழிப்பு வீறுவிரத்தபித்தம்‌ 
- வேகவரிர்க்காகோய்‌ வீழ்பிரபி-தேசுத்தில்‌ 
வின்னம்டாலிக்கு விஷபாகம்போகவென்றரார்‌. 
றென்னம்பாளைப்பூவைத்‌ இன்‌. 
இ-ள்‌ தெங்கின்‌ இளம்பாளைப்பூவால்‌ பிரமேகம்‌ உட்காச்சல்ரத்த 
பித்தம்‌ ௮9ர்க்காம்‌ ஒழுக்குப்பிரமி.பம்‌ விஷபாககோய்‌ இவைஙீங்கும்‌ 
பனம்பூவினகுணம 
பனையிலுறுபூவதுதான்‌ பங்க முரறுக்குனம்‌ 
வினையகறறுநீர்க்கட்டை மீட்கும்‌-முனையான 
பன்னோமொழிக்கும்‌ பஞ்சுரத்தைப்போக்கவிடு 
மின்னேயிதனை விளம்பு 
'இ.ள்‌ மின்னலனையாளே பனம்பூவானது வாதகுன்மம்‌ மூத்திரச்‌. 
சிக்கல்‌ த$்தரோகம்புராணசுரம்‌ஆயெஇவைகளைப்போக்கும்‌என்க, 
ப வாழைப்பூவின்‌ குணம்‌ 
வாழைப்பூமூலரத்த மாமி. ரமிவெட்டைபித்தம்‌ 
கேரழைவயிழக்கடுப்பு கொல்காச-மா ழிபன 
லென்ன வவரிசைக்கல்‌ லெரிவு$தொலை*தடரின்‌ 
மன்னவர்ச்குர்தாது தை 
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மூல்மூம்‌ உரையும்‌, ௪௭௭. 
(இ-ள்‌) வாழைப்பூரத்தமூலம்பிரமேகம்‌ வெள்ளைபயித்தியும்‌ கப. 
இகம்‌ உத.ரக்கடுப்பு இருமல்‌ கைகால்‌எரிச்சல்‌ இவைகளை சிக்கும்‌ சக்‌ 
கிலச்தை விருத்தியைத்தரும்‌. ௪௬௩. 
மரத்தின்‌ புட்பவகை முற்றியது, 


அணத 





செடியின்‌ புட்பவகை. 
ஆவாரம்பூவின்‌ குணம்‌. 
தீல்கமெனவே சடத்திற்குக்காந்திதரு 
மல்காகரீரை வரட்சிகயங்கத்தா 
மாவைகறராழை மணத்தையகற்றிவிடும்‌ 
பூவைச்சே.ராவாரம்‌ பூ. | 

(இ-ள்‌) ஆவாரம்பூ பிரமேகநீர்வறட்ி உடம்பிந்பித்த உப்புமாகற்‌ 
மூழைகாற்றம்‌ இவைமீக்கும்மெட்க்குப்‌ பொற்சாயலைத்தரும்‌, ௭௬௪ 

கருஞ்செம்பைப்‌ பூவின்குணம்‌. 
தலைக்குத்தலையுஞ்‌ சலதோடம்வாத 
முலைட்பீஈசமிகுர்த வூர்க்குண்‌-நிலைக்கா 
தருஞ்சண்பகமாச யாயிழையேசுத்தக்‌ 
கருஞ்செம்பைப்பூவிருக்குகி கால்‌, 

(இ-ள்‌.) ௮ரியசெண்பகமலரைகிகர் தீ ததாசியையுடையபெண்ணே 
கருஞ்செம்பைப்பூவால்‌ கபரலச்சூடு சலேஷ்மகோபம்‌ நீரேற்றம்‌ வா 
ததோலம்‌ பீடசம்‌ ஆய இவைநஙீக்கும்‌ என்க, உ௬ட 

செம்ப.ரத்தம்‌ பூவின்குணம்‌. 
செம்பரத்தைமேகவெட்டை இ.ராப்பிரமியொடு 
வம்பி ரத்‌ தவெள்ளை வழுவமுப்பும்‌-வெம்பும்‌ 
- பெரும்பாடி.ரத்தபித்த பேதமுகற்துக்‌ 
கரும்பாமொருமயிலே காண்‌, 
(இ-ள்‌,) கன்னலையொத்‌ தமொழியையும்‌ மயிலும்போலுஞ்சாயலை 
பபுமுடையபெண்ணே செம்பரத்தம்பூ மேகவெள்ளை பிரமியம்ரத்தப்‌ 
*9ெவேகம்பெரும்பாடு அர்க்காவருக்கம்‌ இவைசைரீக்குமென்க. () 
அலரிப்பூவின்‌ குணம்‌. 


வெப்பரு குஷ்டம்‌ விதாகஞ்சொழிசிரல்கு 
செப்பிரத்தபுண்பித்தஞ்‌ சென்னியெரி-விப்படியிழ்‌ 
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௪௭௮ ப்தார்த்தகுணச)ச்தாமணி 


றக்குமோகும்பத்‌ தனத்தணங்கேவாசஞ்சேர்‌ 
கொக்கலரிப்பூப்பெயரைக்‌ கூறு. 

(இ-ள்‌,) கும்பத்தனத்தணல்கே வாசமுள்ளகொத்து அலரிப்பூவ 
ல்‌ சரம்‌ அ௮சோசுகம்‌ குஷ்டம்‌ விதாகம்புடை இரந்திரத்தக்‌ கட்டி. பி 
த்தகோய்‌ தலையெரிவு இவைபோம்‌ என்க, ௭௬௭ 

செம்பருத்இப்பூவின்‌ குணம்‌. 
செம்பருத்திப்பூவழலைத்‌ தியரத்தபித்த த்தை 
வெம்புவயிறறுக்கடுப்பை விந்‌ துவைகீத்‌-தம்பெனச்‌ செய்‌ 
மேகத்தைஷெட்டையை விழுசிமுதற்பேதியையுட்‌ 
டாகத்தையோட்டிவிடுக்‌ தான்‌. 

(இ-ள்‌.) செம்பருத்திப்பூ தேக அழந்பெத்தபித்தரோகம்‌ உரக்க 
டுப்புசலம்மேகவெள்ளைவிழுசிமுதலிய பேதிகள்‌ தாகம்‌இவைரீக்கும்‌. 


நநதியாவட்டப்‌ பூவின்குணம்‌. 
காசம்படலங்‌ கரும்பாவைத்தோவமெனப்‌ 
பேசுவிழிகோய்கடமைப்‌ போப்பதன் றி-மோசை தரு 
தந்திபோலேதெரித்‌தச்‌ சாறுமண்டைகோயகற்று 
நந்தியாவட்டப்பூ நன்று. 


(இ-ள்‌) ஈந்தியவட்டப்பூவா.ன.து கேத்திரகாசம்படலம்‌ லில்ககாத ' 
தேர்ஷங்கள்‌ சி.ரஸ்தாபரோகம்‌ ஆெ.இவைகளைவிலக்கும்‌ என்ச, (). 


ுத்இப்பூவின்‌ குணம்‌, 
துத்திமலரைகிதம்‌ தய்கின்றபேர்களுக்கு 
மெத்தவிம்‌ துவும்பெருகு மெய்குவிருஞ்‌-ச த்தியமே 
வாயால்விமுமிரத்த மாறுமிருமலகு£ 
தேயாமதிமுகத்தாய்‌ செப்பு: 
(இ.ள்‌) கலைகுறையாத சக்திரனனைய முகத்தையுடையபெண்ணே 


அத்‌ இப்பூவால்‌ ரத்தவாந்இயும்‌ காசசோகமும்நீங்கும்‌ சுக்கெவிருத்‌ 
தியும்‌ தேசுக்குவிர்ச்சிபும்‌ உண்டாம்‌ என்க; எ௭௰ 


செவ்வந்இப்பூவின்‌ குணம்‌, 


அலைமயக்கஞ்சுற்றலது மட்ரிக்கொளியாக்‌ 
தலைமயிருண்டாமனலஞ்‌ சாரும்‌.நிலைமணைவா 

மொவ்வாச்‌இவான்புறையே யொத்த நுதற்றிரு?வ 

செவ்வர்இப்பூவதனைச்‌2 சப்பு. 
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॥ 


மூலமும்‌ உரையும்‌, ௧௪௬ 


(இ-ள்‌,) அர திவான்பிறைபையொத்த அதல்களையுடைய பெண்‌ 
ணே வாரசனையுள்ள செவ்வர்தப்பூவால்‌ மூர்ச்சையையும்‌ தலைச்சுழ 
லும்நீக்கும்‌ கண்ணுக்கொளிபும்‌ ரோமச்செழிப்பும்‌ உண்டாம்‌. (0 


தே, அம்பைப்பூவின்‌ குணம்‌. 


தாகங்கடிதொழியுஞ்‌ சம்கிபாதங்களறு 
மாகந்தனில்வருகோ யண்டுமோ-மாகக்த 
வம்பைப்பீறுங்குயத்‌து மாதேறின்செங்கா த்தார்‌ 
தும்பைப்பூத்தன்னை ச்‌ தொடு, 

(இ-ன்‌) கச்சைப்பிறு£ கனங்களையுடையபெண்‌ ணே தும்பைப்பூயி 
னால்‌ தாகரோகமும்சஈ்கிபா தக.ரங்களும்‌ நேதீதிரத்தைப்பற்றியதோ 
ங்களும்‌ நீங்கும்‌ என்க, ௪௭௭௨ 

வேளைப்பூவின்‌ குணம்‌. 
கணமாந்தவாதங்‌ கபக்கோவைகோழை 
யணுமாச்த9வப்பு மகலு-மணமாதும்‌ 
பாளைக்குழலே பசமெச்தவுண்டாகும்‌ 
வேளைப்பூவென்றொருக்கால்‌ விள. 

(இ-ள்‌.) மணமார்ச்தகூகர்தலாளே வேளைப்பூவினால்‌ மார்தகணம்‌ 
வதகோபம்‌ சலதோஷம்‌ மார்புச்சளி மாந்தசுரம்‌ இவைநீக்கும்‌ தீப 
னமுண்டாகும்‌, ௭௭௩ 

ஏற்றாமரைப்பூவின்குணம்‌ இதுவேபன்னீர்ப்பூரோசு. 
'சற்றாமணப்பூவாற்‌ சேர்ந தமலக்கட்டுவிடு 
முத்தவெப்புதாகமதி-யோக்காளஞ்‌-சற்றும்விடா 
மூலவெரிவிரத்த மூத்திரம்வயிற்றிசிவு 
ஞாலம்விடுத்தேகு மதில்‌, 

(இ-ள்‌) சிற்றுமரைப்பூவால்‌ மலபந்தம்‌ சுரம்‌ தகம்‌ ஓக்காளம்‌ 
ஆசன எரிச்சல்‌ ரத்தபிரமேகம்‌ வயிற்றிசிவு இவைபோம்‌ ஏன்க, :() 

களாப்பூவின்‌ குணம்‌, 
கண்ணிற்டிருங்‌ கரும்படலம்வெண்படலம்‌ 
வண்ணவுதிரப்படலம்‌ வன்கதைக-ளெண்ணற்‌ 
- தளவினோய்போக்கு மணக்கேசிரிய 
களவினகுபூவென்றுகி காண, 
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த்தும்‌ பதர்ரீ.த்தகுணசி.தாமணி 
(இ-ன்‌.) தேசமகளிரனையபெண்ணே களாப்பூ நேத்திரத்திலுண்‌ 


டான கரும்படலம்‌ ஸ்வேதபடலம்‌ ரத தபடலம்‌ சதைப்படலம்‌ முத 
வியசோய்களை விலக்கும்‌. எஎடு 
செடியின்புட்பவகை-முற்றியது. 
கொடியின்‌ புட்பவகை; 
தாமரைப்பூவின்‌ குணம்‌. 
பருத்‌ தசற்டாமரைப்பூ பலவாந்திகோயைத்‌ 
து த்திவிடுமுன்னுஞ்‌ சொலவோ-க.ரத்தி 
வெடுத்தனைக்கண்குவிரு னேகுஞ்சுசமு 
பெடுத்தவிதாகலும்போ மெண்‌. 

(இ-ள்‌) தாமரைப்பூ பலவிதமானோகம்‌ வெப்பத்தாற்பிறந்த வீ 
ழிஎரிச்சல்‌ ௪.ரம்‌ விதாகம்‌ ஆகிய இவைகளைப்பேோக்கும்‌என்சு. ) 
வெள்ளை த்தாமரைப்பூவின்‌ குணம்‌. 

ஈ.ரலைப்பற்றிமிக வெறிசன்றவெப்பமும்போ 
கோசமருஈ தின்‌ கொடுமையறும்‌-பாருலகிற்‌ 
றணடாமனத்தையுள்ள தாழ்குழலேகாள்கள்விடும்‌ 
வெண்டாமரைப்பூவால்‌ விள, 

(இ-ன்‌,) 8ீல்காதவாசனையுள்ள கூர்தலாளே வெள்ளைத்‌ தாமரைப்‌ 
பூவால்‌ ஈ.ரலஇகரிக்க உஷ்ணமும்‌ வெப்பமுள்ள ஓ, தவேசமும்‌ 
உட்ரூடும்‌ நீக்கும்‌ என்க, ௭௭ஏ 

அல்லிப்பூவின்‌ குணம்‌. 
மேகமதும்புண்ணாறும்‌ விட்டேகுநீரிழிவு 
தாசுந்தணியும்‌ தழலகலும்‌-வாகான 
மெல்லியலேயாயுண் மறை வேதியரெலாமுறைக்கு 
மல்லிமல.ரா லறி, 
. (இன்‌) மெல்லியலாளே ஆகுண்மறைவேதியராலுரைக்கும்‌ ௮ல்‌ 
விப்பூவால்‌ ரத்‌. தப்பிர மேகம்‌ ஆண்குரித்துவாரவிரனம்‌ வெகுமூத்தி 
ரம்‌ தாகம்‌ உட்சூரு ஆயெ இவை நீங்கும்‌ என்க, எஎய 
செவ்வல்லிப்பூவின்‌ குணம்‌: 
செவ்வல்லிப்பூவுக்குச்‌ சேர்த்‌ திறங்குநீர்பிணியோ 
டொவ்வுமேகப்பிணியு மோய்வதன்‌ றி-பிவ்வுலகிற 
சண்ணிஜேய்‌ருங்‌ கனத்தபித்தரத்தமொடு 
புண்‌ ணிஜனோய்பன்னோயும்‌ போம்‌, 
டா0ய2620 இ ௩௦18 1/பர்ாவ்‌ ௩௨5௨௨0 டார 














ச்தல்நும்‌ உரையும்‌, -அழுரச்‌ 

(இ.ள்‌.) செவ்வலலளிப்பூவுக்கு மூத்திரரோதகம்கவாதம்‌ மேகமூதி 
இரம்‌ வெய்யிலாதியாற்பிறந்த நேத்திரரோகக்கள்‌ பித்தவாதம்‌ விச 
ணம்‌ தா.துஷ்டமுதலிப லெபேய்கள்‌ஆயெ இவைநீக்கும்‌ என்ச, () 





கழுரீர்ப்பூவின்குணம்‌. 
உடற்குக்குளிர்ச்சியதா முள்ளுழலைமாற்று 
மடற்கபவரோசகத்தை யாறறு-கடற்கு 
ளெழுநீர்க்குமிழி பிசழுமுலையாள்‌ 
கழுரீர்மமமெனவே காண்‌. 

(இ-ள்‌) கடற்குளெழும்நீர்க்குமியனைய கொ ற்சைகளையுடையாளே 
கழுநீர்ப்பூவானது தாரகரோகத்தையும்‌ சிலேஷ்மமரோசகத்தையும்‌ 
க்கும்‌ சரிரத்திற்குச்‌ குளிர்ச்சியைத்தரும்‌, ௭௮௦ 

கருகெய்தற்பூவின்‌ குணம்‌ இதுவே நீலோற்பலம்‌: 
பிரசவீத்தாரைத்தோற்றும்‌ பே. ரசிர்க்கைமாற்று 
வருசிலேஷ்மப்பிணியை மாட்டு௩-துருசாம்‌ 
விடபாகரோகம்‌ விலக்கும்புவியிற. 
றடமாக்குகெய்தற்‌ முன்‌. 

(இ-ள்‌.) கருகெய்தல்‌ பிரசவித்தமாதர்களை தீ தேற்றுவ.துமன் றி ப 
ண்பும்‌ பாடையும்‌ கபசோயும்‌ விஷபாகத்தையும்‌ போக்கும்‌, ௭௮௧ 
சாதப்பூவின்‌ குணம்‌ இதுவே பிச்சிப்பூ, 

முத்தோஷஞ்சென்னிவலி மூடுஞ்சரீ வெப்ப 
மொத்தவிழியினோ யோடுங்காண்‌-ணித்தம்‌ 
விலகாதகாந்தியுண்டா மேனிதனில்வாசங்‌ 
குலவுசாதிப்பூ வுக்கு. ன கி 

(இள்‌,) சாஇப்பூவுக்கு திரிதோஷம்‌ தலைகோய்தேச௨ஷ்ணம்‌ கண 
படலம்‌ இவைஙீங்கும்‌ நீங்காத ஒளியும்‌ மணமும்‌உண்டாம்‌. ௭௮௨ 

மல்லிகைப்பூவின்‌ குணம்‌. 
போகமிகவுண்டாகும்‌ பொங்குகபம்கட்பிரமை 
யாகவனற்சூனியமு மண்டுமோ-பா கனையாய்‌ 
யண்ணு இருவரியம்‌ வாய்க்குஞ்சூடென்றவரும்‌ 
பன்னுமல்லிகைப்பூவர்ற பார்‌, 

( இன்‌.) பாகனையமெொழியாளே புணர்ச்சியிலும்‌ விருப்பமுண்‌ 
டாக்குகின்ற மல்லிகைப்பூவால்‌ கோழை கண்மயக்கம்‌ தேசு உஷ்ண 
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௪௮௨  பதார்த்தகுணஏச்தாமணி 


ம்‌ சூனி.பம்‌ ஆயெ இவைநீல்கும்‌ லட்சுமிகடாட்சம்‌ உண்டாக்கும்‌ 
இதனை உவஷ்ணம்‌ என்பர்‌. ௭௮௩ 
முல்லைப்பூவின்‌ குணம்‌. 
முல்லை பனு மல்லி மொய்திம்மலரெவர்க்கு 
மொல்லைமனகோயை யொழிக்குங்காண்‌-மெல்ல 
வமலைத்தனக்கு யரோசத்தைப்போக்கு 
மழலைமொழியாமறிர்‌ து வை, 

(இ-ள்‌) மழலைச்சொல்லாளே முல்லையென்றெ ஊூமல்லிகைப்பூ 
மனோவியா தியையும்‌ உள்‌ வெப்பத்தையும்‌ ௮ரோசுகத்தைபும்‌ நீக்கு 
ம்‌ ஏன்௧, எவ ௪ 

வெட்டிப்பூவின்‌ குணம்‌. 
வெட்டிப்பூமேகமழல்‌ விட்டோடும்வாசனையா 
மட்சவொழியாயுபர்கொள்‌ சா.ரணக்கே-9யற்கு 
திரமுடனேவாகம்‌ தொலைக்குமுலகில்‌ 
விரசைவாயிளைப்பகற்றும்‌ விள. 

(இ-ள்‌) சண்களின்வழி.பா யுயிர்பருகும்‌ ள்‌ பெண்ணாளே பரிமளத்‌ 
தையுடைய வெட்டிப்பூ மேகச்சூடு சரரோகம்‌ தாகம்‌ சர.ர ஆயாச 
ம்‌ ஆயெ இவைகளைக்கெடுக்கும்‌ என்க. ௭௮௫ 

தே, தாதுளம்‌ பூவின்குணம்‌, : 
புட்டியுண்டாக்த தவுமாம்‌ பொக்கழகோடாற்றன்மிகு 

. முட்டசைத்து முதிர்க்தமனைக்‌-கட்டழகு 

முட்டரைத்து மூதிர்ர்தமனைக்கட்டழகு 
மா துளத்திரீங்கானு வைத்திடவுமெண்ணச்சொல்‌, 

(இ-ள்‌) தா.துளம்பூவாள்‌ தேகபுஷ்டி சுக்லைதா அவிருத்தி வனப்‌ 

பு சரீ.சபலம்‌ ஸ்ரீவசி.பம்‌ ஆக.ப இவைகள்‌ உண்டாகும்‌" என்க, ௭௮௬ 
வயிற்றுச்சிதுோயை வாதவலியை 
யுயித்தியஞ்செய்யாம லேச ட்டுக்‌-குவிற்றா த 
சில்காரக்கொங்கைச்‌ செழுக்திருவேகாட்டி லுரை 
வெக்காயம்பூவெனவே விள்‌, 

(இ-ள்‌) தில்கா.ரக்கொக்கைகளைபுடைய பெண்ணே காட்டுவக்கா 
பப்பூவானஅ சாமானிய வாதுமுதலிய மூன்று குன்மரோகங்களை 
யும்‌ குடலைப்ப ற்றிய வாதகோயையும்‌ போக்கும்‌, ௭௮௪ 

புட்பவகை முற்றியது, 
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மரத்தின்‌ பிஞ்சுவகை: 
வாழைப்பிஞ்சின்‌ குணம்‌, 


உதிரம்விமுகாப்போ டுண்மூலரத்.த 
மெதிரில்விழுரீரிழிவு மேகு-மதிறுதலே 
பேழைவயிற்றுப்புண்‌ பேருந்‌ துவாரார்‌$த 
வாழைக்சச்சற்கு மருண்டு), 

(இ-ள்‌) பிறையணைய நுதலாளே துவர்ச்கின்றவாழைப்பிஞ்சுச்கு 
சத்தக்கடுப்பு உள்வலயரத்தமூலமும்‌ ௮திமூத்திரம்‌ வயிக்துவிசண 
ம்‌ இவைமோம்‌, | ௭௮௮ 

பலாப்பிஞ்சின்‌ குணம்‌, 
தாகம்போம்வாதபித்தஞ்‌ சாஈ்தமாமாடவர்க்குப்‌ 
போ தமிகப்பொழியும்‌ பொய்யென்றே-மூக 
வலஜைமக்தல்குன்மமிவை யண்டிவருஞ்சொன்னோம்‌ 
கலசலப்பலாப்பிசினாற்‌ சாண்‌. 

(இ-ள்‌.) பாலுள்ள பலாப்பிஞ்சால்‌ தாகமும்பித்தசோயும்‌ நில்கும்‌ 
சுக்லெவிருத்தி ௮டங்யெசலம்மந்தரக்கினிகுன்மம்‌ இவையுண்டாம்‌. 
அத்தப்பிஞ்சின்‌ குணம்‌, 

மூலக்சொணியது மூலவிரத்தர்‌ தீருஞ்‌ 
சாலக்கடுப்புக்‌ தரிக்குமோ-மாலரவத்‌ 
துத்திப்படவல்குற்‌ ரோகாய்‌ துவர்ப்பையுது 
மத்தச்சிறு பிஞ்சருக்‌_த, 

(இ-ள்‌.) புள்ளிகளையுடைய பாம்பின்படம்போன்ற வல்குலாளே 
துவர்ப்புச்சுவையுடைய அத்இப்பிஞ்சால்‌ மூலவாயுகிரசணியும்‌ சத்‌ 
தமூலமும்‌ வயிற்றுக்கடுப்பும்‌ விலகும்‌ என்ச, ௭௧௦ 

தே, முறுங்கைப்பிஞ்சின்‌[குணம்‌, 
சக்குறுக்குயுப்‌:9ஞ்சித்‌ திற்கு ர த்திற்குஞ்சசிக்கு 
மக்குருக்குருப்ப மரோசிகட்குஞ்‌-சுக்லெத்தின்‌ 
மெச்சையுறவருக்இச்‌ கூறுவர்க்குமாமதனைப்‌ 
பச்சையுறவருக்தப்‌ பார்‌. 

(இ.ள்‌) முருக்கையின.த பூப்பிஞ்சைஃபாகஞ்செய்து  சோலுடன்‌ 
உண்ணில்‌ ௮ஸ்‌.இசு.ரம்‌ எலும்பையுறுக்கிற வெப்பம்‌ அசோசசம்‌ வி 
ர்து ஈஷ்டம்‌ இவைகள்‌ நிக்கும்‌, ௭௬௪ 
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௧௮/௪ பதார்த்தகுணூ,ச்தாமணி 
மாம்பிஞ்சின்குணம்‌ இதவேருூசப்பிஞ்சு. 


கவைவாதபித்த கபமரும்வாந்தி . 
கவைமருத்தமெனுரச்‌ தோஷமிவையெல்லால்‌ 
காத.த்‌. துக்கப்புறம்போம்‌ கானமடமயி2ல 
சூதத்தின்புண்வடுவைத்‌ தும்‌. 


(இ-ள்‌) காட்டிற்சஞ்சரிக்கு மயிலனையாளே மாம்பிஞ்சைநீதின்ன 
ச்சடவை இன்ரால்களைத்தவாதாதி முத்தோஷல்கள்‌ ௮சோசுகம்சர்‌ 
தீதி ௮க்னொிமாக்தம்‌ இவைபோம்‌. ௭௬௨ 


நா. ரத்தங்கச்சலின்‌ குணம்‌ இதவேபோசனகஸ்‌ தாரி, 


அன்னமிடுஞ்தே மருியுப்பிசங்கிருமி 
மன்னுமோவிர்‌ துவுடன்‌ வண்பசியாம்‌-வன்னமலர்‌ 
வாசனையேறுக்குழவீர்‌ வாகோய்தனிலுண்ணும்‌ 
போஜனகஸ்‌ தூரிக்குப்‌ பூ: 

(இ-ன்‌) வன்ன:௰யிர்‌ வாசனையேறுவ்‌ கூர்தலாளே உலகல்சு ரோ 
களும்‌ உண்ணுகின்ற மாரத்தங்கச்சால்‌ €தளம்‌ அசோசகம்‌ வயி 
ற்துப்பொருமல்‌ எரிகிருமி இவைசிலைக்காவாம்‌ சுக்கிலதா துவும்‌ தீபா 
க்னிபும்‌ உண்டாம்‌ உணவை மிகுதியாக உட்செலுத்தும்‌. ௭௬௯ 

மாதுளம்பிஞ்சின்‌ குணம்‌, 
மலக்கழிச்சல்‌ தத்‌ தரல்‌ வந்தகழிச்சல்‌ 
சலக்கழிச்சல்சோறியாற்‌ சாரும்‌-பலகழிச்சல்‌ 
மாளும்புவிப்பான மா துளம்பிஞ்சாலயிலை 
யாளுங்கணமாதே யறி, 

(இ-ள்‌.) வேல்போலும்‌ கண்ணாளே புளிமாதுளம்‌ பிஞ்சால்‌ மலம்‌ 
ஜெலம்‌ ஜலம்‌ ரத்தம்‌ இவைகளினிறமாக ஆன்ற பற்பல ௮இசாச 
சோகங்கள்‌ தீரும்‌ எனக, ௪௬௪ 

முகழ்விரியாக்க த்திரிப்பிஞ்சின்‌ குணம்‌, 
அனறுடனேபித்த மச லுமலம்போச்‌ 
தொனியுண்டாமைய தொல்யுஞ்‌-சனியாச 
முத்‌ இருக்கும்வெ ண்கையிந்‌ மூடுமுஒழ்விரிபாக்‌ 
க.த்‌இிரிப்பிஞ்சுண்பவர்க்குக்‌ காண்‌. 
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மூலமும்‌. உரையும்‌; . ௧௮௫ 


இ-ள்‌. முத்தனைய வெண்டக்தங்களையுடையாளே முகிழ்விரியாகி 

- கத்‌தரிப்பிஞ்சுக்கு கரமும்‌ பித்ததோ.ஆமும்‌ கபமும்‌ நீக்கும்‌ மலம்‌இ 

எடூயிறங்கும்‌ குரற்றொனி பலக்கும்‌ .... எச்டு 
தே, ௮வரைப்பிஞ்சின்‌ குணம்‌: 

- கங்குணவிற்கும்‌ கறிக்கு * முறைகளுக்கு 
பொமல்குதிரிதோடத்தோர்‌ புண்சுரத்தோர்‌-தங்களுக்குங்‌ 
கண்முதிரைப்பில்லகோயக்‌ காரருக்குக்காமுறையா: 
வெண்‌ % முதிரைப்பிஞ்சாம்‌ விதி. 

இ-ள்‌. விதைமுதிராதவெள்ளையவுரைப்பிஞ்சு இராப்‌  போசனத்தி 
ற்கும்‌ மருர்‌ அண்பவர்க்கும்‌ வாதாதிமுத்தோஷம்‌ விசணம்சுர விழிக்‌ 
குள்முதர்க்த சிலேஷம்பில்லம்மு தலிய யோகெட்கும்‌ ஆகும்‌என்க.() 
உறை _ மருந்து * காழ்விதை முதிரை-௮வரை 
மரத்தின்பிஞ்சுவகை-முற்றியது. 
மரத்தின்‌ காய்வகை, 
வாழைக்காயின்குணம்‌, 
வாக்இிபித்தம்பேதி வாய்நீர்வயிறுளை த 
லார்ந்தவனலங்காத மண்டாவாஞ்‌-சூழ்க்தேறு 
ச செம்புனலுக்தென்புமுண்டாக்‌ திண்டிமிகப்பெருகு 
_ மம்புவியில்வாழைக்காய்க்‌ காம்‌. ஈ செம்புனல்‌-உதிரம்‌, 
இன்‌: வாழைக்காயினால்‌ பித்தவாந்தி பயித்தியம்‌ பித்தாதிசுரம்‌௨ 
மிழ்ரீர்ச்சுரப்பு வயிறளைதல்‌ ஊஷ்ணம்‌ இருமல்‌இவைபோம்‌ சத்‌ தவி 
ருத்தியும பலலும்‌ உண்டாம்‌ போசனம்‌ அதிகரிக்கும்‌ என்க, ௭௬௯௭ 
பலாக்காயின்‌ குணம்‌, 
உண்ணின்மிகுமர்ச முறுதியாம்வாதகோ 
யண்ணிமிளைப்பிரைப்பு வண்டுக்காண்‌- வண்ணப்‌ 
பலாக்காய்க்குவிந்துமாம பாரிலுவமை 
செொல்லக்காமவாதிரியே சொல்‌. 
இஸ்‌. பாரீலுவமைசொல்லாக்‌ காமவாரிதி யனையாளே பலாக்கா 
ப்க்கு அக்னெிமந்தம்‌ வாதகோபம்‌ ஆபாசம்‌ சுவாசம்சுக்லெவிருத்த 
ஆயெ இவைகள்‌ உண்டாகும்‌ என்க ௭௬௮ 
௮.த்திக்காயின்‌ குணம்‌. 
அத்திக்காய்தன்னை பருக்தினுலா.ரணகங்கே 
யெத்திருக்குமேக மிருக்குமோ-சத்திக்கும்‌ 
(24 
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௧௮/௬ ப்தார்த்தகுணசச்தாமணி 


வாதகமலு மலங்கழியுஞ்சூலையொடு 
. மீதனலும்புண்ணும்போம்‌ விள்‌, : . 
இ-ன்‌. பொருந்திய ௮மூதணையாளே அத்திக்காயால்‌ பிர2மகம்‌ 
வாதகோய்‌ சூலை சரீ.ரவெப்பம்‌ விரணம்‌ ்‌ ஆகிய இவைகள் போம்‌ மல 
க்கழிபும்‌ என்க, ௭௯௯ 
ர ுக்கச்ச்ம யின்‌ குனம்‌, 
சொல்லும்கோய்கட்கெல்லாம்‌ தோஷமில்லையையமறும்‌ 
. உ.பல்லுயிர்க்குந்தாது மிக்கும்‌-வில்லா 
'பெருல்கைக்காமன்‌ துதிக்கும்‌ பெண்ணேநஈறிப 
முருங்கைக்க?2ய்தன்னை மொழி. முத்தோ ஷங்கள்‌-உயிர்‌. 


இ-ள்‌. வில்லேர்சயெ காமன்றுஇக்கும்‌ பெண்ணே மதன நூலிற்‌ கூ 
றும்‌ பலபிணிக்கும்‌ ஓவ்வியதாயும்‌ மத்இி.பக்கரியாயும்‌ இராரின்றமுரு 
ல்கைக்காயால்‌ க.மறீங்கும்‌ விர்‌ துவூறும்‌ | ழா 
௮ருகெல்லிக்காயின்‌ குணம்‌. 
அருகெல்லிச்காய்குளிர்ச்சி யாம்பித்‌, தம்போக்கு 
மருவுதவர்ப்பாற்றுரிசை மா ற்றும்‌-விரியுலகிற்‌ 
ரூகத்‌ துயரீநீம்குஞ்‌ சாரியுமலைத்தொலக்கு 
மாகக்தொதிப்பகற்று மாங்கு. 


இ-ள்‌: அவர்ப்புச்சுவையையுடைய அருகெல்லிக்காய்தேடித்தம்சா 
கம்‌ காசம்‌ உட்சூடு ஆகிய இவைகளைப்போக்குமென்க,  ௮௱க 


- தே நெல்லிக்காயின்‌ குணம்‌. 
பித்தமனலையம்‌ பீஈசம்வாய்நீர்வாந்தி 
கசம்மல்க்கட்டு டயக்‌ கமுமி-லொ த்‌ க்வுரு 
வில்லிக்கா யம்மருங்கா மென்னாட்கரலந்தேர்ந்தே 
கெல்லிக்காயம்‌ ஃ மருந்து ணி, 
_ இதுவுமது, 
நெல்லிக்காய்க்குப்பித்த நீங்குமதன்புளிப்பா ற்‌ -- 
சொல்லு?மவாதமதிற்‌ சோதுமப்பாற- .சொல்லுமையு 
"மோடுமிதைசத்தத்தி லன்னவன்னலுபனே 
கூடுபிரமேகமும்போல்கூறு $ மருந்து' அமிர்தம்‌ 
இன்‌. கடல்‌ அமிர்தம்‌ ஓத்த செல்லிக்காபைப்‌ பகற்பேர்‌ தண்ணில்‌ 
பயித்தி யம்கபோப்பீரீசம்வாப்கீச்சுரப்புவரர்தின்பல மாசம்மலப 
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- மூல்மும்‌ உரையும்‌; 





6தம்‌ தலைச்சுழல்‌ பிரமேகம்‌: 'இவைபேோரீம்‌ காமன்‌ சிழகுண்டாம்‌' 
ன்புளிப்பால்‌ வாய்வும்‌ தூவரரல்‌ கபமும்‌ நீக்கும்‌. திட. 
.. புளியங்காயின்‌ குணம்‌. 
சோபமொடுபித்தந்‌ தொலைக்குமுரிசை தருக 
கோபமுறவாயுவையே கொண்டாடு௨-தாபக 
கருப்பமடவார்க்குக்‌ கனவிருப்பமுள்ளே 
பருப்பையுப்பையும்புளியுங்‌ காய்‌. 
்‌.. இ-ள்‌. ௬ுசியைக்கொடுக்கின்ற ௦ கொட்டைமுதிராத புளிபம்பிஞ்சு 
சோருதலையும்‌ பித்தகோபத்தையும்‌ நீய்குவுக்தவிர வாததோஷதீ 
சையிண்டாக்கும்‌ இத்கருப்பஸ்திர்களுக்கு விருப்பமாம்‌ என்க. (). 
ட்‌ மாங்காயின்‌ குணம்‌. 
தா.துஷ்டம்வாதம்‌ தனிக்கரக்தியாம்பசிபோக்‌ 
கர துமுட்டப்பக்குவிடுங்‌ கரயமதி-லோதுகின்ற 
"பாக்காப்புண்வளரும்‌ பற்கூசுஞ்சொற்குளறு 
மாங்கையுண்பாரை மறு. 

. இ-ள்‌. மாங்கரயால்‌ சக்லெளசம்மிகுவாயுசெல்கு தேகம்‌ வெடி த்த 
லோடு ஆருவிரணம்‌ தக்தங்கூசுதல்‌ சொற்றவறல்‌ இவை யுண்டாம்‌ 
த பரிபோம்‌ என்க. ௮௪௪ 
மரியங்காபின்‌ குணம்‌ இதுவே புளிமாங்காம்‌. 


வாயின்கசப்பகலு மா ராவரோசகமு 
மோயுஞ்சுரந்தோர்க்‌ குவப்பாகுக்‌- தூ.பவரிக 
தேனமரும்வார்கூந்தீற்‌ தெப்வப்பெடையனமே 

கானமரியங்காபைக்‌ கண்டு, 
இ-ள்‌. தேனமரும்‌ வார்கூந்தற்‌ ெய்வமடவனமே காட்டில: ர்னம்‌ ' 
ரிபங்காயினால்‌ வாய்க்கசப்பும்‌ ௮ரோசகமும்‌ நீங்கும்‌ இத ஈ7 ரோகி 
களுக்குதவும்‌ எனக: ஓடு 
பச்சைகடுக்காயின்‌ குணம்‌ இதுவேபரித௫க்காய்‌. 


பச்சையரித௫க்கால்‌ பன்ணும்வகைகேளா 
யிச்சையுறத்துவைத்துப்‌ பிட்டமுத்தி- -வைச்செடுத்துத்‌ 
இன்னவரோடியறும்‌ தீபனமாமுன்மலன்போ ன 
-மன்னஈடைமாதே யறி. 
. இள்‌ அன்னகடையாளேபச்சைக்கடுக்காயைக்கொட்டை. நீச்ி 


$ச்‌அ ௮சற்கு (0) ஒருபம்கு உப்பிட்டு (ஈடு) நாள்‌ சென்றபின்‌. பி 
16/26 இர ௩015 ரிப்‌ 25௦௮7௦ பாரு 


ச பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


சைந்து அதை அசனத்திற்‌ சேர்த்தாவ.து தனித்தாவது புக்கில்‌ ௮ 
சோசகம்‌.ீரும்‌ பரியுண்டாம்‌ மலக்கழியும்‌ நீயறிவாயாக, லாசு 
இத்திகாய்பிஞ்சு இவைகளின்குணம்‌ 

வாயுமலக்கட்டு மலக்கழிச்சல்கால்வழியே 
சாயுமரிர்க்குன்ளே தங்கு9வப்பி-னோயினக்க 
செத்திக்காதாரமுற்‌ நிருப்பனவி.ரரவேகல்‌ 
லி.த்திக்காய்பிஞ்சுகளை யென்‌ 
இன்‌. இத்திக்காயக்கு வாதமலபந்தபோம்‌ பிஞ்சுக்கு ௮திசாரமு 
ம்பெரும்பாடு உட்குடியினாற பிறக்செறபிணீயினமும்நீங்கும்‌. ௮௭௭ 
கொடி யெலுமிச்சக்காயின்‌ குணம்‌ 
வாக்திமயக்கம்‌ வழிற்றுக்கழிச்சலனற்‌ 
சேர்க்தவரோசகமுக்‌ தீருங்காண்‌-தர்ந்த 
கொடியமருங்கையிளந்‌ தோகாயடவிக்‌ 
கொடியெலுமிச்சக்காயைக்‌ கூறு. 
இ-ள்‌. காட்டி லுள்ளகொடி.எ லுமிச்சக்காய்க்கு வாந்திபித்தம்‌ மய 
க்சம்மலபேதி பித்தம்‌௮ருசோகம்‌ ஆய இவைகள்போகும்‌ மறு 
எலுமிச்சங்காயின்‌ குணம்‌ 
தீதிலெலுமிச்சக்காப்‌ சோமுத்தோகூத்தையுமுள்‌ 
வாதகபஞ்சூலையையு மாகொடிய-சாதியெலுஞ்‌ 
சர்‌.த்திகுன்மத்தைமுட்‌ டங்குமருர்திட்டதையும்‌ 
பிதீதவெப்பையுர்‌ தணிக்கும்‌ பேசு 
இ-ள்‌, குற்றமற்ற எலுமிச்சக்காயப்‌ திரிதோஷம்‌ வாதாதிரிலே 
ஷ்மம்‌ சூலை ச.த்திகுன்மம்‌ இமெருக்து பித்தஉஷ்ணம்‌ இவைகளைப்‌ 
போக்கும்‌ ௮௯ 


ஏலுமிச்சல்காயின்‌ குணம்‌ 





தந்‌ அவிழப்பண்ணுஞ்‌ சலவைதனைக்கொடுக்கும்‌ 
வெக்‌துமிந் துவை விழரச்செய்யு-மந்த 
வெலுமிச்சக்காப்போன்‌ நிருக்குங்கொடிய 
கலுமிச்சக்காய்க்குணக்தைக்‌ காண்‌, * 

இ.ள. எலுமிச்சம்காப்போற்‌ ரோற்றுளெறகழுமிச்சங்காய்பற்களை 
விழச்செய்வ.து£ தவிர தளத்தையும்‌ வீரியஷ்டதச்தையும்‌உண்டாக்‌ 
கும்‌என்க லாம்‌ 
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மூல்மூம்‌ உரையும்‌. குர்‌ஃ 
நாரத்தற்காயின்‌ குணம்‌ 
ஈன்‌ ியறவுலட னாரத்தற்காயருந்த 
வென்நிதரும்புளிப்பான்‌ மெய்ச்சும்‌-மன்‌றியுமோ 
வரதமொடுகுன்மதரும்‌ வாற்கருமியும்போகும்‌ 
காதலுறுதபனமால்‌ காண , 
இ.ன்‌. நாசத்தங்காயால்‌ வ: தகோயும்வாலுள்ள வலக்கிருமியும்‌ ல்‌ 
கும்‌ பசியுண்டாம்‌ இதன்புளிப்பினால்‌ தேகஞ்சுத்திபாம்‌. ௮௧௧ 
கடாரமாரத்தங்காயின்‌ குணம்‌ . 
பித்தமொடுவாயிற்‌ பெருகாமரோசகம்போம்‌ 
பத்தியமாசோயிற்‌ பருகலாங்‌-குத்தும்‌ 
கலாரிமனைவிழிக்‌ கன்னிமடமாதே 
கடாரநாரத்தங்காயைக்‌ கண்டு 
இ-ள்‌ குத்துகாடாரினைய விழிகளையுடையகன்னிகையே சுடா.ரநா 
ரத்தங்காயால்‌ பித்தகோயும்‌ வாய்நீரூறலும்‌ ௮ரிரியும்போம்‌ இதுபத்‌ 
இயவஸ்துவாம்‌ கோயாளர்க்கும்‌உதவும்‌. ௮௪௨ 
'கொளுஞ்சிகாரத்தங்காயின்‌ குணம்‌... ன 
சொல்லுங்கொளுஞ்டிக்காய்‌ தோன்றுகன்றகாசத்தை .. 
வல்லவுட் சதத்தை மாருதத்தைப்‌-பொல்லாத 
வையகத்தைத்தாகத்தை பப்பொழுதேநீக்கிவிடும்‌ 
வையத்துட்பெண்ணரசே வாழ்த்து, ்‌்‌ 
இ-ள்‌. பெண்கள்காயகமே பண்டிதர்கூறு்ற கொஞ்ஞ்சி நா.ர.தீ 
தங்காய்‌ இருமல்‌ ஆமதோஷம்‌' வா தவிணமும்‌ கபாதிக்கம்‌ தாகம்‌ இ 
வைகளைநீக்கும்‌ இதனைகொடிராரதீதை முலையெலுமிர்சை திரிஞ்சி 
எனவுஞ்சொல்வார்‌. ்‌... கக 
தே, பனை நுங்கின்‌ குணம்‌. 
நீர்வராவியக்குருவை €க்குமனலாக்குக்தோற்‌ ' 
சார்வமயஞ்ச ததீ தாலெழிக்குஞ்‌-சேர்வார்‌ 
விழிக்கரையாம்‌ தஞ்சளக்கு மென்சுரமானே 
கழிக்கரையாந்தாளியிளக்‌ காய்‌, 
இ.ள்‌. மென்சரதமாதே கெய்தனிலப்பினையினு இளங்காயிலுள்‌ 
ள.நுக்கின்‌ சலமான தவியர்க்குருவைநீல்கும்பசியைத்தரும்தோ லட 
னேயிருக்கும்‌ நுக்கு£”தபேதியை விலக்கும்‌. 
மரத்தின்காய்வகை முற்றியது. 


ண கனக. 
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ச்ச்‌. பதார்த்தகுணரிக்தாமணி 
செடியின்‌ காய்வகை,. 
தே, சத்திரிக்காயின்ருணம்‌. 
விருத்தம்‌. 
பண்டுமாண்டகிரந்தியைப்பாலிக்கு 
முண்டசைக்கும்‌ இனவையுணடாகிடு 
நணடுகட்டுக்‌ குசல்கென்காளுமாங்‌ 
கணடுவிட்டது கத்தரிக்காய2த. 
இ-ள்‌. கத்திரிக்காய்‌ ஆறி.பசி.ரங்கையும்‌ கமையையு முண்டாக்கும்‌* 
கத்திரிக்காய்‌ ௮தன்பிஞ்சு இவைகளின்‌ குணம்‌ வெண்பா 
க்த்திரிக்காய்பித்தல்‌ கனன்றகபக்‌தர்க்‌ தவிடும்‌ 

. தொத்துசொறிரல்கைச்‌ தூண்டி விடு-மெத்தவும்தா ன்‌. 
சி பிஞ்சான கத்திரிக்காய்‌. பேசுமுத்தோஷம்போக்கு 

ட மஞ்சார்குழலே வழுத்து. 

இன்‌. மேகம்போன்ற கூந்தலாளே கத்திரிக்காய்‌ பித்தத்தால்‌ வந்த 
கபத்தைநீக்கும்‌ படையையும்‌சர்க்தியையும்‌' அதிகப்படுத்தும்‌ பிஞ்சு 
இரிதோஷ த்தை விலக்கும்‌. ன ன ரர டப்ப 

ப 'கண்டக்கத்திரிக்காயின்‌ குணம்‌. . 
ஐயமதுக்‌ ்‌ 2பனமா மாமலக்கட்டும்‌ ட 
பையவெளியா$விடும்‌ 'பார்மீதிற்‌- செய்பமலர்த்‌ த்‌. 
தொரத்திரிக்கும்வார்குழலே தூமணலாருக்கண்டம்‌ 
'கத்‌இரிக்காயைப்பு9க்கும்‌ கால்‌. 

"இன்‌: அழூயெ மலர்மலைபணிக்த 2ண்டகூச்தலாளே லெண்மணலி 
லுண்டாடுன்ற கண்டங்கத்‌இரிக்காயால்‌ “கண்கசன்திறு்‌ தங்க 
லர்‌. தமலமும்பசியும்‌ உண்டரம்‌ என்க, ட 1] 

கறிமுள்ளிக்காயின்‌ குணம்‌, 
வாதபிதீத்வைபவத்தை மாற்றுமன்றபோக்கு 
மோதுசுவாசத்தை யோட்டுக்காண்‌-பூதலத்‌.த 
டன்னிப்பாய்கெண்டைலிழித்‌ தோகாயறுதிகறி 
.. முன்லிக்காய்செப்பு முறை. 

இனன்‌. மசசகோக்கயெ கரிக்குதவாகின்ற முள்ளிக்சாயானது வா சபி 
த்தகபதோஷங்கள்‌. சரம்‌ கலரககம ஆகிய இவைகளைப்‌ போக்கு 
ம்‌ என்க. ப கலி 
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- மூலமும்‌ உரையும்‌... .... சீகச 
கொத்தவரைகச்காயின்‌ர்குணம்‌, 
கொத்தவரைக்காய்பித்தங்‌ கூடா தபத்தியதீதின்‌ இ 
்‌. மெத்செனவுமைய விளைக்குங்காண்‌- பித்தத்தார்‌ 
. சீதமகற்றிவிடு௩்‌' கன்மருக்கதைப்பாழாக்கும்‌... ர்‌ 
வாதைக்குடைச்சற்கு' மால்‌, 
இ-ள்‌. ௮பத்இதபமானகொத்தவரைக்காய்‌ பயித்திபம்‌' வாக்க்கடுப்‌ 
பு இவையுண்டாக்கும்‌ பித்தத்தால்‌ ஈவிரையும்‌ 'மரும்தையும்‌ 'மூற்றி 


வெண்டுக்காயின்‌ குணம்‌ இதுவெண்ட்ச்சாய்‌. 


கண்டக்ரொணி கடியவதசாரம்‌ ட்‌ 
விண்டவன்‌€த. ரத்த மேவும்கா-ணொண்டொடியே 
வண்டற்காய்வெய்யகப வாதமிகும்வாய்க்குணவாம்‌ 
வெண்டுக்காயுண்பவர்க்கு விள்‌, . 
இ-ள்‌, வறலுக்குதவியான வெண்டுக்காய்க்கு இரகணிபேதி தச 
தீதாதிசாரம்சிலேஷ்மவா தம்‌ எவுக்குருசைஆயெடிவைபுண்டிம்‌ () 
கறுமணத்தக்காளிபின்‌ குணம்‌... 
மலமிளகுர்தானே மகாகபமும்போக்கும்‌. .... 
'பலமிகு$தவாதம்போம்‌.பார்க்குண்‌-மலைபோற்‌. 
பளை த்துப்பூரித்தமுல்ப்‌ பாவாய்செணல்ல்‌ 
மணத்தக்காவியை வழுத்து. 
இ-ள்‌. மலைபோற்டனைத்‌ துப்‌ பூரித்தமு்சளையுடையபென்னே ட 
று மணத்தக்காளியால்‌ மலம்‌இளகிச்‌ சுபாவமாக இறங்குவது: மன்‌ றி 
சிலேஷ்மநோயும்‌ வாதாஇக்கமும்‌ நீக்கும்‌.என்கு....  , . ௮௨௧ 
மண த்தக்காளிவறறலின்‌சூணம்‌ ட 
நீர்ப்பேதியாகு நிலைவமனம்போய்வாயிற்‌ 
கூர்ப்பவிலைப்பு உறும்‌ கூறுவதோ- பார்ச்சிலிலு. 
'மிக்கானநோயோர்‌ விரும்புின்றல்லமன த்‌: ' 
தக்காளிவற்றலுக்குச்‌ தான்‌. 
இ-ள்‌. கோயுற்றாக்காகின்ற ஈல்லமணத்தக்காளிவற்றலுக்கு நீர்பே 
இயுண்டாவதுந்தவிர வாந்தியும்‌ வாயிளைப்பும்‌: நீச்ச கல்‌. ௮ிடேடே 
சுண்டைக்கர்யின்‌. குணம்‌, ச்‌ 
கெஞ்சின்கப்ம்போம்‌ சீறைரருமிசேயும்போம்‌" ்‌ 
விஞ்சுவா தத்தின்‌ விளைவும்போம்‌-வஞ்சியரே' 
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௪௬௨ பதார்த்தகுண*௪,ச் தரமணி 


வாயைக்கசப்பிக்கு மாமலையிலுள்ள சுண்டைக்‌ 
காயைச்சுவைப்பவர்க்குக்‌ காண்‌. 
இஸ்‌. கசப்புச்சுவையையுடைய மலைச்சுண்டக்காயால்‌ மார்புச்ச. 
விசருமிரோகம்‌ வாதாதிக்கம்‌ ஆய இவைபோமென்க ௮௨௩ 
சுண்டக்காய்வற்றலின்‌ குணம்‌. 
பித்தவசோசசமும்போம்‌ பேராப்டமுச்சாகு 
முற்றராணியத முட்பசியாஞ்‌-௪ தீதியமாய்ப்‌. 
பண்டைச்குதவாமல்‌ பற்றுமிக்யொசையுக்தான்‌ 
சுண்டைக்காய்வறலுண்ணச்‌ சொல்‌, | 
இ-ள்‌. சுண்டைக்காய்வற்றலால்‌ பித்த ௮ரோசகம்‌ மலக்கிருமி 
கிரகணி ஆசனத்துவாரச்‌ சதக்கட்டு இவைபோம்‌ உள்ளிற்‌ பூ: 
யுண்டாம்‌. ப்ட்‌ * விடை சி 
விதுகம்காயின்‌ குணம்‌. 
வி.துகங்காய்பத்திய வியஞ்சனமாமத்தாற 
. புதுகெய்யுக்தொழிற்பலமும்‌ பூணு-மி.தபித்‌ ச 
'வேசகமொழியு மிகுதுர்ப்பலமகலும்‌ 
பாகனையவின்மொழியே பார்‌. 
இ-ள்‌. பாகையொத்த யினியமொழியாளே பத்தியகரியாயெ வீது 
கல்காயினால்புஇிய உதிரம்‌ சுக்கெம்‌ ௮ழகுபலம்‌ ௫வைவிருத்தியாம்‌ 
ரீடித்‌தபி.த்தமும்‌ ௮திநுர்ப்பலமும்டீங்கும்‌.. , , ௮௨டு 
பாவட்டங்காவின்‌ குணம்‌, 
வாதசுரக்தணியும்‌ வாயருசியேூவிடுஞ்‌ 
ச தக்கடுப்பகலுட்‌ தேன்மொ ழியே-வாஅபுரி 
பித்தவதசா.ரமொடு பேரர்க்கபமுமநு : 
முற்றபாவட்டக்‌ திரய்கிகு. 
இச்‌. தேவன்போலும்வசனிப்பவளேபா்வட்டல்‌ காயக்குவாதசுர 
ம்‌ அரோசகம்‌ £தக்கடுப்பு பித்தரதிச்ரரம்‌ சிலேஷ்மதோலம்‌ ஆயெ 
இவை நீக்கும்‌ எனக, ப ௮௨௬ 
ஊடிமுளகாயின்‌' குணம்‌, 
- 'சதக்கழிச்‌ ம்‌ இ௮கீர்ச்சுறுக்காசக்‌. ப 
காதக்குதகேகழ்ச்சி காட்டுக்கா-ணாஇத்தன்‌ , 
வீறு) சணம்பருகி மேனக்கக்காய்த்தபங்காக்‌ 
காசமுதுமூசிமுள கரய்‌, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௪௬௯௦௨ 
இ-ள்‌. ஆகாயமூமாய்ச்‌ சூழ்க்‌,து சூரி.பன.த அக்கினி செணத்தைப்‌ 
புசித்‌_த மிகுகார்ப்புச்சுவையைப்பெற்ற ஊசிமுளகாய்‌ 2தபேத மூ 
த்திரக்கிரிச்சரம்‌ மூலம்‌ சூதநெடுழ்ச்சிரோகம்‌ இவையுண்டாக்கும்‌, 
வெண்டுமுளகசாப்ச்‌ கருங்குண்டுமுளகாய்‌ பச்சைமுளகாய்‌ 
இவைகளின்‌ குணம்‌. 
வெண்டுமுளகாய்க்களில்‌ மேவுமிடம்பார்க்குமணிக்‌ 
குணடுமுளகாய்க்கனலக்‌ கூடுமே-ழண்பெயிர்ப்‌ 
பச்சைமுளகாய்க்குப்‌ பதமிறங்குஞ்சோவைபுரி£ 
திச்சையுறவுண்ணில்மறு வில. 
இ-ள்‌, உள்ளிற்போலா யிருக்கற 'வேண்‌ முளகாய்க்கு வாத்சோ 
பம்‌ நீங்கும்‌ ஆகாயத்தைகோக்கிக்‌ கருமைநிறத்துடன்‌ காய்கடன்ற 
குண்டுமுளகாய்க்கு உஷ்ணமாய்ப.பிரிரிற விதையடர்க்த பச்சை 
ளகாய்க்குச்‌ சம்பாரஞ்சேர்த்‌ தண்ணில்‌ ௮ன்னமிறங்கு மகுச்தமில்லை, 
களாக்காயின்குணம்‌ இதனைக்ளொக்காய்‌ என்பர்‌. 


காதுவிடாய்தாகங்‌ கடிவயித்தம்வாந்தியும்போம்‌ 
மாதேய?ராசகமு மாறுங்காண்டிதா 
மிரத்தபித்தம்‌? பாகு மினியகளாக்காயக்‌ 
குசத்தபசியுமுண்டா மோர்‌. 
இ.ள்‌, மாதேயறிவாயாக . இன்புளிப்புள்ள களாக்காய்ச்கு காத 
" டைப்பு காகம்‌ பித்ததோஷம்‌ வாந்தி ௮௬09 ரத்தபித்தம்‌ இவை 
"போம்‌ மிகுபரி யுண்டாம்‌. லி/டேஆ 






ஊமத்தங்காயின்‌ குணம்‌. 
வாசமதும்பிந்த ம.பக்‌.தமுறுமானிலத்திற்‌ 
றீதுகரப்பன்‌ சரங்ககலும்‌-கோதாய்கேண்‌ 
மாமத்தமாகும்‌ வறட்சி2.பல்லாம்‌2போகு 
மூமத்தங்காய்க்கென்‌ நுறை. 
இர்‌. பெண்ணே நீகேட்பாயாக ஊமத்தங்‌ காய்க்கு வாத்ய 
கரப்பான்‌ கிரந்தி சொறி இவை நீங்கும்‌ பித்தமயக்கமும்‌ உனள்மாத 
சோகமும்‌ உண்டாகும்‌. ட... ௮௩௦ 
செடியின்‌ காய்வகைமுற்றிய து, 
கொடியின்‌ காய்வகை. 
கலியாணப்‌ பூசினிக்காயின்குணம்‌-இ.துவேபெரும்பூரினி. 
பெரும்பூசினிக்காய்க்குப்‌ பித்தமொடுகாய்ச்ச 
லருஞ்சகாநீர்க்கட்‌ டருகன்‌-மருந்திடுதற்‌ 


29 
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௧௯௪ ப்தார்த்தகுணசத்தாமணி 


பித்தசுரமஸ்தசரம்‌ பேப்வறட்சிமேசமும்போ 
மெத்தவனிலமாறும்‌ விள. :்‌ 


இ-ள்‌. கலியாணப்‌ பூசினிக்காய்க்கு பயித்தியரோகம்‌ உட்காய்‌ 
ச்சல்‌ காரவேக மூத்திரகரிச்சரம்‌ இடுமரும்‌.து பித்தசுரம்‌ ௮ஸ்திதா 
துகபசுரம்‌ பேய்சொறி பிரமேகம்‌ ஆயெ இவைபோம்‌ வாதாதுக்‌ 
கமாம்‌, ௮௨௧ 


பறங்கக்காயின்குணம்‌ இதுவே பூரினிக்காய்‌. 


அனலழலை௰௩க்கு மதிபித்தம்போக்குக்‌ 
கனலெனவேவன்படியைக்‌ காட்டும-புனலாகு ப 
மிக்கவையமுண்டாக்கு மென்கொடியேயெப்போ துஞ்‌ 
சர்க்களைப்பரங்டுக்காய்‌ தான்‌. 
இ-ள்‌. மிருதுவான பூங்கொம்பனையாளே இனிப்புள்ள பரங்கிக்‌ 
காய்‌ அ௮னலால்வரும்‌ அழற்சியையும்‌ மிகுபித்தத்தையும்‌ மீச்கும்‌ 5 
ல்லபரியையும்‌ கபகோபத்தையும்‌ விளைக்கும்‌. ௮௨ 





குழிப்பறங்கிக்காயின்‌ குணம்‌ இதுவே கோடைப்பூசினி, 
வாதக்குடைச்சலுறு மாறா தவையமுமாம்‌ 
போதவளிச்சூலை.புண்டாம்‌ பொற்கொடியே-யோ துங்‌ 
குழிப்பரல்கிக்காய்க்குக்‌ குளிர்ச்சிரிறையும்‌ 
பழிக்கடுத்தமார்தமிகும்‌ பார்‌ 
இ-ள்‌. பொற்கொம்பு போல்பவ?ள ஆழிப்பறங்கக்காய்க்கு வார 
க்கடுப்பே விருத்திவாதரூலை ௮க்கினி சாந்தம்‌ இவைஉண்டாகும்‌ இ 
தனைக்குவிர்ச்சி 2.பன்பர்‌. | ௮௩௩ 
சூமட்டிக்கா.பின்குணம்‌ இதனை மூலங்காய்‌ எனபர்‌. 
தந்தம்விழுந்திடுமே தா.துமெலி£தி32ம 
விக்தைமிகுங்காந்தி விலகிடுமே-சந்ததமும்‌ 
வா தமிகுந்திடுமே வச்‌. துகபஞ்சேர்ச்திரி2ம 
யோதுகுமட்டிக்காயா லுன்‌. 
இகள்‌. குமட்டிக்காயினால்‌ பல்வீழல்‌ சுக்லெட்டீணம்‌ சகேகவொளி 
கெடல்‌ வாசகோபம்‌ சிலேட்சமாதஇிக்கம்‌ ஆயெ இவைஉண்டாம்‌. () 
சுரைக்காயின்‌ குணம்‌. 
வாதபித்தம்வாயருசி வன்‌ பீலிகஞ்சீ த 
மோதிருந்துோயுமுண்டா முள்ளன்றடபோமோதத்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌: ௧௬௫ 


திருப்பக்காடற்றிருவே தீக்குணத்தைமேவச்‌ 
சுரைக்காயைத்‌ தின்பவர்க்குச்சொல்‌. 

(இ-ள்‌.) தருப்பாற்கடலி லுற்பவித்‌ தவிலக்குமி பனையாளே உஷ்ண 
முள்ள சுரைக்காயினால்‌ வாதபித்தம்‌ ௮ரோசுகம்‌ பீலிகரோகம்‌ ஆம 
மார்புகோய்‌ இவையுண்டாகும்‌ உட்சுடுறீங்கும்‌. ௮௩டு 

வெள்ளரிக்காயின்‌-குணம்‌. 
உண்டருத்தத்தியெழுப்பு முண்பருந்தத்தான்முடுக்குங்‌ 
சண்டகரப்பனைக்‌ கடுக்குங்காண்‌-பண்டி தே 
யுள்விருப்பைநீர்க்கடுப்பை யூரைவிடுத்தோட்டி.விடும்‌ 
வெள்ளரிக்காயின்குணத்தை விள்‌. ப 

(இ-ள்‌.) பண்டிதரே வெள்ளரிக்காய்‌ கரப்பான்‌ நீர்த்துவாசத்தின 
வுரீர்ச்சுறுக்கு இவைறீங்கும்‌ இதைப்புசித்தபின்‌ புண்ணப்பசியாம்‌ ம 
ருந்தை முறிக்கும்‌. ௮௩௬ 

வெள்ளரிப்பிஞ்சுகாய்‌ பழம்விதை இவைகளின்‌ குணம்‌. 
பிஞ்சுவெள்ளரிக்காய்க்குப்‌ பேசுதிரிதோஷம்போ :. 
வஞ்யெசேமுத்தியகாய வாதமாம்‌-நைஞ்சா ணி 
யுண்டாற்சயித்திபமா முள்ளிருக்குமவ்விதையைக்‌ 
கணடாலுநீரிறங்கும்‌ காண்‌; 

(இ-ள்‌) வெள்ளரிப்பிஞ்சு முத்தோஷங்களும்‌ நீங்கும்‌ காயால்‌ வா 
தமும்‌ நைக்தபழத்தால்‌ கபமும்‌ விளையும்‌ வித்தால்நீர்பேதியாகும்‌. 

கக்கரிக்காயின்புணம்‌ இதுவேமுள்‌ வெள்ளரிக்காய்‌, 
 தம்கரிக்காய்பித்தங்‌ கடியுங்கபமுயாதது 
மெய்க்குக்குளிர்ச்சி தர மெல்லியலே-முக்குகின்ற 
மேலவழறணிக்கு மூரடித்தபித்தத்தை 
சாலவகற்றிவிடுஞ்‌ சாறறு. 

(இ-ள்‌) மெல்லியலேகக்கரிக்காய்பித்ததோஷ்ம்மூ௨ச்ரூ3.ரத்தபித்‌ 

தம்‌இவைகளைநீக்ரும்கோழையையும்‌ குஸிர்ச்சியையும்‌உண்டாக்கும்‌. 


ஆகாயகக்கரிக்காயின்‌ குணம்‌: 
ஐயம்விளையு மழல்கரப்பான்பித்தமும்பே 
மெய்யுளதிபோகம்‌ விளையுங்காண்‌-செய்டருக்தின்‌ ்‌ 
காக்தியும்போமாகால்‌ _கக்கரிக்காயதின்றவர்க்கு ்‌ 
வார்தியும்போமாதே வழுத்து. 
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௧௪௬௬ ப தார்த்தகுண9,ச்தாமணி 


(இ-ள்‌,) மாதேபந்தலில்காய்க்கின்ற ஆகாயக்கக்கரிக்காழிக்கு த்தேச 
- சூடு கரப்பான்‌ பயி.த்தியதோஷம்‌ மருகந்இன்‌ வீரியம்பித்தவாதி ஆகிய 


இவைபோம்‌ சபாதிக்கமும்‌ புணர்ச்சியிலிச்சையும்‌ உண்டாம்‌ என்ச. 





கொட்டை ௮வரைக்காயின்குணம்‌. 
கொட்டையவரைக்காயாற்‌ கோரவரோசககோய்‌ 
இட்டாதென்பார்மருந்தின்‌ £ர்த்திகெடு்‌-துட்டமந்தம்‌ 
பையவுண்டாம்பேதியுண்டாம்‌ பார்ப்பனிலமுண்டா 
மையமுண்டாஞ்‌ சூலையுமுண்டாம்‌. | 

(இ-ன்‌.) வித்‌.துமுஇர்ந்த ௮வரைக்காயினால்‌ ௮ருசியும்‌ ஒளஷ;தக . 
ன்மையும்‌ நீக்கும்‌ அக்கினிமந்தம்‌ ௮திசா.ரம்‌ சரீ. ரப்ளுவு வாததோ 
ஷம்‌ சிலேஷ்ம கோபம்‌ குத்தல்‌ ஆயெ இவையுண்டாம்‌ என்க. () 

வாள்‌ ௮வரைக்காயின்‌ குணம்‌. 

. அதிபித்தவாக்தியரோசகமுமுண்டாம்‌ 

குதிவா தம்வாய்ச்சுரப்புங்‌ கூடுர்‌-துதிசக்‌ர 
வாளவசையொத்த வனமுலைமாதேபசிய 
வாளவரைக்காயான வதி. 

(இ-ள்‌.) சக்‌.ரவாளகிரியனைய வனமுலைமாதே பசுமையுள்ள வாள 
வரைக்காயால்‌ பித்தாதிக்கம்‌ வாந்தி ௮ருசிகுவாதரோகம்‌ வாய்நீரூ 
சல்‌ ஆகிய இவையுண்டாம்‌ என்க, ௮1௪௧ 

மெரச்சைக்காயின்‌ குணம்‌, 
அணிலபித்தவையக்‌ களைக்கடி.துண்டாகு£ 
தொடியடுக்குவாதனைத்‌ தூண்டு-மனுதினமும்‌ 
கெொரச்சமலத்தைப்பெருக்கும்‌ கோ ரவுட்டினர்தணிக்கு 
மொச்சைக்காய்‌ செய்யுமுறை, 

(இ-ன்‌.) மொச்சைக்காயானது தரிதோஷங்கள்‌ தொனிக்கத்தக்க 
வாதமக்ஷீணமலம்‌ இவைகளைவிருத்திசெய்யும்‌ மிகுசூட்டைத்‌ தணிக்‌ 
சூம்‌. ௮௪௨ 


பீர்க்கல்காயின்குணம்‌, 





இன்றவுடன்‌பீர்க்கங்காய்‌ சதமுறுங்காண்பித்த 
மொன்‌ துமூன்றாக வுயருமே-மனல்லணிக்‌ 
கா.ரளக்கச்சுமுலைக்‌ காரிகையேவாதகப 
சோளவைத்தாண்டு நினை. 
(இ-ள்‌.) சறுத்தஅளகத்தையும்‌ வாரினாலிறுக்கெய தனங்களையுடை : 
யமாதே பீர்‌ க்கக்காயையுண்ணில்‌ €தளமும்‌ பித்தம்‌ தன்மாத்திரைக்‌ : 
கு மேல்மூன் அபல்கு ௮இெமாம்வாதகபக்கள்‌ தத்தம்‌ சில்பிறகும்‌, () 
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மூல்மும்‌ உரையும்‌. ௧௬௭ 
புடலங்காயின்‌ குணம்‌. 

போகம்விளையும்‌ பொருஈதுவளருமையா 

மாதமதிர்பித்த மணுமுங்காண்‌-மேக 

படளக்கவியளகப்‌ பாவாய்கேகாளு 

புடலங்காப்க்குள்ளே புகழ்‌. 

(இ.ள்‌.) மேகம்போன்ற கூர்தலாளே நீகேள்‌ புடலங்காயக்கு சுக்‌. 
கிலமும்‌ கபமும்‌ பயித்தியமும்‌ அதிகரிக்கும்‌, ௮௫௪ 
பன்றீப்புடலங்காயின்‌ குணம்‌, 

கரப்பான்சொறிசிரங்கு காணாச்சிலந்தி 
யுரப்பாம்விலக்கடியு முண்டா-முரைத்தவகை 
யன்‌ றிச்சயித்தியமு மாம்பன்றி தன்னையொத்த 
பன்றிப்புட லுக்குப்‌ பார்‌. 

(இ-ள்‌.) பன்றிமாமிசத்தையொற்ற பன்றிப்புடலங்காய்க்கு கரப்‌ 
பான்படைசர9 €தளம்‌ இவையுண்டாவதுமன்றிகாணாக்கடிசிலந்தி 
சர்ப்பம்‌ முதலிபவிஷங்கள்‌ இறங்கிபதாயினும்‌ உடனேயேதும்‌: (0) 

கொம்புப்பாகறகாயின்‌ குணம்‌, 
மருஈ துகளில்ஈகற்குண த்தை மாற்றுமஃதொன்ரறு 
திருந்துவலிவாதத்தைச்‌ சேர்க்கும்‌-பொருக்துபித்தங்‌ 
கூட்டிமவுமத்தியத்தைக்‌ கொண்டிருக்கும்வன்கரப்பான்‌ 
காட்டும்கொம்புப்பாகற காப்‌, 

(இ-ள்‌.) அபத்தியமதார்த்தமாகிய கொம்புப்பாகமகாயல்லலஒளக 
தங்களை முறிப்பதுமன்‌ றி வாதபித்தகோபங்களையும்‌உண்டாக்கும்‌.() 
மிதிபாகல்காயின்‌ குணம்‌. 
பித்தமொயவோதம்‌ பெருக்கைமிகவுண்டாக்கும்‌ 

தத்‌ துகரப்பானைத்‌ தருவிக்கும்‌-பற்றிரத 
தா ரபாஷாணம்‌ தமைமுறிக்குந்தப்பா.த 
கா.ரவல்லியாம்பாகற்‌ காய்‌, 

(இ-ள்‌.) காரவல்லியென்கறமிதிபாகற்காய்‌ பித்தவாட்கோபக்களை 
யும்சகரப்பானையும்‌ உண்டாக்கும்‌ பாதரசம்‌ ௮ரிதாரம்பாஷாணம்‌ மு 
தலியவேதங்களை முறிக்கும்‌ ௮.து சேசளதேசத்துப்‌ பத்தியககறி 


யாம்‌. லிசிஎ 
காட்டுப்பமுபாகல்காயின்‌ குணம்‌. ன க 


போஜனமுட்செல்லும்‌ பொருஈதுபசியுண்டாகுக்‌ 
காசபித்தவாதமிவை காணாசை-முற 
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௧௬௮] பதார்த்தகுணூ9,ச்தாமணி 
வாட்டும்படர்க்கொங்கை மாசேகுறிஞ்சிகிலங்‌ 
காட்டுப்பமுபாகம்‌ காய்க்கு. 

(இ-ள்‌.) சாயாத தனங்களையுடையமாதே மலையடுத்தகாட்டுபபாகற்‌ 
காய்க்கு ௮ன்னமிறங்கலும்‌ ஈல்லபசியும்‌ உண்டாம்‌ இருமலாற்பிறந்த 
பித்தவாத கோபங்கள்‌ நீக்கும்‌. ௮௪௮] 

அதளக்காயின குணம்‌. 
அதளக்காய்வாய்க்குருசி யாயிருக்குக்தின்ரா 
கதளவொட்டாப்பித்தல்‌ கதிக்கும்‌-பதலத்தின்‌ 
மந்தமுண்டாம்வாயுமிக வர்தருடந்தப்பாதே 
கந்தமலர்க்குழலாய்‌ காண, 

(இ-ள்‌.) கந்தமலர்க்குழலாளே வாய்க்கு உணவைத்தருசன்ற ௮த 
எக்கரயையுண்ணில்‌ பயித்தியமும்‌ அடிவயிற்றில்‌ மந்தமும்வாதகோ 
யும்‌ உண்டாம்‌ என்க. ௮௪௯ 

தூதுளங்காயின்‌ குணம்‌. 
ஐயமுடன்பிச்‌ தமக லுரோமசகம்போக்‌ 
வையலேவாபந்‌ தணியுங்காண்‌-வையமிசை 
யேகுக்குடவா,த மோடுமலமொழியுக 
தூதுளகல்காயுண்ணச்‌ சொல்‌, 

(இ-ள்‌,) தூதுளங்காயால்‌ கப?ரோகங்கள்‌ பபித்திபதோஷம்‌ ௮௬ 
தி ர7ச்சாசயவாயு ஆக்திரபிக்சவாதம்‌ மலபர்தம்‌ இவைவிலகும்‌, டு 


கொடிவழுதுனைக்கா.பின்‌ குணம்‌, 


இதவழுதுலங்கா பென மருவியது, 


எல்லார்க்குமேகல்லதமாஞ்‌ சிலேஷ்மத்தைப்‌ 
புல்லார்க்குப்பத் தியம்‌ புசிக்கலா-முல்லைக்‌ 
கடி.கமழும்வார்குழலே காசினியிற்சொன்னோய்‌ 
கொடிவழுதுனைக்காய்க்‌ குணம்‌. 
இ-ள்‌. முல்லைமலர்வாசனை பரிமளிக்காகின்ற கூர்தலாலேகொடிவ 
முதுசளைக்காய்வாதமுதலியமூன்றுதேகர்க்கும்‌ பொருந்துவது மன்‌ 
றிக்கபத்தைக்கரைக்கும்‌ பத்தியத்திய த்திற்கும்‌ ஆகும்‌. ௮டுக 
பயற்றக்காயின்‌ குணம்‌. 
ஐயமகலுமசோசிகொடு£்‌தபனமார்‌ 
பையுஇசவாய்வும்‌ பறக்குமென்பார்செய்யு 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௧௬௯௯ 


நயத்தவவுஷதமு காசமரையும்‌ 
பயற்றங்காய்தன்னையுண்டுபார்‌. 
இ-ள்‌. மருந்தைமுறிக்கின்றபயிற்றங்காயினால்‌ காபாதிக்கம்‌ ௮ரிதி 
த்தவாதிகுன்மம்‌ இவைவிலகலும்பசிவினைதலும்‌ உண்டென்பர்‌, () 
கோவைக்காய்‌ ௮தன்வற்றல்‌ இவைகளின்‌ குணம்‌, 
வாயினரோசகம்போ மாரு வழலையறு 
கோயின்கடமகலு நுன்னிடையே- தூயவதன்‌ 
வற்றக்கருசி மருவுகரப்பான்‌ ?2பாகுஞ்‌ 
சுத்தக்கேரவைக்காயைச்‌ சொல்‌, 
இ-ள்‌. சற்றிடைபெண்ணாளே கல்ல கோவைக்காயால்‌ ௮0 நீக்‌ 
காதவெப்பம்‌ சுரகபதோஷம்‌ இவைபோம்வற்றலால்‌ ௮சோசசமும்‌ 
கரப்பானும்‌ நீங்கும்‌. ௮டு௩ 
சுக்கான்காய்‌ இதன்வற்றல்‌ இவைகளின்குணம்‌. ்‌ 
மைக்குழலே£கேளாய்‌ வாதமறும்பித்தமென்பார்‌ 
சுக்கான்‌ காய்வற்றலது தொல்லுலகற்‌-கைக்கின்ற 
வாயுவைநீக்கும்‌ வருமரு?ி2பாக்கவிடு 
நீயுமறிவாய்‌ நிசம்‌, | 
இ-ள்‌. கறுத்தகூர்தலாளே நீசட்பாயாகசுக்கான்காயினல்‌ வாத 
தோஷம்நீங்கும்‌ இதுபித்தம்‌ என்பர்‌ அ.தன்வற்றல்வாதத்தையும்‌ ௮ 
சோசகத்தையும்‌ நீக்கும்‌. ௮1௪ 
மிளகுக்காயின்‌ குணம்‌, 
அ௮ளவையறாக்கார மடைந்திருக்கும்வா த 
விளவையெல்லாமருக்கு மெப்யே-மிளகின்காய்‌ 
கண்டவர்க்குமின்பமாங்‌ காரிகையேசீழ்மூலம்‌ 
. கொண்டவர்க்குகன்மருக்தாங்‌ கூறு. 
இ-ள்‌. காரிகையே மிகுகா ர்ப்புச்சுவையையுடைய மிளகுக்காய்வா 
தரோகங்களையும்‌ சழ்மூலத்தையும்‌ நீக்கும்‌ ௮தைபார்க்கில்‌ விருப்ப 
முண்டாம்‌ என்க, அடுடு 
தே, ஆற்றுத்தும்‌ மட்டிக்காயின்குணம்‌ இதுவேகலிங்கம்‌. 
இடையெங்கேசோம்பலெங்கே கேடுறச்செய்வாதகீ 
கடையெக்கேயாற்றுக்‌ கலிங்க-மடைஇறக்கி 
னண்டையடைசகலெங்கே யாயிழையார்சூத்கத்தி 
. லுண்டையடைச்சலெக்கே யோது. : 
இ-ள்‌. ஆற்றுத்‌. அம்மட்டிக்காயால்‌ £ற்புடி.ப்பால்‌ ஈடையின்றிக்கி 
டைத்தல்சோதல்‌ மவாவிருதமுதலியவாதரோகற்கள்‌ கருப்பையை 
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உ௱ பதார்த்தகுணசிர்தாமணி 


ப்பற்தி ௮டைகன்றஆமம்‌ ரத்தகுன்மக்கட்டி ௮கரலருது இவை 
போம்‌. ௮௫௬ 
ரீக்காயின்குணம்‌ இதனைச்?க்காப்‌ என்பர்‌. 
மூக்இன்சிகிச்சைகட்கு முக்கயெமாகபேதியையுண்‌ 
டாக்குவமணத்தையுமழைப்பிக்கு5-ேத.பக்கும்‌ 
வகைகொச்சிக்கைப்போக்கு மாதரசேமாளும்‌ 
சிகைக்காயதனை த்தெரி, 
இ-ள்‌. பெண்கனுபக2ம சிகைக்காயானது காசிபுட்புரிகின்ற ஆச்‌ 
சர. ரரன நஇியைச்சிகிட்சைகளுக்கு முக்கியமருக்சாயிருக்கும்‌ ௮ன்‌ 
றியும்பேதியையும்‌ வாந்தியையும்‌ உண்டாக்கும்‌ பலவி;தகெய்ச்சிக்கு 
களை நீக்கும்‌. .... ௮௫௭ 
கொடியின்‌ காய்வகை முற்றியது. 


மரத்தின்‌ பழவகை, 


எப்போதுமெய்க்கெமா மீளையிருமல்கபமும்‌ 
வெப்பாகுக்தாகமும்போமெய்ச்சியா-மிப்புவியி 
வென்ருகலுங்சகனிமேலிச்சைவைத்துத்தன்னவெண்ணித்‌ 
தின்றால்விளங்கனியைத்தஇன்‌- 

இ-ள. விளாம்பழத் தினால்‌ சுவாசம்சாசம்‌ கபாஇிக்கம்‌ பித்ததாக 
ம்‌ இவைவிலகும்‌ உடலுக்குச்சுகமும்‌ ஈல்லபசியும்‌ உண்டாம்‌ ௮09௮ 
இலக்தைப்பழத்தின்‌ குணம்‌, 

பித்தம.பக்கரு? பேராம்பெருவாக்தி 
மெத்தனிலமெல்லாமுடிந்திடுக்காண்‌-மெத்த 
வுலர்$தவெறுவபிற்றிலுணடாலெறிவா 
மிலந்தை௩றுங்கஸியை யென்‌, 
இ-ன்‌. இலந்தைப்பழத்தால்பித்தமூச்சை ௮ரோசிகம்திரிதோஷம்‌ 
வாந்திவலிவரதம்‌ இவைபோம்‌ இதைப்பசியிலுண்டால்‌எரிவுண்டாம்‌.. 
தே, வாழைப்பழத்தின்‌ பொதுக்குணம்‌, 
சுத்தவருச்சுனஞ்செய்‌ சோமனோயென்பதுவும்‌ 
பித்தகோபென்னபிறர்சவையு-முத்தி 
வாம்பைக்கடந்தமத.ரச்சையும்போ 
மாம்பைக்கனிரிண்டறி. 
ஸ்‌, வாழைப்பழத்தால்‌ உடம்பை வெளுக்கச்‌ செய்கிற சோம 
சோகம்‌ பித்‌ சப்பிணிகள்‌ ம கோய்‌ மூர்ச்சைஆ௫.ப இவைபோம்‌. இ 
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மூலமும்‌- உரையும்‌, ' உ௱* 


எண்வகைவாழப்பழத்தின்‌ குணம்‌, 

. செவ்வாழைவெள்வாழை சேர்ந்தரசதாளிமொர்த 
ஜனெவ்வுமவை கோர்க்குலத்திற்‌-கவவடிக்கு 
வாழைமலைவானழை சுவாழைகருவாழைகளி 
ூழிகருவாழைன்௬ூ மோர்‌. 


இதுவுமது. 


ஒகலுற்றவாழைமெட்டி ஓத றகனிகளெல்லாம்‌ 
வாதகோய்ககாகாது வைபகத்தோர்போதவுன்ன 
வெண்ணமூுண்டாயினிதற்‌ இசைகதசச்‌ துருவோ 
டுண்ணவிட நின்றுறை, 
இ-ள்‌. செவவாழை வெள்ளலரழைசசதாளி மொசர்தன்‌ அடுக்குவர்‌ 
ழை மலைவாழை பச்சைவாழை கருவானழ என்கற ௮அவவகைவாழை 
பழங்களுள்‌ மூதலிற்கூறிய ௪-ம்‌-கோயாளர்க்கு ,ஆகுமமற்ற ௪-ல்‌ கரு 
. வாழைகன்மையைத்தரும்‌ இவ்‌ ௮-வகைப்பழங்களும்‌ வாதோகெட்‌ 
- சூதவாது ஆனால்‌ ௮சுனத்‌ துடன்‌ உண்ணிற்கு ற்‌தமில்லை. ௮1௬௧ 
பேயன்வாழப்பழதீஇின்‌ குணம்‌, . 
பேயன்‌பழமருக்இற்‌ பித்தசோகம்போகும்‌ 
_வாயுவண்டாகு மலங்கழிவுக்‌- தீயே 
தலத்‌.இல்குளிர்ச்சி யாகுமணல்கே 
சகத்இிலிதையறியச்‌ சாற்று. 
இ-ள்‌. தேவமகளீரனையமாதே பேயன்பழத தினால்‌ பயித்தியமூம்‌ 
உட்சூடும்‌ மீல்குமவரதாஇக்கமும்‌ மிகுகுளிர்ச்சியுல்‌ ஜாரியாக மலமித 
வ்கலும்‌ உண்டாகும. 4/௬ 
மொந்தன்வாழைப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
மர்தமுடகோய்கன தீதல்வாதலலிசீதக்‌ 
தொக்தமுறுதாகடிவை தோன்‌ றம்காண்‌-புக்திவலி 
யோட்டுபித்தகாமாலையுள்‌௨றட்டியுந்தொலைய 
நரட்டுமெர்‌ தன்பழத்தில்‌, 
இ-ள்‌, மொச்சன்‌ பழச்இனால்‌ அச்னெமார்தம்‌ உடல்வலியுடஆர 
பாரிப்பு இசிவு €2ளம்‌ இரிதோஷதாகம்‌ இலையுண்டாகும்‌ மனவு௮ 
இயை விலச்குகறெபித்தம்‌ காமலைமேசோ தாதுவைப்பறறிய வறட்சி 
இனவ மீககும ச லச 
௨௭௬ 
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௨௭௮, ப்தார்த்தகுணசந்‌ தாமணி 
கவன வாழப்பழத்தன்‌. குணம்‌. 
மாச தமொடெமைச்சல்‌ வாதகபம்போகும்‌ 
பார்தலுறுகரப்பான்‌ பாவுங்காண்‌-பூர்‌. தடத்தை 
யாழைப்பழித்தமொரு யன்னமேகணவரை 
வரழைப்பழத்தான்‌ ம. 
இ-ள்‌. அழகுபொருக்தியகையையும்‌ யாழைப்பழி ச்தமொழியையு 
மூடைய அன்னமே ஈவனரவாழப்பழத்தால்‌ மந்தரக்கனி இனவுவாத 
சிலேஷ்ம தொக்தம கரப்பான்‌ ஆயெ இகையஇகரிக்கும்‌ என்ன, (0 
பலாப்பழத இன்‌ குணம்‌. 
இஃகுஇக்கும்வாத சிலேஷ்மபித்தமுண்டாக்கு | 
மெத்தகரப்பான்‌ விளைவிககுஞ்‌-ச.தஇயமாய்ச்‌ 
சோரப்பிணியையெலாஞ்‌ சேர்ப்பிக்குமோர்கொடி கக 
பாசரய்பலாவின்‌ பழம்‌. 
இ-ள்‌. இனிப்புள்ள பலாப்பழம்‌ வாதபித்த தொர்தவ்களையும்‌ கரப்‌ 
பாசேயும முன்பில்லாத பிணிகளையும உண்டாக்கும ஏன்‌, ௮௬(௫ 
மாம்பழத்‌ ; தின்‌ குணம்‌. 
இன்றாற்றினவெடுக்குர்‌ இபனம்போகெஞ்செரிவா 
மன்ஹேவிழிகோ யடறுகாண்‌-துன்றிமித 
வா.தககரப்பானும்‌ வன்‌சிறகஇயும்பெருகுஞ்‌ 
சூகக்கனியின்‌ சுகம்‌, ட 
இ-ள. மாமடழத்தை யுண்ணில்‌ ஈரைச்சலும்‌ மார்புயெரிசசலும்‌ ௪ 
ண்ணோவும்‌ கருல்கரப்பா னுமகரக்இயும அ.இகரிக்கும்பசிநீல் குல்‌. () 
மாம்பழம்‌ காய்ப்பிஞ்சு இவைகளின்‌ குணம்‌. 
- வேத்சத்‌தயமாகவிளம்புவோக 
தாதுவிர்த்திச்குக்‌ தமபனமரக்களி 
போதமர்த்தனம்‌ புண்‌ காயினால்வடு 
வாதயித்த கபல்களைாமாற்றுமே. 
இ-ள்‌. மாம்பழம்‌ சுககலபெருக்கத்‌ துக்கும்‌ அதைச்‌ கட்வெதற்கும்‌ 
ஆகும்காயினால்‌ ௮றிவுகெடும்‌ பிஞ்சுதிரிதோலுகோபத்சை நீக்கும்‌, 
தனசயத்தின்பழத்தின்‌ குணம்‌, 
இரத்தமுண்டாச்கு மிளைத்தமெய்யைத்தேற்றும்‌. 
தரச்‌ சவரம்லெப்பத்தொலச்கும்‌- சர்‌ ம்‌ 
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மூலரமும்‌-உரையும்‌. ' 
மல),த்தைக்கடி து தள்ளும்‌ வன்னிகபத்தொர்தம்‌ 
பலத்‌. ததசையத்‌ இன்பழம்‌. 


(இ-ள்‌. ) உஷ்ண சதம்‌ உள்ள தசையத்‌ இப்பழம்‌ ரத்தவிருத்தியையு 
ம்‌ தேகபேரவூனையும்தரும்‌ சுரவெப்பையுடீ 2ரணமலத்தை நீக்கும்‌. 
விதையத்திப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
இனமுமலக்கட்டொழிக்குக சேகவெப்பகீககும்‌. 
வனமுறுபித்தக்கோப மாற்‌.றுமின்‌ ு-மயிலுக்‌ 
துன்‌ ஐுவீழியையுடச்‌ சொன்னமேவையகத்தோர்‌ 
பன்னுவிதையத்திப்‌ பழம்‌. 


இ-ள்‌, துன்னிய கண்களையுடைய பொன்னிறம்‌ போல்பவனே லி 
தையத்‌இப்பழமாவது நித்‌தெயமலபக்தத்தையும சரீரஉல்ண த்தையும 
பித்தவேகத்தையும்‌ போக்கும்‌ என்க, ௮௬௯ 

புளியம்பழத்தின்குணம்‌-வி-ம. 

புத்தியுமஈதமாகும்‌ பொருமியேயுடலுமூதும்‌ 

பத்‌ இயர்‌ தவருஞ்சன்னி பா.தமாஞ்சர்கள்வீறுஞ்‌ 
_ சத்‌இயும்பித்தந்தீரும தனுவெல்லம்வாத$மேறு 
"மத்‌ இபக்தா துபுஸ்டி. வருதிரைஈசைபுளிக்கே. 


இ-ள்‌. அபத்தியமானபுளியம்பழத்‌ இனுல்‌ மக்சபுத்‌இ[தேகு ந்த்‌ ள்‌ 
த்தல்‌ ச்கிபாதசுரங்கள்‌ ௮ங்கசலன்வாதம சுக்கிலதாது மத்திமம்‌ இ 
ரைநரை இலையுண்டாம்‌ வார்தீயு ம்பித்தரோகமும்‌ கிவர்‌ 2 தியாம்‌. () 
பழம்புளியின்‌ குணம்‌ வெண்பா. 

இதிர்பழம்புளியைச்‌ சேோக்க த்திரி தோஷம்‌ 

கரதமொடுசூலைகப மாறுகா-ணோதுசாஞ 

சாந்‌தியென்றதோஷமிசைசர 6 தமாஙகண்ணோய்போம்‌ 

பித்தமென்றபேரொழியபும்பேசு 


.. இ-ள்‌. குற்றமற்ற பழம்புளியால்‌ திரீதோஷம்‌ வாதகோய்‌சல்‌ ஓ 
லேஸ்மசோபம்‌ ருசைவாந்தி விழிகோவுபயித்‌ இயம்‌ இலை ற்கும்‌. 
சே, சரக்கொன்றைப்புளிமின்‌ குணம்‌. 


வன்பனிலமேக மலக்கட்டொடுகுடரின்‌ 

றுன்பலினம்வெப்புதோன்றுங்க-ளின்பக்‌ 

தருதமாலப்பரி மளத்தனத்தாயிர்சக்‌ 
-.. இரும லாலப்புளியைக்‌. கேள்‌, . 


19/14/2620 இ ௩௦9 பர்‌ ௩௨5௨௦ பரு 


உ ப்தார்த்தகுணசிந்தாமணி : 


இள, பரிமளமணிரத தன,த்தாளே ௪ரஃ்கொன்றைபுனியல்‌ வா 
்‌ தீப்பிர மேகம்‌ 2லபச்‌ தமகுடவலலி அக்குடலைப்பற றிய அழுக்கு உஸ்‌ 
ணம இவைபோம்‌ என்க, ம] எடை 
பனம்பழத்‌தின்‌ குணம., 
காளும்பனம்பழ ததை கல்ல தாயுண்‌ ணுக்கா 
லாளுல்கரப்பா னழுஇர ந்‌.த- நீளூமலஞ்‌ 
இிக்குபித் தத்தி ல்வனி சேருதலகோய்க்க ணமு 
இசருமபலக்குமெனச்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌, இனமும்பனம்பழத்ைதையேஉணவாகவுண்டால்கரப். பன்‌ ௮ 
முயெ சிரஎகுமலபந்தம்‌ பித்தவாயுவாற்பிறதகோயினல்கள இவையு 
ண்டாம்‌ இதுயாழ்பாண தேசத்து ஊனால இதனைப்பனாட்டு என்பா, 
தேதற்றுட்பழ,த.இன்‌ குணம்‌. 
தேற்ருன்களி கனக்குச்‌ சேயிழையேவனகாகக்‌ 
தேற்றாதொழிபுஞ்‌ சுவாசமும்போஞ்‌-சாற்நினமி 
வாக்திபெருகு மலடஃபோ துத்தோஷத்தைச்‌ 
சார்க்‌ தபிணிகளும்போம்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌ ஆப ரணமணிக்த பெண்ணே தேற்ஜன்‌ பழத்தால்‌ வாதஇ. 
ருமல்‌ இசைப்பு மலக்கட்டு இரி2தாவூோகக்கள்‌ ஆெரஇைடோம்‌ . 
நா௩இயுண்டமம்‌ ஏன்க, ட வி/ஏ ௪, ப 
சாவித்பழத்தின்குணம்‌ இதனை நாகப்பழம்‌ என்பர்‌, 
மாஈதமவிளையும்‌ வலிசரப்பாலுண்டாகுஞ்‌ 
சேர்‌ ததொருகீரிழிவுஞ்‌ சேருமே-சாக்தலொடு 
வாய்வுலகடுப்பும்‌ ௨ருல்கொர இப்புக்காக முமடோக 
தூயகாவற்பழத்தாற்‌ சொல்‌. 
இ-ள்‌. சாவ த்பழத்‌ இனால்‌] ௮கூனிமாக தம்‌ சரி. ரகோவுகடுவன்‌ ச்தா 
தம்கதே்‌.தல இலையுண்டாம்‌ ௮ இிரீருமவெப்பமும தாகமும்‌ நீக்கும்‌, 
வெள்ளைகாவற்பழததின குணம. 


.உஇரமொடுவிந்துவையு முணடாக்குமுல்ளே 

ய இரழலைதன்னை |யகற.ழ-ப.தியதனிழ்‌ 
கணணுவலியார்ச்குல்‌ கதிர்கோக்கு,த்திருவே 
பெண்ணாவலின்கனியை வின்‌, 

இ-ள. மிகுத்தடோர்வையையுடைய வீலககுமிபோல்பவளே வெள்‌ 
உ காவற்பழம்‌ சத்தா துவையும்‌ ஒகிலகாதுவையும்‌ உண்டார்கும்‌ உள்‌ 
பெப்பத்ஸ த நீக்கும்‌ என்க, ட லுஏசு. 
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"மூலமும்‌.உரையும்‌. ' .. தரகு 


சம்புநாவற்பழத்‌ தின்‌ குணம, 
அனிலழலு மரும்பித்‌ தவெப்புக 
தனியலவுதர்கமுந்‌ தயல்கு-தணினேட 
னமபுகரணுல்கண்‌ ணனிழையேகானியுறுஞ்‌ 
சம்புகாவற்கனிக்குகு தான்‌. 

இ-ள. காட்டி லுள்ள சம்புகரவற்பழத்தர்ல்‌ வாதவுஸ்ணம்பிச்சகூஸ்‌ 
ணம ஒருதோஷத்தர ற்பிறந்த தாகரோகம இவைமீ£வகும, ல்‌[ எ 
பாலைப்பழத்‌்இன்‌ குலசீம, 

வாதகரப்பன தும்‌ வல்லஏிலேஸ்மமுமபோம்‌ : 
வேது தியுஞ்சா பென்பயொ-மோ துமதன்‌ : 
கோலைப்பழித்‌ தவிழிச்கோதாயினிமையுள்ள 
பாலைப்பழத்தானி பா. 

இ-ள்‌. தீம்பாலைப்பழத்தால்‌ கருல்கரப்பான்‌ 8லேஸ்மதோலும்டிவப்‌ 
பத்தைச்‌ செய்கன்றகரஈதி இவைபோமமிகுப௫ியுண்டாப,. , ௭௮ 

கொட்டைமுக்திரிப்பழத்‌இன்குணம்‌, 
தாகந்தணியுஞ்‌ ச௫க்காக்கரப்‌ ரானா 
மாக.த்‌இற்சேர்ர்ச வழலுமறும்‌-வலேகின்ற , 
துட்டவன்ரிரல்கொறிபுண்‌ டோற்றுங்கரகரடபான்‌ 
கொட்டைமூக்இரிப்பழத்தாற் கூற, 

இ-ள்‌. கொட்டை மூக்இரிப்பழத்தால்‌ தகாசுமும்‌ சரீசவெப்பழும்‌ 
நீல்கும்‌ கரப்பான்‌ துஸ்டவிர்ணம்‌ சரர்‌தி கெஞ்சிற்கரகரப்பு இையு 

தமர்.த்‌தம்பழ.த்தின்‌ குணம்‌ தக்தசடம்‌, 
வாதபித்தவாதகபம்‌ வாக்‌ இகுரற்கம்மல்கண்ணோய்‌ 
தா துஈன்டம்பித்தர்‌ தலைகோ யோ-டோதுடஇத்தக்‌ 
த ற்றபிரமையும்போ மொண்டொடியேமா புளிப்பா 
ப நற்றமரத்தம்பழத்ை நாடு, 

* இ.ள்‌, புளிப்புளள தமர்‌. ததம்ட ழ.தீ. தால்‌ வாதபித்தததரச்தம்‌ வாத 
சிலேல்மதொச்தம்‌ வாந்தஇகுசற்கம்மல்‌ கேத்‌ திரரேசகம்‌ சுக்கலாள்்‌ டம 
பித்தகோபம்‌ சரஸ்காபரேசம்‌ இத்தப்பிமை இலைடீல்கும்‌, 

கோய்யரபழத்தின்‌ குணம்‌, 
இரிதோஷஒஞ்சென்னிச்‌ இருப்பமரோசி 
பொருமாந்தவார்டு பொருமல்‌-42.ப் பர இ ட்‌ 
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உ௱௱௬ பதரர்த்தகுண9ந்தாமணி 


மெய்யாப்பரவுமல மெ த தவிடும்போகமுண்டாம்‌ ச்‌ 
கொய்யாப்பழத்தினாற்‌ கூறு. . 
இ-ள்‌. கொய்யாபழத்‌ தினால்‌ மு. த்கோஷம்‌ தலைமயக்கம்‌ ௮சோ௫ 
கம்மக்தம்‌ வாந்திவயிறுப்பல்‌ கரப்பன்வீரியம்‌  இவையுண்டரம்‌ மலம்‌ 
க[நியும என்க. ௮1௮/௧: 
எலுமிச்சம்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
தாகச்குர்‌ தோய்‌ தாரழாச்சிலிபதகோக்‌ 
வேதலகளுன்மாதம்‌ வீ.றுபித்தம்‌-மாறுகண்ணோய்‌ 
கன்ன கோய்வாக்‌ இயும்டோல்‌ கட்டுவாசித்தொழிலின்‌ 
மன்னெலுமிச்சங்கனியை வாழ்த்து 
இ-ள்‌. மலபக்தமுள்ள எலுமிச்சம்‌ பழத்தால்‌ தாரகல்ஈகச்சாதறு யா 
உோககாய்‌ உன்மாதம பித்தம்‌ கண்ணோய்‌ காதுவலி வாந்தி இவை 
நீலகும்‌. ௮/௮ 
ன ச நாரத தம்பழததின்‌ குணம்‌. 
பித்‌தவழிக்குன்‌ றுமறும்‌ பேரா.ததீபனமாம்‌ 
வித்தானதா துவும விளைந்‌திடுல்காண்‌-மூத் திணைக்க 
வாரண தனைததால்குமூலை யரயிலையேயெக்காலு 
காரத்தையின்கனியி னால்‌. 
இ-ள்‌. முத்தாரத்தைதீ தாங்கும்‌ 'தனங்களைபுடையாளே நாரத்தம்‌. 
பழத இனால்‌ பித்தகுணமசோகசம்‌ நீங்கும்‌ நீம்காத ஜடராக்கினியும்‌ ௪ 
க்லெவிருத்‌இியும்‌ உண்டாகும்‌ என்க. ௮௮௩, 
சாகொரத்ைத சொனாஞ்சிரரத்ன த.ப்பழம்களின்குணம்‌. 
சாதிாரத்தாம்பழத்தாள்‌ முகர தனையகற்று 
மோதருவொய்க்கசப்பை யோட்டுல்காண்‌-வேதா 
லளிஞ்சமேகத்தேகர்க்‌ காமவநட்சிபோக்குல்‌ 
கொளுஞ்சிா ரத்‌ தம்பழந்தான்‌ கூறு. 
இ-ள்‌. சாதா ரத்‌ தம்பழம்‌ தாசம்‌ அரோசகம்‌ வாய்கசப்பு இவை 
சளை$ககும்‌ கொரு த. தம்பழம்‌ பிரமேகதேகெள தி நாவறட்சி 
யைவிலக்கும்‌ எனக, ௮/4. 


ஒத்தாப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
பிததகபமெ த்‌ தப்‌ பெருகுமச தமேலோ ட்ஞ்‌ 
சித்‌ தமதஇிற்றபச்சஞ்‌ சேருக்கா-ணத்‌ துலவும்‌ 


10/10/2௦60 3 ௩018 | பர்கர்‌ ௩௨5௨௭0 (0கரு 


மூலமும்‌-உரையும்‌. உ௱ள 


.  இத்தானத்தாரும்‌ பொலன்கொடி.யேபூவுலூற்‌ 
. €த்தாக்கனியாற்‌ றெளி. 


இ-ள்‌. சத்தாப்பழததால்‌ பிததலேஸ்மதெர்க்தம்‌ ௮க்னிமார்‌த 
மூம்‌ சத தப்பிரமையும்‌ உண்டாகும்‌ ஏன்‌, ௮12/௫ 


தே, மா துளம்பழ,தஇன்‌ குணம்‌ இதுவேதாடிமக்களி, 
கொங்கையறச்சொ ற்ரவிர்ககுஞ்‌ சகநியாசஞ்சர்‌ த்த 
யற்கையதிதாகமம்மைச்‌ சாருமோ-கற்கை 
விருக்தாடி ௬ுக்கட்‌ ரெ.த்தளைச்செய்சோய்போ 
விருந்தாக மக்களிகட்‌ கெண்‌, 


இதுவுமது. 
வரய்நீரூறல்கசப்பு வாக்‌ இவிச்சன்மக்தமிக 
சரய்வெப்‌..செஞ்செரிவு காதடைப்பு-கோய 
மயக்கமுந்தீர்ந்‌ துவிடு மா துஎம்பழத்தாற்‌ 
ற்னக்கமன தமீதமெரளிய சாற்று, 
இதுவுமது-வீரு ததம்‌. 

. வெடிததுவிள்பழத்தைவாக்க மெல்லியலெகட்டி ச்‌ 
ககெககனப்பிழிந்துகொண்டு கண்டதந்ணெங்கக்கூட்டிக்‌ 
குடி.ததிடவெப்புமாறுல்‌குளிக்திடுமகங்சமெல்லாம்‌ 
வடி த்ததனமொழியினாளே மா துளமபழத இன்சாத்றே. 

இ-ள்‌. பெருமையாகயெ மா துளம்கனிகளுக்கு சந்தேகம்‌ கீல்க னை 

ப்பையுய்பேச்சையும்‌ ஒ.[நிககின்‌ தசர்நியாசசோகமவாகஇ சபம்மீரு.சா 
கம்பித்தகோய்‌ இவை அக்குசோமாட்டாத புததிரகிமிததம்‌ ௧௧௨௧௭ 
ஸ்நானஞ்செய்து யா௫ிக்கச்செய்யும மலட்டுவியா தஇிபோரும்‌ மேஓம 
அப்பழத்தைதஇன்ப தனால்‌ வாய்கர்ச்சரப்பும நீங்கா தமயக்கமும்‌ ஒழி 
யும்‌ வெடி.த்த௮ப்பழததைச்‌ சக்கரமாகம்‌ பிழிர்‌ துமெல்லிய லைய.ல்‌ 
வடிக்கட்டி. தகுக்தகற்கண்டு சேர்த்து£சததைச்‌ சாப்பிட உஸ்ணமத 
ழியும்‌ சரீரமூழுதுல்‌ குளிர்ச்சியையடையும்‌, ௮௮௬ 
கொமமட்‌ டிமாதுளமபழததின்குண௰ வெண்பா. 

அருசிகெடும்பித்‌ தமக லுமையந்தீரு 

முரிசையுருங்கபமு மோடுஞ-ச.ரசமுறக்‌ 

கரதளவும்பாயும்வீழிக காரிகைவயஇந்சொம்மட்டி. 

மா துளேயின்பொற்கனியை வாழ்தது, 
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௨௱௮ பதார்த்தகுணடசிந்தாமணி 


இ-ள்‌. காதளவோடும்‌ விழிகளையுடைய பெண்ணே கொம்ம்ட்டி 
_ மாதுளம்பழத்தினாுல்‌ ௮ரோசகப்‌ பித்தகோபய்‌ சிலேஷ்ம்தோலும்‌ 
அஆதயேேரரகம்‌இவைநீங்கும்‌ உரிசையிண்டாம்‌ ன க 
பேரீச்சம்பழத்தின்‌ குணம்‌ இதுவேகற்சூரம்‌, 
பேரீர்தெனுங்கனிக்குப்‌ பித்தமதமூர்ச்சைச.ர 
நீரார்த்தவைய நெடுந்தாகம்‌ பேரா 
விரத்தபித்தநீரிழி விலைப்பமரோசி 
யு ரத்தமலக்மட்டுமறு மோச, 
இ-ள்‌. பேரீச்சம்பழத்தால்‌ நீரைச்சு ரப்பிக்கெனற்‌ பித்தசோகம்‌ ம்‌ 
தரோகம்மூர்க்சைசுரம்‌ சிலேஷ்மநரீர்க்கோவைதாக ம்ரத்தபித்தய்‌ நீ 
ரிழிவுவாயிலைப்பு ௮ருசிமலபக்தய்‌ இவைநீக்கும்‌. ௮௮௮ 
மரத்தின்‌பழவகை முற்றியது, 
மாத்தின்‌ பிஞ்சிவகை. 
திற்‌ தீச்சம்பழத்தின்‌ குணம்‌, 
திற்‌ நீசரென்னுங்கனிக்குச்சீ தமுழலையோசி 
வற்றசர்குகளுமிண்டாகுஞ்சுற்றிச்‌ 
செரியம்மலபிணியுந்‌ தேமெ, ழியேகாளு 
மறிவுமழிங்கு மதி, 
இ-ள்‌. தேன்போல்வச்னிப்பவளே௫ச்றீச்சம்பழத்தித்கு£தபேதி 
உழலைகோய்லிரணம்‌ இவைமுதலியபற்பலரோகங்களும்‌ புத்திக்குக்‌ 
ருறைவும்‌, உண்டாகும்‌. * 
பூர்‌ தாழம்பழத்தின்‌குணம்‌இதுவே௮ன்னாசிப்பழம்‌ 
மேசலெட்டைவாந்திபித்த ம்றாவதே மனியிடுநீ 
தாகதுமட்டாகுக்‌ தலைவலிபோம்‌-பா௫மு.௮ு 
பூர்தாழையின்பழத்தைப்‌, பூரிப்புடன்புசிக்க 
வாந்தாழ்வுமில்லை யறி, 
2-ள்‌. பூர்தாழம்பழத்தினால்பிரமேஃவெள்ளை வாந்திபித்தசோய்‌ 
சாகம்‌ சரஸ்தாபரோகம்‌ இவைபோகும யழகுண்டாகும்‌, ௮௬௦ 
கத்திரிப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
பீத்தங்கரப்பான்‌ பெருங்கிரர்‌ திகுஷ்டமிலை 
மெத்சவுவாமெய்யிலழல்‌ வீறுங்காண்சத்தான 
தாதுஈட்டமாகபங்காற்‌ சாரந்தசுவாசமும்போ 
மோதுகத்தரிப்‌ பழத்தாலுன்‌ 
இ-ள்‌, சத்திரிப்பழத்தினல்பித்தரோகம்‌ கரப்பாணபெருவிரணப்‌ 
கு ஷடய்‌ தேகவெப்பம்‌ சுக்கிபக்குலைவு” ஆகிய இவைகள உண்டா 
ச ம்சோழையும்‌ ௨ஈசதோலமும்‌-இரைப்பும்கிசகும்‌ எனக, ௮௬௪ 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. உ௨௱௯ 


கண்டககத்திரிப்பழத்தின்‌ குணம்‌, 
காசுஞ்சுவாசய்‌ கயஞ்சேதமபல்லர ணை 
விசுசொறிதின்வை விட்டோ டும்‌-பேசிடலை 
யுத்தரித்துந்தீபனத்தை யுண்டரக்கிடுத்கண்டல்‌ 
க.த்‌இரிப்பழககுண ததைக்‌ காண்‌, . 
ட. இ-ள்‌. கண்டங்க த்திரிப்பழம்‌ இருமல்‌ இரைப்பு க்ஷயல்‌ சபம்பல்ல 
ரணை புடை ஈமை இவைகளைகமீககும்‌ பலத்தையும்‌ பசியையும்‌ தரும 
களாப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
நல்லபசியினுண்டா னண்ணுமோகரத்தம்‌ 
வலலமக்தத்திலுண்‌ டால்‌ மாபசியா-மெல்லப்‌ 
புசையார்கள்கோய்போம போற்றுஇறமீர்போக்‌ 
தரையார்களாப்பழததைத்‌ தான. 

. இ-ள்‌. நிலக்களாப்பழத்தை மிகுபசியீல்‌ இன்றால்‌ 6 தரத்தமும்‌௮ இ 
மந்கத்தில்‌ இன்றால்‌ ஈற்பசியுமுண்டாம தொணடைலலியும தலைக்க 
னப்பும்‌ நீல்கும, ' . [2௨4 

காரைப்பழத்தின்‌/ குணம்‌. 
2தக்கடுப்புஞ்‌ செறியிர த்தக்கடுப்பு 
மோதுமதிசாரமும்போ முண்மையே-மோ தகட. 
னீசைப்பருகுமதி னே ரளகமின்‌கொாடியே 
காரைப்பழதஇற்குக்‌ காண்‌. 
இ-ள்‌, கடல்‌ நீரையுண்டு சூழ்முதிரக்க மேகம்போலக்‌ க.றுதத 
கூரகதலாளே காரைப்‌ பழத்தால தேரத்தக்‌ கடுப்பும்‌ அதிசாரமும்‌ 
நீங்கும்‌. ௮௯௪ 
ம்ரக்காரைப்பழத்தின்‌ குணம்‌ 
ச ரமும்பொருமலும்போக்‌ தொன்மயச்குமில்‌ லு 
தரவுஈகற்போமறிஷர்‌ தஅகும-ப்ர.சூ ப 
மரக்காரைமெல்லிதழ்வா யஞ்சுகமேகாளு 
மரச்காரையின்௧னியை வாழ்த்து. ப 
இ-ள்‌. சிவப்ப நிறம்பொருக்திய மெலலிதழையும்‌ அழகே வா்‌. 
யையுமுடையாளே மரக்காரைப்பழத்தினால்‌ சுரம வயிற்றுப்‌ பித்தம்‌ 


மூர்ச்சை மகோதம்‌ இலவைகள்கீகளும பு.த்திககு.ச்‌ெெ தெளிவு உண்டா 
மென்ச. ௮௯டு 


ரூரைப்பழ ததின்‌ குணம்‌. 
ம தமஇகரிக்கும வன்‌ €தளஞ்‌ சர 
மும்லுகுடல்வலியு முண்டாககாண்‌-முர்‌ துராவில 
க. ்‌ 
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'உ௱௰ பதார்த்தகுணச ந்தாம்ணி 


காசைப்பழத்இற்‌ கதிததவெர்ருபேதமூமாஞ்‌ 
சூரைப்பழத்திற்குச்‌ சொல்‌. ்‌ ப 
இ-ள்‌. முற்கூறிய காசைப்பழதநதில்‌ ஒருபிரிவாகய ரூரப்பழ 
த்திறகு அதிமந்தமும்‌ கபதோஷமும்‌ குடல்கோயும்‌ உண்டாம்‌ 
என்க. ௮௯௪ 
மூளகாய்ப்பழத்தின்‌ குணம்‌, : ( 
. மூலவிரத்த முளைகடுப்புமுண்டாகும்‌ 
தாளமதிற்றாதுவு5 தழைச்குமே-ஆலமெனலு 
மந்தமழரோ இகுன்‌ மம்‌ லாயவும்பொருமலும்பேர 
மூந்துமுளகாய்ப்பழத்தர லோர்‌. 
இ-. முளகாய்ப்பழத்இனால்‌ ச.த்‌தமூலமுளையும்‌ ஆசனக்கடப்பும்‌ 
வீரியவிருத்தியுமஉண்டசம விஷாலயகம்‌ ௮ருஏிவயிற்றுகோய்விகுண 
வாதம்‌ வயிதறுப்பிசம்‌ இவை&௰கும்‌. 2௮/௯௭ 


செட.யின்பழவகை முற்றிற்று, 
கொடியின்பழவகை. 
இிறியகொடி முச்‌இரிப்பழத்தின்குணம்‌ இ துவேஇராட்டு, 
வெபீர௬௪ தாகம்‌ விரணஞ்சுவாசகபம 
மெய்ப்புடையபிதத மிரத்தபிததஞ்‌-செப்பு 
மடமந்தமேக ம தமுூம்போஞ்சன்னக்‌ 
கொடிமுர்இரிககனிஈ்குக்‌ கூறு. 

இ-ள, திறிபகொடி முக்‌இரிப்பழத்திற்கு சுரம்‌ அரோசகம்‌ தாகம்‌ 
புண இரைப்பு கூிணபித்தம்‌ ரத்தபித்தம விஷாலயமரேரசகம்‌ பிர 
மேகம்‌ மதசோகம்‌ ஆகிய இவைகள்போகும்‌ ஏனக.. ி] 2௦ ௮] 

பெருக்கொடி முக்திரிப்பழ.த் இன்‌ குணம்‌. 

்‌. சோமகோய்தாவரத்தாற்‌ ஜோன்‌ றுவிவதுூன்மாத 

காமமுழுமூத்திரகோய்‌ நாடுமோ-சாமசுரம்‌ 
விண ணொழிபுமய்குளிரும்‌ வீறுகொடிமுக்திரிக்குக்‌ 
கணணொளியுக தா துமாச்கயண்‌, 

இ-ள்‌, பெருகொடி முந்‌இரிப்பழததால்‌ சோமகோய்‌ தாவரவிலம்‌ 
உன்மாதபமூத்திரதோஷம்‌ காமசுரம ஆூய இள வமீல்கும்‌ உடல்குளி 
ர்ச்சியும கண துலககமழும்‌ சுக்கிலலிருத்தியும்‌ ஆகுமென்க. 

தூதுளம்பழத்தின்‌ குணம. 
கபக்கட்டுகோழை கத்திரி தோஷங்‌ 
குபுசகென்றெழுமபு நீர்க்ேகோவை-கஃக்கென்‌ 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. ௨௧௧ 
தமுக்‌துவிஷமும்போ மடர்தூ துளத்திற 
பழுத்துவ்முமபழத்தாஜ்‌ பார்‌. ப 

இ-ள்‌. தூதுளம்‌ழத்தினால்‌ இறுயெ மரர்புசளி சஷயம்வா தாநி மூ 
ன்‌ று தோஷங்கள்‌ சலகோஷம சர்ப்பவிஷம இவை$ங்கும. டகா 

பசகற்பழத்தின்‌குண ம. 
சுசமேகறங்காசஞ்‌ சுவாசுமொடுமூலக 
திரிதோஷம்குஷ்டமிவை நீருங்‌-கிருமிய து 
மேகப்புணரியெனு மெய்கு ழலே வெம்பிவிழாப்‌ 
பாகற்பழத்தையுண்டு யார்‌. 

இ-ள்‌. மோகசாகரமனைய கெரும்கய கூந்தலாளே லெம்பிவிழாத * 
பாகல்பழத்‌.இனால்‌ சு॥ம்‌ பிரமேகம்‌ இருமல்‌ இரைப்பு மூலம்‌:மு.த்‌ சா 
ஷம்‌ சூஷ்டம்‌ மலக$ூருமி, இவைநீம்கும. கூடக 
்‌ சவரிப்பழத்‌ இன்‌ குணம்‌, 

தலைவலிகுடைச்சல்‌ சலப்பிசஈங்கள்‌ 
குலைகுலைக்தேகாட்டி.ற்‌ குடிபோ-நிலைவா 
னவரிப்படிமாதென்‌ றையுறுமாதே 
சவரிப்பழத்‌தினாத்றான்‌. 

இ-ள்‌. தேவர்கள்‌ இப்பூலோகமா து. தானோ. வென்நையமுறும்‌ ௮ழ 
னையுடைய பெண்ணே சவரிப்பழத்தால்‌ ॥லகேோயும்‌ உடற்கடு.புடி 
நீர்ப்‌ பிஈசமும்‌ நீல்கும்‌ என்க. ௬03 
கொடியின்பழவகை-மூற்றிற்று, 


மரத்தின்‌ வித்‌ துவகை. 
மால்கொட்டையின்குணம்‌. 


பேசுமோ?£தப்‌ பெருக்குஞ்சொரிக்கடுப்பும 
விசுமோகூலமுறு வெ௰கொதுிப்பு-மாகடைய 
பூங்கொட்டையைத்தள்ளிப்‌. போட்டுக்களியில்‌ வ ந்த 
மால்கொட்டையைகசாணில்‌ வாது, 

-இ-ள, மாம்பழக்கொட்டைப பருப்பால்‌ சீதபேதிரத்தாதிசாசம்‌ உ 
இரக்கடுப்பு மூலச்சூடு ஆ௫ூய இவைகள்‌ போகுமென்க. கூல௩. 
தே. பலாக்கொட்டையின்‌ குணம்‌.. 

அள்ளேநீள்சூடரி னப்பான்மறிக்கட்டுல்‌ 
கள்ளேறுநெஞ்சர்‌ கெஞ்சாங்கல்‌-௧ட னுள?ள, 
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௨௧௨ பதார்த்தகுண௫த்‌ தாமணி 


பலாக்கொட்டையிட்ட சுககதானாங்கருக்கும்‌ 
பலாக்கொட்டையிட்ட பலன்‌, 
இ-ள்‌, கருகயெ பலாக்கொட்டையினுல்‌ அள்ளுமாந்தம்‌ குடலின்‌ 
கப,த.தால்‌ மலச்சிக்கலகட்‌ குடியாககுணடாவதுபோல்‌ நெஞ்சத்‌ புளி 
யேப்பம்‌ கற்போலவயிறு கெட்டிப்படல்‌ ௮இல ஒட்டைச்சாணளவு 
இருப்புச்சலாச்கை சொருனெதுபோதிலுபததிரவமுண்‌ டாம்‌. 


புளியல்கொட்டையின்‌ குணம்‌, 


சுக்லெமேக5ற றுன்னுமதிசாரமொடு 
மிச்ெணகாக்கடுப்பு வெட்டையதறு5-தொக்கடுவே 
ருத்றபுளிவித்தித்‌ அருகுன தைைமேன் மேலு 
.. தற்றரையுண்மாதே கவில. 
இன்‌. மாதே தோலில்‌ துவர்ப்புள்ள புளியக்கொட்டைக்குச்‌ சுசகி 
லமேகம்பித்தாஇசாரம்‌ ௮ இவிரணமமூத்‌ இரக்கடுப்பு வள்ளை இவை 
நீத்கும்‌ என்ச. காடு 
சேற்றாக்கொட்டையின்குணம்‌. 


பிரமிவெள்ளைவெட்புபச பேசரக்கடுப்போ 

- டெரிதரிச்சுரம்பண்ணு மின்றாம்‌-வருமக்த த 
தேற்றுககொட்டைககக்தோ இட்டேருகதாகும்‌ 
௬ு.ற்று.ற்கணமாதேநீ கொள்‌. 

இ-ள. இயமனை பபோன்ற கண்களுடைய பெண்ணே தேதற்றுல்‌ 
கொட்டைக்கு பிரமேகம்‌ வெட்டை உட்சூ ஜடாக்கீனி வயிறுககடு 
ப்பு எரிசின்ற மூத்திரக்கரிச்சரம்‌ இரணம இவைமீலகும மக்தம உண்‌ 
டாம்‌ ௮துகணணுக்கு மருகந்தாம்‌. ௯௯ 

எட்டிகசொட்டையின்குணம்‌, 

கைக்கருப்புசன்னி கடி.விஷங்குஸ்டவள 

மெய்க்கவருதா தஸ்ட மென்டவைபேர-னமைக்கண்ணாய்‌ 

கட்டி கரப்பான்‌ கனமயக்குபித்த துமி 

லேட்டிமரக்‌ கொடடையினாலே, 

இ-ள்‌. மையணிக் ௪ கண்‌ களுடையவளே எட்டிக்‌ கொட்டையாம்‌ 
கருமேகம்‌ சாநிவிஷச்சட்டி குஸ்டம வா தவலி விரியஈள்‌ டம்‌ பிடகல 
கரப்பன்‌ மூர்ச்சை பயித்தியடி இவையபோ ம, 
பு_சக்கொட்டையின்‌ குணம்‌. 
வயிற்‌ த கருமிகணம்‌ வாதமொடத : 
நியர்த்தபடர்கதாமரையு நீல்கும்‌-வயிற்று 
லலியிரைச்சலவன்கரப்பான்‌ மாறும்பித்துண்டா 
மலிபரசல்கொடடைதளை வாழ்த்து. 
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மூலமும்‌ -உரையும. ௨௧௩ 
... இ-ள்‌, புரசங்கொட்டையினால்‌ மலப்புழுக்குலம்‌ வாதவலிசீதம்‌ ப 
டர் தாமரை குன்மம்‌ வயிற்றிரைச்சல்‌ கரப்பான்‌ இவைநீல்கும்‌ பித்த: 
மரம்‌, இ ப ப ௯௮ ' 
புன்னைக்கொட்டையின்‌ குணம்‌, 
கன்னவிரணமங்‌ கடுஞ்சன்னிபாதமுட 
னின்னலுறுவாகை யேகுங்காண்‌-புன்னைக்சொட்‌. 
டைக்கமாட்டோவென்னி லார்சூஇிகாவாய்வு 
மெய்க்கம்மிட்டாழ்வாய்யு மில்‌. ப 
இ-ள்‌. புன்னைக்கொட்டைச்கு செவிப்புண ச௩நி தலுர்வரதம்‌ சூதக 
வாய்வு உடம்பில்‌ நீரை யேற்றி ௮இல்‌ அழுந்திய சீதள வாயுவை 
நீக்கும்‌. | ௯௭ 
இலுப்பை அழிஞ்சில்‌ இவவித் துக்களின்‌ குணம்‌. 
இலுப்பைவிதையுக்கரவாய்‌ விற்கும்விஷத்திற்கு 
மறுப்பையுண்டாச்சி ய-றறு-லெததிற்‌ 
ரொ.றிஞ்சகமோகச்கரப்ட்ற்‌ சொல்லாஞ்சனமா 
மழிஞ்சில்விதையென்‌ ற்றி, 
இ-ள்‌. இலுப்பைக்‌ கொட்டை ௮ந்தரவாயுவையும்‌ விஷத்தையும்‌ 
நீக்கும்‌, ப ௯௭௧ 
புங்குக்காட்டுப்புல்கு' இவ்வித்‌ துக்களின்‌ சுணம்‌. 
பு்ெடர/தி புண்கரப்பான்‌காமெழுச8 
யல்கசன்னிகண்ணோயககு மா ம்யேதி-யுகட்மில்‌ 
காட்டுப்புற்கின விலை தககு கண டதேமறிசொ றிமெய்ம 
பூடடுப்பல்கின்வாயவும்‌ போம; 
இ-ள்‌. பொக்கல்‌ கொட்டை சழல்விரணம்‌ இரந்திகரப்பான்‌ காண்ப . 
ரில்போடகம்‌ சாரி கண்ணோய்‌ இவைக்குதவு மலச்சைக்கட்டும காட்‌ 
டுப்‌ பு்கம்‌ விதைக்குத தேமலும புடையுமலேகளைப்‌ பற்றிய உய்‌ 
வும்போம்‌, ப ன 
மறுதோனறிவேம்பு இல்வித்‌ துக்களின்‌ குணம்‌. . 
மருதோன்றியின்விதைக்கு மாபுலலிசூனியம 
விருந்தாணடபேய்பூதம லீயுல்‌-கரு.தூ ன றி ட 
வேம்பின்விதைக்கு விஷஞ்சன்னிடா கமூதற்‌. 
.* ஹேம்பிவிருந்தோடு மெனத்தேர்‌. 
இ-ள்‌, மருதோன்‌ நிவித்‌ துக்கு பில்லிசூனியம்‌ பேம்பூசமூம்‌ கெடும்‌ 


வேப்பம்பருப்புக்கு தாவரசல்கம்‌ விஷ எகளும சந்நிபும்‌ ரீள்குழ்‌, 
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௨௧௮ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 
கடப்பம்விததின்‌ குணம்‌. 
கடப்பம்விதைக்குக கடிவிஷமுண்டேச 
தொடுப்பமண்டை நிரு௩்‌ெ 1 லைய-மிடக்கா ன 


வாதவகையொடழியு மாக்தல்களேூவிடும்‌ 
சேமொழிமாதே கேள்‌. 
இ-ள்‌. தேம்போன்ற மொழியையுடைய பெண்ணே கடப்பம்‌ வித்‌ 
துக்கு விஷக்கடி சிரஸ்தாபரோகம்‌ வாசசோகங்கள்‌ 'அக்கினிமாந்த 
பேதன்கள்‌ ஆயெ இவைகில்கும்‌ என்க, ௯௧௩. 





ம$ழெம்வித்தின்‌ குணம்‌. 
தா.துவைகன்மெய்யழகைச்‌ ௪த்தியையுண்‌ டாக்கிவீடுஞ்‌ 
சீ தளமென்பார்களிச்கஞ்‌ செய்மருக்த ரம்வாதை 
மலத்தைவிழித்தோஷத்தை வல்விஷச்தவெப்பை 
விலக்குமகிமும்‌ விதை. 
இ-ள்‌. கணக்கலிக்கத்துக்கான மூழம்வித்து மலாவிருத வாதம்‌. 
கேத்தரகோஷம்‌ சர்ப்பவிஷம்‌ சல்‌ இவைகளை நிக்கும்‌ சுக்கிலத்தை 
யும்‌ தேசவனப்பையும பலத்தையும்‌ விருத்திசெய்யும்‌ இதுதேளம்‌ 
என்பர்‌. ௯௭4௪, 
இல்லமவித்தின்‌ குணம்‌. 
இல்லம்விரைக்குச்‌ சிறுவிஷம்போமபின்‌வீஷமுஞ்‌ 
செவ்வஞ்செருக்குக்‌ இமிர்வரய்வும்‌-லெ வலங்கொள்‌. 
வாரைவருத்துகி 0 வன்சபமுக்குஸ்டமிவ. 
வூசைவிடுத்தேகு முறை. 
இ-ள்‌. இல்லம்வி௮ைதக்கு கீடவிஷம்‌ சர்ப்பவிஷம்‌ இமிர்வாதம்‌இனி 
ப்புச்சுவையாம்‌ பிறக கபசோக குஸ்டமோய்‌ இவைஙீக்கும்‌; 0 
ஆளிவிகத்தின்‌ குணப,. 
விக்சமஇவார்தி மேனிவலவாய்வுக்‌ 
தூக்குஈரம்பின்கு ததர வழலை-யோக்கான, 
மீளிபரு9 விகைவாதமூம்போகு 
காளிவிகை தன்னா லறி, 
இ-ள்‌. ஆளியிதையினல்‌ சோலை பிகு. வமனம்‌ உடற்கடுப்புவா தவலி: 
சரம்புச்சூலை அலஸ்இச்சூரி எள; அருரி.சவாயு இவைரிய்கும்‌. 
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மலமும்‌-உ௮ை ரயும்‌. ௨௧௫ 


உருத்திராகூ;த்தின்‌ குணம்‌. 
நீரூமதிசாகத்தை நில்காமுத்தோஷுதன்‌ ச 
யாளும்விக்கலபிததததை யாற்றுங்கஈணாளு 
மிருத்திராமற்கபத்தை வீட்டுமேகல்ல 
வுருத்‌ இராக்சத்தின்்‌வலி யுன்‌. | 
இ-ள்‌. உருத்திராக்ஷமானது அதிதாகம்‌ இரிதோலம்‌ விக்கல்‌ சோ 
கம்‌ பித்தமேகம்‌ சிலேஸ்மா இக்கம்‌ இவைகளைப்போககும்‌ என்௧. 
முரும்கைவித்து இலை ஈர்க்குகளின்‌ குணம. 
கிரானவிந்துவுமோ கிண்டபிசினாய்ந்தடிக்குஞ்‌ 
சி ராகமேனிசெழிக்குங்காண்‌-பாராய்‌ 
முருல்சையுறுவிதையான்‌ மெப்தவிலையீர்க்கே 
வொருங்கையுறகிரிற*கு முன்‌. 
இ-ள்‌. முருங்கைவித இனால்‌ சரரூ.பமாகக்‌ கனரந்தவிர்துவும்‌ பிஏ 
னிபோலாகும சரி. ரம்பலககும இதன இலையும்‌ சர்ச்கும பநிசைப்பெரு 
க்கும்‌. ௧௮ 
மாதுளைவித்தின்‌ குணம்‌. 
சுககலெத்சைக்கட்டுமக்தச்‌ சுக்கில தோஷமபோக்கு 
மக்கணமேகக்கடுப்பை யாற்றுங்கா-ணெக்காலின்‌ 
கோதுளச்தெண்ணாதமலர்க்‌ கொம்பனையால்தஇத்தககு 
மா துளத்‌இன்‌ பி௪ வலி. 
இ-ள்‌: புட்பக்கொமபனைய பெண்ணே இனிப்புள்ள மாதுளம்‌ வித்‌ 
தரன து சுக்கிலத்தை இறுககுவ துந்தவிர; ௮ இலுள்ள குறறத்‌ தையும்‌ 
பிரமேகச்சுறுக்கையும்‌ நீக்கும்‌. ௯௧௯ 
முந்இரிப்பருப்பின குணம்‌. 
மெச்தவினிப்பகு மென்கொடி.யேதின்ருச்காற்‌ 
(பித்தவனிலம்‌ பீறக்கும்காண-சத்‌ திமமா 
'இக்‌திரியப்புஸ்டி யிளைகா துமக்சமுணடா 
முந்இரியுகற்பருப்பான முன. 
இ-ள்‌. மிகுக்த உருசியையுள்ள முந்திரிப்பருப்பை த்‌ இன்றால்‌ பதத 
வரததொர்தம்‌ தா துவிருச்தி ௮க்னிமாந்தம ஆகிய இவையுண்‌ டாம்‌, 
வர துமைப்பருப்பினகுணம$இதுவே௮டப்டம்விதை. 
அடப்பம்விதையாம ௧ துமைப்பருப்பினுலே 
மடற்டெரிபகட்படல மாறுஞ்‌-ச..ச்கென வ 
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௨௧௬ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


புண்மேந்கொழுப்பகலும்‌ போகமுமுண்டாமென்றே 
மண்மேற்றுணிடாய்‌ வழுத்து. 
இ-ள்‌. அடப்‌.ரவி தையென்கிற வாதுமைட்பருப்பினால்‌ விழிப்பட 
லும்‌ வீரணகசொழ்மையும்‌ நீவ்கும்கலவியில்‌ விருப்பமுண்டாம்‌, 
சாரப்பருப்பு மிசரிப்பருப்பு இவைகளின்‌ குணம்‌. 


௪! ரப்பருப்பாற்‌ றளிபிசரியின்‌ பருப்பா 
நீ ரப்பருட்பு நீ ச்தி தா-தீரத்‌ 
கொலையமிரத்தக௩க£இ துய்‌ க.கார்க்குநன்மும்‌ 
கலையும்விக்‌ ஐுவிற்‌றரக்கக சாண்‌. 
இ-ள்‌. ௪! ரப்பரு "பு மிசரிப்பருட்ப இதுகளால்‌ சறுமீரைப்‌ பற்றிய 
கமிஞ்சுஈக்கும மூ.த்‌திரக்கடுப்பும்‌ சலப்பிரமேகமூம்‌ $ம்கும்‌ நிக்கசுக்‌ 
சிலம்‌ இருகரம்‌ ரசகந்தல்களைத்‌ தஇன்றதர்க்கும்‌ பலனை த்தரும்‌: 


மரம்‌ இன்வகை முற்றிற்று. 





செடியின்‌ வித்துவகை. 
௮.த்திவித்தின்‌ குணம்‌, 
கையிற்காலிீர்படர்ர்த கார்மேகம்போலொழியி 
மெய்‌ £9லுருகுஸ்ட ம்டேோம்‌ வெப்பகனிஈ்‌: துய்யஇரை 
யத்‌இதனையொத்தவிழி யாரணங்கேநாட்டி துறும்‌ 
துத்திவிதையைச்‌ சுவை. 
இ-ள்‌. கடல்போன்ற விழியையொத்த வாரணக்கே துத்தி விசை 
யை $£ இன்னக்கடவையென்றால்‌ சைகால்களுண்டாடிய கருமேகமும்‌ 
குன்டசோகமும்‌ உட்சூடும்‌ நிக்கும்‌. ௬௯௨௭. 
தகரைவித்இன்‌ குணம்‌, 
வண்டகெடியுடனே வன்கடுவனும்பலவாம்‌ 
பண்டுகமைபடையும்‌ பணடி.தர்கள்‌-கண்டுரையாப்‌ 
பீத்தவனலும்‌ பெருத்ததாமரைவிதைச்‌ 
இத்தசையுனில்லா இச. 
இ-ள்‌. தகரைவிதைக்கு வண்டுகடி அசைக்கடுவன்‌ கில்காதஇனவு. 
டலவிதபுடைபிடசருரைத்தற்கரிய பித்தவேகம்‌ இனவடோம்‌.. () 
நிர்டுன்ளிவித இன்‌ குணம்‌, 
விஈ்து வுமாக்தாறுவுமா மேகரேகக்தொலையு 
மூர்துமதிச?7 மொழிபுக்கரண-வக்‌ துடலி 


(912௦0 3 015 1/ிபர்ரர2ர்‌ 3௨5௦9௦ (10௮ 


மூலமும்‌-உரையும,. உ௧௭ 


லேறிபகீர்விஃக மிறங்குமிளைப்புமறுள்‌ 
கூறியரீ£முளளி விதைக்கு. 
இ-ள்‌, சீரமூள்ளிவித்திற்கு பிரமேகம்‌ ௮ இசாரம்‌ கடபசோபை ஆக 
சம இலைகீககும்‌ சுக்லெமும சப்த.தாதுக்களும்‌ விருதஇயாம்‌, 
ஊமச்சக்விக்இன்‌ குணம்‌. ௬ இ 
சாரம்போம்விஷமபோம தொலையாதசங்கி 
புரம்போமஇிசார மோடு-நிரம்பவே 
மாமத்தமுூணடாம்‌ வளரிளல்கொல்கைதஇருவே 
யூமத்தையின்‌விதையை யுன்‌. 
இ-ள்‌. கொலகையையுடைய விலக்குமிபோல்பபளே உஊமத்தை 
விதையினால்‌ சுரம்‌ தாவரசங்கம்‌ விலம்‌ சர்‌.2டாததோஷம்‌ அஇசாரம்‌ 
ஆகிய இவையோம்‌ வெறியண்டாம்‌ என்க, ௬டேச 
வெங்காயம்‌ துளசி கரிசாலை மூள்ளகஇ உருத்‌இரச்சடை 
இவவிச்‌துக்களின்‌ குணம. 
லெங்காயவித்‌ துகுன்மம்‌ விட்டெதுள?வித்துத்‌ 
செக்கெமயங்கரிப்பா னின்பழமாற-றற்றகாவே 
காமாலைநுள்ளம்கிக்‌ காழ ல்வித்தாஞ்சடைவத்‌ 
தோமரிலையுள்ளடச்குஞ்‌ சொல்பழம்க। ப்பி, 
இ-ள்‌. வெக்காயவிை குன்மததையும்‌ துளசுவினத ரிசத்சையும்‌ 
, கபரிசாலவிதை . காமாலையையும்‌ முள்ளக்கிவிசை விந்து கல்‌ டத்‌ 
னை 5பும்‌ உருத்திச்சடைவிதை மபக்குக்ற கபத்சையும்‌ |போச 
கும்‌ எனக, | ப சடள 
செடியின்வித்‌ துவகை-முற்றிய து, 





கொடியின்‌ வித்துவகை, 
பூசினிவித தின்‌ கணி, 
பித்சமபோமேசம்போம்‌ பேசாவன லும்போம்‌ 
மெகதவுடல௫குளிரு மேனிீடு-மித்தலத்து 
ளக்கினியொன்‌ றிலலா லலாந்தவசைத்தன மே . 
பூரினிவிக்சைதன்னும போது, 
இ-ள்‌. அலாந்தபுட்ப ததத சஞ்சரிக்காரின்ற அன்னம்போல்பவசோ 
பூசினிவித்தினல்‌ பயித்தெழும்‌ பிரமேகமும்‌ சரச இறலும்‌ ரீஎஞம 
ேதகத்திற குளி: ச்சியும்‌ புஸ்டிடிம்‌ உண்டாம்‌ என்க, ப ட்கதா 


ட உது 
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ஜ்க பதார்த்தகுணசித்தாமணி 
வெள்ளரிவித்தின்‌ குணம்‌, 
கடுப்பொட்டு£*்க்கட்டு வெறுல்கல்லடைப்பு காரை 
-  வெடிப்புசன்தயடைப்பு மேக-பெடுத்துரைக்கா 


வுளரிவியென்‌ னு மூறைகரிச்சரமமிவைகள்‌ 
வெள்ளரிவிதைக்கேகும வின்‌. ப 


இ-ள்‌, வெள்ளரி விதைக்கு. சுன்ற கீரடைப்பு கல்லடைப்புகர்த்‌ 
துவாசவெடிப்பு சதையடைப்பு பிசமேமகம்‌ இிரிக்சரம்‌ இவ நீலகும்‌ 
ச[ழற்காய பேய்‌:ரர்ச்கு இல்வித்‌ துக்களின்‌ குணம்‌. 
கழத்காய்விதைக்குக்‌ காவணடவாதக்‌ 
தழற்_ச்சச்சூலைகுன மஞ்‌ சாந்தி-சழற்காலிற்‌ 
காயப்பாச்குச்‌ துஸ்டக்‌ கடிவிஷ்‌மெலாம்போ க்கும்‌ 
பேய்ப்‌ 9ீர்க்கன்றன்‌ வி தயைப்‌ டேசு.. 
இ-ள. கழற்காய்ப்புக்கு ௮ண்டவாதமும்‌ சூட்டினால்‌ பிறந்‌ தபக்க 
- சூலையும்‌ வயிற்துசோயும்‌ சீல்கும பேய்ப்பீர்ககம்வித்‌ து காலிற்றழும்‌ 
பேருமப்டி த்குக்‌ கடி. த்த துஸ்டவிஷங்களை யெல்லாம்‌ நீக்கும்‌, (0) 


பூன க்காலி வி த்‌ தின்குணம்‌. 
தழு. தனே நாற்றத்தோடு சாரிரத்தப்டோ க்கும்‌ 
பழு துபிரிகின்‌ரகர.்பா ஓ-மழுதேகுக்‌ 


தாலமிசைகித்துமாஞ்‌ சாற்றுமசருப்‌ பூனைக்‌ 
காலிவிதையினாற காண... 


இ-ள்‌. ஃருமைகிற. பூனைக்காலியிதையினால்‌ சற்றுழை நாற்றமும்‌ 
சத்‌தக்ரகணியும கரப்பானு மீல்கும்‌ தாதுபுஸ்டியுணடாகும்‌. () 
உகரவி இன்‌ குணம்‌. 
வாதமுதனமுப்பிணியால்‌ வச்தபிணியைமெலாக்‌ 
கோஇற்சமப்படுத்தும்‌ ௯ தவொண்ணுச்‌-£த 
மகாவனகமண்டபததில்‌ வாழ்ந்திருசகுமாதே 
யுகாவிதைநன்றா யுசை. ப 
இ-௭. குளிாக்து மேன்மைத்ககய மண்டபத்தீல்‌ வாழச்‌ திருக்கும்‌ 
மாதே உகாவிசைதிரிதேேச ஷங்களால்‌ வ$தசோய்களைச்சாக்தமா/கும்‌' | 
குல்‌ நிவி இன ணம்‌ இதுவே குன்‌ றிமணி, 
ேத்‌இசேம்பித்த நிறமமுஎ5எகாமாலை 
கோச்‌ இடு$/பககே பவெட்புடனே -கேரத் இட்ட 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. ட உகர 


வையமும்போவிச்துவுமா. மாயிழையேகாட்டிலு.௧௪:. இ 
செய்யவின்‌ நின்‌ விதையைச்‌ சேர்‌. ளு ப 


இ-ள்‌. நூத்போன்‌ த விழியையுஎடமஈனே சிவர்தகுள்‌ நிமணி.)ப௬ு 
ட்பினால்‌ கசைணோப்‌ த்தகோய்மா றகிறம்‌ காமிலாரோகம்‌ வியர்னிவ 
. யோடு மெப்பத்தைக்‌ தருகின்ற மூர்ச்சைச்சரம சிலேஸ்ம்கோடம்‌ (0) 
வைநீங்கும்‌ சுகலெவிருச்‌இயாம்‌. இ ட... ௬௩௩ 
சொல்லவொண்ணுநீர்க்கட்டு துன்மாமிசமருகல்‌ 
. கல்லுடைப்பெனுமபிணிகள்‌ கண்டா ககால்‌-வள்லக்‌ 
சருஷினவேற்கண்‌ மாதே கரசினியிற்றோன்‌.நு 
செருஞ்சின ரும்வி த்தை நினை... ன ன ச 
இ-ள்‌. வேத்போன்ற கண்கஜையுடையமாதே ஈஃலொருஞ்சில்‌ லி.4 
திக்கு மூச்திர*கடுப்பு சைசையடைப்பு மூத்இரக்கரிச்சரம சாக்கா 
- ஐரிரோகம ஆகிய இலை௰௫கும்‌. ன ௯௩௮௨. 
சே தாமரைவித்தின்‌ குணம்‌. 
மக்தச்த ௨மகற்றும்‌ வல்லரு98க9வீடு'. இ ட 
மந்தத்துரைதாது விட்டுகட்லே-,த௩ இடும்பின்‌ 
னுன்னிலின்னநைதகாடகுண மியாவுமோட்டுஞ்சலார்‌ 
சன்னிலண்‌ ணுங்கிர வஞ்சம்‌, ப வ்்ட்டட்‌ 
: இ.ள்‌- தாமரைவிதை அலசத்தையும்‌ அரு9ிமுதலிய 'சர்கசோஷ்‌ 
ல்களையும்சீக்சூம்‌'கடைத்தா துவாய சுக்கில த்தைவிருத்திசெய்யும்‌, 
(த வெள்ளை அல்லி செவ்வல்லி இவ்ஏிதைகளின்‌ குணம்‌. 
"மி துனவல்லியித்துச்களால்‌ விஃ துணடென்றாஐு: ' 
டு தனகரைச்குச்செம்மைக்‌ கார்க்க-மதனமிந்தப்‌. 
பேதமின்‌ நிமீரற்‌' பிலிகள்சளுக்குவன்மை 
பேதமினறிச்செய்யு மிரண்டும்‌ஆ. உ: 
இ-ள்‌. இருவிக அல்லி விசைகளினாலும்‌' சுகஒலவிருச்தி யுண்டெ 
ன்று லெமதார்‌ சரத்திற்‌ கொல்லப்பட்டாலும்‌ வெள்ளலலிச்குச்‌ இ. 
லம்‌ ௮ இகமும்‌.ேெெவ்வவ்லிக்குக்சோணி தடீ. ௮.தஇகழுமஆம்‌ இந்தப்‌ 
்‌ பேத?3மயன்றி யீரலுக்கும்‌ பீவிகசண்டங்களுககும்‌ இரஷடுஜ்‌ சம்ப 
வரசெய்யும்‌. ்‌ ௬3௩௧௯ 


தே வித்‌ தக்கஸின்‌ பொதுச்சூணம்‌, 


தக்கவென்றாஜசமர சந்தவர-மக்கு நிசா. 
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உஉ௰ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


யாகாயமின்றி யடர்ந்துறைவித்தலவெடு 

மாகாயமெனறார்வித்‌ - தாம. - தாம்‌ ஜம... 
இ-ள்‌. ௮. உஸ்ணமுள்ளவும்‌ ௮இஏதஎமுள்ளவும்‌ ஆயெ இருவ 
-கவினை களும்‌ விக்துவை ரகிக்கத்தக்கவை அல்ல உள்ண சீதள 
ச௪மமாயுளன வித்துகள்‌ ௮தை ரகஷிக்கத்‌ தககனவாம. அவை யெ 
வையெனில்‌ காய்க்குன்‌ இடைலவெளியின றி கெருல்கயிருககன்ற தா 
அவளைமுதலிய விைகளெலலாம மிகுஉஸ்ணமும்‌ இடைகெளிமிகு 
த்து ஒன்றோடொன்ற௮ கெருக்க மலிருககற பூரினிமுதலிய வித்து 
கள ௮இ9தளமும்‌ ஆரும்‌ சமானலை இடைகெளிபுள்ளனவும்‌ ஒன்‌ 
அக்கொவ்வோச வித்து உளளனவுமான மூருல்கைவாதுமை விததுக்‌ 
கள்‌ முதலியவைகளாம, . -௬௯ஏ 


கொகியின்விச்‌ துவகை ழுற்நியது, 











நெற்களின்‌ பொதுக்குணம்‌. 
செக்கெல்வகைக்குஞ்‌ று தானியமவைக்கு 
விக்நிலத்திலுஸ்டோ விலச்சென்ப- துன்‌ ஓல்காந்‌ 
கண்டமட்டிலேபெயசாக்‌ கண்டவரவர்க 
ஞூண்டமட்டிலே சுவையாமோர்‌. 
இ-ள்‌. இக்தவுலலெ விளைன்த ஈன்செய்‌ புன்செய்‌ தானியவருக்க 
- களின்‌ பெயரையும்‌ சுவையையும்‌ அளவிடுதழற்கரி?தயாயிஜம்‌ ௮வ 
த்னறப்‌ பார்த்‌ தவனரயில்‌ சத்‌. தவனரயில்‌ சுவையுமாம்‌ என்க. ௬௩:௮௮ 
.. கார்அரிசியின்‌ குணம்‌... 
காசரிரி,ந்தக்‌. கனப்புடலித்மாலிட்பும்‌. ன 
பாச,தியவாயுவையும பண்ணுக்கா-ணேசே.. 
கரப்பானென்பர்பொருக்இற்‌ காயமு.துமெத்த . 
யுசைப்பாகுமென்தேயுசை |. 
இ-ள்‌. மக்தகுணமுன்ள பரு.ததகாரரிரி சரீரபுல்டூயையும்‌ தனி 
வா, தவ்ளையையும்‌ பலத்தையும்தரும்‌ இதுகரப்பான்பண்டம என்பர்‌ “ 
்‌- மணக்சத்தை வாலான்‌ கருக்ச.றவை என்லும்‌ 
இவ்கசிசியின்‌ குணம்‌, ' 
மாணக்கத்தைவாலான்‌ கருங்குதலை மூன்‌ றும்‌ 
பிணக்குற்றைச்சில்ளிஷத்தைப்‌ போச்கு-மிணக்கமு த 
வசக்கயுண்டாற்கரப்பாானாருமென்பாள்‌ ஏலர்‌ 
பார்க்குளிதையாசாய்ந்து பார்‌. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


மூலமும்‌. உரையும்‌... ௨௨௧ 


இ-ன்‌, மணக்கத்ைத வாலான்‌ கருல்குறவை யென்னும்‌ மூவகை 
௮ருகெளும்‌ விரணகுஸ்டத்தையும்‌ அத்பவிஷத்தையும்‌ நீக்குமி இவ்‌ 
வகைச்சாத.க்களாற்‌ சிலவயித்தியர்‌ கரப்பாலுண்டா மென்பர்‌. 
. சர்க்குச்சம்பாவென்‌ .நிபம்புமரிரியது 
ஈரக்குக்கதியுரிசை ஈலகுல்‌ சாண்‌-யார்ச்குமிட,த 
தெலலார்க்குமகாத மிய) 'நறமத்பயித்தமுமாம்‌ 
வில்லாரும்பூசைகட்காம விள்‌. : 


இ-ள்‌. த வாசாதனைக்சான ஈர்ச்குச்சம்பா அசிசி நாவக்குருிவை 
யும்அசர்க்கில்‌ இச்சையையும்தரும்‌ இதில்கொஞ்சல்‌ பித்தக்உணட 
புழுகுசம... அரிசியின்‌. குணம்‌. 
புமுகுசம்பாவரிச பூசலச்இிலுண்பார்க்‌ | 
கழுகுமொளிவுஞ்‌ சேர்வதன்‌ தி-யழலாம்‌ 
பசி தாகந்தீரும்‌ பலமுமிகவுண் டா 
-மூசிவேதுடற்சுகமா மூன்‌, 
இ-ள்‌. புமுகுச்சம்பா அரிசியை புண்பகரகளூக்கு. வனப்பும்‌ ன்‌ 
இயும்‌ அத தஇீபக்னியும பலமும்‌ உண்டாம்‌ தாகம்சீல்கும்‌. ௯௪. 
கைவளைச்சல்பா. அரிசியின்‌. குணம்‌. . 
கைவசைச்சம்பாவசிர கண்டாலவரமச்சு.' 
மெய்யவரையபோலென்று மிகுடலமா-மைய. . 
மடையாதென்பசசா வட்ர்சுககிலமு: 
முடையாத இசுகமா. முன்‌, 
இ.ள்‌. கைவசைச்சம்பா அரிசியால்‌ உடத்குமலைபேசன்ற, வன்னி. 
யும்‌ சிவஸ்‌தமபனமும சுஃமுமஉண்டாம்‌ இதில்பித்த மென்தென்புர்‌ 
செஞ்சம்பா ஆரிசியின்‌..கு குணம்‌... ன 
செஞ்சம்பாத்கண்டுலத்தாற்‌: தீசாச்சிறுரெக்கும்‌. 
விஞ்சுபுண்ணும்‌௨ன்சொதியு ம மெய்கணியான்‌- ஐஸ்‌ , 
தீஇிகபரியாரூ மணக்க சேயந்கப்‌ 
பதியதனை£யுண்டு பார்‌. 
இ-ள்‌. செஞ்சம்பா அரிசிபரல்‌ சொக்க்ற ஆற்படிரம்நியும்‌ ன்‌ 71] 
ரணமும யானைச்சொதியும்‌ மிகுப௫ியும உண்டாகும என்க, ௯௪௪. 
கல்‌ வுண்டைச்சம்டா..அரிஏயின்‌ குணம்‌, ன க 


கல்‌. லுண்டைச்சம்பா வைக்‌ சணடகுர்திகிக்தலர்மூன்‌.. 
மல்லுண்டபெெ இச்சு வாய்க்சூமோ-வில்‌ லுண்டடை 
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௨௨௨ : பதார்த்தகுணடந்தாமணி 


பேலுசைய கல்ல பு-பலமாமின்சுவையாம்‌ 
பாலனையமென்மெச(பி3யே பார்‌. 
இ-ன்‌. பாலனைய பிருதுவாயே பெண்ணே கஃலுண்டைச்‌ சம்பா 
அரிசியை உண்பவர்க்கு மலயுத்‌தககாரரும்‌ எ.இர்க்கக்கூடாத புசபல ட 
மும்‌ மிகுவாரத்தையும்‌ உண்டாம்‌ எல்க. ௬௪௫ 
குண்டுச்சம்‌.ுா அரிளியின்‌ குணம்‌, ட 


குண்டுச்சம்பாவரிரு கொண்டுண்‌ ம்யேர்களுக்குப்‌ 
பண்டையிலலாமக்ககநோய்‌ பாரிககு-மண்பாடதக 
தாகமெல்லாமொழியுச்‌ தையலேவனகரப்பான்‌ 
மேகமெல்லாம்பரவுஞ்‌ செப்பு, 
இ-ள்‌. குண்டுச்சம்பா அரிசிக்கு ௮க்கனிமந்தமும்‌ பலமிகுந்த ௧௧ 
ப்பான்‌ ரோகமும்‌ உண்டாம்‌ தாகசோகமுக்திரும்‌ எள்‌ ௪, 
மல்லிகைச்சமபச அரிசியின்ருணம்‌, 
மல்லிகைச்சமபாவரிச வாம்‌ ்‌'குரிசையாயிருக்கு 
கல்ல துமெய்க்கு ஈலஞ்செய்யுஞ்‌-சொல்ல க 
கரப்பானைமேகத்தைக கண்ணழலை$ககு. 
மூரப்பாமபல்ல்கொடுக்கு முன்‌, 
இள்‌. சாவிற்குரிசையாயிருக்கின்ற மல்லிகைச்சம்பா அரிச சரீரத்‌ ்‌ 
இற்குச்‌ சவுகயெத்னை தும்‌ உறுதியையும்‌ தரும்கரப்பான்‌ . பீரமேகம்‌. 
சே,சதிரவெப்பம்‌ ஆ$ூய இவைகளைப்போச்சும்‌. ஏன்‌, ! ௬௪௪ 
இலுபைப்பூச்சம்பா அரிசியின்குணம்‌, 

- பித்தமிகப்பெரும்கும்‌' பேருலூலிடா வர்க்கு, ன ரு 
முற்றகலைவலிகோ பூண்டாக்குஞ்‌-சத்தியமாய்த்‌ 
தாசமெடுப்பிகளுச்‌ கழலிலுப்‌ பைபூச்சம்பா 
வாகவஇகோய்வலர்க்கு மசம்‌. 


இ-ள்‌. 'இலுப்பைப்பூ சம்‌. "இரிசிமித்சாஇக்கச்இனுல்‌ விளை இன்ற. 

சற்ெேசோகம சிரஸ்‌.தாபம்‌ உபசர்க்க தாகம்‌ உஜ்ணம இமைகளைச்‌ 

த செய்யும்‌. . படம்‌ இ 

ன பணிச்சம்பா அரிரிகின்குனம்‌, | 
ஈல்லவணிச்சம்‌. ஈ நாடுகின்ற? புமுவைக்‌ 

கொல்‌ லுமிகுக்‌ தகம்‌ கொண்‌ டளிக்கு-மெல்லப்‌. 
 பயெளிக்குமக்சோைதப்‌ பாலர்கமாகாளு 

முிபாமநிற்களர்க்சூ. ழே, | 
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மலரு உரையும்‌, $* 


இ-ள்‌. ந௨லமணிச்சம்பா அரிசி ௮இமுத்திரத்தை விலக்கும்‌ ௬ 
சுசத்தாய்‌ உடலையுமவிருத்‌ தபாலர்களையும வளர்ச்சூமென்க, ௬௪௯ 


வளை தடி ச்சம்பா அரிசியின்குணம்‌, 


வளை தடி. ச்சம்பாவிற்கு வாதபித்தமுண்டா 

முளையுமடிபொருமி யுப்பு-கொளகொளெளத்‌ 

தரனேகரப்பனாக்‌ தாலகொணாமந்தமுமாக்‌ 

தேனேயிதனைத்‌ தெளி. 

இ-ள்‌. தேனனைய மொழியாளே லமாதடிச்‌ சம்பச அரிசிச்கு வாத்‌ 
பித்தகொக்தம்‌ உயிநு ுலைதலுடன்‌ உப்பிசம்‌ கரப்பான்‌ மிகுமக்தம்‌ 
இவையுண்டாம்‌.... , ௯௫௦ 
"கோரைச்சம்பா அரிசியின்‌ குணம்‌. 

கோரைச்சம்பாகற்‌ குளிர்சசயென்பார்பித்தத்ை தப்‌ 

பேரர்உழலைப்‌ பிரிககோட்டு-தீராத 

ேககமொடுதினவை விட்டச்சுகள்கொடுக்கு 

மேகமுறைகுழலாய்‌ வீள்‌, 


இ-ள்‌. மேகமூநைூன்ற கூந்தலைய/டையரனே . கோரைச்சம்பா ௮ 
ரிசிபயித்‌தியம உட்சூடுபிரமேகம நமைச்சல்‌ இலைகளை நீச்கும்‌ சவுக்‌. 
இயக்‌ தரும்‌ குளிர்ச்சியென்பர்‌, ௯4 

குறுஞ்சம்‌.ஈ௮ரிசியின்‌ குணம்‌. 
கு௮ஞ்சம்பாபித்த௨ குடி.யிருக்கச்செய்டம்‌ 
வெறும்கரப்பானுணடாக்கு மெயயி-ஜெறுககச்செய்‌ 
வாதமருள்வாயுவீனை மாற்றுடோசல்கெ குஞ்‌ 
- சீதன்சத்‌ தருவே செப்பு. 

இ-ள்‌. குளிர்ர்த தரமரையையொத்த உனத தருமாதே கு.றஞ்ச 
ம்பர ௮ரிசி பித்தம கரப்பன்‌ சுககிலதாது இவைகசைவிருத்‌இ௦ச்யயும்‌ 
சரீரத்தில்‌ குச்‌. துகின்ற வாதகோயை மீககும, .... ௬௫௨ 

மிளகுச்சம்பா அரிசியின்‌ குணம்‌, 
மிளகுச்சம்பா உரிசி மென்சுகத்தைசெய்ய 
.மளவில்பலகோயை யகற்றுக்‌- க்ளாகளொனத்‌ 
நஇபனத்தைத்‌ தண்டி வீடு திராஉலிழொலைச்குள்‌. 
சோபன தை 2செய்கையாய சொள, 
. இ.ள்‌, சோபன்த்தை செய்கின்ற ௩கையாளே மிசகுச்சம்‌. சட்ட 
சவு/ககிபத்தைக்கொடுத்து,த்‌ தீபாசகினியைகளாசகு.பக7 தாதுமு,ச 
லி.ப பலவிதரோகங்களைப்‌ போர்கும்‌. . ௯௫௩ 
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௨௨௪ பதார்த்தகுணசிந்‌ தாமணி 


2ரக4சம்‌.॥ அரிசமின்‌ குணம்‌. 

இரசச்சம்பாவரிரி இன்னச்சுவையாகும்‌ 

போகத்துவா சமெல்லரம்‌ போகுல்காண்‌-வாருலகி 

லுணடைஉடனேபரியு முண்டா குமபொய்யலவே 

வண்டுசையும்பூற்குழ்ேலே வாழக்‌.து. 

இ.ன்‌, வண்டுகள்மெய்க்கும்‌ கூந்தகரளே மதுரமுள்ள இரகச்‌ சம்‌ 
பர அரியை உண்டவன்‌ மீளவும உண்பத.ற்கான தடன்‌ முண்டாம்‌ 
அ.ற்பவசதரோகல்கள்‌ நீல்கும, ௬௯௫௪ 
காள சம்பா அரிசியின்‌ குணம்‌, 

காளான்சம்‌..ஈ௨ரி9 கல்லையொத்‌சமாடலத்தைக்‌ 

கேளமலேகொடுக்கு௨ கேளின்‌ னும-ரீளூ 

மானிலத்சைபோகமலிடு மாசோக்கெத்தை 

கானில்‌ திற்செய்துவிடு காடு, 

இ-ன. கான்‌ சம்பா அரிரிசரீரத்இற்கு மலைபோன்றவு ௮ தயையும்‌ 
*வுஃ சிய த்தையும்‌ தருமசித்சிலவா தம்‌ சோகங்களை நீசகும்‌ ஏன்க. () 
பை.ச்சம்‌ 7 அரிசியின்குணம்‌- 

மைச்சம்பா தண்டுலதால்‌ மாயருசிபோ யொழியும்‌ 
வெச்சென்றவாதபித்த மெய்யைவிடு-டச்சு 
தினிஙாயுஞ்சுரச்கும்‌ சத்திபும்போமின்பச 
கனிமாழி3யக்ன்‌ ௬௧௧ காண்‌, 
இ-ள்‌. இபைக்தருல்‌ க்னிபோன்த்‌ மொழியையு டைய பெபெண்ணே. 
மச்சம்‌! அரிசியினை ௮ரோசகவாதபிச்ததொக்தம்‌ தனிலாதகோ 
பம்‌ வார்‌இகோய்‌ ஆகிய இவைபோகுமென்க. ௯௬ 
ப கோடைச்சம்‌.பா அரிசியின்‌ குணம்‌, 
'சடைச்சம்‌ரவரிசி கொண்டா 2 நிரிே தால 
ஷாடை$5 இஃ வலிபுழுணன்டோஃ$டு 
முூ௮பபினுள்ளகோயெல்லா மே தாமீலேகுச்‌ 
க௮ப்பிருபர்வார்குழலே காண்‌, . 
இன்‌. கச்சணிஈச. க.௩தலாளே கோடைச்சம்பச அரிசியை புண்‌ 


ணி மூச்தோஷதாத்‌ பிறந்த காத கலீபும்‌ சரீர த்துள்ளரித்சில்கோ 
ய்க்ளூம்‌ விஃ ருமெனச. 








. ௯: 
காடைச்சம்பா அரிடயின்‌ குண்ம்‌, 


- சரடைக்சம்‌பரவரிட கண்டுரு9த்‌ தகர்ச்சூ 
 சீடுத்தமேன்சள்‌ னிர்ச்குமேோரடைப்‌... 
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மூலமும-உரையும. உஉடு 


பற்வையபோஜோயும பறக்குமபலத்தி 
இுதவையெவாசொல்வா ர௬றை. 
இ-ள்‌. காடைச்சமபா ௮ரிசிக்குபிரமேககுரமுூம ௮ற்பனோய்களும. 
நீல்கும சுகசிலதா துவிரு த்தியும பலமும உணடாமென்சக. ௯௫௮ 
குன்றிமணிச்சமபா அரிசியின்‌ குணம. 
குன்‌. றிமணிச்சமபா கொண்டாலனிலமறும : 
வெனதிதருபல மிருச்குககாண்‌- துற்நியகோல 
யெலலாமபறக்குமுறை யிஈதரியபுஷ்டிபுண்டா 
நல்லார.றிய ஈவில்‌. ப 
்‌. இ-ள்‌. குன்றிமணிச்சம்பா ௮ரிசை யண்ணில அற்பவசதசோக மூ 
தலி.ய சிற்டில கோயகள்‌ நீ௰கும சரீரபலமும சுகலெதா துவும விரூத 
இயாம்‌ என்க. ௯(௫௯ 
அனன மழக - யரிபாரோகலெல்கொடுக்குக்‌ 
தின்னவேருசியாகுஞ்‌ செப்பககே-ளிக்கி லத்த 
கோயனை த துர்தூளாம கொறுகல்கத்‌-தவிர்த்‌ ஐவீடுக்‌ 
தியனலைப்போக்குக தெளி, - றரி- அரிசிகோமகரம்‌. 


இ-ள்‌- மிகுமதரமுள்ள ௮ன்னமழூயரிசி சகலசுரல்களைபும்‌ பித்த 
வெப்பத்தையும்போக்கிக்‌ தேகத்திற்குச்‌ சவுஃகயெததை கொக்கும்‌. 
பச்சை அரிசியின்‌ குணம்‌, 
இ 

'சுத்தவனிலமக்தர்‌ சேரன்‌ றுமெரிபித்தம்பேர 

பத்தியத்திலெண்ணார்கள பண்டி தாகீண்‌-மெத்தவுமே 

வைச்சசுமைதால்க வலிபுணடாஈதேகத்திக்‌ 

பச்சரிசியைபுித்துப்‌ பார்‌, 


இ-ள்‌. பத்தியத்தில்‌ விலககான பச்சரிசியினல்‌ சனிலாத கோபழு 
ம்‌ அலசரோகமும மிகுக்தபலமும்‌ உணடாமபித்தமெரிச்சல நீல்கும, 
புழுல்கல்‌ ஆரிசியின குணம்‌. 


புமுக்கலரிசியது பத்தஇரர்க்குமாகு 
மழுல்குகெறலாயு 8ீற்கு மாகு-மொமுக்காய்‌ 
நிஸ்தத..த்தியத்தஇற்கு மீட்டலாமெய்ககு. 
பலத்தைககொடாகளைப்‌ பா. 


்‌ இ-. புழுங்கலரிசி குழ$தைகள வருந்துகின்ற லாதரோயெர்‌ 

அரும்‌ ,ததிய முளனஉர்‌ இவர்களூ4 குதவும்‌ ஆனால ஈடலுக்‌ குறு 

இயிலலை. , ௧) ௨ 
2 00. 
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௨௨௭ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


ப்‌ ட்ந்லா௰்‌ ஷி! ர்க குணம்‌. 


ழி உரசி சேதாசகும்‌ பமலாகடகுழாஞ்‌ 

மழனமிசவுமாகு மரு தி-னிழுலேபமேபர 

௦ (0) மூட்தகுளிர ௪63 -யைம ழோ யுறமிருர்க 

கானா 5 ஞு ய்டேோ மறி. 
இ-ள்‌. உழ ப ஆர்மி விரு த்தர்‌ பாலா ோவ்பர்களுசகு மாசும்‌ இவ 
வ னணாஃ தூத்‌ யுண்ணில ப௪ிய/ம குளிர்சசிபுமாம சிறடலகோயம்‌ க்ப்‌ 
(2ம்‌ ல்நு ப ளட 


சி்வரிசியின்‌ ருணம: 


(பகமக்‌்இமேசஸ்சுழ்‌ மேகரதக்தமேகமூமே த்த 
சேம்‌ இற்ற தவுஞ்‌ சிலே மாழண-டாகுமெழிற்‌ 
2 2. வரி சீர்‌ 5வ்ரபநித சேதமொழிமா யுலக ற்‌ 


ரு தி த . ச 
௨ , 


இ.பா, செவ்லரிபரந்த வி, பியையுடைய மேனனைய மொழியாளே 
சல இயினுல ப்ரோ அஸ்ராவேோரோ சீ வெண்மேகம்‌ உதார 
2ஃம இவையே மசுர்சிலமும கபம்‌ விளையும்‌ சாரக்‌, ௯௭௪ 


௩௧ல்‌ அரிசியின்‌ குணம; 


உஇிரப்த்தா தீர்க்கு மோ ந்குசு ரத்திற்கு 
மஇரவருகண 0ணோே ய்த ச சூம-பு இகாகக்‌ 
கஞ்சி 2௪ பயலாகுற கா ௪ சிறறண்டியுமாஞ்‌ 
செஞ்சிலம்பார்‌ ௩௮ லர்‌சி. 


டு டு , 
இ-ள்‌. பாயசம்‌ பலகார சலியலை (சிசய்வதற்கான கூங்கீலரிசிர ௧ 
தபித்த3ர।௧௦ விஃரீ2சுரம நேத்திரகோய்‌ இவைகள்கீலகும. () 
இப்பிலி அரிசியின்‌ குணம்‌. 
-இப்பிலியின்றண்‌ $லவுஞ்‌ எமேேஷ்மசதைப்போக்கிவிடு 
(ம்‌ ஈதேதத்‌ை த்ம்மக சக்த யோட்டுஉசாண்‌- கப்பாமல 
வாச்சுசககணிச்கு மாகபசோகாதெ லைக்கு 


தாது வைவளர்பபிக்குஈ தரன, 


கடி ௮ ்‌, ஃ ்‌ ்‌ (த ௮ ப்‌ 0 
இள. இபட121 பரி. அதா 2 வபிற்றுப்பிசம ோகம்வா தசுரம்‌ ச்ஷயே ரர 


க . 6 , 89, ட “9 டத்‌) ௬ ்‌ ர 
ச இரக 50 மிய ௪ யி துகை யம பர்வத்கிளும்‌ 075314. ௯,௭௬௭ ௪ 


(2. 9 துமையீன ஜ்குளை டத (2 த (| இற்‌ பலங்கொடு ச 5 
கா து ஸ்‌ர ததுயா க்சூஈ தனணிவாய்ைவைச -சேதிக்கும 
பித்தமிசகும்‌ பிரமேகச்தைக்கெடுக்கு 


மத்தமமாமென்‌ ற யுரை, 
ச 


%. 
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[ 


மூலமும்‌ உரையும்‌. ௨௨௭ 
இ-ள்‌, ோது:ஈம அரிசி ஈல்லபஎம்‌ சுக்கிலம்‌-பித்சம்‌ இலலைகளே ஸி 
ருத்திசெட்யும 2ணிவாதகோபத்கையும்‌ ரமேகதகையும நீசமும. 


கேழ்வர தன ச கு ம்‌, 


சுத்தவநிலா ன்னே த 14 சோன்றிவிரகமலலகெளித 
பித்தவிலத்டைப்‌ பி 'ரப்பிககு6-கரமல 4 
சாழ்குத்வலேர்டிபளஞசக தால்கியெனச்செ. வலுகன த 
கேழ்வரகின்‌ செய்தியிது (கன்‌, 
இ-ள்‌. ௮ ழகிபமலரையணிக்கதாழ்க்த கடர்கலையுடைய பெண்ணே 
 பஞ்ச௩ சாக யென ற கேழ்வரகு ச்‌ த்த. வரது சவருவிசகும௮ லல ர 


ப்‌! த மூவி த்த்ஸ கியரவது ஐ உண்டா க்ப்‌ ஊரா... 45) சர்‌ 2] 
5 ப்‌ 
சமபு அரி௪யின்‌ குணம. 


சம்புகுளிர்சசியென 2 காசினியிற்சொலலுவாகண 
டமபுசொழறிசிரககைப்பாலிகரும்‌-வெம்பு 
முடலினகொதிப்பகற்று மூடபலமுமுண்டாக்கு 
மடலயிற்கண மாதே யறி. 


._இ-௭. ௫ குலைத்கொழிலை புரிகின ஐ கூ றிய ல்போதுங்‌ உண்களை 1 
- டையமாதே கமபு௮ தரிசி கெரு்யெ ஈமைமச்சலையம சிரங்கு: கையும்‌ ப்‌ 


ரிஏத்தையும செயயும்‌ சரி ரவெப்பசதை நீக்கும குளிச்சி 0 யனபா, 
. சாம ௮ரிசியின ௪ ச௪ணம, 


உடலிலுறுகாத சுமேோடுமேகமயபோ 
மீடலுறுகாலலவீக்க மக லுக-உஉலிலினை 
யாமையனையமசகத்‌ தனனமேயமேனியீூஞ்‌ 


சரமையரிசிககுக தான, 


இ-ள, சாமை அரிசிக்கு தாகசுரம்பிரமேசம மகத்வாதோட்சோப 
.ரோகம இவைகீ௫கும ே தகபஃடி யாகும்‌ வித, ௯௬௮௪ 


இனை அரிசியின்‌ னுணம, 


சர்கிசுரமையரந்‌ தனிலாதம ஈபாகுக 
துன்னுபித்சச்தைமிகத்‌ தூணடிவிடுக-தின்னப்‌ 
பினையுமபி பம பெருவீக்கக குக 
இனை யரிசியின்குணம்மதைக்‌ தேர்‌. 
இ-ள. இனை அரிசிசர்நிபாகசும தார்ப்சோகம ௬3 தம்‌ தேரடஈ 


சோகம்‌ இவைகளைப்போக்கும்‌ பித்த மையும்‌ டசீஒி.௰&உல டாம. 
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௨௨௮. பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


செஞ்சோள அரிசியின்‌ குணம்‌. 
செஞ்சோளர்‌ தினருர்‌ சிறுசிரல்குபுண ஸுகளும்‌ 
லி. சகமெழிலான மேனி-கெஞ்செறிக்து 
மாதமிகாரதீடனமயபோ மாருச்கரப்பானால்‌ 
சஈ.தமல£ப்பூல்குழலேர்காண. 
இ-ள்‌. செஞ்‌ 2சாளந்‌ அரிரியால்‌ ௮ற்படிரந்தஇகள்‌ விரணக்கள்‌ மக்தவ 
சரகம கரப்பான இவை. இகரிக்கும்‌ சரி ரஅ௮ழகும்‌ டஎயும்விலகும. () 
கருஞ்சோள அரிசியின்குணம்‌, 
சொறி கயச்செகைத்‌ தொலைபுண்ணை 
மறுவிலாமெய்கில வளாககுல- குறியா 
லழகுகொடுக்கு மசதியையுண டாசகும 
பழகுகருஞ்சோளமது பார்‌, 
இ-ள. கருஞ்சேசன அரிசி ஈமைச்சல இெரந்இவிரணம்‌ அயர்வு இ 
வைகளை உணடாசகும்‌ மாறுகிறமான அழகைததரும்‌ ஏனக, ௬௭௩ 


தானியவகை மூற்றியது. 





காய்த்‌ தானியவகை, 
தே, ஐவசையின்குணம்‌, 
பஞ்சமுட்டிக்காகுமரும்‌ பத்்‌தயவியஞ்சனமாம 
விஞ்சுசுரஞ்ச்கிகட்கு மெத்தகன்‌ ரம-. ஞ்சின்‌ 
விழும்‌ துவரையாது மெலிஈதாரைத்தேதற ல்‌ 
கொழுகதுவரையாயினீ கொள்‌. 
இ-ன்‌. கறுந்துவரைலபிகனமுடியிற்சேர்ச்சிற பஞ்சமுட்டி த்தாசகப 
த்தியதஇற்கும உப்பிலலாப்‌ பத்தியக.திரகும சுர ததிறகும சாஙிசகும்‌ 
பஞ்சணையேடிடையாக ௪எழுஈதிருகசச்‌ சக இயல. மல மிஃ்‌ெபலிஈதவ 
ருககும॥உதவுமடஞ்ச முட்டி விவரத்தைக ௪ ஞ்சில னையிற காண்க, () 
உழுர்இன்குணம இதனைஉளுர்து என்பர்‌, 
செய்யவமுரஈ இற்குச்‌  திலேல்மவனிலமபிநசசும்‌ 
வெய்யபித்தடபோமகதம்‌ லீ றுங்காய-மெய்யதனி 
லெனபு.ர தீரு! மிரிப்பித்க இபலமா 
பஹனபுவிருத்தியுண்டோ முன்‌. 
இ-ள. ஈல்ல உழுஈ இற்கு” கபவா,கமிஸ்‌ரம்‌ ௮லஜம ிடுட்பீற்கு ற இ 
திகு ிரிபம இல௫லயுணடாமபயித்திபமும்‌ ஏலு!ுபுர௬ு௫யுடி மீல்கும, 


ட19//2௦0 இர ௩௦8 1// பரக 8௦5௨௭௦ படாகரு : 


மூலமும்‌-உரையும்‌. ௩௨௨௯ 


கடலையின்‌ *குண.ம்‌. 
கடலைவயி றர கற்‌ கனற டிசஞ்‌சயயு௪ 
குட. லைஉலிப்பிதது மல௫கெ2 ட்செ்‌-திடமருர்‌ை ச்ச்‌ 
சேத (மற பபண ணு இபக்கமொடுவாயு யூம்‌ 
போ தவழகைக்கும புகல, 
இ.ள்‌. கடலைவயிறுப்பிசம பிசு ச்சாகாகுடஎகோயுடன்‌ கூடிஉுிகது 
ணிமழயக்கம மூலவாயு இ௫வஉண்டாக்கும ஈன மருந்தைநு நிச. () 
மொச்சைக்கொட்டையின்‌ குணம்‌; 
அ௮னிவபிசகதைய மானை சையமுணடாசகுக 
தொ னியெடுககவாயுவினை ச்‌ தூ தனி்வள்‌ 
குனிககு ஒசலைப்புருலக கோைதமே டாளு 
மினிககுமொச்சைகலெ ட்டை யே 
இ-ள்‌. விறபோன்றபுருவகோகையே இனிட்புளள மொச்சைக்கொ 
ட்டையானது திரி. ஈஷூகசளேயுப உ ைச்சலைச் சரக த ஆளிருச 
வாயுவை உணடாககும எனக, 4௨௭௪ 
பெருமபயற்றின்‌ குணம்‌ இது ேெருங்காசாமணி. 
பெரும்பயற்றைமென மேலும பேணியு- ஹுராக்குப்‌ 
ெருஞ்சுட சா தகினி டா. 4ம்‌ ப்ள ஹப ஃவ ப பம ந்த்‌ பய்‌ 
டே.தியதிகரிககும பே. ராச்கடஙக கடு ம்‌ 
வாதகுடிலமபெருகும வாழ்க்து. 
இ-ள்‌. பெரூம்பயற்றை ௮ இகம: கதன்‌ அலாக்கு 'தபாக்கனி கெடுவ 
துமனறி ௮ரணம ௮இ௪1/ம கபசோகம்‌ வாதப்பிடிப்பு இலவஉண்‌ 
டாம்‌. . | வி 
சிறுபயற்நின்குணமமை இதுவேபனிப்பயறு. 
ஐயைப்பித்தத்தை யரோசரசமைப்போக்கிவிடும்‌ 
வெய்யதாகத்தை வீளைஅககு-மையா 
மறவொ.ழிநசு தூய மழிவனமாயத 
சறுபயறுசெயயுஞ்‌ செயல்‌, 


டன்‌ 


இ-ள்‌. களங்கமற்ற சாதிரனையொத்த மூகத்தாளே டிறுபா.று கப 
கோபத்சையும பயித்தியத்தையும அ?ராசகததையுமபோககும பித்‌ 
த்வாதத்தை உண்டாககும என்க, ௬௯௭௯ 
பச்சைப்பயத்றின்‌ குணம்‌. 
பச்சைப்பயறதுகான்‌ டாரிற்பயிசநிபகதை 
யச்சமமாராளுமகற றுவகாண-*சசனவு 
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௨௩௰ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


கொங்கைஉடமாசே குளிர்ச்சிஏன்பார்‌ஏப்போ து 
தல்குவாததனவதத்‌ தரும. 

இ-ள்‌. கச்சணி6த கொககையையும மடமத்‌ தனத்தையு மூடைய. 
மாசே பச்சைப்பயறு பித்தத்தைநீககும வாயுவைத்தரும சீதளமெ 
ன பரா. | ௯ 2[ய 

கட்டைப்பய றுவெண்பயறு கறும்பயறுகளின குணம. 
ச்டடைப்பயறுமச்சஞ்‌ சன்னிதரும்வெண்பயறு 
முட்டியேெமயயின்‌ மூரவாதக்‌-கட்குறுக்குக 
காணாுய்கறுமபயறு கமழமு$ர்வா தமுடன 
கோணி .ரதத்தையு போக்கும. 

இ-ள. தட்டை பபயறு? அ *இனிமர்தசை கயும்சஈஙியா சத்தையும்‌ உ 
எாடாககும ெண்பயறு ஓடுவா தசதைப்போககும கறுமடயதுசிலே 
ஸ்மவாதத்தையும பமகுவாசோகம்கையும விலச்கும்‌. ௯௮௧ 

கொள்ளின குணம. 
குடல்வா தல்குன்மமுணடாம்‌ கொண்மருக்தேகாச 
மடலே றுபிசகமிக மாகுக-கடுகடுதத 

த வாதூ$ேேற்ற?மாடு மணணுகுளிகாயச்ச லும்போஞ்‌ 

சாஇக.று்கொள்ளுர்குத்‌ தான்‌, 

இ-ள்‌. ஈறி. கொள்ளுக்கு ஈசவாயுவும்‌ பிததகுன்மமூம்‌ பயித்தி 
யு முண்டாம வாதவலி 2 ரற்றம நளிர்ச்சுரம மரு5தும 9)வை 
போம. ௯௮௨ 

என்னின்‌ குணம்‌. 
எள்ளுமருக்தை/கெடுிஃகு மேறளலாகதுிணமை தரு 
முள்ளிலையைச்‌?சர்ககு ௦திரததை-கள்ளுமிரு 
சண ணுககொளிகொடுககுல்‌ காசமுணடாமபித தமூமாம்‌ 
புணை ஹகடெர்புரியும யார்‌, ப 
இ-ள்‌, ௮ 7த்திபமாமப எளளு உண்ண லம்‌ கபம்காசரோகம்பித்த 
கே.ய இலவச வருயிகுஉ குரலதொனியைரச்‌ கெமிககும ஸ்திரீ 
களி.எ வயிற்றிறடட்டுபட்ட உதிரத்தை வெளிப்படுத்தும விளிகட்‌ 
வொளிபாம. _ ௯௮ ௩ 
்‌ ... காய்த்தானியவகை முத்றிபது.. 
இறைச்சி வகை. 
வெளளாட்டு இசைச்சியின்குணம்‌. 
உன... இநாயெலலா அம்‌ டி மடல்பருக்கு' 


துரக இலா த்பிழ ச்ஞ்‌ 7௩ 5: :-'வள்ளாட்டி, 
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மூலனுாம்‌ ஐ ரையும்‌. .. ௨%க 


னறகறியைபுணபார்க்கு நாகெகயரோகமுமபோ 
மககுறியவன்்‌.றளும:உாழ்த து. 
இ-ள்‌. வெள்ளாட்டி ரச்ச)ியை உணபகர்ககு உட்சுரங்களும்‌ லாத்ப 
யித்தியமூம கஷயமுமபோம்‌ சரீரபுஷடியும வீரியமும்விளையும. () 
சொடியாட்டு இசைச்சியின்‌்குணம. 
கொடியாடுநற்கரியாக்‌ கொள்ளுமவகைகேளாய 
தடியாமலபூப்போர்‌ சமை௫கு- -லிடீயடதேத : 
கொண்டாலிடுரபுவலி. குற்றிருபல்வெட்டையுமபோல்‌ 
கண்டாலும்மா தவறு காண. 
இ-ள்‌. கொடியாட்‌ டிரைச்சியைப்‌ பூப்போலபரசஞ்செய்து சாலைய 
லுணணில்‌ *கனுவிருகவாய்வு காசமகிழ்மேகம ௨ உணைவாயு இவை 
போம, ஏ ரி 9௮9 
தே வரையாட்டூ இரைச்சியின்‌ குமை. 
பத்தியத்திற்கொவ்வுமவளர்‌ பாரேகோயைத்துரத்து 
மெத்தமெலி£தார்‌ மெலிவகறறுஞ்‌-சுத்தமண 
மூட்கெவரையொத்தமுலை பயொண்டொடியேபன்முலிக 
காட்டிவரையாட்டுக கறி. 
இ-ள்‌. பலைகளையொத்த மணமபொருகஇய முலைகளையமு டயபெ 
 ண்ணே வனஞூளிகைகலை ச்‌ -இன்சின்ற உரைமமட்டிறைச்சி கனத 
சோகககளையும மிகுந்த துர்ப்பலத்‌ை தயும போக்கும்‌ பத்‌ தியககறி 
யாம்‌ ஏனக. ௮/௯ 
செமபுலியாட்டு இரைச்சியின்‌ (ணம. 
அம்புவியிற்செக்காப்பா னண்டுவதுமாத்‌ தரமோ 
செமமறியாட்டுக்கறியைத இனறச்காற்‌-கெர ம.பி 
லிருஈ துமதிக்‌ தா நற்போ” றெப்பிணியு மண டோ 
மருற் துய ரங்கா தறி, 
இ-ள்‌. செமமறியாட்டி ரைச்சியை உணணிக்செருகரட்பா ஓ. மூன்‌ 
-புஇல்லாத பலவிதரோகமசளும்‌ சசலதுன்‌ மம உணடாம ஏன்'5. 
டளளையாட்டுஇரளைசக்சியின்‌ குணம்‌, 
லச ர்‌ ம்குகதிபன ம்போ மா ரீர௮ி ோசகமரஈ 
தொகதகோயெலலா5 0 சாடரு்கா-எ்க்துநுசன்‌ 
மானேகபமுயறும்‌ வன்பல்மாயாட்டுககத 
தாமே மிருவாயு தரன, 


191220 இ ௩௦18 1/1 ப்ர ௩௨5௨௭௦ ப0ா௮ரு 


௨௨௩ பதார்த்தகுணசிந்தாமனரி 


இ-ள, மூன்றா மப்றையை யொதத கெ நிடையுடையவளே பள்ளை 
6. 2டடிரைசசிககு ௮ ௮ஜலம மஈ௩தாக்கினி ௮ ௬௪ இரிதோஷ மில்சம்‌ 
த்்பகோடம லச தரதகஃம இுகையணடாம. ௯௮1௮] 

குறுமபாடடு இரைசசியின்‌ குணம. 
கூறுமபாட்டி சைச்சுதனைச்‌ கொணடார்கட்கெலலச 
அம. சாசொறிசாலகு மெய் து-மிறககுவ 
கூடலலா ச ஞரூலை கெ .டஇிமனில?கூட்ட 
முடனேயடருமென வோர்‌. 

இ-ள்‌. கு௮மபாட்டிரைச்சியை உண்பவர்க்கு எ.றுமபுமொய்ச்சின்‌ 
தகை இரகதியும பிரிசவாயுவும லா தலவருத்கமும உணடாம. () 

மான்‌ இறைச்சியின்‌ குணம்‌. 
மானதறியுண்டார்கமககு மாதொகதநோய்கககேோ 
யூச்பகக தர ல்கலி நூதையொடு-தான்பரவு 
லச தமையுமவிட்டு வால்குக்கணணிற்ப கைய 
மோதுபிச்தமவிறு மொழி, 
இ-ள. மானிரைச சிக்கு டதாகதகோய்‌ எளைமாமிசபகச்தரம்‌ கமல 
வசயுவாதப்புடை இவைமடோம கணபுகைச்சலும பித்சமும்‌ ஆம. () 
கலைமான்‌ இனைச்சியின்‌ குமை. 
மேகப்பிடிப்‌.உலும வெட்டையன லுமருல 
போக மழ றப்பலனாம பூவைய 7- -தேதகத்திற்‌ 
பீத்தவா தககளறும பேராஉ ழலையிப்போக 
தத துகலைமானக றிககு தின, 

இன, பெண்ணே கலைமானிசைச௪ிககு மேகவாதம்பிடிப்பு வெள்‌ 
சகரம்‌ பயித்தியலா தம உள்‌ அழலை இவையபோம விஈதும சரீசபல 
ழூம்‌ வ்‌ காயும்‌. ௯௯௯௧ 

கடமான்‌ இரைச்சியின்‌ குணம. 
உட௫ம்வலுலாதி யோகிகப்பறககுக 
சூடவிலதிவாதக குதிக்கும-ல டமா 
க பபரமெணுக்சிசகாலகைக காரிகையேகானக 
கடமானினறைச்சியினை கால, 

௫-௭. கொடுமை பொருஈதஇய அயிலபோ லுவ கூறிய சண்களையு 
கடயகாரிகையே காட்டிலுள்ள கடமானிரசைச்சியை யுண்ணிலசரீரம 
வன்மையோம செழித்துக்‌ அலிக்குக்‌ சூடல்விருத்திரோகம உண 
டாகும்‌. ௯௯௨ 
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ஏலமும்‌ உரையும்‌. ௨௩௧. 


களர்ப்பன்றி இரைச்சியின்‌ குணம, 
அ கபித்தல்கள்சேரு மருவியபுண்‌ னுமுண்டாக்‌ 
சானுவுமகபமும்பொலகும்‌ தாககொணாவசதியாகும்‌ 
வா தஇநவனகததோய்கள்‌ வளர்ந்தெழுக துன்பமெயது 
மோதிபுணமருக்துகாச மூர்ப்பன்‌ நிககறியுணபாரசக்கே. : 

இ-ள்‌. உரரப்பன்றி யிறைச்சியை யணபவர்ககு வாதபித்ததொந்தம்‌ 
விரணம சுச€லம சலேஸ்மகோபம்‌ விலவிலப்பு முதலிய பஎவிதரோ 
கல்கள்‌ பூனோதுக்கம ஒளஷகககெடுதி ஆகிய யிவையுண்‌ டாகும்‌. () 

காட்டுப்பன்றி யிரைச்சியின்‌ குணம), 
ஏரிபலா தமபோகு மெழும்பிடுங்காசகோய்கள்‌ 
விறிடுமவிழிகோயட€ கம்‌ விஷக்கடிகிராஇயுண்டாக்‌ 
கூறிசிகுலக்கல ௫ குகககுடல்வா த்காசம்‌ 
மாறிநிசாட்டுப்‌ன்‌ தி மால்இசக்கனையுண்பார்க்சே. 

இ-ள. காட்டுப்பன்றி யிறைச்சியைத்‌ இண்பளவர்ந்கு அதிசரித்தவச 
யமலம சருமூலேம கு சப்பிரமஸோகம குடல்விருத்தி இவை நீ்‌ 
கும இருமல கேத்‌இரகோய்‌ கபம விஷக்கடி. விரணம்‌ இவையுண்‌ 
டாகும்‌, ௯௯௪ 

முள்ளம்பன்றி யிரைச்சியின்குணம வெண்பா, 
காட்டுப்பன றிசகுண முல்‌ சசயமெலலாமூளகை 
நீட்டுப்பன்‌ றிக்குண மா நேரொன்றாய்க-காட்டுகிலு 
மிப்பன்‌ றிககவக மிருகுவ காலிப்பன நிக 

| கெப்பன்றியுகிகழோரோ வெண்‌. 

இ-ள்‌. கா ட்டுப்பன்றி மூட்டன்றி இவவிறைச்சிகள்‌ குணத்தில்‌ ஈன 
(யரர சா லம முட்பன்றியால வன்மை மிகு கலால எந்தப்பன்றியும 
ஙிகரல்ல என்க. (௯௬) 

முசல்‌ யிறைச்சியின்‌ குணம்‌. 
கடுயடைபுணடாகுல்‌ கனத்ததோரபித்தமேகு 
முட யெவிளைகாச மூதிர்ச்ததோர்சு லாசமபோகுஞ்‌ 
்‌ சடுதியில்‌கருண டேயோடுக்‌ தனிமுசற்கறியினாலே 
கொடுமையிர்கண்ணாய்வாதல்‌ குறைக இடுமலமிறக்கும்‌. 

இ-ள்‌. கொடுமை பொருக்இய அயில்போலுங்‌ கூறிய கண்ணைய 
டைய பெண்ணே முசல்கறியால்‌ விரைவாகிய நடைகள்‌ உண்டாம்‌ 
பயி இடம ௬௲யம இருமல மகாசுவாசம்‌ வாயுவு மலச்சிக்கல்‌ இவை 
நீன்கும்‌. ' ௯௯௭ 
சே-உடுமபு யிறைச்சியின்குணம்‌ வெண்பா. 
கொன்மைத்‌ துவர்ப்பிணிப்பார்‌ துர்ப்பலம்தப்பு௩மை 
வன்மைச்இிராணிதலை வள்ளிவைக-னின்‌ மையரு 


க௰ 
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௨௩௪ பதார்த்ககுணசிந்தாமணி 


மே.ற்றழல்புண்குட்டுகப மேகமபோவெட்டை மூல்மண்‌ (ல்‌. 
கரற்றழலவிட்டி ற்றடி ககு-காண. தடி. உடுமபு. 

இ-ள, இயல்பாகக்‌ துவர்ப்பும்‌ இனிப்பும்‌ உள்ள உ௫ிமபு இறைச்சி 
ஹை துர்ப்டலடீ வீக்கம சொறிகிரகணி தோஷம்‌ சிரசுகா துகளிலவரு 
த்துகற பிணிகள கருமச்சூடு வீரணம்‌ குஷ்டம கூஷயம பிர்‌மேகம 
வெள்ளை மூலமீ குடலலசதம்‌ வரதபித்தம பேதஇயிவை விலகும்‌. () 

புலி ௧ர,. சிறுபுலி இவ்விரைச்கெளின்‌ குணம்‌, 
வருபுலிமாககிஷ தத ரல்‌ மாறுமுன்மாதரோககங்‌ 
கரடிமாககஷெத்தால்வா தல்‌ கபலசெடும வலிப்புநீல்குக்‌ 
இரிசுறபுலியிலரச்சி இரசக்‌ இடுஞ்சிலரோகச்தை 
வரிவிிமாதேயிக்த வகையறிகே தாதுவாயே. 

இ-ள. செவ்வரிபரந்த கண்கதாயுடைய பெண்ணே பெரும்பலி யீ 
சைச்ரியினுல்‌ உன்‌. மாதர சம்‌ போம கரடியிரைச்சியினால்‌ வாயுவும்‌ 
கபமும்‌ வலிப்பாகிய மூர்ச்சாரோகமும்‌ கீக்கும்‌ சிறுபுலி யிறைச்? 
௪ிற்சிலோகல்களை விலக்கும்‌ ஏன்க. ௬௯௮ 
மூடு முதலை இவைகளின்‌ யிறைச்சிக்குணம்‌-வெண்பா, 

- கோமாக்கவலெச்தைக்‌ குறிக்‌ தண்டபேருடம்பி 

லாமவியாஇச்‌ களவுணடோ-வாம 

மதலைக்குறுச்கக்து வானனிலஞ்சத 

மு.தலைத்தசைககருககு மோ. ன 

இ-ல்‌. மாட்டிறைச்சிளரய உணவாகஉண்டால்‌ சகலகோயும்‌ உண்‌ | 
டாம்‌ மு,தலை யிழைச்சியால்‌ சிசுக்கள்‌ கக்ருமலும்‌ வாயுவும்‌ கபமும்‌ 
விலகும, ன சி 8௨2௦௯ 
பூனை பிறைச்சியின்‌ குணம்‌, 

பூனைககறியைப்‌ புசித்தாலெ.திலணங்கே 

மேனிககழகுண்டா மேல்விரணா-தான கலுஞ்‌ 

சூரிமதகரிககுஞ்‌ சோரியதுமேன்மேலு 

கீமிமெனகாளு நினை. 

இ-ள்‌. அழ$ூப தெப்வப்‌ பெண்ணைப்‌ போன்றவளே பூனைக்கறியை 
புண்‌ ணில சரீச அழகும்வெப்பமும்‌ சச5விநத்திபும்ண்டாம சரும 
தாதுவைப்பறறிய சரக்தி விலகும்‌, க 

புனுகு பூனை இசைச்சியின்‌ குணம, 
இரிப்பிலுரததி லெழுகோயசற்.றுத 
ஃடுப்புறவாசத்தைக கடூக்குக்‌-ொடுப்பி 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. ௨௩௫ 


லமிழ்‌ த்ரீதுவுால்‌ லரும்பசியுகல்குர்‌ 
கமழ்புனுகுப்பூனைக கரி. 
... இன்‌. மணமுள்ள புனுகுப்பூனையிறைச்சால்‌ கனவாதம்‌ இருவாசம்‌ 
மூலககடுப்பு இவைகளைகீககும காதுவயடம ப௫ியையும விளை க்கும. 
ஈரி யிறைச்சியின்‌ குணம்‌. 
கரியிறைச்சிக்குக கெம்பீரமூண்டாகு 
நீரிிவுமேசூமென்பார்‌ நிச்சயமே-வீரியமாஞ்‌ 
சிலப/மவிட்டே குரா சிரம்குசொரியகலு 
பலல. ரணையபோகும பற. ்‌ 
இ-ள்‌. €ீரியிறைச்சசகு தைரியமும்‌ சுக்கிலவிருச்கீயும்‌ உணடாம்‌ 
வெகுமூத்திரம அறபவிஷம்‌ இரத நமை_லலரணை இவைபோம., () 
மசநமஉ யிரைச்சியின்‌ ருணம்‌, ப 
மரகாயிரைச்டுக்கு வன்கிரந்திமீமக 
முரமரவேயோடி. யொல்க்கும-விரைவா சஞ்‌ 
சூலைகன:வா தந்‌ தொலையஞ்சுரமபேகு 
ஞாலமிசையிக்குண த்தை நாட்மு, 
இ-ள்‌. மறகாயிரைச்சிக்குசிரக்கு பிரமேகம ;:9சவாயு சூலைகோய்ம 
கரவாதரோகம சுரம்‌ ஆய இவைகள்‌ ஒழியும்‌என்க. ௬௩ 
எலி யிறைச்சியின்‌ குணம்‌. 
எலியிறைச்சிகுன்மம்‌ பிலிகமூரகோய்‌ 
நலிவித்திரப்புணய்‌ ணமைச்சண-மெலிவோருி 
மீதுமட்டி டாப்புளக மேமச்செயுமபுண ரத்‌ 
தாதுவுக்குமபுஷடி தருக தான 
இ-௭. எலியிறைச்‌சிகுன்‌ மம்‌ பிலீகமமார்பவலி,பிள வை இனவு இவை 
களை நீக்கும்பூரிப்பு வீரியமவிரு ததக ம்‌ வீரியமஇதுகளை த்தரும்‌. (9) 
வெள்ளெலி யிரைச்‌௪யின்‌ குணம்‌. 


9 தமையங்குள்‌ மஞ்‌ செரிமூலமபித்திரிதி 

பேதஇிதொச்தரோகம பிலீமுகம்போஈ-தா துவுமாஞ்‌ 

சேருமூறிரமது தேகமெல்லாம்பர௮ ர 

சாருமென்றேவெள்ளெலிககுத்‌ தான்‌, 

இ-ள்‌. வெள்ளெலி யிறைச்௪க்குக்‌ குளிர்ச்சி கபகோய்‌ குன்மமூம்‌ 

மூலகோய்‌ வித்திரிர்சட்டி ௮ இசாரம்‌$ரகணி முதலீய தொ“ ?சய்‌ 
மிலிஃரோகம்‌ இவைபோம்‌ சுககிலதாதுவும | ரத்தசரதுவம்‌ வீச்யும்‌ 
எனக. ன சரத ஆடு 
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உ ௩௭ ப்தார்த்தகுணடிந்தாமணி 


பெருச்சரளி இறைச்சியின்‌ குணம, 
வாதபித்தந்தாட்டி ப்பிடிப்புப்‌ பின்‌ பூரசககுஸ்ட 
மோதுஇரகோயா டுடை&டம-பேதியிவை 
போச்தகலவோமெ பெருசசாளியின்கறியாற்‌ 
இ ,நீர்தவெழிலோவியமே செடபு. 
"இன்‌. அழபெ சிததிரப்‌ பதுமைபோன்ற பெண்ணே பெருச்சாளி 
திறைச்சியால வாதபித்ததெொக்தம்‌ (சம்விவாத ரசிப்வாதம யிரசமபெ. 
சூவிய ர.த.த, தற்‌ வைப்‌. றியகோய்‌ இருமி௮ இசாரம ஆகிய இவை 
இறைச்செவகை முற்றியது. 
.” ட 
பறவை இறைச்சி அல்லது கரிவகை. 
கேோ[மிக்கறியின்‌ குணம்‌. 


சோழிச்கறிகெருப்பாற்‌ கொள்ளிமைருக்து வல்‌ 
கூழைக்கடுப்புமக்தல்‌ கூறரச-மா ழ்கிப்போ 
நீள 2றபோக கினச்சிரக்திபித்தமுண டரந்‌ 
தூளித்தமெய்யிலைககுஞ்‌ சொல்‌. 
இ-ள்‌. சூள்ள கோழிக்கற்யை யுணணில ஒளஷதவேகம்‌ மகாவர 
சம்‌ சுவாசம தேககக்கடுப்பு மந்தாச்தினி ப்லம இவையபோம சுககிலட 
கொழுப்புள்ள விரணம்‌ பித்தம்‌ இவைகளையுணடாக்கும உடமபு இ 
கருக்க (நிக்கறியின்‌ குணம்‌, 
குட்டககடி.கருமி கோரவத்தககூட்ட 
மட்டிடாச்சூலையறு மாதரசே-துட்ட 
இரந்தியொடுபுணஉலிபோங்‌ கேளுடலுரக்கு 
மருக்துகருககோழியூன்‌ லை. ன க 
இ-. பெண்‌ கணாயகமே மருகாகிகிய கருங்கெ! ழிச்கு சஸ்டம கா 
ணாக்கடி. புழு மகாலா தல்கள்‌ சூலைஏிறசிரமகு விரணமவலிப்புஇ£ைவ 
போம்‌ உடலவலிககும்‌. த. 
கானும்கோழிக்‌ கறியின்‌ குணம்‌, 
உத்தமமாகோயனைத்து மோடுமிருமல இம 
பத்‌ இயமாங்கரப்பான்‌ பாறுமே-முத்தவொளி 
தானாக்கனிமொழியே சாரா தமறுவலும்க 
கானாகோழிக்கழியைக்‌ காண்‌. 
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மூலமும்‌- உரையும்‌... -உ௩ள 


இ-ள்‌. ம துரம்பொரு இய மொழியை யுடையவளே ஈநியகானுன்‌ 

கோழிக்கறியால்‌ வாசகபகோயினஙகள்‌ காசம கரப்பான வீய௫கலாஞ்‌ 

௪னம இவையோம்‌ பத்தியத்திற்குதவும்‌. ட்ட 
வான்கோழிக்கறியின்‌ ௫௪ குணம்‌. 


போகமிகுமெய்யிற்‌ புளிதெமவாள்கோழீதி ன்த்‌.. 
காகமதுலைய மதிஃமு௩-தேகமெலால ;2 சத்‌ பகல்‌ 
தானேகரப்பானுஞ்‌ சா றறவுரிசை பமக? 
தேனையிகனைத்‌ தெரி, ன்‌ 
இ.ள, மேதனனையாளே உரிசையையுடைய்‌. வத்கோழிக்‌ கதிக்கு. 
வ்ர்துவும மகிழ்சசியும சிலேஸ்ம பந்தமும்‌. கழ்பானும்‌ உண்டா 
கும ஏனக. த தட த 


சம்பத்கோழிகக நியின்‌ கண்ல, 


வரட்சிசொறிரரம்கு வனகரப்பானென்னுக்‌ . 
இரட்சியொடுபலகேய தீரும-பொருட்சிகரி ' 
கும்பம்கட ரககளிந்றன கோடெகைசொற்பூண்‌ முலையாய்‌ 
சமபங்கோ ழிககறிககுச தான்‌. 
இ-ள்‌. ௨தயானைக கொமபுபோனற ஆட ரணமணிர்த முூஃயையு 
டையவளே சமபங்கோழிககறிகமு, சொறசொறப்பு சொறி இஃரப்‌ 
பான்‌ முதலியபற்பலசோகங்களும்‌ டீல்கும எனக. திகு 






- வாத்‌ கறியின்‌ குணம்‌. 
வாத்‌ துககறியருந்த வற்றியுலர்புண சிரம்கும்‌ 
(2௪7 ததகபழுக்‌ கு. தி5குககாண- ராத்‌ இரியிற்‌ 
போகமுறுதியுமாம பொலலாவசோசககோ தி 
யரகமதி லூரு மறி, 

இ-ள்‌, வாத்துக்கறிமை யுண்ணின்‌ கவ வருண்டு வக்தாரிய இற 
ணம இரந்தி கோழை அருசி இவை அதிகரிக்கும சுகலெ ஸ்‌தமபன 
மாம, ப * தே, 

ப ்‌ கோறிமுட்டையிஸ்‌ சூணம, 
வாதபித் தக்‌ சர்ப்பிககும்‌ உன்னோட ம்புணபோககு௩ 
சாரதுலைமெத்தச்‌ தழைப்பிக்கு- போது 
சபததையடக்குல்‌ கரப்பானுணடாககு 
மிபத்சையுறுவ்கோழிமுட்டை யெண, 

இ-ள. கோ ஜிமுட்டை வாதே தாஷீம்‌6 விரணம்‌ கரப்பிணி இவை, 
கக நீக்கும வாதடயித்இ.யம்‌ குக்லெதாது” கரப்பான்‌ இவைககாபுண்‌ 
டரக்கூம்‌. . த 

கானடைகீகறியின்‌ குணம்‌. 


காட்‌ ய்‌ ற்பெப்பார்ச்சுக்‌ ௧॥ க்கள்‌ டிக்காடை 


இகோதாய்‌ ம -விட 
11221 8/௮ பப்ரிகா ம அ எழி ட்ப 


௨௩௮ பதார்த்தகுணசுிந்தாமணி 


சோறபுகுஷ்சோபையருக்‌ துன்னோயெல(மேகும்‌ 
வேழ மருதேற்றுவதேன்‌ விள்‌. 
இ-ள்‌. ே தலெழுகுஇன்ற மாலையணிந்தகூந்தலையுடைமயவளே படு, 
்க்யர யிருப்பவர்களை த்‌ தேத்ராகின்ற காடைக.றிககு ௮சனஞ்‌ செல்‌ 
லும்‌ வீக்கழம மெலிவினால்களை தத சகலகோய்களுமடோம்‌. () 
கவுதாறிக்கறியின்‌ குணம்‌ இதுவே இவல்‌, 
சிவலிறைச்சிபித் தஞ்‌ திலேஸ்மமக்‌ தம்வாதக்‌ 
கவலையுறல்வோட்டியுடல்‌ காக்கும்‌-குவளமதன்‌ 
மெய்ச்குப்பலஞ்செய்யும்‌ வீரிஙவழமுணடாக்குஞ்‌ 
சிகயமலக(நிக்குஞ்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌. கவு.தாரிக்கறி பயித்தியம்‌ ஜலமக்‌சம்‌ வாதவலி மலக்கட்டு இ 
வைஃளை £கக வன்மை வீரியம்‌ இவைகளை விருத்திசெய்து உடலைரட்‌ 
சிக்கும்‌. தீயி 
ஊர்க்குறிவிக்கறியின்‌ குணம்‌-வி-ம்‌. 

- மருவியஇரிதோஷம்போ மறப்புறுப்புணர்ச்சியுண்டாம்‌ 
பெருயெசுரமேகமபோம்‌ பிற5இடுமிள மைஷெய்யில்‌ 
கருயெவணண$௰ூக்‌ கனகமபோலொளிவுசேரு 
முருவமுக்இரவாசாளு மூர்க்குருவியின்‌ றசை/கே. 

இ-ள்‌. ஊர்க்குருவிச்கரிக்குவா.தபித்தம்‌ கப்பிரகோடம் ஈர வெட்டை 
சருமைஙிறம இவைகீஙகும "இடைவிடாதபேரகம்‌ வாலிபத்தன்மை 
சவரனச்சாயல்‌ தேகபுஸ்டி. இவைஉண்டாம்‌ என்க, 


வானம்்‌பரடிக்கறியின்‌ குணம்‌ வெண்டா, 


வெட்டயனலமொடு வீறுபதகோயகலு 
மட்டிலாக்காமம்‌ வளருங்காண்‌-மட்டனையிற்‌ 
கானமபாஜிக்களிக்குக்‌ காமரசப்பைல்கிளியே 
வானம்பாடிக்கறி வ.று. 

௫-௪. காமரசத்தைத்தருனெற பசு்ளிபோலும்‌ டெண்ணேபெர 
ரித்த வானமபாடிக்கறியூல்‌ ஆண்குறியால்விழுகற எழ்வெப்புமுதலிய,.. 
ோகங்களும்போம்‌ விரிபவிர்த்தியுண்டாம்‌. த௰எ 

வீச்சுளிககறியின்‌ குணம்‌, 


ஐ.புடன்பி க்ச  வரோசகத்சைமாற்றிவிஞ 
சையபோகபோக௩ தழைப்பிக்குமெயயாகப்‌ 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. ௨௩௯: 


பத தஇியமத ரகும்‌ பசுவிகசுளிர்க்குருவி 
யுத்‌ தமத்திலுச்தமமா மோர்‌. 
இ-ள்‌. பத்தியத்தில்‌ உத்தமமாநிய லீச்சுளிக்கறி கபரோகத்தையும்‌ 
பித்த அருசியையும நீககும விந்துவை வளர்ப்பிசகும்‌ என்க. () 
தூககணங்குருவிக்கறியன்‌ குணம்‌, 


ஐயமருகி யகட்டின்மலமுமபோச்குக 
துய்யபசியைமெலலச்‌ தூண்டி விடு-ழெய்யின்‌ 
மினுத்தவழகுணடா மென்பத்தியமாக 
தனித்‌ தூக்கணல்குருவிதான்‌. 
இ-ள்‌. பத்திபத் திற்கான தூக்கணம்குருவிச்கறி கபம்‌ அசோசகம்மு 
லக்கட்டு இவைகளைமீக்கும்‌ பசியையும்வனப்பையம்‌ விளைவிக்கும்‌. 
கருல்குறிவிக்கறியின்குணம்‌ இ தவேவலியன்‌, 
வாதகாமாலையரு மர ேதகபமுமயபோ 
ரூதுகாமாலைவிழுந்‌ தோடுநிகாண்‌-வாதுசெய 
வாதுகரபபா லுடனே மாருச்சொறியும்போல்‌ 
கும்‌ துகருங்குருவி கொள்‌. 
இ-ள்‌. கருஎகுருவிககறியை யுண்ணில்‌ வாககாமாலை விஷ்ம்சிலேணி 
மம்‌ ஊதுகாமாலை கரப்பான்‌ தீராச்சொறி இவையோம்‌ ஏ.ர்க, (0) 
சட்டுக்குருவிகறியின்‌ குணம. 
பூரண மயபோக்கிவிடும பொல்லாக்கிருமிசளைப்‌ 
டாவுமல$தோடிறங்கப்‌ பண்‌ ஹுங்காண்‌-பூவனைமற்‌ 
கட்டுற்றமா தாகளை& கைகுவித்‌ துச்கொஞ்சுவிச்சுஞ்‌ 
சட்டுக்குரூவித்‌ இறம்‌. 
இ-௭ள. சிட்மிக குருவீக்கறி ஆண்குறி மலரின்‌ புண்ணையும்‌ மலரு 
மிகளையும கீச்கும்‌ புணர்ச்சியில்‌ நிறுவாகச்தையுண் டாச்சும்‌. () 
உள்ளாங்கரியின்‌ குணம்‌. 
உத்தமாம்பக்தியத்திற்‌ கொவ்வுமுள்ளரன்சறிதாஅ 
சத்தஇயங்காற்பித்தத்தைச்‌ சாந்திசெய்யு-மூச த 
நகையிர்மேசுமபோக்கு காற்பசியுணடாககுக 
தசைமந்தத்தீர்ககுமிது தான,, 
இ-ள்‌. முத்‌ தப்போலும்‌ பற்கலயுடையபெண்ணே பச்திய 7 இழ்சூ 
உத்தமமாயெ 2 உள்ளா கறி வாந்தி ட்க்ததெொ;தம பிரேம்‌ அதே 
[ம்‌ இய] இவைசமா சகு த பன்‌ பில பத்‌ தரும்‌, | நக 


% 
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உ . பதார்த்தகுணசிந்தர் ம்ணி 
கொசவுல்ளான்‌௧.றியின குணம்‌, 
கொசுவுள்ளான்றன்கனியைக்‌ கடட்டியுண்‌ பா ர்க்குப்‌ 
பசிய தம்புமேகம்‌ பறக்கும்பசப௪தது 
நினத இனவ்கலு கேக்காதபோகமுறி 
மறைலுரைலராகுழலே வாழ்த்‌ த. 

இ-ள. வரசனைபொருகதிய கீண்ட கூநதலையு;டயவளே கொச உள்‌ 
உள்ளான்கநீயால்‌ மிகு தீபன ழம்‌ சையோக பலமும்‌ உண்ட 8 ம்‌£ழ்‌ 
ப்பிரமேகமும்‌ சமைச்சலுமவிலகும என்க, த௨ ௩ 

கோரை உள்ளான்கறியின்‌்குணம.। 


நாட்டி லுள்ளபட்சிகளு னன்‌5துவேபசதியுமால்‌ 
கூட்டிலுள்ள?தாஷல குலையுககாண்‌-த॥ ட கமா 
யாரென்னசொலலு பல்‌. வியினோயாசக்குக்‌ 
க: ரையுளளான்‌ கறியைச்‌ கூட்டு. 
இ-ன. பததியப்‌ பறைவைகளில்‌ உக்கமமாடிய ந்ற்கோறை உள்ளார 
ன்சறியால்‌ சப்‌ ததத துக்‌ தோஷங்கள்‌ விலகுடி இது ப்ணியாளருக்‌ 
மபில்கறியின்‌ குணம்‌, 


சூலைப்பிடி ப்புகளைச்‌ சே!றிவளியைப்பித்தத்தை 
'வேலைச்சிலேட்டூடித்தை வீட்டுக்காண-ணாரலொத்த 
வற்பவிடைமாசே யனலாமயிலிரைச்சி 
சற்‌.சியையுண்டாக்கு வில. 

இ-ள. தூலி -ழபோலுஞ்‌ சிறிய இடையையு- டய பெண்ணே உ... 
ஸ்ண முள்ள மயிலசறி சீலசளிந்சு தசற்‌ வாதசோணிசம்‌ கப்பித்தமனு 
தஇிகபம்‌ இவைகளை €க்கும்‌ தீபனத்தைத்‌ தரும்‌. த௨ட௫ 

சூயில்கறியின்‌ குணம்‌. 

ஈல்லெதருபதஇயமா ஈடா துவாதபித்சஞ்‌ 

செசலலரிதுவானே சொதியேகும-வலல 

சுயிலருக்‌ தமேகம்போல்‌ குனமவ௫ிதீருல்‌ 

துயிலிலதிடோகமு.ற:ஞ்‌ சொல. 
்‌ இஸ்‌. மான்போலுஉ சணகளுடைய பெண்ணே பத்‌ தியத்திந்கா 
ன சூயில்கறியை யுண்ணில வாதபயித்‌இயம்‌ புடை பிர மேகம்‌ வயிற்று 
வலி ௫னவையபோம்‌ வீரி..விரத்தியாம்‌, ௨௬ 
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மூல்மும்‌ உரையும்‌, ௨௪௧ 
கொரக்குக்கறியின்‌ குணம்‌, 


சொக்கருர்தமேகமுண்டாங்‌ கூடுமரோசககோய்‌ 
மைக்குழலே புண்கரப்பான்‌ வர்‌ அுறையு-மெய்க்கு 
நியத்தமருர்‌ துண்ணிலத னீள்கவிச்சாகாதது 
வயிற்றுக்கிருமிபோ மால்‌ 

(இ-ள.) கறுகத கூந்தலை யுடையவளே கொக்குக்கறியை யுண்‌ 
ணில்‌ சீழ்மேகம்‌ ௮௫௫ விரணம்‌ கரப்பான்‌ இவையுண்டாம்‌ புழுச்‌ 
சாம்‌ ஓளஷதங்கட்கு இவவாடடை உதவாது. 

கருங்காக்கைக்கறிபின்‌ குணம்‌. 
கருங்காக்கின்றன்கறிக்குக்‌ காணாக்கரப்பான்‌ 
மருக்கொக்கும்‌ புண்ணும வளரும்‌-பெருங்கிரத்தி 
புண்டாகுஞ்சிலேஷ்மம்‌ முலவுமுடலமெலாம்‌ 
வண்டார்குழலே வழுத்‌.து. 

(இ-ள்‌.) வண்டுமொய்க்கின்ற கூந்தலையடையவளே சருங்கொக்‌ 
குக்கறிக்கு முன்பு இல்லாத காப்பானும்‌ விரணமும்‌ பருஞ்‌ சிரங்கும்‌ 
சரீரத்தில்‌ மரேற்றமும்‌ உண்டாகும்‌ என்சு, 

தாராக்கறியின்‌ குணம்‌, 
தாராக்கறியருந்தத்‌ தாதுமிகவுண்டாகும்‌ 
பேரரக்கபம்வளரும்‌ பெண்‌ மயிலே- தீரா 
வார்தியரோசகமும்‌ வன்கரப்பன்‌ புண்ணுமிகச்‌ 
சேரர்‌ துவருமிப்பலனைச்‌ செப்பு, 

(இ-ள்‌.) மபில்போலுஞ்‌ சாயலையுடையவளே தாராக்கறியையுண்‌ 
ணில்‌ சுக்கிலம்‌ சிலேஷ்மம்‌ சர்ததி ௮ருசகடுவன்‌ சிரங்கு அயெ 
இவைகள விருத்தியாகும்‌ என்சு, 

நாரைக்கறியின்‌ குணம்‌, 
நாரைக்கறியருக்க நாறுகரப்பான்‌ புண்ணு 
மூசைத்தெடர்ந்‌ தோட்டுங்காண்‌-பரித்த 
மேகமொடுவாதம்‌ விளையுமேநீரிழிவுக்‌ 


காகுமெனபார்க எறி, , 

(இ-ள்‌.) நாரைக்கறியைக்‌ தின்னில்‌ சீழ்கசப்பான்‌ சரட்‌ திசபமே 
கம்‌ வாதகோபம்‌ இவை உண்டாகும்‌ ௮திமூத்திரம்போரும்‌ என்பர்‌, 
ஆள்காட்டிப்‌ பட்சிச்கறியின்‌ குணம்‌, 
அட்காட்டிப்பட்டுக்‌ கடன்மேகப்போயொளிக்குக 

தோட்சாட்டுவாதந்‌ தொடாவே-வாட்கண்‌ 


கு 
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௨௪௨. பதார்த்தகுண சிந்தாமணி 


னரிவையேபத்தியத்திற்‌ காகும்புலியிற்‌ 
றேரியமறைப்பில்லாமற்‌ செப்பு, 

(இ-ள.) . வாள்போலும்‌ கண்ணை யுடையவளே பத்திய பதார்த்த 
மான அட்சாட்டிப்பட்டிக்‌ கறிக்குவாதப்பிர£மகமும்‌ ௮மச்சரவாத 
சோகமும்‌ ஒழியும்‌ என்க, ர 

சிருட்டி. ப்பட்டுக்கறியின்‌ குணம்‌, 
மருட்டுவிழியுடைய மாதே புலிக்குட்‌ 
கிருட்டிக்க றியருந்திற்‌ கேளாய்‌-மருட்டி.யித்தம்‌. 
வாதஙசடுப்பு வளருமிரத்தக்கழிச்சற்‌ 
கரதம்போவாந்தஇியருங்‌ காண்‌, ப 

(இ-ள்‌.) கிரட்டிப்பட்சிக்‌ கறியையுண்ணில்‌ பயத்தைத்‌ தராகின்ற 
பயித்தியம்‌ வாயுவுகடுப்பு இவையுண்டாம்‌ சத்தடேதிபும்‌ வமனமும்‌ 
நீஐரும்‌, 

ரூசைப்பட்சிக்கறிபின்‌ குணம்‌. 
குட்டஙகிருமிகுன்மங்‌ சோரவாசஞ்சோபை 
துட்டம்பகந்தரந்‌ அடைக்கு்கா-ணிட்டமூறப்‌ 
பத்திய,ச்தீற்காகும்‌ பருகிலுரிசையுமாவ 
கைத்திடாச்சூறைக்‌ கறி, 

(இ-ள்‌.) ருசியள்ள ரூரைச்சறி குஷடம்புழு வயிற்றுவலி மசாவா 
தம்‌ வீச்சம்‌ ௮ரவிரணம்‌ பசுர்தரம்‌ இவைகளை நீக்கும்‌ பத்தியத்தித்‌ 
காரரும்‌, 

கிளுவைக்கறியின்‌ ருணம்‌, 


பாலிலாமாதர்கட்கு பாலுமுண்டாம்‌ போகமுமாத்‌ 
தாலமிசைபித்தர்தரிக்குமே சாலச்‌ 
சுரங்குபண்களெல்லாமே £ழ்பற்றியாறு 
மருக்கிளு£வை வையகத்தின்‌ றறி, 
(இ-ள்‌.) கிஞுவைக்கறீயைத்‌ தின்னில்‌ மாதர்ச்கு முலைப்பால்‌ விரு 
தீசியும்‌ ௮திகவீரியமும்‌ உண்டாம்‌ பயித்தியமும்‌ இரற்இ.பும்‌ விரண” 
மும்‌ போம்‌, , 
மடையான கறியின்‌ குணம்‌, 
அன்னகடை பின்னுசடை யகசண்மடமாதேசேள 
வன்ன மடையானகறியை மாந்தினர்க்குத்‌-இன்‌ ஓ: 
கரப்பான்சொறிகிரங்குங்‌ சாணுமையவாத 
முரப்பான நீடுலகை 
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மூல்மும்‌ உரையும்‌, ௨௪௩... 


(இ-ள்‌) ௮னனம்போலும்‌ ஈடையையும்‌ பின்னற்சடையையு 
-முூடையவளே மடையான கறியையுண்டவாக்கு கடவனும்‌ ஈமைக்‌ 
இரந்தியும்‌ வலுத்த சிலேஷ்ம வாததொர்தமும்‌ உண்டாகும்‌ எனசு, 
கூழைக்கடாக்கறியின்‌ குணம்‌, ்‌ 
சேகொளினீரிழிவை நேராசக்கட்டு 
மடலான சூலைகற்று மவாருல 
கூழைக்கடாக்ச றிதான்‌ கோரகரப்பான-புண்ணை 
யாழத்தேகத்திருத்து மாய்‌, 

(இ-ள்‌.) மூிக்களிலுள்ள கூழைச்கடாக்கறி டீடித்த வெகு நீசை 
பும்‌ சபச்சூலையயயும்‌ நீக்கும்வாதகரப்பனையும்‌ விரணத்தையும்‌ தரும்‌ 
நமிட்டுப்பட்டுக்கறியின்‌ குணம்‌, 

நமிகெரப்பான்பாத நாட்சோபைமாற்று 
மமிர்தகுணமாமுரிசை யாகுஞ்சம-முறைக்கி 
வெல்லாக்கறிக்கு மிஃகீன பாகுமிக்கறிக்குப்‌ 
பொல்லாக்கயசோகம்‌ போம்‌, 

(இ-ள்‌.) சகல கறிகளைப்பார்க்கலு மாட்டிக்குந்‌ தன்மையும்‌ மிகு 
மதுரமுமுளள ஈமிட்டக்கறி கசப்பான வாயுவீக்கம்‌ க்ரயம்‌ இவை 
களை நீக்கும்‌, | 

சிறவிப்பட்சிக்கறியின்‌ குணம்‌, 
வா.ராய்மடவானே வாசகபமுண்டாகுஞ்‌ 
சேராச்சிறவிதனைத்‌ திறைக்காற்‌ பேராத 
தினவுகரப்பான்கிரந்தி சேருமோ சாளூங்‌ 
கனவுறுதியாப்போகங்‌ காண்‌. 

(இ-ள்‌.) இறவிக்கறியையுண்ணில்‌ வாதசிலேஷ்ம மிஸ்‌ாமும்‌ புணச்‌ 
ச்ித்திடமும்‌ உண்டாம்‌ தினவும்‌ கரப்பானும்‌ சிரங்கும்‌ போகும்‌, 

பொன்னாக தட்டான்‌ கறி.பின்‌ ஐணம்‌, 
மேச வழறணியு மிச்கவழகுண்டாகும்‌ 
போகமிருங்கரப்பான்‌ போருங்காண்‌ பற்கான 
பொன்னாகதட்டான்‌௧றியைப்‌ போற்றியுண்ணினகற்வையா 
மின்னா தேகம்புவில விள்‌. 


(இ-ள்‌.) ருசியுள்ளபொன்னா கட்டான குறியால்‌ பிரமேசவெப்பும்‌ 
சாப்பானும்‌ போம்‌ செழிப்பும்‌ வீரியமும்‌ தேஜசம்‌ உண்டாம்‌, 
கடல இறஞ்சிதறியின்‌ குணம்‌, 
பத்தியத்திற்‌ கொவ்வுமிர்தப்‌ பாரிற்கடலிறஞ்சி 
யுக்சமமாநோயனைச்து மோட்டுங்காண்‌-ழெத்தச்‌ 
ஜரா நாரா 
சன பத ட ப்ப 
க்‌/, மச ர ரர ! ட 
ட்‌ 


* 
டட & 


சடா 03 ள்‌ ன்‌ . ( 11 
ட1014/2௦60 33 -௩௦0)5 1 பர்‌ ௩ ள்்ளாப்பாள்‌ 


௨௮௪ பதரரததகுண சிந்தாமணி, 


சொறிக ரப்பான்வன்சிரங்கு தொன்மேகம்‌ போக்கும்‌ 


சொறிசரைநீக்குஞ்சுவையாஞ்‌ செப்பு, 


(இ-ள.) பத்தியபதார்த்தமான கடலிறஞ்சிக்கறி ஈமைகரப்பான்‌ 


சிரந்திரீடி ததபிரமேகம்‌ பலிதகோய்முதலியநோய்களையும்‌ போக்கும்‌ 
வெண்புராச்சறியின்‌ குணம்‌. 
வெண்புறாவாதபி தீதம்‌ வீறுகபமேகமிலை 


தன்புவியைவிட்டோடச்‌ செய்யுங்காண்‌-பன்பரவு 
வெண்குஷ்டநீள்கரப்பான்‌ வெய்வறட்சியும்‌ போக்கும்‌ 
பண்புற்றபத்தியமான பார்‌, 


(இ-௭.) பத்தியதீதிற்கான வெண்புராக்கறி வாதபயித்தியம்‌ ஜல 
மேகம்‌ விரணவெண்குஷ்டம்‌ காப்பான்‌ சொறி இவைகளை நீக்கும்‌, 


பச்சைப்புறாக்கறியின்‌ குணம்‌, 


இசசைதரும்புன்முறு.வ லேர்திழையே மாந்தராமிகப்‌ 

்‌.. பச்சைப்புறாவூன்‌ பருகினாற்‌-கெ ரச்சைதரும்‌ 
வாதபித்தவையம்போ மாபலமுச்தரதுவுமா 
மோ.தசதங்காச்கு முன்‌, 


(இ-௪.) புன்னகையுடைய பெண்ணே பச்சைப்புறாக்கறியை யுண்‌ 
ணில்‌ திரிதோஷ தொர்தமும்‌ பேதியும்போம்‌ தேசபுஷ்டியும்‌ வீரிய 
விருத்தியும்‌ உண்டாம்‌. 

மாடப்புறாக்கறிபின்‌ குணம்‌. 
உண்டாற்பசியா முறைதா.தவும்‌ பெருகுக்‌ 


கண்டாலும்வாதங்‌ கலக்குங்காண்‌-வண்டாரும்‌ 
காரின்மிகுமைக்கூந்தக்‌ காரிசையேபத்தியமாம்‌ 
பசரினமாடப்புறுவைப்‌ பாச்‌, 


(இ-ள.) வண்டுகள்‌ மொய்க்கப்பெற்ற கறுத்த கூந்தலை யுடையவ: 
ளே மாடப்புறாக்கறியால்‌ தீபாக்களியும்‌ சுக்கிலமும்பெருகும்‌ வாத 
டப்பிரகோபம்‌ நீங்கும்‌ இதுபத்தியக்கறியாம்‌ என்க 

வரிப்புராக்க றியின்‌ குணம்‌, 
வரிப்புறுவின்றசையேோ மாவுரு9 தின்றாற்‌ 
றரிப்புரு வசதபித்தக்‌ தானு-மரிப்பான்‌ 


சேோபாசோகங்க டொடராவெவர்களுக்கு 


நீபாரிலைதற்கு நேர்‌, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௨௪௫ 


(இ-ள்‌.) உரிசையுள்ள வரிப்புறாக்கரியைத்தின்னில்‌ வாயுவோடு 
கூடிய பித்தமும்‌ பலவித வீக்கங்களும்‌ போகும்‌ என்ச, 
வன்னப்புராக்கறியின்‌ குணம்‌. 
ஈளையிறப்போடி.ரத்த பித்தம்போக்கவீடும்‌ 
வாளைவென்றகண்ணாய்‌ மலங்கழிக்கு- ஈரளுமோ 


வன்னமூ ட்டும்பசிம ட்டும்‌ மரு தியோட்டுநல்ல 
வன்னப்புருவை நுகர்வாய்‌. 


(இ-ள.) வன்னப்புரறாக்கறி கோழை சுவாசம்‌ ரத்தபித்தம்‌ ௮௬9 , 
இவைகளைநீக்கும்‌ ௮ சனஞ்‌ செலுத்தும்பசியைத்தரும்‌ மலர்கள்ளும்‌. 


மணிப்புறாக்க ஜியின்‌ குணம்‌, 


மணிப்புருவின்பக்‌ களஞ்சியமேகேளாய்‌ 
புணிப்புறுப்பத்தியமாம்‌ வாதப்‌-பிணிப்பமுட்‌ 
கொண்டார்கயாதீருக்‌ குன்மசோகங்களறு்‌ 
கண்டாலுமையம்போம்‌ காண்‌. 


(இ-ள்‌.) பத்தியத்திற்‌ குதலியான மணிப்புறாக்‌ கரியைத்‌ தின்னில்‌ 
வாதபிடிப்பு க்ஷபம்‌ வயிற்றுநோய்கள்‌ கபாஇச்கம்‌ இவைபோம்‌. 


மனைப்புறாக்கறியின்‌ குணம்‌. 


பத்தியத்திற்காகாது பன்மனைப்புறாக்கறிதா 
ஜொத்தகரப்பான்சொறியை யுண்டாக்கு-மெத்தவுமே 
நாவுருசியாயிருக்கு நற்சுக்கிலம்பெருக்குர்‌ 

. தாவுகயல்விழியாய சாற்று, 


(இ-ள்‌.) பாய்கின்ற கெண்டைபோலும்‌ கண்ணையுடையவளே ந 
வுக்குரிசையுள்ள மனைப்புறாக்கறி மருந்தை முறிப்பதுந்தவிச கரப்‌ 
பான்‌ கருமச்சொறி தாதுவிறுத்தி இவைகளையுண்டாக்கும்‌, 


தவிட்டுப்புராக்கறியின்‌ குணம்‌ 


ஓ௫கரப்பான்சோபை யுட்சொறிகாமாலைபித்த 
மாடுபெருமூச்‌ சடைப்பும்‌-போநீடு 


கவட்டுக்கலக்கவிழிக்‌ காரிகையேகாளுக்‌ 


தவிட்டுப்புறாக்க றிக்கு த்‌ தான்‌. 
(இ-ள.) வமுசபிறைக்த கண்களையுடைய பெண்ணே தவிட்டுப்புறா 


க்சுறிக்கு பரவுகின்ற கரப்பான வீக்கம்‌ உட்புறஈமைச்சல்‌ காமாலை 


வயித்தயம்‌ சுவாசக்சடை இலையபோம்‌ என்க, 
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௨௪௭ பதார்த்தகுண ௪ ந்தாமணி. 


நீர்ச்சாக்கைக்கறியின்‌ குணம்‌, 
பாண்டோடுசோபை பருவயிறும்போங்கரப்பான 
மீண்டுசொறியும்விலாவு மெய்த்தவரை-நீண்டமத 
னூர்க்கார்க்‌ தமாதாசே யேங்குபுவனாற்றமுறு 
நீர்க்காக்கை தன்னை நினை. 
(இ-ள்‌.) புலால்மணம்‌ உளள நீர்க்காக்சைக்கறியால்‌ பாண்டுவீக்‌ 
சம்‌ மகோதரம்‌ இவைபோம்‌ சடுவனும்‌ தினம்‌ உண்டாம்‌ எனக, 
அ௮ண்டங்காக்கைச்சறியின்‌ குணம்‌, 
பித்தவெட்டை சோபையறும பேதித்தெழுந்துடலி 
லொத்தசெரும்பாண்டுவகை யோடுங்கா-னித்தியபோர்‌ 
கண்டஞ்செயிகாமிலம்போங்‌ காக்கைகுளோர்பிரிவா 
மண்டர்காகச்கைக்‌ கறியாளாய்‌, 
(இ-ள்‌.) சாக்கையில்‌ ஒருபேசமுள்ள அண்டங்காக்கைக்‌ கதியால்‌ 
பித்தமேகம்‌ வீக்கம்‌ பாண்டுரோகங்கள்‌ காமாலை இவையபோகும, 
கோட்டான்கரியின்‌ குணம்‌, 
கோட்டான்சுறிக்குக்‌ கொடும்பசியாகோய்கடலை 
சாட்டாகடங்ச.9ி.து கைவல்யங-சாட்டானை 
மாமசம்போற்காமமுறும்‌ வன்மருக்திற்பத்தியமாம 
பூமியிலேயார்க்கும்‌ பொது, 
(இ-ள்‌.) மாலனையாளே பத்தியக்கந்கான கோட்டான்கறிக்கு 
மிகு தீபனமும்‌ சுக்லெமும்‌ அதிகரிக்கும்‌ சிற்சிலநோய்கள்‌ நீக்கும்‌. 
பற்வைக்கறிவகை முற்றியது, 
மீன்கறிவகை, 
விரால்மீன்கறியின்‌ குணம்‌, 
உடலைவனாரக்கு முுபிணியைத்தீர்க்குங்‌ 
குடலுக்கதிக்கங்‌ கொடுங்க டலை 
யழக்கும்விரரலைளிட்டி வ வூர்க்குளத்துச்சேற்றை 
யுழக்குவிராலைதனை யுண்‌, தி 
்‌ (இ-ள.) குளத்‌.துவிரால்‌ பிணியை£க்க குடலவளர்கத்துக்‌ குடற்கு . 
ச்ச ஈதரும்‌, 
குறவைக்சறியின்‌ குணம்‌, 
்‌ முட்டுகுடல்வலிபோ முடிருமலேகுமலக்‌ 


நட்செக்கும்வாய்ருச காணுங்கான-முட்டத்‌ 
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மூல்மும்‌ உரையும, “௨௪௪: 


அறவைப்பெற்றோருந்‌ ததக்குமெழின்மாதே 
குறவைமீனின்குணச்சைக்‌ கூறு, 

(இ- -ள்‌.) சந்சியாசிகள்‌ புகழ்கின்றபெண்‌' னே குறகைமீனால்குட்து 
க்குள்‌ ஒடிக்குத்‌.துன்‌ றசோயும்‌ காசமும்போம்‌ பலமர்சமும்‌ ௮சேச்‌ 
சகமும்‌ உண்டாகும்‌ என்க, 

அயறைச்க றி.பின குணம்‌, 
உயிரைவுரீக்.க முடர்பிணியை௰ீக்கு 
மயிரைவளர்க்குமருசி மாற்றும்‌-பயிறச்‌ 
செயிசையமுச்சற்குணநற்‌ றெள்ளமிர்தேகாளு 
மயிரையெனுமீன து, 

(இ-ள்‌.) ௮மிர்தம்போன்றவளே ௮ய்‌ ிரைமீன்‌ உயிருக்கு ஆசாரமா 
கியச்‌ நீசத்தைபும்‌ ரோமத்தையும்‌ வளர்க்கும்‌ தேகசாட்டியத்தையம்‌ 
௮௬ யையும்‌ நீக்கும்‌, 

இருல்கறியின குணம்‌, 
வாதமொடுமந்சமுறு மாறாப்பொருமன்ம்குஞ்‌ 
௪ீசம்விளையும்‌ தினவுண்டா-மாதே 
யுதிரமிகப்பெருகு மோரற்‌ தறுஓண்டா 
வெதிரிலங்கமாங்கிசமா மெண்‌ 

(இ- -ள்‌.) பெண்ணே இரால்‌ கறியை புண்ணில்‌ வாயுவு அக்கிமாக்‌ 
தம்‌ வயிற்றுப்பிசம்‌ களம்‌ ஈமைச்சல்‌ ரத்தமாமிசதாது இவைவிருத்‌ 


தியாம்‌, 


செண்டைமீன்கறியின்‌ குணம்‌, 
அண்டைனிப்பார்களுக்கு மரோசிகம்காணும்‌ 
பண்‌ ை டயுளகோய்மு திர ர்ந்து பாரிகஈ குக்‌-கெண்டைபுண்டால்‌ 
வாயுவுண்டாகும்‌ வயிற்று வலியுஞ்சேரு 
நீயுமறிவாய்பிசம்‌, 
(இ-ள்‌.) கெண்டைமீனை த்தின்னில்‌ மிகுந்த ௮௬9. பழமையாயட்‌ 
ங்கியுள்ள சோகங்கள்‌ வாதப்பிணி குன்மம்‌ இவைகள்‌ அதிகரிக்கும்‌ 
என்க, 


சன்னக்கெண்டையின்‌ குணம்‌, 
மிள்ளைகிகருமிடை மெஎ்லியரே மேனியது . 
சன்னமீனாண்டார்‌ நளசாவா-முன்னைக்‌ 
கரப்பானும்‌ புண்ணு கடியகபமும்போ 
முரப்பாக நாளுமுசை, 
- (இ-ள்‌.) மெல்லியரே சன்னக்கெண்டை,. மீனையுண்ணில்‌ சேசத :. 
தளர்ச்சி நீங்குவமதுமனறி கரப்பாலும்‌ விரணமும்‌ அிளெஷ்மாதிச்ச 
மும்‌ விலகும்‌, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


௪௨௮ ப்தார்த்தகுண சிந்தாமணி. 
. பேராராள்கறியின்‌ குணம்‌, 


வா.ரசய்மடமானே வர்தபிணிவனைத்தும்‌ 
பேசா.ரான்மீனுக்குப்‌ பின்னிடையும்‌-பேசா 
இருந்தபழமலம்போ மெய்துமாரோக்கிய 
மருந்தோடே யொக்குமெனவை. 


(இ-ள.) மானனையவளே மருந்துக்குச்சமமான பேசாரால்‌ மீனு 
க்கு தேகத்திலுள்ள பலவிதசோகங்களும்‌ பழமலக்கட்டும்‌ நீங்கச்‌ 
சவுக்கிய முண்டாக்கும்‌. 


சிற்றாரால்‌ கறியின்‌ குணம்‌, 


சிற்றாரான்மீனருந்தச்சிக்குமலசலம்போ 
முற்றகபஙகரப்பா லனுண்டாகுஞ்‌-சற்றேதான்‌ 
மத்தமுருந்தீபனம்போம்‌ வாயிற்சலமூறுங்‌ 
கக தமலர்ப்பூப சுழலே காண்‌. 


(இ-ள.) மலசணிந்த கூர்தலையுடையவளே இிற்றாரால்‌ மீனை யுண்‌ 
சளில்‌ மலசலபர்தரமும்‌ ப௫யும்‌ நீக்கம்‌ சிலேஷ்மம்‌ கரப்பான்‌ ௮௧௫ 
னிமச் தம்‌ வாயநீரூறல்‌ இவையுண்டாம்‌, 


கச்சறகருவாட்டுகறியின்‌ குணம்‌, 


வாதமறும்பொழுதே வன்பித்தமுண்டாகுஞ்‌ 
சீதமகலுர்‌ திவும்போம்‌ சோதாய்கேள்‌ 
கண்டார்பசியெழுப்பும்‌ கச்சற்கருவாடு 


கொண்டாற்றிசமும்‌ விடுங்கூறு, 
(இ-ள.) பெண்ணே கச்சற்கருவாட்டை புண்ணில்‌ வாதப்பினி 


கபகோய்‌ ஈமைச்சல்‌ சுரரோகம்‌ இவைபோம்‌ கபபித்தமும்‌ தீபனமு 
மூண்டாம்‌, 
உழுவைக்கறியின்‌ குணம்‌, 

மூழூஅம்புசிக்கலா முள்ளுமில்லையந் த 

வுழுவைக்குடாப்பினி விட்டோடும்‌-வழுவான 

முனம்மலமுஞ்சாரு முதிர்கரப்பானுண்டாகும்‌ 

வன்முலையாய்நீயருர்‌ துவ 

(இ-ள்‌.) வலியகொங்கசைகளையடையவளே முளளிலலாப்‌ பதார்த்‌ 

தமாகிய உழுலைமீனுக்கு சரீரத்திலுள்ள பலவிதகோய்களும்‌ பழை 
யபலமும்போம்‌ சரப்பான்‌ உண்டாம்‌, 


0191/2௦0 உரிபமகைகோோர படாகரு 


மூலமும்‌ உரையும்‌, . ௨௯ 


வாளைக்கறியின்‌ குணம்‌. 
அளைவளர்க்குமதி யாண்மைதனையுண்டாக்கும 
வாளைவென்றேகண்மாதே வாயுவாம்‌-வேமா£ 
யறியாமலுண்டா லணுகுமோவாதங்‌ 
குதியார்கள்வாளைக்‌ குணம்‌, 

(இ-ள்‌.) வாள்விழிமாதே வாதகுணமுள்ள வாளைமீன்தேசத்தைச்‌ 
செழுமையாக்கத்‌ தா.துவிருத்தியத்தைச்‌ செய்யும்‌ ௮க்காலத்திற்‌ புசி 
க்கில்‌ வாயுவாம்‌ என்சு, 

சேல்கெண்டைக்கறியின்‌ குணம்‌, 
குடல்வாதசூலை கொடுக்குஞ்‌ சேற்கண்டை 
யுடல்வாதமேசமூண்டாக்குஞ்‌-சடமீது 

- புண்ணுஞ்சிரங்கும்‌ பொருந்திரிற்கச்‌ செய்துவிடு 

முண்ணமிகுசுவையா மோர்‌, 

(இ-ள்‌.) ௮திகருசியபுள்ள சேல்கெண்டைமீன்‌ சகடல்வாதக்குத்தல்‌ 
வீ தப்பிரமேகம்‌ விரணம்‌ இரர்தி இவைகளை உண்டாக்கும்‌ என்சு. 


கடல்மீன்‌ கறிவகை, 
கெளிற்றுக்கறியின குணம்‌ 
கெய்த்திருக்குநொய்த்திருக்கு நீங்காதசுக்கலவா 
மொய்த்திருக்கும்வன்கெளிற்றை யுண்டாக்கான்‌-மெத்தச்‌ 
கரப்பானும்புண்ணும்‌ கபமும்பெருகு 
தசைக்குளெவருக்குஞ்‌ சாற்று, 
(இ-ள்‌.) ரெய்ப்பசையு மிரு.துவுமுள்ள கெளிற்றுமீனை யுண்ணில்‌ 
மாறாவீரியமும்‌ ௮ரைக்கடுவனும்‌ விரணமும்சிலேஷ்மமும்‌ பெருகும்‌, 
ஒலைவாளைக்‌ சருவாட்டுக்கறியின்‌ குணம்‌, ப 
ஆலைவாய்பித்த மணுகாதமம்புவியில்‌ 
வோலைவாளைக்கருவா-டுண்டக்காற்‌-சாலப்‌ 
பசியாகும்பஞ்சாயப்‌ பறக் ,மேவாதம்‌ 
புசியார்க்கிதனைப்‌ புகல்‌. 
(இ-ள்‌.) ஒலைவாளைச்‌ கருவாடுண்ணில்‌ விஷத்தை நிகர்த்தப்‌ பயித்‌ 
௨. தியமும்‌ வாதப்பிணியும்‌ நீங்கு: விரைவில்‌ தீபனம்‌ உண்டாம்‌ என௪, 
| சுறாக்கறியின்‌ குணம்‌, 
வாதசபமறுக்கு மன்னுக்கடம்போக்கு 
௦ துகுடல்வாத மோடுங்கா-ணாதரவாய 


௨.3 


1112௦0 ப்ப இ க்சாள்‌ டார 


௭௫௰ பதார்த்தகுண சிந்தாமணி 


யெல்லா ப்பிணிக்கு மி தமாகுகல்லசுமு 
கல்லா.ரறிய நவில்‌, 


(இ-ள.) ஈல்லசுறுமீன்கறி வாதகபதொந்தம்‌ கருமிநோய்‌ குடல்‌ ' 
விருத்தி இவைகளை நீக்மும்‌ சசலபிணிகளையுஞ்‌ சாந்தப்படுத்‌.தும்‌ 
எனச, 

சுருக்கருவாட்டுக்கறியின்‌ குணம்‌. 
சூலைக்கராணிகுன்‌ மக்‌ அட்டவதிீசாரமிவை 
வேலையுலகை விடுத்தோடுஞ்‌-சால 
வருப்பசிபுண்டாகும்‌ பத்தியமில்லாத 
சுறுக்கருவாடுண்பார்க்குச்‌ சொல்‌, 


(இ-ள) பச்தியக்கறியாகிய சுறாக்கருவாட்டை யுண்பவர்ச்சகுத்த 
தல்‌ கிரகணி வ.பிற்றுநோய்‌ வாதாதிசாரம்‌ இவை நீங்கும்‌ மிகுதிப 
னம்‌ தம்‌, ப 

-கொள்ளிக்கருவாட்டுக்கறியின்‌ குணம்‌, 
கொள்ளிக்சருவாடு கசொண்டாலுடம்பெலலாம்‌ 
கொள்ளிசகொண்சேட்ட குதிப்பாகும்‌-விள்ளக்‌ 
கரப்பானும்புண்ணு கனகசிரங்கும்வைய 
வுரப்பாமழகுகெடு முன்‌. 

(இ-ள்‌.) கொள்ளிக்கருவாடுண்ணில்‌ உடலிற்‌ ிப்பட்டாறிய வடுப்‌ 
போத்‌ தழும்பு கரப்பான்‌ விரணம்‌ இரந்தி இவை பெரும்‌ அழகு 
சீம்கும்‌. ப 

- சனனக்கூனிக்கறியின்‌ குணம்‌, 
சன்னக்‌ கூனிக்கறியைத்‌ தானருர்திலக்கணமே 
தினனப்படுமன்னஞ்‌ சீரணமாம்‌-பின்ன்ம்‌ 
பசிக்குமதிகெருப்பாம்‌ பரரினோயெல்லா 
ந௫ிக்குமெனவே ஈவில்‌, ்‌.. 
(இ-ள்‌) மிகுசூ்ள சனனக்கூனியைச்தின்னில்‌ விரைவில்‌ சீரண 


மாவதுச்தவிர உடனே படியுண்டாகும்‌ வா.தமர்தரோய்‌ நீங்கும்‌, 
திருக்கைக்கறியின்‌ குணம்‌, 


வாதமொடுதாதும்‌ வளர்ச்‌ அள்ளே சேருமென்று 
மோ.அபித்தஞ்சோபைமிவை போடுமென்றுங்‌-தேச்‌ 
செருக்கையடையவாசைக்‌ திருத்தமொழிமாதே 
இிருச்கைமீலுண்பார்க்குச்‌ செப்பு, 


| டட 
௦002௦0 ஆ கக பிப வளன்‌ படாளு 


மூலமும்‌ உரையும்‌, ஈடுக 


- (இ-ள்‌.) இனியமொழியாளே திறுக்கைமீனைத்‌ இன்பலர்ச்கு வாத 
தாவும்‌ சுக்கிலதா வும்‌ ௮இகரிக்கும்‌ பயித்தியமும்‌ வீச்சமும்‌ நீ்‌ 
கும்‌ எனக, ர 

மடவைக்கறியின்‌ ௬ணம்‌, 
மடவைமீன்வாதமொடு மந்தமுளைகூலம்‌ 
குடல்வா தஞ்குலை கொடியவடற்கரப்பா 
னுண்டாக்குமாமிசங்கா ஞூ.றுமுலக த்திற்‌ 
வண்டார்க்கும்‌ வார்குழலே வாழ்த்து 

(இ-ள்‌.) நீண்டகூர் தலை படையவளே மடவைமீன்‌ வாசப்பிணி 
௮க்கினிமந்தம்‌ மூலமூளை அர்திரபித்தவாதம்‌ கடுவன்‌ இவைகளைத்‌ 
தரும்‌ மாமிசம்‌ விருத்தியாம்‌. 

சுரும்பக்கறியின்‌ குணம்‌, 
சுரும்புமீன்பத்தியமாய்ச்‌ சொல்லு வாருள்ளி 
லரும்பிணியையெல்லா மகற்றும்போர்‌ 
தீபனமுண்டாக்‌ குமதை தின்னச்ச்வைகொடுக்குஞ்‌ 
சோபனமின்னார்‌சே சொல்‌, 

(இ-ள்‌.) பெண்கள்‌ சாயகமே உரிசையுள்ள சரும்புமீன்‌ வயிற்‌௮ப்‌ 
பிணிகளைநீக்கும்‌ வீரியத்தையும்‌ பசியையும்‌ தரும்‌ பத்தியத்திற்‌ குத 
வும்‌ என்பா, . 

உல்லமீன்கறியின்‌ குணம்‌, 
உல்லமெங்லாஞ்சன்னவெலும்‌ போவியமே யிச்கறிதா 
ஈல்லகறியா மதனை நாளுமுண்டசம்‌-மெல்லக்‌ 
க ழிச்சல்பிளவையொடு காணாக்கடியும்‌ 
விழிச்சுக்கொண்டாடுமென விள்‌, ப 

(இ-ள்‌) சித்தொமனையவளே மெல்லியமுட்சளூள்ள ஈல்ல பதார்‌ 
த்த மாகிய உல்லமீனை யுண்ணில்‌ பேதியும்‌ விரணமும்‌ காணாக்கடி. 
விஷமும்‌ அதிகரிக்கும்‌ எனக, 

கற்றளை மீன்கறியின்‌ குணம்‌, 


கற்றளைமீன்றன்னைச்‌ கருதிரிதமுண்பாருக்‌ 
குற்றவயிறோ வுறுமியெழுஞ்‌-சந்றொழியாய்‌ 
பேதியெடுக்கும்‌ பிறகுகரப்பானெழியும்‌ 
சாதிமடயிலே சாற்று, 


(இ-ள்‌) மயிலையொத்தவனே இனமுக்கற்றனை மீளையுண்பவர்ச்கு 


குடலிசைச்சலும்‌ மாருதகழிச்சலும்‌ உண்டாகும்‌ சரப்பான்‌ விலகும்‌ ்‌ 
சானக்‌, 


0(9142௦0 நப ்ப ட்்காள்‌ படாளு 


௪டு௨. பதார்த்தகுண சிந்தாமணி. 


வெள்வெளவால்கறியின்‌ குணம்‌, 
வெள்ளைவவ்வாற்றன்னை விரும்புநிதமுண்பாச்சகுத 
தள்ளுகன்றபித்தந்‌ தரிக்குே- துள்ளி 
வருங்கரப்பானேகு மயிலேபுகியி 
லரும்பத்தியமா மறி. 

(இ-ள்‌.) மபிலையொத்தவளே வெள்ளைவல்வால்‌ மீனைத்‌ தனமூம்‌ 
லிரும்பித்தின்பவர்க்கு பித்தமயச்கமும்‌ கவனுமபோம்‌ இஅபத்தி 
பத்திற்கும்‌ ஆகும்‌ எனச. 

.... தருவவவால்சறியின்‌ குணம்‌. 
செங்கசட்பான்‌மேகஞ்‌ சிறுசொ்குமுண்டாகும்‌ 
மெங்கொலியடீரிழிவும்‌ விர்த்தியாங்‌-கொங்கைதனிற்‌ 
பாலூறுமெத்தப்‌ பருகிற்கருவவவான்‌ 
மேதூற௮ும்போகழ்‌ விதி 

... (இ-ள்‌.) கருவவ்கால்‌ மீனைத்தின்னில்‌ செங்கரப்பான பிரமேசம்‌ 
இறுசெத்திவெகுமூத்திசம்‌ வீரியவிருத்தி முலைப்பால்‌ இயையுண்டாம்‌ 
எனகு. 

செய்த்தோலிக்கறியின்‌ குணம்‌. 
மக்தமுருந்திபனம்போம்‌ வாயிளைப்புண்டாகுர்‌ 
தொர்தமுறுவாதபித்தர்‌ தோன்றும்‌-பினனனொந்த 
வயிறு. பொருமும்‌ வலியநெய்த்தோலுக்குத்‌ 
தஐயசமிகுமிதனைச்‌ சொல்‌, ப 

(இ-ள்‌.) ரெய்த்தோலின்‌ மீன்கறிக்கு ௮க்கனிமர்தம்‌ ௮ரோசமம்‌ 

வாதபயித்தியம்‌ வயித்றுப்பிச முதலியதுன்பம்‌ உண்டாம்‌ ப௫ிகெடும்‌. 
்‌ மயறிமீன்சறியின்‌ குணம்‌, 
ட 
மயறிகரப்யானையும்‌ வாதபித்தத்தோ . 
டுயருகன்றசோப மொழிக்கு-ரியமா 
யுதரத்தினுள்ளு முறைவாதம்போக்கும்‌ 
பதி.பிலதனைப்‌ பகா... சு 

(இ-ள்‌.) மயறிமீனகறி கரப்பான்‌ கபம்‌ வாதபயித்தியமூம்‌' ஜர்ச்‌ 
சை வ:பிற்றில்‌ தங்கெ விகுணவசதம்‌ இவைகளைப்‌ போக்கும்‌ என்ச, 

விலாங்குமீன்கறியின்‌ குணம்‌, 
விலாங்குமீன்றன்னை விரும்பீமிகவுண்டாற்‌ 
குலாங்கிவமாயையுங குலரவு-மிலங்கருசி 
போசகமொடுசெசறியும்‌ புண்கரப்பனுங்க திக்கும்‌ 
பேசமன த்தமோ குதி, 


ப்ட/பச௦ ௦ 9 பர்பி பக்ளார்‌ (பிடாகரு 


மூல்மும்‌ உரையும்‌. ன அடு: 


(இ-ள்‌.) இலட்சுமியொத்தவளே விலாங்குகள்‌ அதிகமாசத்‌ தின்‌ 
றால்‌ கபாதிக்கம்‌ அரோசகம்‌ தா.துலிருச்திதவளைசொறி விரணம்‌ கடு 
வன இவை உண்டாம.. 

இழங்கான்மீன்கறியின்‌ குணம்‌, 
பத்தியத்திற்கேற்ற பருங்கிழங்கான்மீனருந்த 
வுற்றபிணியனைத்து மோெகாண்‌-மெத்த 
- பசியெழும்புஞ்சேர்ர்த பழமலமுஞ்சாரு 
முஏியாஅதடல்வளரு முன. 

(இ-ள்‌.) பத்கசியத்திற்கான கிழங்கான்‌ மீனை த்தின்னில்‌ சசல பிணி 
களும்‌ பழமலச்சிச்கலும்‌ போம்‌ தீபாக்கினியும்‌ தேகச்செழுமையும்‌ 
கும, 

ஆற்றுமீன்தாதுவையுண்‌ டாக்குமையவெப்பத்தை ' 
யூற்றுமருசியைவிட்‌ டோமெகாண்‌-சாற்றுங்‌ 
' இணெற்றுமீன்‌ வாதகுன்மக கூறுபித்தஙகுஷ்டம்‌ 

பனை த்தபிலீகங்கெடும்‌ பார்‌. 

(இ-ள்‌.) ஆற்றுமீன்‌ வீரியவிர்த்தியைச்‌ செய்யும்‌ சதசாத்தையும்‌ 
நாவில்‌ சுரக்கினற அசோசகநரீரையும்‌ போக்கும்‌ கணற்றுமீன்‌ லாயு 
குன்மம்‌ பயித்தியம்‌ குறைகோய்பிலீகரோகம்‌ இவைகளை உண்டாச்‌ 
கும. 

மடுகுளம்‌ஏரி இவைகளிலுள்ள மீன்கறியின்‌ குணம்‌, 
ஒடுமடுமீற ஓுலவைபித்தங்களறுக்‌ ்‌ 
தாதுமேகம்கபமர்‌ தங்சஞுண்டா-மோ துகுள 
மாறுமீன்றன்னா லழற்பிணிமர்தா திரு 
மேரிமீன்மேகமடு மெண்‌, . இ ப 
(இ-ள்‌.) மடுமீனால்‌ வாயுவும்‌ பயித்தியமும்போம்‌ சுக்கிலப்பிரமே 
கமும்‌ சிலேஷ்மமும்‌ ௮க்கிணிமகர்தமும்‌ உண்டா கம்‌" குள த்துமீனால்‌ 
சுரமும்‌ ௮லஜசோகசமும்‌ விலகும்‌ ஏரிமீனால்‌ பிரமேசமூம்‌ மங்கும்‌, 
கடல்ஈண்டுக்கறியின்‌ குணம்‌, ., 
குன்மவலிவாதம்‌ கொடுக்கரப்பானுண்டாக்குஞ்‌ 
சன்மச்சொறியைத்‌ தருவிக்கும்‌-பின்‌னு 
முதிரக்கழிச்சரளை யோங்குவிக்குமாதே 
யதிரக்கடனண்‌ டது. 
(இ-ள்‌.) பெண்ணே சடல்ஈண்டுக்கறி வயிற்றுரோய்‌ வாத்சோபம்‌ 
கடுவன சருமச்சொறிரத்த சாகணி இவைகளை உண்டாக்கும்‌ என்ச, 
வயல்ஈண்டுக்க றியின்‌ குணம்‌. 
வயலிலிருஈண்டருச்ச வாதங்குடைச்சல்‌ 
வ.பிலிஓமிரக்காகணங்கே-2பிலவெட்ட 


ப(ரரப்சச ட்‌ 39 “01௮. பங்கள்‌ டார 


௪௫௬ : பதார்த்தகுண சிந்தாமணி, 


வனசயித்தியங்கரப்பான்‌ மன்குடலிரைச்சலும்போ 
முனபயித்தியங்கதிக்கு முன்‌, ்‌ 

(இ-ள்‌.) மாதேவயல்‌ நண்டுக்கறியை புண்ணில்‌ வாதகடுப்பு தக்‌ 
சவொட்டாத கபநோய்‌ குடலிரைச்சல்‌ இவையபோசம்‌ பித்தம்‌, பெரு 

ம்‌, உட்‌ 
்‌ ஈத்தைக்கறியின்‌ குணம்‌, 

ஈதிதைகறிதனக்கு சாடாறுகலமுத 
ொத்தமலசோகமெலா மோடுங்கா-னித்தஙித்தர்‌ 
தின்றாற்றெரியாது தேடரியதா துகிர்த்தி 
நன்ராகுமாதே ஈவில்‌, 

(இ-ள.) காரிகையே ஈத்சைக்கறி தனக்கு மூலமூளையும்‌ மலாசயப்‌ 
பிணிகளும்‌, 8ீக்கும்‌ இதைத்தினமும்‌ புக்கில்‌ ௮ரணமும்‌ சக்லெப்‌ 
பெருக்கமும்‌ உண்டாம்‌. டட , 
ஆமைக்கறியின்‌ குணம்‌. 

ஆனீமக்கருசியையும்‌ பித்துணமூலஞ்‌ 
. சேமக்கனல்சூதி நாமேக-சாமரத்தப்‌ 

பேதிசரொணிமல _, பேதியகற்றும்பசியுக்‌ 
தாஅவுமேருங்கொடுக்குக்‌ தான்‌, 

(இ-ள.) ஆமைக்கறி அரோசகம்‌ சுபம்‌ பித்தம்‌ உளமூலம்‌ உட்‌ 
சூடு கருப்பமேகம்‌ சத்தாதிசாரம்‌ 2சூரகணி . மமபேதி இவைகளை 
நீக்கும்‌ பசி வீரியம்‌ ௮ழகு இவற்றைத்சரும்‌, 

்‌. மீன்வகை முற்றியது, 


ன 





ருலைமர்தசெஞ்செரிடிபு தோல வெப்பம்வழலை 
மி்ப்பிரமன்‌ முக்கு5ர்‌-வாலசப 
தாஷூமதிசாரந்‌ தொடாவாதகுன்மநீர்த்‌, 
தோஷூமாம்‌ போக்குஞ்‌ எக்கு. 
தே. இதவுமது எண்டர்ச்‌ சர்தவிருத்தய்‌. 
வாதப்பிணியயி.ராதற்‌ செலிவாய்‌ 
வலிதலை வலிகுலை வலியிருலிழிரீர்‌ 
சீதத்தொடுவரு பேதிப்பயசோ 
சிசமமமுகமக முகவிடிசுபமார்‌ 
சீதச்சுரம்வீரி பேசச்சரநோய்‌ 
தெரிபடமெனமொழி..குவாபுவித் தனிலே 





யீ.தக்குதவு மிதி.தக்‌த்தவா 
சேலும்கிதிபிவசறு குணமுளகோவசச்கு 


ப சன் க பறம்பு 85ல்‌ டார 


சூலமும்‌ உரையும்‌, ..! ௪௫டு 
(இ-ள்‌. சுக்கினால்‌ விலாக்குத்தல்‌ ௮௪ரணம்‌ மார்பெரிச்சல்‌ தோ 


உ .ணம்‌ புளியேப்பம்‌ வெப்பம்‌ ௮சனகோய்‌ சுவாசம்‌ காசம்‌ ஜல்‌ 
பீரசம்‌ நீேற்றம்‌ பேதிவாதகன்மம்‌ ஜஐலசோஷம்‌ ெசணி வாதி 
“ரோய்‌ வயிந்றுப்பிசம்‌ செவிக்‌ கத்தல்‌ முககோய்‌ சரகோய்‌ குலைவலீ 
சுபஸ்ராவம்‌ €தபேதி பலலிக ௮சோசகம்‌ அலிமுகப்பாண்டு வயிற்‌ 
அக்குத்தல்‌ கபசிதசரமுதலிய சுரரோகங்கள்‌ அய இவை நீங்கு 
மென்று சொல்லுவார்‌ பினும்‌ இசளுல்‌' உண்டாகும்‌ ஆசோச்பெத்‌ க்‌ 
)தக்கரு துமிடத்தில்‌ இர்கோயக்‌ குூகவாது என்னும்‌ கியதியி6ல௪ 
மையால்‌ சகலசோகங்களுக்கும்‌ உபயோசப்படதக்கதாம்‌ என்க, 
சேரையரா கூறிய இப்பாடலில்‌ மெழிகுவார்‌ எனக்குணபாடங்களை 
ககூறி.ப ஏனையோரைப்‌ பிரித்துன்‌ உன்னிப்பார்க்கில்‌ இந்சோய்க்கு ச 
வும்‌ இர்கோயக்‌ ௭ தவாதெனும்‌ விதுபில்லையென்று சொல்லியிருப்ப : 
கை சோக்கில்‌ இ இச்சுக்குதிரிமூர்த்திகள்‌ சொருபமென்று சொல்லும்‌ 
இரிகடுகத்தின்‌ முதன்மருக்தாயும்‌ அயுள்வே௫யச்‌ தையிலெடுக்கும்‌ 
அ௮!புசமாயும்‌ இிரிட்டி.கர்த்தாவாடுப்‌ பி.மனை த்தனச்கு. இத்றதவதை 
யாய்ப்‌ பெற்திஞப்பதாயும்‌ ரமருலமாயும்‌, பாகபேதர்சளினால்‌ 
அனந்த ' ஷூ சரூபங்களாயும்‌ மகெளஷதம்‌ என்றும்‌ சஞ்டீலியின்‌ 
பேராகிய கோடதசம்‌ என்றும்‌ சாமங்களைக்‌ கொண்டிறாப்பதாயும்‌ 
'தேவாசாதனைக்கும்‌ உபயோகப்பவெதாயும்‌ இருப்பதினால்‌. சகலேச 
கங்கள்யும்‌ போக்கும்‌ எ-று, கருத்த, 


தே. மிளகின்‌ சனம்‌, 


சிகசுரம்பாண்டு சலேல்மங்சொணிகுள்மம்‌ 
வாதமருசிபித்த மாரூல-மோதுசக்தி 
யாசமபஸமா7 மடன்மேசங்காசமிலை 


நாசங்‌ சறிமிளகினால்‌ 3 சறிமிளகு. 


(- -இஅ௫௮மத.) 
சோணுகின்றதபக்கவலி கூய்யசோகம்வாத 
கோணிதாகமுத்திற்கட்‌ டோன்றுகோய்‌-காணரிய 
காதுநோய்மாதர்குன்‌ மங்‌ காமாலைமஈ்தமென்மி 
ழே.துசோய % சாயிருக்கிலிக்கு 
(இ-ள. ) மிளகினால்‌ குளிசசுரம்‌ பான்செபம்‌ 9சனிகுள்பம்‌ வரய 
அரோசகம்‌ பயி த்தம்‌ மூலம்‌ சர்ியாசம்‌ அ பலமாரல்‌ பிரமேசம்‌ 


8௦4 பாயி ப 
காவா ௩௦ 


ய்யா 11001007 844440 ஙா 


ட டட ம820 
1011/220 ட ௦19 1//பர்/௮ ௩௦5௨ 


(௫௬ .. பதார்த்தகுண சிந்தாமணி. 


இருமல்‌ (பக்குவாதம்‌ குய்யரோகம்‌ வாதசோணிதம்‌ சளநோய்‌ செவி 
.. வசலித்தகுன்மம்‌ காமிலம்‌ ௮£ரணம்‌ இவைபோசம்‌, 


வெள்ளைமிளனெை குணம்‌, 


வெள்ளைமிளகருத்த வீ௮றுசரகணிபோக்‌ 

தளளுகபவாதர்‌ தானேகு-முள்ள 

கரம்போகுந்தீபனமாந்‌ தொன்மேகம்போழுத்‌ 
- இரம்பார்த்தெவர்க்குர்‌ தெரி, 


(இ-ள்‌.) வெள்ளைமிளகனால்‌ சரகணி சிலேஷ்மவாதம்‌ சூட்சைசீம்‌ 


ப்பிரமேகம்‌ இவை நீங்கும்‌ ஐடராக்கினி உண்டாம்‌ என்க, 
வால்மிளகன்‌ குணம்‌, 


வாதபித்தவையம்‌ வயிற்றுவலிதாகஞ்‌ 
சிீதம்பலகோய்‌ சிதையுங்காண்‌-போத 
வதிதீப--மா மணங்கரசேநாளுக்‌ 
அதிவானமிளகருந்தச்‌ சொல்‌, 


(இ-ள.) பெண்கள்‌ காயகமே வால்மிளகினால்‌ திரிதோஷ்கோபம்‌ 
குனமவிதாசம்‌ வெட்டை முதலிய சிற்ில ரோகங்கள்‌ விலகும்‌ பசி 


'யுண்டாச்கும்‌ என்க, 
தே திப்பிலியின்‌ குணம்‌ கட்டளைக்கலிப்பா. 
இகுமல்குன்ம மிரைப்புகயப்பிணி 


யீ ளை பசண்டு சஈ்கியாசமரோசகம்‌ 
பொருமலூதை இர்ப்பிணிமூர்ச்சைநோய்‌ : 
பூரிக்குஞ்சல (2 தாஷம்பீலிகமும்‌ 
வருமலப்பேருக்‌ கோடுமசோதரம்‌ 
- - வாதமாதிமுத்‌ தோஷஞ்சுரங்குளிர்‌ 
பெருமஃப்புரி மேசப்பிடகமும்‌ : 
பேருச்தப்பிலிப்‌ பே.ரங் சரைக்கவே, 


தே இதவுமது-வெண்பா, 


ஆசனகோய்தொண்டைசோ யாவாணபித்தமூத 
னாசிவிழிகா திவைகோய்‌ காட்புருகோய்‌-வீசிலிடு 
யஙகலாஞ்சனஞ்சிதையு. மப்பாயழிவிக்‌ தம்‌ 
பொல்கலாஞ்சனங்சைபிற்கோட்‌ பேரல்‌, 


ப1011/:260 டப்ப 288௦ டார 


மூலமு:ம-௨ ரையும்‌, ௨௫௭௪ 


இ-ள்‌. இிப்பிலியால்‌ சாகும்‌ சபகு மம்‌ சுவாசம்‌ தி பம்கோழை: 
தி ச 
பாண்டு சக்கியாசம்‌ அருசி லயிற்றுப்பிசம்‌ வாயு சிரஸ்தாபம்மூர்ச்சை 
நீரேற்றம்‌ பிலிகசோய்‌ ௮சொரம பெறுவயிறு இரிதோஷம்‌ ஈடுக்கல்‌ 
சுரம்‌ மேகக்க ட்டி முகர சம்‌ கேஞ்சுகோய்‌ ஆவிருஈபிக்கம்பிகசம்‌ வி 
ழிரீர்க்‌ சப மல்‌ கர்ணராதம இருமி முகத்தில்‌ எழும்புகின்ற கறுததமச்‌ 
சறுகும்‌ எனக, 5௬௨ 
மானை த்சிப்பிலியின்‌ குணம்‌. 
வாதமறுந்திபனமா மாறராக்கபங்கரப்பா | 
னோதுகுரற்கமமலிவை யோடுங்காண-பூதலத்துற்‌ 
சோளைனை பரேர்நாடிபினீர தோலாச்சுவாசீமும்போம்‌ 
யாளை.பிவ ற்றிப்பலியா லாய்‌, 
இன்‌, ய னைத்திப்பிலியால்‌ வாசகோபம்‌ சிமேஷ்மம்‌ சரப்டான்‌ 
சுரசாதோப நீர்‌ பீரசம 6ூை ப்பு இவை%ங்கும்‌தபனம்‌ உண்டாம்‌ 
நிப்பீலிமுலத்‌ இன்‌ குணம்‌, 
சார்கபிக்சஞ்சோகர்‌ தணியாச்சுரமிருவன்‌ 
இப்பிலிமலங்கண்டத தப்பதியதாஈறுக்கு 
மேக௫்குகற்கம்மன்‌ மெய்க்கடுப்பு-/ மகுங்காண்‌ 
இப்பிலியென்றேயொருகாற்‌ செப்பு, 
இ-ள்‌, இப்பிலிமூலத்திற்குப்‌ பித்ததாகம்‌ நர்ச்சை சர்தகரம்‌ கா 
சம்பிரமேகம்‌ சக்கிலரோகம்‌ சரீரதநோவு இவையோம இப்பிலிமூலம்கீ 
ண்‌ டத்துப்பலி ஈலுக்குத்துிப்பிலி நறுக்குகுலம்‌ தன்முலம்‌ என்காம 
தேத. இரிகடுவன்‌ குணம, 
முகா கொலாசபகோய மூல ங்கசொடிறுபிணி 
இக்கபொணடமடோரடு சிரத்துறுநோ-யக்கடுக்குக்‌ 
சுரவாரஈஞ்சென்றுலகிற்‌ சாற்றுசறகோயமுதுந்‌ 
ம்‌ தாள்‌ ச்ண்டி.ற்குர்‌ தோ, 
திரிகசொற்சீதபித்தஞ்‌ ௪ுக்குவைகோ ய்£ட 
! த்‌ ததத ட _ | 4 ௪ 2 ஏ 
மெரிகடுதேளீகை யிருமன்‌-முடுக்குசந்கி 
யாச மழு யபஸ்மா ரமறபுதப்புண்‌ 
வீசார்க்கராகசோய்போம்‌ விள. 


உள்‌, இரிகடு என்பது சுக்கு மிளகு திப்பிலி ஆ இலைகளால்‌ 


ச ப்‌ ௪ % 4 8 ௫ ௪ . * ட்‌ ௪ 
அ விபலாகங்கள்‌ குதாகஞாம்‌ ஃ[ ணேராகம்‌ பாண்டு ௪ரஸ்காபம்‌ அஸி 


உ ௨ 
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உட ' ப.தார்த்தகுணசிர்‌ கா மணி 


.. தியைப்பற்றிய தாவரவீஷம்‌ கபபித்தம்‌ சிரவாசண்டம்‌ கிருமிமகாசர்‌... 
ப்பவிஷம்‌ சே "ள்‌ விஷம்‌ மே ரறை காசம்‌ சக்நியாசம அசோகம்‌ லி/பல்‌ 
மார ௮ற்புதவிரணம்‌ காடிவிரணம்‌ இவைவிலகும்‌. த௯டு 
கடுக்காயின்‌ சிறப்பு, 

கடுக்காயுங்காயுங்‌ கரு திலான்றென்றாலுவ்‌ 

கடுக்காயக்கதஇகங்‌ கரணீ-கடுககாயகோ 

போட்டிடயுடற்றேற்று முற்றவன்னையோசுவைக 

ளூ்டியுடற்றேற்று முவந்து. 

இ-ள்‌. கடுக்காயுந்‌ தாயும்‌ ஒன்றென ஒரூவாறு நினைந்தாலும்‌ தா 
யைப்பார்க்கினும்‌ கடுக்காயே ௮திகமாம ஏனெனில்‌ கடுக்காயானது 
பிணிகளை 6௧9 சரீரத்தைத்‌ தேற்றும்‌ தாயானவள்‌ ௮றுசுவைஉணவை 
சாட்டி யுடலை வளர்ப்பாள்‌ என்க, பிணிகளை நீக்கினாலல்லவேச உண 
. வுபயன்பட்டு உடல்தேறும என்னும்‌ வகையறியாமல உணவைமாத்‌ 
இரம்‌ ஊட்டு தன்மையடையவளாதலால்‌ ௮த்தாயினும (கடுக்காயசி 
றந்ததெனக்-ூறினா என்க. 5௬௯ 

தே கடுக்காயின்‌ பொ துக்குணம்‌: 

தாடைகாத்தக்கி காலுகுறியிவிடப்‌ 

பீடைகிலிபசமுற்‌ பேதிமுட-மாடை யெட்டாம்‌ 

தூலமிடிபுண்வாத சோணிகாமாலையிரண்‌ 

டாலமிடிபோம்‌ '% வரிக்காயால வரிக்காய்‌ கடுக்காய்‌, 


இ-ள்‌. கடுக்காயிறை கன்னம்‌ களம்‌ கண்‌ நா ஆண்குறி இவ்விட 
த துகோய்கள்‌ பரதவன்மீகம்‌ ௮தசாரம்‌ பஙகுவாதம ௮.இ தூலம்‌இடி. 
ப்புண்வாத சோணிதவாதம்‌ காமிலம்‌ தாவரசங்கம்‌ விஷங்கள்‌ இவை 
போம்‌.. ௧௬௯௭ 


த, கடுக்காய்ப்பிஞ்சின்‌ குணம்‌, 


உவன்‌ துர்க்கிச்சேயக்கு மணித்தபிலம்பூசி 

யனலிற்பொரித்தாங்‌ கருக்தத்‌-தினமூமலச்‌ 

சிக்கமலக்கடுப்பகின்ற சதமறுங்காற்றுகைக்கு 

முக்கலச்கடுப்பிருக்‌; குமோ$கன்‌ துர்ககி கடுக்காய்மரம்‌, 

இ-ள்‌. கடுக்காய்ப்‌ பிஞ்சுக்கு ஆமணக்கு நெய்தடவித்‌ தயில்வறு 
த்துத்‌ தூள்செய்து அப்போதே உண்டால மலச்சிக்கலும்‌ எலும்பை 
ப்போல வெளுத்துகின்ற சதமும்‌ நீல்கும்‌ மூலவாயுவினால்‌ பிறக்தமுக்‌ 
சலும்‌ ஆசனகடுப்பும்‌ இருக்குமோ இராதென்பதுசருத்து. 5௯ 
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மூலமும்‌-உசையும்‌,. ௨௫௯ 


கடுக்காயின்‌ குணம்‌, 

ஆதிவிசயனரேோகினி யோடே, பிருதீவி 

தீ.திலமிர்தை சிவஈஇ-மலையீதார்‌ 

திருவிருத்தீயபயன்‌ செப்பிலிவையேழா 

மரிதகியின்பே தாறி. 

இ-ள்‌, கடுக்காய்‌ எழுவகைப்படும்‌ அவையாவன விஜயன்‌ ௮ரேோர 
கிணி பிரிதிவி ௮மிர்ைத சவஈஇ தருவிருத்தி அபயன்‌ என்பனவாம்‌. 

௧-வது விசயன்‌ என்னும்‌ கடுக்காயின்‌ குணம்‌. 
விசயனெனும்கடுக்காய்‌ வீரியத்தைசொல்வேச 
மிசமதுதான்வாதத்தை £க்கு-மசைபுசககப்‌ 
பேய௪சுரைக்காய்போலிருக்கும்‌ போவர்தயாதேகம்‌ 
வாயசசிருககுமாக்காயைவாழ்த்து. 

இ-ள. பேய்யச்சுரைக்காய குறிபுள்ள விஜயன்‌ என்ற கடுக்கசய்‌ 
வாத ரோகத்தைப்‌ போககும இது ௮வுந்தயா தேசத்தில்‌ உற்பத 
யாம, 

௨-௮. ௮ரோகிணிகடுக்காயின்‌ குணம்‌, 
ஒ.துமசோகினிக்கா யொன்றுண்டானாற்சக்கி 

பாதமொடுசீதம்‌ பறக்குங்காண்‌-மீதுகறி 

நான்‌ குவரியாயத்தோற்று ஈங்காயதன்றேசு 
மாஙகுகனனியாகுமரியாம்‌, 
இ-ள்‌. கன்னியாகுமரித்தேசத்தில்‌ பிறக்கின்ற ௮ரோசகணிக்கட 
க்காயால சச்கிபாசமூம்‌ சதமும்‌ நீங்கும்‌ இதன்மீது நரலுவழையபோன்‌ 
றகுறியிருக்கும்‌ எனக. தாக 
.. ௬-வது (ரி தவிக்கடுக்சாயின்‌ குணம்‌, 
கோற்றும்பிருதிவிகான்‌ ரோலாப்பயித்தியத்தை 
மாற்றும்வயதை வளர்க்குமதன்‌-மேற்றோலா 
- மெல்லியதாமக்காய்‌ கிளைந்தேசமேதென்னில்‌ 
வல்லசவுராட்டிகமாய்‌ வாழ்த்து, 

இ-ள்‌, மெல்லியதோலுள்ள பிரிதிவிச்‌ கடுக்காய்‌ பித்தகோயைரீ 
க்கும்‌ ஆபுரவிருத்திசெப்யும்‌ சவுரஷ்டிகதேசத்தில்‌ உற்பத்தியாப. 

௪-வது அ௮மிர்தக்கடுக்காயின்‌ குணம்‌, 

௮பிர்‌ தமெனுங்கடுக்கா யம்புவியிலுள்ள 

தமிர்தசிலேட்டுமத்தைத்‌ தீர்ககும்‌-வமிதச்‌ 

சதைப்பற்றுண்டாயிருக்குஞ்‌ சாற்றில்தன்‌ மேசச்‌ 

கு திக்கொக்தராசியென்பார்‌ காண்‌, 
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உ௬௰ பதார்த்ததணர்தாமணி 


இ-ள, வீம்மித்தசை மிகுர்‌ துள்ள அமிர்‌ தச்கடுக்காய்கண்ட தில்‌ 
ஒருஒலியைத்‌ தருகின்ற கபத்தை பழுக்கும்‌, காசிதேசத்தில்‌ உற்பத்தி 
ய்ா்ம்‌, ஹ்ர் 

(ட-வ.து இவந்திச்கடுக்சாயின்‌ குணம, 
இலக்தீயெனுங்கடுக்சாய்‌ செய்‌ குணத்தைக்கேளாய்‌ 
வீவர்க்தமூலத்தையெலாமே௰க்குஞ்‌-சிவர்ததிகப்‌ 
பொனனிீறமகாயிருக்கும்‌ பூ்குழலேயடுக்கடுக்காய்‌ 
துன்னுவனந்தோறுமுண்டாஞ்‌ சொல்‌, 

இ-ள்‌, மலரணிந்த கூர்தலையுடையவளே மிகுசி௫ப்பும்‌ தங்கச்சா 
லும்‌ உள்ள வவெந்தகடுக்காயானது வாதமூலரோகங்களை விலங்கும்‌ 
இது வனங்களில்‌ உற்பத்தியாம்‌, தாசு 

௬வது திரிவருச்இக்கடுக்காயின்‌ குணம்‌ இதுவேமொந்தன்‌ 
இரவிஈக்‌திக்கமக்காய்கேேகததிஞளும்‌ 
வரு337ணம்போக்குமதன வன்னமொருவிதமோ 
பஞ்சவன்னமூவரம்பு பற்றியிருக்குமது 
விஞ்சுமளதோமுண்டாம்‌ விள. 

இ-ள்‌, வெண்மை கருமை செம்மை பசுமை "மஞ்சள்‌என்னும்‌ ப 
ஞ்சவன்னமும்‌ மூன்றுவரியும்‌ உடைய இரிகிருத்இக்கடுச்சாய்‌ சகல 
விரண களையும்‌ கிவாத்‌ திசெய்யும்‌ இதுமலைகளில உற்பத்தயாம, டு 


எ-வ.து ௮பயன்‌ என்‌.னும்‌ கடுக்காயின்‌ குணம்‌, ்‌ 
அ பயனென்னுங்கிக்கா யங்ஙகோயெல்லா 
மபயமிட்டோட வடி.க்குமபயங 


சதகநிறக்க்‌ றப்ப தாகுமவீளைபூ.ட 


பொ தியமல்யா ப ம பூக, 


இ-ள, கருமைக்‌ உதமைபுடை ய அபயன்‌ கடுக்கரய்‌ எலும்பைப்‌ 
பற்றியரோகங்களை .பச்லாடிக்கும இ௮ு2பாஇயமலையில்‌ உற்பத்த 
யாம. தா௬ 
இனி சங்கரசர நக்‌ தடுிக்காப்‌ கானக பேசுத்சையம்‌ கூ௮வாம்‌, 

௪-வது கருலகடுக்காயின்‌ குணம்‌, 
பழமலத்தைப்போக்கும்‌ பாரிலுடலுக்‌ 
கழகுதரும்புத்தி யளிக்கும்‌-பழகி 
மருங்கடுத்தவாதபித்த வனபசத்தைச்தீர்க்கும்‌ 
சருங்கடுக்காயென்௮ள த்‌இற்‌ காண்‌, 
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2௦லமும்‌-உரையும்‌.. _ ௨௬௧ 


இ-ள்‌, கருங்க?க்காயாவது பழயமலக்சட்டையம்‌ திரிதே2ஷ 
ரே கங்களையும்போக் கும அழகையும அ௮ரிவையும்‌ கெடுக்கும்‌," ய. 
௨-வது செங்கடுக்காயின்‌ குணம்‌, ்‌ 
சுத்தியொடுபுத்தி சுகமும்புகமுமுண்டா 
மெதக்தவொளிர்பொன்னிறமா மேனியெல்லாஞ்‌-சுத்தகப 
வங்கடுத்தவீளை பலவன்காசமம்மலமுஞ்‌ 
செங்சடுகசாய்க்கிலலையெனத்‌ தேர்‌, 


ஸ்‌, செங்கடுக்காய்க்‌ கு மலாசயச்சுத்திஅ.திவஇன்பர்‌ ரத்தி சரீரத்‌ 
இல்பொற்சாயல்‌ ஆகிய இவைகளில்‌ உண்டாம்‌ தனிச்சிவேஷ்மக்கேச 
ழை பலவித இருமல்‌ மலக்கட்டு ஆகிய இவைவிலகும்‌ என்க, தாறு 
ஈட-வ.து வரிக்கடுக்காயின்‌ குணம்‌, 
மிடுக்காக்குந்தேக த்தை வீட துவையுண்டாச்குஞ்‌ 
சடக்கெனவேயுண்டியையுட்‌ சாடுக்‌-தும்ககான 
வாதபித்தவையகற்றும்‌ வன்னியொ௫ுகவ்விசருஞ்‌ 
சா இவரிக்கடுக்காய்‌ கான்‌, 
இ-ள்‌, வரிககடுக்காப்‌ தேசபுஷடி 'தாதுவிர்த்த ரணம்‌ சடராக்‌ 
லில்‌ அழகு இவைகளையுண்டாக்கும திரிதோஷ்ங்களை நீங்கும்‌, தா௯ 
௪-வது பால்கடுக்காயின்‌ குணம்‌, 
ஆமங்கெடுக்கா னழகும்பொலிவுமிகுஞ்‌ 
சே மம்பெருமலமுஞ்‌ சேருமே-தா மணெடும்‌ | 
வேர்ச்கடைக்கணகு॥ பமூலை மெல்லியலேயெப்போ தும்‌ ' 
பரற்கடுக்காயுண்பவரைப்‌ பார்‌, 
இ-ள்‌, மெல்லியலே பால்கடுக்காயில்‌ £தகூரகணிமிங்கும்‌ வனப்பு 
சேஜு வன்மை இவை விருத்தியாகும்‌, தால 
சங்கரசாதிக்கடுக்காய்களும்‌ முற்றியது, 
ச கெல்லிமுலையின்‌ குணம்‌, 
ஆஈவன ஞ்சகியர்க்‌ செனபுருக்கெண்ணோய 
தாகமுஇரபித்தந்‌ காதுட்டம்‌-மேக தி 
எரில்லீருள்‌ விபோலருச லெண்காமியவீயச 
கெல்லிமுள்ளியாற்போ பினை, 
இதுவுமது, 
ஈல்ல ெல்லிமுள்ளியது காவுக்குரிசை ௪௫ 
மல்லல்விரிபித்த மகற்‌்றம)5-வெலலத்‌ 
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௨௬௨ பதார்த்சகுண?ஈதா மணி 


தலைமுழுச்குகண்குரு£்‌ தாதுபித்‌ தவாச்‌இ 
இலவிழிமேகங்களும்போமே, 

இ-ள, காவுக்குரிசைதசானின்ற கெல்லிமுள்ளியால்‌உட்சுடு சேச 
மம்சோகம்‌ மாதர்கள்‌ ௬ுதுதோஷம்‌ ௮ஸ்இ௫ராவம்‌ தாம்பிர மதகம்ர 
த்கபித்தம்‌ விம்மிகரீமை மூத்திர ௮ருகல்‌ ஆண்குறி கொப்புளம்பயி 
தீதியம்பித்தவாந்தி பிரமேகம்‌ ஆயெ இவைகள்‌ விலகும்‌ இதை௮சை 
தீமிழ்ச்சிரசுக்கட்டு முழுகநேத்திரம்‌ குளிரும்‌ எனக, திக 


3 


சே தான்றிக்கரயின்குணம்‌ இதுதானிக்காயென மருவியது, 
சிலந்திவீடங்காமியப்புண்‌ ஹழோாைேகங்‌ 
கலந்திவரும்வாதபிததங்காலேோ-டலர்ர்‌ துடலி 
லன்றிக்காய்வெம்ப முதிரபித்தங்காக்குந்‌ 
தான்றிக்காயகையிலெடுக்‌ சான, 
இஅவும௫, 
ஆணிப்பொன்மேனிக்‌ கழகுமொளிவுமிகுக்‌ 
சோனிக்சொள்வாதபித்த கொள்கைபோர்‌-தாணிக்காய்‌ 
கொண்டவர்க்குமேகமரும்‌ கூருவனற்றணியுங்‌ 
கண்டவர்க்குவா தம்பேசங்‌ காண்‌, 
இ-ள்‌, தான்றிக்காய்‌ சிலச்திவிஷம்‌ ஆண்குறிக்கரச்தி சழ்ப்பிர 
மேகம்‌ திரிகோஷசரம்‌ ரத்தபித்தம்‌ வராதபித்த தொத்தம்பித்தநிரஉட்‌ 
ஆமி வாதசோபம இவைபோம்‌ அழும்‌ ஒளியும்‌ உண்டாம்‌, தராக௨ 
ே'திரிபலத்தி ௮குணம இதுவே கடுநெல்லி தானறி, 
வித்‌ திர திகாசியகோய்‌ வெண்குஷ்டமாசனப்புண்‌ 
குற்றிருமலபாண்டுகுஷ்டக்‌ குனம்மிரைப்‌-பெற்றுமத 
மூர்ச்சைபிலிகம பீரமியொடுபுண்சர்வவிட 
மூர்ச்சையறுமுப்பலத்தான முன்‌, 
இ-ள்‌, திரிபல,த்‌.தால்‌ வித்திரிபீரசம்‌ வெள்ளைக்குஷ்டம்‌ பகர்‌தர 
ம்‌ புகையிருமல்‌ பாண்டு பெருவியாகி குன்மம்‌ சுவாசம்‌ மதரோகம 
"மூர்ச்சை பிலிசக்கட்டி பிர€மகம்‌ பீலிககோய்‌ விரணம்‌ சாப்பக்டவி 
ஷங்கள சலவர்தசோபம்‌ ஆயெ இவைமீங்கும்‌ பென்ச, ௭௧௩. 
தே பேரீச்சங்கரயின்குணம்‌ இதவே கர்ச்சூக்காய, 
ஏாயிலுண்டாதூற்றரலை மாற்றும்‌ படியில்லை 
யாயிலுண்டாலுண்டா மதுமேக-நோயுன்‌ 
பெரு£ர்மறுக்குமினும்‌ பெண்களோ க்கூடுவகாற்‌ 
தரு$ர்மைகர்சளூர்க்காய்‌ தான்‌, 
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மூலமூம்‌-௨ ரையும, ப ௨௬௩௨ 


இ-ள்‌. பேரீச்சங்சாய்‌ உமிழ்‌$ர்பெருக்கையும்‌ மதுரீரையும்‌ போச்‌ 
குர்‌ பசியையும்‌ புணர்க்சியில்‌ சிறுவாக த்தையும உண்டாக்கும்‌ என்க, . 
சே கண்டுபாரங்கியின்‌ குணம்‌ இதவே சிறுதேக்கு விருத்சம்‌, 


கண்டுபாங்கியெனுஞ்‌ றுதேச்குண்டோற்‌ 
காலெம்கேபித்தமெங்கே கபக்தானெகசே 
தொண்க்தொட்டுத்தொணடர்‌ சுபாசசாசமெக்சே 
சுரமெங்கேவெறியங்சே தொனிகோயெங்கே 
மிண்டுபுரிபீஈசநீர்க்‌ சேசகையந்கே 
வெளி $ருண்ணீரிங்கே வீரற்காலெங்கே 
யண்டுபடாச்சீதகால்‌ கடுப்பு மக்கே 


உ ழலையககோயெங்கே யறைகுவீசே., . 
இ-ள்‌, கண்டுபாரக்கியென்கிற *அசேகத்தினால்‌ தரிதோஷ விரு 


ணம்‌ சகச்சுவாசகாசம்‌ ரூட்‌ சை பத்தியம்‌ சுரதாகம்‌ காசநோய்‌ சல 
கோஷம்‌ மூக்கீர்க்‌ கோவை பின்னீர்சக்‌.கோவை புச்சாவர்க்கவாதம்‌ ரூ 
ளிர்சசுரம்‌உள்வலி உட்கார்தல்‌ மனச்சங்கடம்‌ இவையபோகும்‌, தா ௯(டு 
௮. ரத்தையின்‌ பொதுக்குணம்‌-வெண்பா, 
தொண்டையிற்பட்டுங்கபத்தை தூரத்‌ துரத்திவீடம 
_ பண்டைசசதச்தைப்‌ பறககவிச்கு்‌-கொண்டைவீழி 
மின்னே சுரப்பளை 2வ ரூக்கும்பசிகொடுக்குஞ்‌ 
கொலை மரத்தைச்‌ சுகம்‌, 


(தே-இதுவுமது,) 
மாரபையடாபிணி சுவாசகாசமூலஞ்‌ 
சோபைக்தட்டச்சூர்‌ வாசசோணித-கோய்பச்‌ 
சுர சையொடுபடர்பற்‌ றாருகணேரி 
ன, ச்தையெடுத்தகளி தாம்‌, 


5-ள்‌ கெண்டைமீனைப்போன்ற கண்சசையுடையாளே அரத்தை 
"செஞ்சக்கோழை சீதளம்‌ கரப்பான்‌ இருதசோகம்‌ ஈளையிருமல்‌ மூலம்‌ 

வீக்கமசக்கசோய்‌ வாதசோணிதம்‌ தச்சுரத்தாற்‌ பிறந்தகபம்தர்‌ தமல 

. ம்பிணி இவைகளை நீக்கும்பசியைத்தரும்‌, தா௯௬ 


பேர்‌ அரத்தையின்‌ குணம்‌ இதுவேதும்சாஷ்டகம்‌. 


வாதமிசிவ்வலி சந்கிபித்சயஞ்‌ 


ஆ , ்‌ 
“தசரர்தரவிணஞ்‌ சொனனட$-ரோ டல 
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௨௬௪ பதார்த்தகுணிர் தா உணி 


வாசடுப்பூப்புட்படரூ மாறுமொளிபாறு 

மீல்சரூம்போசத்தை யால்‌, 

இ-ள, பேராத்தையினால்‌ தாககோய்‌ பின்னி?வு வலிப்பு சக்கிபா 
தா்‌ பிததகபம்‌ நடுக்கற்சாம்‌ களைச்சன்றபுண்‌ இற்தில?ேற்றமகலவிஷ்‌ 
ம்‌ ஸ்திரீகள்‌ ர.துதோலூம்‌ இவையொழிவும்‌ தேஜச உண்டாம,தாக௯ 

தே திற்றரத்தையின்‌ குணம்‌, 
வார்திபித்தல்கரப்பான்‌ வாதஞ்சிரரோசஞ்‌ 

சேர்ந்தகபமுத்தோல.ஞ்‌ ”தமொடு-நேர்த் தச 7 

மற்றரத்தைகாட்டிவரு மிருமலுர்‌தீ.ரஞ்‌ 

சிற்றரத்தை தன்‌ மருந்தாற்றோ, ்‌ 

இ-ள்‌. சற்றாத்‌ தையால ௪த்பயித்தியம்‌ சாப்பான்‌ வாயுசரஷ்தா 
பம்‌ கிலேஷ்மம்‌ திரிதோஷூம சீதளம்‌ பலசு மம்‌ காரமஇவைமேபோம, 

தே வசம்பின்‌ ரணம்‌ நேகரை, 
பாம்பாெஞ்சற்புகப்புண்வலி வி_பாகங்குனமஞ்‌ 
சூம்‌பாரிரத்தபித்தமும்‌ நாற்றவன்சூலைசக்3] 

விம்பாம்பைகசாசப்‌ பிலி ஈஞ்சீலிபதப வீறிரு 

முமயாக்கிருமியிவையேகும்‌ சிவச ம்பினை, 

இ-ள்‌. வசம்பைகீரும்பவையாூல கர்ப்பீட தாவாகிதத்இரமம்‌ 
முதலி.பவிஷங்கள்‌ _அற்புதவிரணம்‌ ஜவசைவலி வீஷபாகரோகமகுமம்‌ 
ரத்தபித்தம்‌ வாய்காற்றம்‌ சூலை சஈகிபாதம்‌ பிசாகம்‌ பிலீககோய்‌ வாத 
வன்மீகம காசம்‌ வயி.றுபோல்‌ நீண்உமலக்கிருமிஇவைபோம்‌,தா ௯௯ 

தே, வட்ட ததிருப்பியின்‌ குணம்வெண்பா. 

ஐயகஞ்ருதை பித்தத்திற்சறைவுமாபிரமி 

வெய்யசு ரம்பேதிவிணமெலா ம்வையம்விடுத்‌ 

தெட்டத்திருப்பிவீடு மென்பையூனாக்சூபன்‌ றி 

வட்ட த்திருப்பிவிமிமா, 

இ-ள, வட்டத்திரப்பி சிலேஷ்ம கோபம்‌ வீஷம்‌ வாததோஷம்‌ 
பித்தகோய்‌ ௮ஸ்தீசிராலம்‌ பிரமியம்‌ பித்தசுரம்‌ உதிசாரம்‌ ரங்கு ஆ 
இய இவைகளை நீக்கும்‌ மாமிசதா தவை விருத்திசெய்யும்‌ என்க, 

தே, சோஷ்டததின்குணம்‌-லி-ன்‌, 


தடடிகவிளகடுகளஞ்‌ சென்னிகாவா 
ச தொப்பிண்வெப்ப தைப்புதாவார்ச்தமுதை 


101260 இ ௩௦9 1/ பமா ௩658௭௦ பரு 


மூலமும்‌ உரையும்‌, சுட 


முட்டியெழுமுனைவிரணஞ்சுவாசகாச ன 
மூடிக்‌ சசரடரவ படஉவிடங்‌்.கண்மேகக்‌ 
கட்டியஜகல்லிவிடபாசம்பூ த 
கணம்பாலரெகமொடுதா தாட்டஞ்‌ 
ட சொட்டி வருபிர மிபித்தமிவையொருங்கே 
கொலையும்‌*விரணாரிக்குச்சகப்பேசாமே*விரணாரிகோஷ்டம்‌ 
(இ-ள.) கோ ஷ்டத்தினால்‌கண்‌காடைவமித£ழுத்‌துசிரசுகாவாய்‌ இ 
வவிடங்களி சீனாப்களன்‌?தாஷசுரம்‌-விச்சம்‌. -உதா-வர்த்தந-கம்பவாதம. 
முளைமூலம்‌-ஈளை- இருமல்‌-௭ லி- “சர்ப்பம்‌-காவிமுகலியவிஷம்கள்‌ மேசம்‌ 
பிடகம்‌-அஜ.வல்லிதாரோகம்‌-விஷபாகம்‌- -௧௮-வகைபூதகணக்கள்‌-பால 
க்ரகதோஷம்‌-வீரியஈஷ்டம்‌-வெள்ளை வீழல்‌-பயித் தியம்‌ லெ இவை 


விலகும்‌-சுகப்பிரசவம்‌-உண்டாம்‌ எனகு, (௪௪௧) 


சே-அதிமதசத்தின்குணம்‌- இதுவே-மதூகம்‌-லி-ம்‌, ப 
கத்தியரிமுப்பிணிபால்‌ வருபண்பாகள்‌ ர ரர 
கண்ணோயுன மாதம்‌ விகால்வலிவெண்குட்டம்‌ 
பிச்தமெலும்புருக்கிகிரிச்‌.சரமாவர்த்த 
பித்தமதமாச்சைவி பாசம்வெப்பக்‌ . 
தீத்திவருவாசசோணி தங்கமலை 
- சருவவிட ங்காமிய2நாய தாதுகஷ்டள்‌ 
குத்திருமலாகியங்5 மிசழ்கோயிக்து 
குயப்பணும்போக*மதூகமெனக்க ௮ங்காலே* ௮திமதசம்‌: 


(இ-ள்‌.) அ.9ம.௫ர.த்தினல்‌ தயுதகாயங்களாற்சனித்தசத்தியோ விச 
ணம்வாத! இிகளா ற்பிறர்‌ சநிஜவிரணம்காவாட்ட-ேத்‌இரநோய்‌-௨ உள்மா 
த்தம்‌- அத்மரோகம்‌-விதவலிகள்‌ - வெண்குஷ்டம்‌-பமித்தியம்‌- அஸ்‌ தர 

வம-மூத்‌ இரக்கிரிச்சரம்‌- -அலர்த தபயித் தியம்‌ -மதம்‌ஃமூர்ச்சை - பித்தவி 
ஷபாகம்‌-௬.ரம்‌-வா தசோணிதவாதம்‌-காமிலம்‌-தாவரசங்கம்‌ - விஷங்க 
ள்‌-குப்யசோகம்‌-சக்லஈஷ்‌ ம்‌-பகை-யிருமல்‌-முகபஈகம்செகோய்‌ - கூ 
ஷ்டரோகம்‌-சோமரோசம்‌-ல்‌ தணவித்திரி-இிக்கட்டி-இவைகள்போம்‌ ௫ 
என்க. ப டட (௪௪௨) 

௮ திவிடய தஇன்‌-குணம்‌-வெண்பச, 
அதிவிடயஞ்சர்க்கார்ப்புதகநோய்வெப்பு 
கொ திகருவுபேதியொடுகோழை-யெதிர்வாக்இ 
பென்‌ அரைக்குகயச்கூட்டமில்லா தகததிவிடும்‌ 
குன்றைகிகாமுலையாய கூறு, 
4 


$ 
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'உ௬௪ பதர தீ சகுணசிந்தா மணி 


(இ-ள.) மலைபோலு முலைகளைய/டையவளே ௮ தவிடையம்‌ ச்ருக்க 
ரார்ப்புதவிரணம்‌-சரம்‌-வேகமுள்ள அ திசாரம்‌-ஈளை-? மல்கோக்கயெசர்‌ 
ததி முதலிய, நோய்களை விலககும்‌ (௪௩) 

அக்காரகத்தின-குணம்‌. 
அக்காரசார மதன்பேருரைத்தக்கா 
லுக்செொகாலத்தோட மோ டுக்காண்‌-முக்யெமாய்‌ , 
கொண்டாற்சலமூருல்‌ கொம்பணையேதாகசுரங்‌ 
கண்டாற்பயத்தோடுங்‌ காண்‌, 

(இ-ன்‌.) கொம்பனையாளே அக்கராகாசத்தால்‌ பயங்கரமான வாத 
தோஷமும்‌ தாசசு£மும்‌ நீங்கும்‌, இதை வாயிலடக்9க்‌ கொள்ளில்‌ சல 
ம்‌ ஊற்றும்‌. (2௪௪) 

கமிகுசோகணியின்‌-குணம்‌. . 
மாத்தஞ்சுரமையம்‌ வாயுகரப்பானாமஞ்‌ 
சேர்க்தமலக்கட்டு தீரிதோடம்‌-டேர்ர்கபொட்டுப்‌ 
புண்வயிறு?சோயிவைபோம்‌ பொற்கொடியேபேஇியுண்டாக்‌ 
இண்டுகரோகணிக்குத்‌ தேர்‌. 

(இ-ள்‌.) கொடியிடையாளே கடுகுரோகணிக்கு கராலஜகம்‌- சண 
சுரம்‌ சபாஇக்கம்‌ வாதகோபம கரப்பான்‌ சீதபேதி பழையமலபந்தம்‌ 
மு.த்‌2தாஷம இருமிவிரணம்‌ வயிற்றின்‌ வலி இலைவிலகும்‌. விரோசன 
ம்‌ உண்டாம்‌. (௧௭0) 

பீ தசோகணியின்‌ -குணம்‌. 
படர்நீலகாசம்‌ படலமொடுபில்லக 
தொட்ரிமைகளிற்‌ ரோன்றுக்‌-2தாடமரு 
மருவியெனச்சொல்லுசெ ஐ வக்க யேசு 
மொருபீதரோகணியை:யுள்‌. 

(இஸ்‌. ) பீதரோகணியால்‌ கருவிழி ீலகா௫ம்‌ ௱ஷ்ண மண்டலம்‌ 
'இமையைப்பற்றிய நீ. ப்பில்லம்‌ இருச்ரிரோன்‌ மீனலம்‌ ட லிய மேச 
கங்கள்‌ சபஸ்‌.ரசவம்‌. றய இவைகள்‌ நீங்கும்‌ என்க, (௧௭௯) 

தே, சரக்திதகரத்தின்‌-குணம்‌, த 
சறுபித்தகோயுக இல மயெறிதல்‌ பா லுமெறிக்‌ 
தே.ஐஞ்சவாசநேச யென்ப.துவும்‌-வீறிப்‌ 
பரகந்தசாக்கசாப்புதமும்‌ பனனப்புகுங்காற்‌. 
செந்திதகாத்தாற்‌ கெடும்‌, 

(இ-ள்‌ ) தரந்திதகரத;தரல்‌ பயித்தியரோகமும்‌ சவசரோகழும்சச 


க்சரார்பபுத விரணமும்‌ ஒழிபும்‌என்கு, " 2௭௭) 


(91426௦ 8 ௩0/௮ 11 பர்/கர்‌ ௦5௦ (பமாஸு 


கலரும்‌ உரைரயும்‌. ௨௬௭ 


செவவள்ளிக்சொடியின்‌-குணம்‌. : 
 செவ்வள்ளியின்‌ கொடிக்குச்‌ சேடித்தகுட்டமொடடு 
சுவ்வுசுறைகோய்‌ கரப்பயனு-மிவவுலஇன்‌ 
மானேகுடல்வாசம்‌, வல்ல வெனுட 
னணானபருழூலருமபேர்‌ மால, 

(இ-ள்‌.) மானனைய!ளே செவ்வள்ளிஈ்கொடிக்கு வீறுகுஷ்டம்பெரு 
வியாதி கடுவன்‌ கூடவண்டம்‌ நகம குஇக்கால்களைப்‌ பற்‌றிய கொப்புள 
ம்‌ கலம்‌ இலை ரும்‌. ன (த௭௮) இ 

சவவியத்தன-குணம்‌-இது-' 2-வ்லியம்‌-னஃமருவிய த. 
சூலையரூசிசன்னி தெருலிருமலிளைபித்த 
மேலைக்குர ற்கம்மல்‌ வெங்களகே!ய்‌- “மூலசுரகு. 

்‌ கவ்வியங்கத்தேறு கனதாவரவிஷரு௫ 

சவ்வியங்கெ.ள்ளைகிடு்‌ தான்‌, 

(இ-ள்‌,) சவ்கியத்தால்குத்தல்‌ ௮ 2ராசகம்சக்றி ரதகரம்நீடித்தகா 
௪ம்‌ கோழைபயித்தியம்‌ சுரசாதம்‌ ௦ ப ண்டைகோல்‌ புாணசுரம்‌ எலு 
ம்பைப்பற்றிிய றுகின்‌ றதாவரவீஷம்‌.தூய இவைகள்போம்‌என்க, () 

. சடாமாஞ்சிலின்‌-குணம்‌-இதுவே-பருங்கோசை, 
குட்டஞ்சிலர்‌ திவிடஈ்‌ சேரரபுராணசுா 
முட்டினம்கால்பேதிகண்ணோ 2 பொட்டிருமல்‌-சொட்டிரத்த. 
பித்தமிரைப்பேகு ௩ பெருக்கோசையென்துரைக்குஞ்‌ 
சுத்தசடாமாஞ்சிறனைச்‌ சொல்‌. : 

(இ-ள்‌) சடாமாஞ்சியால்குஷ்‌ ம்சிலக்திவிஷம்‌ பழையக்‌ ரம்‌உட்ளு 
டுவாயுே பதி விழி: ய்காசம்‌॥ த்தபித்தம்‌ சவாசம்‌ இவைகள்‌ விலகும்‌: 

விலாமிச்சுவேரின்‌-குணம்‌, ன சோர 
மேகம்விழியெரிச்சல்‌ வீறிரத்தபித்‌. தபொடு 
தாகமதமூர்ச்சைபிச்‌ தஞ்‌ சா ரமயக்கஞ்சோக்ஞ்‌ 
சிரகோயிவையேகுஞ்‌ செய்யவிலாமிச்சுக்‌ 
ர ல்டணரன்‌ ஜிசை, 
இ-ள்‌.) விலாமிச்னெல்மேகக/கண்யெரிவுஉதிரபித்தம்தாசம்மதமூ 
ச்‌ பப லிததியம்மயக்கம்சோயம்திவலிதீசசம்டகைபோம்‌ (244) 
தே, பறந்கப்பட்டையி. அஃகுண்ம, 
தாகம்பலலாதந தாதுகட்டம்புண்பிளவை 
மேகங்கடி கிரந்தி லிழ்மூலந்‌-தேகமுடன்‌ ன 
குட்டைப,தந்தரமேற கொள்ளமனப்‌ போம்பறங்பப்‌ 


பட்டையீனைட ச்சரித்துப்‌ பார்‌, 
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௨௬௮ பதாரத ருண சிட்தா மணி ்‌ 


(இ-ச.) பதங்கெப்பட்டையால்‌ தாபம்பற்பலவா தகோய்விர்‌. துஷ்ட 
ம்விரணம்‌ பிளலைமீரிழிவுகடி விஷம்சிரல்குமூலமுளைமுடவாதம்‌ குலை 
சொய்சபம்பசக்தரப்புண்வார்‌திஇவைகெடும்‌என ௧. (7௮௨) 


பின்பட்டையின்‌ குணம்‌-இ.துவேம்யிலாலக்கடி. 


தசையிதுஞ்சோரி தனிலும்பறச்தே 
கபோத்குத்திக்குடையும்‌ வாய்வை-நிசமாகக்‌ 
கொல்லுமுடம்பின்‌ கொதிப்பையொருநொடியில்‌ 
'வெல்லும்பிசின்பட்டை விள. 


(இ-ள்‌.) பின்பட்டை மாமிசத்தையும்‌ உதிர த்தையும்‌ பற்தியிருக்‌ 
கென்ற விரு தவாதத்தையும சரீ ரவெப்பத்தையும்போக்கும்‌. (த ௮௩) 


சே, வெள்ளிலோச த்தின்‌ -குணம்‌, 
தாகரசஞ்சென்புருக்க தாழாமகோதரனோய 
கூவவெட்டார்த குரற்சாதம்‌-பூவுலகில்‌ 
வெல்லவரி தாய வியக்கமுதாவா த  தமும்பேம்‌ ம்‌ 
ஈல்லவெள்ளிலேசத்தி னால்‌. 





(இஃ) வெள்ளிலே!சத்‌ இனல்விஷகீருக்ஷங்களின்ஈஞ்ச எலும்புரி 
க்பெருவயிறுகுரற்கம்மல்வீயங்க?ராகம்‌உ ௪ரவர்‌ த தம்‌ இவை தீரும்‌. () 





௯வ௱்கப்பட்டையின்‌-குணம்‌, 


தாதுநட்டம்பேத சருவவிடமாசியகோய 
பூதசெகஞ்சிலக்இப்‌ பூச்சிவிடஞ்‌-சா திவிட 
மாட்டுமிரைப்போடிரும லா தயநோயக்கூட்டமற 


வோட்டுமிலக்கத்‌ ரி, 


(இ-ள்‌ ) இலவங்கப்பட்டையானது சுக்லெரஷ்டம்‌ ௮ூசாரம்பற்ப 
லவி.ங்கள்‌ வாயையனுசரித்தவாதம தேவபூதம:கய கிரகங்கள்‌ சிலக்‌ 
இ௫ிஷம்பபம்புவிஷம்சுவா சகாசம்முதலிபகோய்களைவிலக்குட, (௧௮௫) 

சன்னலவய்கப்பட்டையின்‌-குணம்‌, 
சன்னலவங்கப்பட்டை தான்குளிர்ச்சியுண்டாக்கு 
மின்னுமிரத்தக்கடுப்‌ ப பர்க்குங்க பண்‌ -முனனமுது 
முத்திக்கடுப்பகத்த முண்மூலப்புண்போக்குக 
கந தமிகுபூங்குழ? 2ஐ காண்‌, 
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நூலமும்‌ உகையும்‌. ௨௭:௯௯ 


(இ-ள்‌.) மலரணிரஈ்சகூர்தலையடையாளேசன்்‌ னலவல்கப்பட்டைத்த 
இரகணிவயிற்றுபிமுங்கல்குன ம்வலயமூலவிரணம்‌ 'இவைகளைஙீக்கும்‌ 
குளிர்ச்சியை த்தரும்‌: ன க ர ரர, (2௮2௬) 

லவங்கப்பத்‌ இரியின்‌-குணம்‌, , 
மேசசரஞ்சீசசுரம வெட்டைசுவாசக்காச 
தாகபித்தமவார்‌ திசா வாசியசேோய்‌-வேச த்தின்‌ 
கட்டியொடுதா துநட்டங்‌ சைப்பருசிபோக்கிலிட 
மிட்ட வில்வங ஈத்‌ தலை. 


(இ-௭.) இலவங்கப்பத்திரிபிரமேகசு ரம்குளிர்ச்சரம்வெள்ளையில ரப்‌ 
புஇருமல்பித்‌ சதாகம்கலமனம்‌-விவுக்தா சியம்‌-சம்புவிர்வசெம்மேசப்பி 
டகம்கஷ்ணசுச்லெம்‌-வாய்கசப்பு-௮சோ சகம்‌-இவைகளைநீக்கும்‌,. () 


லவக்கப்பூவின்‌ -குணம்‌. 
பித்தமயகச்சமறும பேதியெபடுவசர்தியும்போஞ்‌ 
சுத்தவிர ததக்கடுப்புந தோன்று2மா-மெத்த 
வில்வங்கககொண்டவருக்‌ கேற்தசுகமாகு 
மலமங்கேகட்குவென வழ்த்து.. 


தே- இதுவுமது, 
சுக்லெட்டங்காணச்‌ ஞூரவியங்கலாஞ்சனந்தாம்‌. 
இக்கல்விடாச்சாவாசி யப்பிணியு-மக்இக்குட்‌ ப 
டக்சப்பூவோடு தரிபகருந்சோன்‌ றிலில 
வங்கப்பூலோடுரைத்து லா, 


(இ-ள்‌.) லவக்கப்பூவுக்கு பி.த்சசோபம்‌ ௮ தசொரம்‌ சர்த்‌.இ. உதிரக்‌ 
இர.ணி-அசனப்பிடுங்கல்‌ கநிணவிர்‌ து செவிகோய்‌ சிவக்தமச்சம்‌ க. 
த்த மச்சம்‌ விவுர்தம்சம்விவாதம என்‌ றெயாதங்கள்‌ கண்ணில்‌ ப்பட. 
முதலிபரோய்கள இவையபோம்மலக்கட்டு மசவுக்கெமும்‌உண்டாகும்‌.() 


தே, சாநிக்காயின்‌-குணம்‌, 
தா.துட்டம்பேதி சா யெஞ்சீசகோ 
யோதுசுவாசஙகாச முட்செணி-ேசோ 
டிலக்காய்வரும்பிணி2பா பேற்றமயல்பித்தம 
*குலுக்காயருர்‌ துவா2( ரும்கூறு, _.குலம்‌-சாஇ, 
(இ-ள்‌. ) சாதிக்காய்க்கு விர்‌ துஷ்டம்‌ அதிசார ம்‌ யெ லாதக்ச 
ள்‌ தலைகொய இரைப்பு இருமல்‌ உஷணவாத கிரசணிருதலிய ரோ 


கங்கள்‌ விலகும்‌ மயச்சமும்‌ பிச்தமும்‌ அசிகரிக்கும்‌ என்க, (௪௮௯). 
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௨௭௦. பதார்த்‌ தகுணசிக்தாமணி * 


ட்டி இ , சர இப்பத்திரியின்‌-ருணம்‌. 
*சாதெரும்பத்‌ திரிக்குத்‌ தாபச்சு ரா தணியு 

- மோதுெ்றபித்த முயருங்காண்‌-தா தவிர்த்த 
யுண்டாங்கரகணியோ போதக்கமிச்சலறும்‌ 
பண்டாக்குமையே பகர்‌, : சாதி சாதிக்காய்‌, 


(இ-ன,) சா.தப்‌.பத்திரிக்கு. அழற ற்சரம்‌ ரெசணி சலமந்தபேதி இ 
வைகிங்கும்‌-பயித்தியமும்‌ சுக்லெப்பெருக்கமும்‌-உண்டாம்‌ என்க, () 
. தாளிசபத்திரிபில-குணம்‌ 
மா செளப்பிணிச னாட்பட்ட காசஞ்சு 
கோசமர9. வமனல்கால்‌-வீசிவரு 
மேசுமந்தமத்திசரம்‌ விட்டேகுந்தா ளிசத்தா 
லாகுஞ்சுகப்பிர ௪வம, 

(ட-ள.) தாளிசபத்தீரியால்பீஈசம்கள?ே ரோகம்காட்சென்ற யிருமல்‌ 
இலராப்புஅரோசகம்வ15இ- -வாய்வு-€ழ்ப்பிரமேசம்‌- ப ரணம்௮அஸ்சத 
கசுஃபசுரம்‌.ெயிவைபே.மசுசபபிரசவம்‌உண்டாம்‌என்ச, (௪௯௧) 

முப்பத்திரியின -சூணம்‌, 
பத்திரிகள்யன்‌ றிற்‌ பயிலுக்குணங்‌ 2களாய்‌ 
நித த மலக்கட்டு நீம்கிவிடுஞ்‌-சுத்தசுரக்‌ 
தாகமொடுவசதந்திவிக்‌ கறக்க) வெக்கா லையிலுக்‌ 
கோகிலமேயிக்குணத்தைக்‌ கூறு. 

(இ- ர .) குயல்‌ 2பா லும்‌இனியமெ! ழியையுடையவளேலவங்கம்சா 
இதாளிசம்‌எனூழமுன்‌௮ுபத்திரிகளா லும்மலபந்தம்‌.தளிச்சரம்‌௮தி.சா 
க்ம்வலமனம்விக்கல்‌ இவையெ : ழியும்‌, (௧௯௨) 

்‌ கற்கடக9ில்கிின்குணம்‌-இதவேகடுக்காய்ப்பூ 
முக்கலையங்காசகப ரூ ரொணிமுலை. 

தத்ரெத்தபித்தம்‌ கறைப்பேதி- யுட்குடலீற்‌ ப 

றங்கொலிடீ.ப்பிண்சாஞ்ச மீசம்வீட,வெப்பிவைபோஞ்‌ 
தங்கயினாற்‌ 2பாகமுறுக்‌ 3தர்க்கடக சி. 

(இ-ள்‌ ) சற்ஃடகச்‌சல்கியினால்முக்கல்‌ அமம்‌உருமல்‌ க்ஷ பம்‌ ர கணி- 
மூலமுளை-ரத்‌ தபி.த்தம்‌-ரத்தபேத-குடலிரைச்சல்‌-மேகவிரணம்‌ சுரம்‌- 
விஷசுரம்‌தபெஇவைபோம்‌-விரியம்‌-உண்டாம்‌என்ு, (௧௯௩) 

| 'நாகப்பூவில்‌ குணம்‌-கு.ஐ-வி-ம்‌, 
மதமூர்ச்சைபிரமியஞ்‌ சுவாசக!சம்புகைச்சல்‌ 


ஒதிர்குற்றசம்மல்டே. விட ஞ்சருவா சிய௩?த 
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மூலழமு ம்‌ உர 0 ம்‌, உ 


எதிகாரங்கமலபுண்ணோ டி.ரத்சகலம்மேகஞ்‌ 

௪ திடீ. ரவிம்துவினடன மபோ மரிநாகமலரினுக்கே, 
(இஃள.) காகப்பூவிற்கு - மதமூற்சை ரத்தப்பிரமியம்‌ -.இணைய்ப்‌ு 
இரும கண்புகை நடுக்கல்‌ சுரசாதம்‌ எலி முதலியவிஷம்‌ - வாயை 
ப்பற்றிய வாதமோகங்கள்‌ தேள்‌ விஷம்‌ ' பேதி பண்டரீச குஷ்டம்‌ 
உதிர மூலம்‌ பிரமேகம்‌ வெப்பு 'வெகுமூத்திரம்‌ கணசுக்லெம்‌ ஆக 
ய இவைகள்‌ நீங்கும்‌. ன சட - (௪௯0) 


சிதுகாகப்பூவின்‌ குணம்‌ வெண்பா, 
சிறுநாகப்‌ பூவினது செய்கைதனைச்‌ ச சொல்வோள்‌. ்‌ 
குறிய மகத்தைக்‌ கொல்லு-கெரியைவிட்டி த அப்‌ 
திதாற்செல்‌ வாயுவையுக்‌ தீர்க்‌. குமிரு மத்‌ 2பாச்குக்‌ 
கோதாயிதையமிந்து கொள, ்‌ 

(இ-ள,) ' பெண்ணே சிறுகாகப்பூவ! னது - கன்குறிய/மீழுன்‌ 
ற்ெள்ளை - மார்க்கந்தப்பிய ஆவிருதவா தம்‌. காசசோகம்‌: -.இவை 
களை விலக்கும்‌, ப (௪௬௧) 

சண்டில்‌-வெண்ணேயின்‌. குணம்‌: 
கண்டில்வெண்ணெய்மாதே3கள்‌ க।ந்திப்பிரதாபமுமாகி'. ்‌ 
சொண்டையிலுண்ணீர்க்கட்டு தூரிருமன்‌ - மிண்டிவரு 
"நீர்க்கடுப்புஈ றல்தது ணீர்ச்கு சதலும்போக்கும்‌ ர ர 

பஈருக்குள தியப பகா. 

(இ-ள்‌.) மாதே கண்டில்‌, வெண்ணெய்‌ - சரீரத்தில்‌ சேதசைத்தரு 
ம்‌ கெஞ்சிற்கபகட்டு காசம்‌ மூத்தர. ரிச்சரம்‌ - குதச்குலை. இவை 
அனை க்கும்‌, (7௬௭) 

ட்‌ கூகைநீற்றின்‌-கூணம்‌, 
கூகைநீற்றான்மாதர்‌ குய்யநோய்வுத்திரிதி ' 

்‌ யாகமெனுமார்பனோ. யண்டுமோ-2பாசமதில்‌ “ 

வீரியமுமூண்டாகும்‌[வீழ்கிருமிகோயோடுத்‌ 
துரிருமலிளையும்போம்‌ சொல்‌, 

(இ-ள்‌.) கூகைநீற்நினால்‌ யோனிசோகம்‌-வித்தீரிதிச்‌' ஈட்டு இரத்த 
வாகம்‌ சரிப்புமுகாசம்‌ கோமை இவை!2பாம்‌ ' விற புஷ்டிய்ாம்‌, (] 

 நாகத்தின்குணம்‌ இதுலோசம்‌.". 
தலைவலி$ேரற்றக்‌ தலையிடுப்புகுத்சற்‌ 
ஜொலையா மட்டுகோய்$சோபை-நிலைவிழி2 தாய 
பாகணச்சொன்மின்னே' பருமு.சரரோசமும்போ 

. நாகணத்திலே ஈவில்‌ 
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௨௭௨ $பபதாரத்தருண௫ர்‌.தா மணி 


(இ-ள.,) பாகன்னவசனிப்பவனே காகணத்‌ இனால்‌ வெஸ்தாபம்‌ சலி 
தோஷம்‌ தலையிற்குத்த லுடனிடிப்பு மலட்மி2காய்‌ வீக்கம்‌ நீங்காத 
கண்டணேய பெருவயி௫ இவையும்‌ (2௯௯) 

. மாசிக்காயின குணம்‌. 
அக்கரங்கள்போக்லொெடு மாரு தவெப்பகற்மு 
மெய்க்குலுஇிமாசிக்காப்‌ மேன்தமலுர்‌-தக்கதொத 
பாலர்கணதோய்போக்கும்‌ பன்‌ மேகமுந்தொலைக்கும்‌ 
வேலளையசண்ணாய விரி. 

(இ-ள.) வேலனைய கண்ணை.புடையவளே மாடக்காய, பித்‌ தவா௫க்‌ 
கண்க்கம்‌ இர்ஞ்‌௪ உட்சூடு சிசுக்களில்கண ச்சூடு பல? மகங்கள்‌ இவை 
களைநீக்கும்‌ உடிற்குப்பலச் தரும்‌, (௭) 





வலம்புரிக்காயின்‌ குணம்‌, 





பூசபைசாசம்‌ பொறுக்கொணா? சத்திர ச்ஞரூா 





 இீதமி குசெவிதோய்‌ கேவல்லிக்கஃமோ தகுளிர்த்‌ 
'தோடமொடு2மகக்கூன்‌ சொன்னவையெலாகடுத்கி. 
போடவலம்புரியை புன, 

(இ-௭.). வலம்‌.௮ரிக்கா யால்‌, பதினெண்பூசகணங்கள்‌ சூக்கா விழி 
கோய்‌ தணக தசோகம்‌ இருமலின்‌ தனரத்தம்‌ வராநின்‌ ந கேல்விக்‌ 
சல்‌ 2ேதசுரத்தினது ஆயாசம்‌ மேகம்‌ கூன்விழுதல்‌ பெ இவை 


நீக்கும்‌. தச 
ட்‌ சே-வாய்விளம்கத்‌.இன்‌ குணம்‌, ப்த்ர்ற 





்‌ பாண்டுகுட்டங்குன்மப்‌ பருந்‌தூலகே.ய்வா தக்‌ 
இண்டுதிரிளிடஞ்‌ சிரர்‌.தண்ட- $ீண்டமடி. 
நோய்விளங்கக்சகாட்டா த துண்டுருமியா சனப்புண்‌ 
வாய்கிளல்கல்சாட்டளீடு பால்‌, 

(இ-ள்‌ ) லாய்விளங்கத்தால்‌ பாண்டு குட்டம்‌ குன்மம்‌ அதிதாகம்‌ 
லாயு. சர்ப்ப€ட தாவரவிஷங்கள்‌ சிசுகாசி வயி.ஐு இவைகளில்‌ இப்‌ 
பிணியுள சதென்‌ தறிஃற்கரிய சன்னக்கிருதி பதர்தரம்‌ இவைடோம்‌, 

த்க்கோலத்‌௫குணம்‌-இதவே-சக்கோலப்பொட்டு, 

.. பாண்டுசசம்போகும்‌ ப5ரிற்பலஞ்சே ரக்‌ 

'தீண்டுமுபயாசியமுக்‌ திருங்‌ச-ண்ண்டதொரு 
தா.அவிர்த்தியாகுர்‌ தளா்க 'சமலமுக்சட்டுக்‌ 
சோத்கலுர்சக்கோலக்‌ கொள்‌. :: 

(இ-ள்‌.) தக்‌ கோலத்‌ தினால்‌ பாண்டோோய்‌ சுரமும்‌ இருவித 
வாதங்களும்டோம பலமும “ிவவிருக்தியுர்‌ மலக்கட்மிம்‌ உண்டாம்‌: 
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5 
ட்‌ 


மூலமும்‌ உரையும்‌, 





__ ,திழல்‌-அரிரியின்குணம்‌, 
விழலரிசியென்றான மிகுபித்தமேகு 
மழல்குடலினவாத மக.லு£-துழவு 
பரிதோடமேகமிவை .சே.ராவ: நீயுக 
குறிபாயிதையறிச்‌ து கொள்‌, 


௪ 


(இ-ள.) விழலரிசியால்‌ பித்தகதிக்கம்‌ சாம்‌ ந்தி பித்தவாசம்வர்‌ 
தபித்த கபதோஷம்‌ €ழ்ப்பிசமேசம்‌ அய இவைலிககும்‌ எள்ச, () 


சார்போசாரிசயின-குணம்‌, 
சார்‌ போசமாமரிச கண்டாற்5₹ரப்பான்புண்‌ 
பீர்சருவஈஞ்‌ வை?போம்‌-பார்மீதில்‌ 
வாதசப௩மைச்சல்‌ வன்சொதிசிரங்குமஅஞ்‌ 
- தேமலர்க்குழலாய செப்பு, ன 
(இ-ள ) மலாணிந்தகூக்தலைபுடையவளே சார்போகவரீசியால்கவே 
ன்விரணம்பயங்கரமான சர்ப்படேதாவரவிஷங்கள்வாதசிளேஷ்மூதச 
$்சம்‌செவுயானைச்சொரிசரர்‌இி.பெஇவைரீர்குழ்பயித்தியம்‌ அதிகரீச்‌ ப 
கும்‌என்௪ு, | (௪0) 
ப வரலுழுவை-௮ரிசயின்‌ குணம்‌, 
வயிற்துக்கடுப்புவலி மாராக்கிராணி 
பயித்தியஙகாசமல பந்தஞ்‌-சயிக்கவொணாச்‌ 
சூதிசாவாதமும்போர்‌ தொல்வாலுமுவைவிதைக்‌ 
சாஇஈவ௫த்தர்மொழி யாம்‌, 

(இ-ள்‌.) வாலுழுவை ௮ரிசிக்குவயிற்றுப்பிய்சல்கடுப்பப்யுடையச 
த்தபேதிபித்‌,தம்‌ இருமல்மலக்கட்டு௮9ர்க்கரம்‌இவைபோழ்‌ஏன்‌ ௬ () 

- வெட்பாலையரிசியின்‌-குணம்‌, 
கெட்பாலைதன்னரிச விறுபித்தலாதமொடு 

. கொட்பார்சரப்பான்‌ குடல்வா த-முப்பிசத்தைச்‌ 

கசாணாம?லகாளுக கண்டிக்குங்‌ க சினியிற்‌ 
பூணூர்முலையாய்‌ புகல்‌, . 

(இஃள்‌.] ஆப ரணமணிர்தமுலையையுடையவளே வெட்பானஅரிரியச 
னது பைத்பெவாததொர்சம்‌ கவென்குடல்‌ வீர்‌ ச்திரோகட்வயித்‌௮ப்‌ 
பொருமல்‌ இவைகளைவிலக்கும்‌; (௪௭௭) 

கானிவிதை- துளசிவிதை-இவைகளின்‌-குணம்‌; 
சாரினிவிசைக்குக கதித்தவசேசேர்த்தி 
காசினியைவிட்டேருங்‌ சாணன மேபேசு. 


$3 
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௨௭3 'பதாச்த்தகுண௫ிக்தாமணி 


மவிகற்பம்போ மருசிகாடெக்குந்‌ 
ப தள ின௮விதைக்குச்‌ சொல்‌, 
(இ-ள்‌.) அன்னற்டையாளேகாசனிவிதைக்கு௮ருயும்வாச்‌ தியும்‌ 1 
இகம்‌, துள சிவிதைக்குசிலே ஷ்மமும்‌ ௮ோசகமும்‌ விலகும்‌எ னஃ () 


புத்தி ”கி- -விதையின்‌-குணம்‌. 
3௦? தார்மூலமன லம்வெட்டைமேகமும்போம்‌ 
போசம்விளையும்‌ பொருமல-தாகம்‌ போம்‌ 
புத்திர 2வியெனப்‌ போற்றும்விதைய சனா 
_ லித்தரையுண்மாசே யியம்பு. 


(2- ன.) பென்னேபுத்‌தர 2லிகிதையினால்‌அரசம்‌சரம்வெள்‌ ளை? 


ப்பிர2ஃகம்‌ வயிற்‌றுப்பிசம்‌ ராவரட்டு இவைபோம்‌, சுக்லெம்விளையும்‌, 
சமுத்திசோகஷிதையின்‌ -குணம்‌, 
ஐயமகற்௮ மரோசகத்தைமாற்றிவிடும்‌ 
பையுஇசவாயுவையும்‌ பற்றறுக்கு-மெய்யை 
யமிழ்த்‌. அன்‌ தரை யனில,ச்தைப்போக்குஞ்‌ 
௪முத்‌இரற்சோஷிவிதை தான, 


(இ-ள.) சமுத்திரசோஷிவிதையான த, சப்தோஷம்‌ அரு சோணி . 


தவா.தம்‌௮திமூத்திரம்வாசாதிக்கம்‌இவைகமாயொழிக்கும்‌என் ௧. (] 


கசசசாவின்‌-குணம்‌, 
 திருமிசமைச்சல்‌ கராணியதிசாரஞ்‌ 
இர£ர்கித்திராைபோஞ்‌் செப்பி-லுருவழகுல்‌ 
காச்தியுமுண்டாகும்‌ ச௪சகசாவின்குணத்தை 
தோர்த்தவர்க்குவிச்‌ ஐவுமாச்‌ தேர்‌, 
(இ-ள்‌.) கசசசாவினால்‌ரசத।துருமிதினவுதரத்தச்கழிச்சல்‌ பலி 


4 


பேதி-ல3தாலம்நித்திரைபங்கம்‌ இவைபோம்தேசத்தஇல்‌ சும்‌ தரிடம்‌ . 


'தெஜசசச்லெமஇவைகிருத்தியாம்‌ ன்கு, - (சா) 
தே, பெரியஏலத்தின்‌-குணம்‌-கட்டளைக்ஈலிப்பா. 
தெரண்டைவாய்கவுடா லுகுதந்களிற்‌ 
ஜோன்று?நாயதிசாரம்பன்மேகந்தா 
ண்டைபோ லெழுக்கட்டிகறிச்சா 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௨௭டு 


ப்ண்டைவெச்சைவிதாககோயகாகமும்‌ 
ப பாமுஞ்சோமப்பணிவர்‌ த௩டமுள 
ளண்டையிளவன்‌ பித்தமிவைக்கெலா 
மலாமாம்பரு2லமரு6?2 த, 

( இ-ள்‌ ) அ ருர்தஏலமான அசறக்னெம்பித்தமுகபாகம்‌தாளுபாகபி: 
த்த9க்வாகண்டகம்சரும்லைம்போதி சசையாப்புக்கட்டி திரிச்சாம்‌ வா. 
யில்‌உழலைசர்த்‌ திலெத்திவிஷம்‌ரூ.- சைஉ ஷ்ணபேதிவிதாகம்‌ இதமல்சோ 
மரோகம்வயிற்றில்கபநிறைவுகெஞ்சிற்கோழைஉ* த்தபித்தம்‌ ஆய இவ்‌ 
விதநோய்களைவிலக்கும்‌, ன (௪௭௧௨) 

ஜெயேலத்தின்‌-குணம்‌-வெண்பா, ன ரர 
மலவாதமே.டு வயிற்றுக்கொதிப்பு 
'எலைமூறல்வாயினிப்பு தாகஞ்‌-சலபேதி. 
வேர்க்குக்தலைநோய மிகுரூட்சையையமிவை 
பேர்க்குஞ்சிற்றேலம்‌ புகல்‌, 

(இ-ள ) 9 றஏலம்மலாவிருதவாயுதுரைத்‌தலம்‌உமிழ்‌-8ரூரல்வாயி 
னிப்பு-தாகம்‌-சலபேதிவியர்வைத்‌ தலைவலி-மிகுச ரம்‌-சபம்‌ இவைகளை 


உக்கும்‌, (௧௪௪௩) 
இ மலை?யலத்தின்‌-குணம, டட 
நாவறட்சிதாகசர காடாதகற்றிலிடு 

ன டு 2வறட்சீர்க்கடுப்பைத்‌ தர்க்கும்காண்‌-மூவறட்டி 

கூடுமோரசகத்தைக்கூடாமலோட்டிவி ்‌ 


.... தாடுமலையேல்‌ தவில்‌. ன ரர 
(இ-ள;) மலைஎலமான துகாவறளல்வாட்சுரம்‌ பித்தச்சொரிரர்ச்சரு 
க்குதரிதோஷவறட்சியால்பிறர்‌ த௮ருசிஇலைகளையொ ழிக்கும்‌,. () 
்‌ க:ட்டுயேலத்தின்‌- குணம்‌. ன ச 
இராதவாந்தி திலைஷ்மமதிச।ரம்‌ 
பேராவருயித்தம்‌2பருல்காண்‌-சோறுமல்‌ 
காட்டேலவார்குழ'2ல ௧7 ரம்பரிமளஞ்மோர்‌ 
.. காட்டேலமென்றுரைக்குங்‌ கால. 
(இ-ள்‌) நீண்டகூர்‌ தலையுடையகளே உரைப்புமமணமும்‌ உள்ளசர்‌ 
ட்டுஏலத்தினாலேநீங்கா தசா த்திதபம்பேதி௮ 072௪௧௦ பயித்யம்‌ இலை 
போம்‌என்௪, ன க . (சசசடூ) 
தே-சபகத்தின்‌-குணம்‌, ர ர, 
வாந்தியருகுகுன்மம்‌ வ:ய்கோய்பீலிசமிரைப்‌ 


பேந்திருமல்கல்லடைப்பி லஞ்சனமுட்‌-சேர்ந்தகம்ம 
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௨௭௬. பதார்த்தகுணடந்தாமணி 


லாசன்னிடாரியெனு மர்தக்ரெகணியம்‌ 
*போஜனகுடாரியுண்ண்ப்போம்‌, * போஜனகுடாரிசேகம்‌, 


| ப இதவம௫. 
லாயுவொொ இதோயவன்பித்‌ சஞ்‌ே சரா 
சாயநெழொோதுசகண்குளிரு£- தூஈமலர்க்‌ 
காரசகப்பெண்மயிலேகைகண்டதிசத் தனை புல்‌ 
சிரசுத்தைநீஇனமுர்‌ இன்‌, 


(2-ம்‌. ச.ற.தசகூ5தலையடையவளே-சரசத் தினால்‌ மித்தசார்தி ௮] 
போசசம்வயிற்றுவலி-முகசோகம்‌-பூலிதகோய்‌-சுவாசம்காசமனு சமி 
மச்சம்‌-காக்ெம்‌-22ரத்தெரெகணிவர்த்தா இக்கபீனசம்பயித்தியம்‌ ச 
பெஇவைகிலகும்சரீரத்திற்குருதியும்‌ சண்ணுக்குக்குளிர்ச்சியும்‌ உண்‌ 
டாகும்‌, . ர இ (சாகச) 

ஒரு£சக த்தின்‌-குணம்‌-இதுவேசோம்பு, ்‌ 
யோனி2சாய்குன்ம முருட்சைமந்தம்பொருமல்‌ 
பேனமுருகாசம்பீலிகமிரைப-பீனவுரை 
சேர்க்னெறவா தமும்போஞ்சீர்பெரிய8ரகர்‌ சான்‌ 
மூக்குகோயில்லை யொழிீ, 


(இ-ள்‌.) பெருஞ்சீரகத்தினால்வர்‌ மினி2 யோனிரோகம்வய்ற்றுவலிசு/ 
அட ணம்வயிறுப்பிசம்றுரைத்த இருமல்பீனிசம்சுவாசம்தொனிரத்த்‌ 
வாதம்‌ ௮ இதும்மற்பீனசம்‌ இவைபோகும்‌என்க, (தரகள்‌) 

கருஞ்சரகத்தின்‌-குணம்‌, 
கருஞ்£சத்தாற்கரப்பனொடுபுண்ணும்‌ 
வருஞ்சீராயப்பீ ஈசமுமாு*மருக்‌ தஞ்‌ 
காச்சல்‌ தலைவலியுல்கண்வலியும்போ முலல்‌ 
வாய்ச்சமருதெனவேவை, 


(இ-்‌.) கருஞ்£சகமான தமண்டைசரப்பான்‌ விரணம்‌ ரொப்பிரச்‌ 


சோசம்‌உட்சூரசிெகோய்கண்ணோய்‌ இவைகளைஙீக்கும்‌என்‌ ௪, (ரன்‌) 


காட்டு £ரகத்தின்‌-குணம்‌, 

கைப்பு துட்புமாறுங்கடி சமேகம்போகு 
மெய்க்குத்தண்ணாய்பித்சம்வீருவால்‌-கைக்க 
சோட்டுக்குப்பணமுகையாப்குன்மவாசந்தொடுயுக்‌ 
காட்டுசற்சரகத்தைக்‌ காண்‌, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௨௭௪ 


(இ-ள்‌,) யானை ததந்தம்போ லுமுலைகளையுடையவளேகாட்டு9ரசத்‌ 
தால்வள்ளங்லக்க்கரும்புள்ளிபிரமேகம்பயித்‌ தியம்வா தருன மம இவை 
போம்குளிர்ச்சியுண்டாம்‌, ௪ (௭௧௯) 


பிளப்புசீரக த்தின்‌ குணம்‌, 
உடலுக்கழகாமுறைபித்த்மேகு 
மடலூ௮வாசுமதமால்க-கடிசேர்‌ 
'தளவுககைக்கோட்டுமுலைத்தையலேகா லும்‌: 
பிளவுகதுஞ்சீரசத்தைப்‌ பேன்‌. ' 
(இ-ள்‌) பெண்‌ ணேபிளவுச்சீரகத் தினால்‌ 84 காப்பயித்தியமும்‌ வாத 
கோபமும்நீங்கும்‌--சரீசத்‌. துக்கு அழகுண்டாகும்‌ என்சு, (தாஉ௰) 


கொத்துமல்லியின்‌-குணம்‌-இதவே-உருள்‌-௮ிச, 
கொத்தமல்லிவெப்பங்‌ குளிர்காய்ச்சல்பித்தமக்தம்‌ 
ச்ர்த்திவிக்கல்‌சாக்மொடுதா துட்டக்‌- -கத்தியெழும்‌ 
வாதவிசாரமடர்‌ வனகாத தபிவிரணம்‌ 
பூதலித்தில்லாதகற்றும்‌ 2பாற்று, 
(இ-ள்‌.) கொத்துமல்லியான ௪ உட்சூகெளிச்சரம்பயித்தியவேசம்‌ 
ு2ரணம்வாந்தி-விச்சல்காவரட்சிகூன சுக்லெம்பெரும்‌எப்பம்‌-சர்‌ச்‌.௪ 
_ம்பிவீசணம்‌யெஇவைகளைப்போக்கும்‌என்சு. (தாஉச]) 


தே-செங்கடு்‌-குணம்‌, 
இடிகசாசகாசிச்சூரிளை கபம்பித்த 
சடி.வாத்சீதங்கடுப்‌2பா-டுடலிற்‌ 
. படுதக்கோட்நொயென்னும்‌ பங்வெளை ச்செங்‌ 
கடுகோட்டுமேன்மருர்து காண்‌; 


இதுவுமது. 
பரீதம்யக்கம்வாதம சாய்மீர்ச்சுழற்றலறு 
முர்துசுப்பிராவவ்க ளுண்டா-மிச்து.நுதன 
மானே சொணிகுன்ம மாறுமூத்தோஷங்கள 
தானேச.டுகிற்காண்‌, 

(இ-ள்‌) பிறைபோலும்கெற்நியையுடையவ?ள செுகூகுச லையிடி 
ப்பைத்‌தரா நின்‌ றஇருமல்பிசசம்சோழைச்சபம்பயித்தியம்காணாகிஷச்‌ 
க்டிவாதகபம்‌-குடைச்சல்‌- மூடம்‌ அக்ெிமச்‌ சசோசம்வாசோஷம்‌-கசூ 
ழம்பிய உமிழ்‌8ர-ரகணிவயிற்றுவலி-திரிதோ ஷம்‌ இவைகளைவிலக்கும்‌ 
சுஃப்பிரசவத்தைக் தரும, (ச௱௨௮௨) 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


டட 2. இனை பதார்த்தகுணடிர்தா மணி 
வெண்‌ கடுகின்‌-குணம்‌, 
பாலகரசம்பூ ச பைசாசமோட்டி விடு 
மாலவிஷ௰ஈடிக ளாற்றுவ காண்‌-கோலமிகு 


வெள்ளைச்செவிமாதே மாபங்கநோயவிளக்கும்‌ 
வெள்ளைக்கடுகன்‌ விதி, த 
(இ-௬.) பெண்ணேவெண்கடுகான அகந்தரெகம்முதலியக௨-பாவட 
சகங்கள்‌- தேவபூதமுதலியக௮வகைபூதங்கள்மகா சர்ப்பவிஷம்‌ வண்டு 
முதலியவீஷக்கடிகள்பல் குவாதம்‌இவைகளைமீக்கும்‌என்‌.௧, (௨௩) 


சே, சிதுகடுகின்‌ “குணம்‌, 
சோலிரதகெய்யூன்மே தோ தா.தவின்‌ வளிக்கு 

மேலிரணப்பூச்சு விடங்கபகோய-காலிக்‌ 
கெ.றியகடுவிம்மலும்போ மேக்தெருலார்மாதே 
சிமியகடுகன்குண தனைத்தேர்‌. ப து 
(இ-எ-) ௮ழபயெபெண்ணேிறியகடுகினால்விஷம்‌-சிலேஷ்மகோ யமூ 
ச்பெறிபச்செய்கெற வயிறுப்பல்‌ இவைநீம்கும்‌- இதுசருமம்‌-ரசம்‌- ரத்‌ 
தம்மாமிசம்பேை)த.றகய இத்தா த5ளின்வாயுவினால்பிறக்கின்‌ ற பிணி 
,ச்குவிரணம்‌உண்டா கும்படி பூசகிற2லபன சிகிச்சைகளுக்கும்‌- ஓம்‌. () 


நாய்கடுசெ்‌-குணம்‌.' 
சூதகவாயுவெ.0. ரணிதத்தின்வாதமும்போம்‌ 
வாதவலிகுணம்‌ 2 -யுக்காண்‌-மா துநல்லாய்‌ 
பேய்க்குப்புன * 2பாடப்‌ பேச தொழிற்‌ தவிமி 
நாய்க்கமுகை௰ விரும்பினால்‌, 
(இ-ள்‌.) மாதேத।ய்கடுகினால்‌, வாதஃசிர்க்காம்வாதசோணிதம்வாத 
க்கடுப்புகுன்மம்‌இவைபோம்‌இப்புகையால்பூதபைசாசம்கள விலகும்‌. 
சே-வெந்தியத்தின்‌-குணம்‌, 
மேதிகனமத்திசு ர மேதங்கபஞ்‌ச,ச 
பேதி.பதிகார்நெய்ப்‌ பிச்திரும-லாதிநோய்‌ 
நீக்குமன்‌ றணிக்கு நித்தமுறவிக்‌ துவையுண்‌ 
டாக்குமனமே யறிச7ப.தி௮வா தியம்‌, 
(இ-ள்‌. ) அ௮னனகடையாளேவெந்தியமானது-கணமாரந்தம்‌ அஸ்த்‌ 
இசுரம்பிரமேகம்கூபம்‌2தக்கழிச்சல்பேதிரத்தபித் தகாசம்‌ உட்ருமிமு 
- தலியபிணிகளைவிலக்கும்‌-நிரந்தரமாகச்‌ சுக்கிலத்தைவிளைக்கும்‌ என்௪, 
தே-ஓமத்தின்‌ -குணம்‌. ன ட ன 
தெெசுரங்காயுஞ்‌ செரி.பரமந்தம்பொருமல்‌ இ 
பேதியிரைச்சற்கபிப்‌ பு பேர1-மோதிருமற்‌ 


ட(9//2௦0 3 ௩௦015 14பர்/க்‌ 25௦௮௭௦ பமாக 


மூலமும்‌ உரையும்‌. ௨௭௬ 
பல்லோடுபன்மூலம்பவமிககோ யென்செயுமோர்‌ 
சொல்லோடுபோமோமெனச்‌ சொல்‌, 

(இ-ள்‌,) ஒமத்தினால்குளிரச்சிசரம்‌-இருமல்‌-௮ரணம்‌ வயிற்றுப்பி 
சம்‌ ௮திசாரம்குடலிபைச்சல்‌ சன க்கடுப்பு சீதபேதிசவாசகாசம்தச்த 
'போகம்‌-தர்தமூலோசம்‌-ருய்யரோகம்‌-இவைவிலகும்‌என் க... (0 


குராசானிஐமத்தின்‌-குணம்‌, 
வெகுமூத்திரம்வாதம்‌ வீ.ரியடட்டம்புண்‌ 
ணு குபேதியுட்கடுப்பி னோ ?ட-மிகுகரப்பான்‌ 
நீராக்சபமிவைபோஞ்‌ செய்யகு?ராசானிசியன்ருல்‌ 
வாராமயக்கமுது மால்‌, 
(இ-ள்‌) குசோசானி ஐ£த்தினால்‌ அதிமுத்திரம்வாதாஇக்சம்‌ க்ஷ 

ண விந்து விரணம்‌ வாதாதிகாரம்‌உடற்சடுப்பு கரப்பான்‌ நீக்காக்கு 
பநிகறவு ஆய இனை நீல்கும்‌ ௮ இிமயக்கம்‌ உண்டாரும்‌-என்ச, (] 





சதகுப்பையின்‌-கூணம்‌, 
வாதமொடுசூககா வாதஞ்சிரசிகொய 
மோதுசெவிகோய்‌ கபகோய்கடிிர-மோதுகின்‌ ஐ 
மூலக்கடுப்பு துதீர்பீரசம்போக்கு 
ஞால த்தைசதகுபபை நாடு, 
(இ-ள்‌) சசகுப்பை வாதசோகம்‌-௮ர்க்கரம்‌ தலைவலி சர்ன சூரை 
லதோஷம்‌ கபரூட்சை ௮ சனக்கடுப்புசலபிரசம்‌ இவைகளைரீக்கும்‌, () 


தே, பெருங்காயத்தின்‌-குணம்‌- சட்டளைக்சலிப்பா, 


- தந்தவேதர்த மூலத்தெழுபிணி 

சருவசாளம்‌ விருட்‌ சிகங்டேமர்‌ 

யந்தவாத மூ.தீரவர்‌,சீசமல்கு 2 னாய்‌ 
மார்பனல்கட்ட குன்டஉமசோதர 

முக்‌ தகெர்பத்தின்‌ வித்‌ திச்சூலைக்கு 
ருதிரப்பூச்சி சிலேஷ்மத்‌ துருவலி ' 

வந்தமெல்க்கடுப்போடுவையமுற்துமே 
மாயுசாறுஈற்காயங இடைக்க சீன, 

(இ-ள.) மணமுள்ளபெருங்கர்யத்தினால்‌தந்தசோகம்‌-தர்‌. தமூலே 
சம்‌-சகலசர்ப்பவிஷம்‌-தேள்‌ விஷம்‌ இருமி௮சசணம்வ £தாதிக்கம்‌ உதா. 
வாத்தவ! தம்யோ னிசோகம்‌இருதவா யுஎண்வகைச்குனமம்‌-உ்தரத்ராச 
ம்சருப்பலி த்‌திரதிரூலைரத்தசிருமிசபரோய்குடைச்சல்‌இனைகேடும்‌.() 
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உ௮௰ பதார்த்தகுணடக்தாமணி 
வெள்ளைப்பூண்டின்‌-குணம்‌-வெண்பா,; 


சம்நியொடுவாதந்தலைநோவு தாளின்‌ வலீ 
வன்னிவருரீர்க்கோவைபன்‌ £த-மன்ன'?மா 
யுள்ளுள்ளிச்சாண்பா யுளைமலசோசமும்யோம்‌ 
*வெள்ளுள்ளிதன்னால்‌ வெருண்டுவெள்ளைப்பூண்‌டு, 

(இ-ள.) அன்ன சடையாளேவெளளைப்பூண்டினால்‌ சாநிவாதரோக 
கிலேஷ்மசரல்‌ தாபம்வாய்பூட்டு26)ய்‌ ரீசேற்றசீதபேதி௮ரசம்‌இவை 
நீங்கும்‌, (௧௭௩௩) 

்‌ ௮.பினியின்‌- குணம்‌, டட 

நல்லவபினிக்குண த்தை நாடறியராம்புகலவு 

தல்லல்குணபவாத மருஞ்செவிகோய்‌-பல்லின்‌ வலி 
பேதிமர்தமத்திகோய்‌ பீரசம்போம்வண்மையுண்டாஞ்‌ 
சாதியுதிரச்சு ததி காண்‌, ன ட 

(இ-ள்‌.) அபினிய )ல்யிற்றுகோய்வாதாதிக்கம்‌ சர்ணசூலைதந்தகோ 
ப்‌அதிசாசம்்‌அோரணம்‌எலும்பிற்குடைச்சல்‌ ந! சகொாரோகம்‌ இவைபோ 
ம்சாஇலிங்கநிறமுள்ள உதிரச்சு த்‌ இியும்உண்டாம்‌. (சீ ஈஉ௪) 


கஞ்சாவின்‌-சூணம்‌, 
மூலக்ரொணியது முன்‌ புள்ளபேதிஃட்டுஞ்‌ 
சரலவயக்கும்பசியுஞ்‌ சாஞுங்காண்‌-தூலஞ்செய்‌ 
வாதமொடுவையமும்பேோம்‌ வன்‌ சுரப்பலுந்தொலையுக்‌ 
கோதருகஞ்சாரச்‌ சடைக்கு. | 
(இள) கஞ்சாவிற்குமூலவாய்வுெகணிரீடி தத அதிசாரம்‌-௮ தி 
ஐம்சபாஇக்கம்சரப்பான்‌ இவைபேம்‌-மிருமயக்சமும்‌௮ இிதீபன மும்‌உ 
ண்டாம்‌, | ..... [தாகடு) 
| சரிபபோசஜத்தின்‌-குணம்‌, | 
மார்புவலிவிக்கம்‌ வயிற்றுவலிபக்கசோய்‌ 
வார்ழேகக்கட்டியொடு மாவரதம்‌-பாருலகி 
னீசாங்கைசாலி: நிலைசூலியல்கறு சத 
போளந்தனைக்கானிற்‌ போம்‌, 
(இ-ள.) கரியபோள த்தினால்‌ இருவாதம்‌ சோபைகுன மம்கூடம்‌ மே, 
சப்பிடசம்மகலாதசோசம்‌ எககால்குத்தல்‌இவைபோம்‌. (2௭௩.௬) 
சோரத்சபோளத்தின்‌-குணம்‌, ௬ 
விழுர்‌இரர்‌இிமிச வீல்குமுதுலிச்க 
மெழுர்துரிற்க வொட்டாலி-சுதோடமுர்தி 


09/42 84 ௩0௪ 1 பர்க்‌ ஊன்‌ படர. 


மூலமும்‌ உமையும்‌, ௨௮4 


புலாச்தமரும்வலி யே 6மெதிர்கித்சா 
. தஇிறத்தபேோளாத்தை பெடு, 
இஃ-ள, சத்தபேரளத்தினல்லிமுச்து சத்தங்கட்டி, அதன்மேல்‌ ௮2 
கரித்தசோவுடன்‌ விங்குடின்ற விக்கமும்‌ எழுர்‌து நிமிர்ச்து நிற்க 
ஒட்டா ௪.பச்ச2க!யும்‌ மார்பின்‌ உபத் திரவமும்‌ நீக்மும்‌ என்சு, () 
வாலேக்திர போளத்தின்‌ குணம்‌ 
சூலைசுயசோகஞ்‌ சொரிகரப்பான்குன்மமிமை 
யாலைவாயின்காற்2கர லாங்கா-ணீலசக்‌ர 
வாளா மெனத் தான்‌ முலை மாதாசேவாலேர்திச 
போளந்தனையெடுக்கும்‌ போது, 
இ-ள்‌, பெண்கள்‌ சாயசமே வாலேந்திர போளச்‌இனல்‌ தலபீடிப்‌ 
சஷபம்‌ ஈமைச்சல்‌ கரப்பான்‌ வயிற்றுரோய்‌ ,ூய இவைகள்‌ விலகும்‌ 
யென்௪, ௪௧௩.௮ 
வெளிச்சம்பி?ன்‌ குணம்‌ 
.. முகசச்நிபாதமொடு முட்‌ டி வர௬ுகரு 
மகவாதசன்னிகளு மண்டா-மூமுவ்‌ 
களிற்‌றெருமுலைச்‌ காரிகையேகாளும்‌ 
வெளிச்சப்பிசினை விளம்பு, 
- இ.ள்‌, பெண்ணே வெளிச்சப்பிசினால்‌ வாயுலாற்பிறர்‌௪' சிம்மசம்பு 
சனத்திரம்‌ பிலாபம்‌ ௮ர்‌.சகம்‌ என்னும்‌ சர்நிதிபாசற்களும்‌ ௮ 
இரீரும்‌ போம்‌, ப | ௧௧௩.௯ 
ராவிபின்‌ பொ.துக்குணம்‌, 
வாதவலிமந்தமறன மாருக்கபப்பிணிச 
ளோ துகுட்டுகுன்‌ மக்தே ளோடுக்காண்‌-காசலர்தம்‌ 
புத்தியோடாருயிரும்‌ பூவுமவனைகுழ2ஒ 
சுத்‌ செய்தநகாவியின்பேர ச, ப 
இ-ள்‌ விருப்பட்பட்ட ராயகருடைய அறிலையும்‌ உயிரையும்‌ ௯. 
ந்தனோடு முடிச்‌.துக்‌ சொளகன்ற பெண்ணே சுத்திசெய்த ராவியி 
வை வாதக்கடுப்பு ௮சரணம்‌ ஒதருளள ஜல?தாஷக்கள்‌ குஷ்டம்‌ 
வயிற்றுவலி தேள்விஷம்‌ இவை நீங்கும்‌, ப 
பச்சைராலியின்‌ குணம்‌. 
சடியதொருகுட்டங்‌ களத்தவிஷசர்நி 
சொடியதொருகுள்மக்‌ குலையும்‌ - படியிற்‌ 
றளிரத்‌திலெப்புடனே தாசசரர்‌ இரும்‌ 
வளர்பச்சைசாவிதளை லாழ்ச்௮, 
50 
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௨௮௨ ப்தார்‌த்தகுணடிச்‌ தாமணி 


இ-ள்‌, பச்சைகாவியால்‌ குறை கோய்‌ விஷசர்நிதிபாதம்‌ வயிற்து 
கேய்‌ ௮ஸ்தச்சூ தாகசுரம்‌ ஆய இனவைகெடும்‌, ்‌ ௧௧௪௧ 
வெள்ளை வியின்‌ குணம்‌, 
குட்டகசடி சூலை கூடுபுரிவன்‌ கிரு மி 
துட்டகுன்மவா த௩்‌$தொலையுற்காண்‌ - வட்ட முலைப்‌ 
பெண்ணேசுசக்தணியும்‌ பேருலகச்‌ தார்பகைக்கு 
வெண்ணாவிதன்னை கிரும்பு, 
இ-ள பெண்ணே வெண்ணாகியால்‌ குஷ்டம்‌ சாணுச்சடிடகுத்தல்‌ 
மார்பை வி.ச்கச்செய்கின்ற கிருமிசீராகம்‌ வாதகுன்மம்‌ ரூட்னசை இ 
வையொழியும்‌, 


௪௪௪௨ 
கருாவியின்குணம்‌, 
எண்ணாச்சுரம்போ மிறக்கும்பிலீ2மறும்‌ 
புண்ணா.றமூநம்‌ புழுக்களவுழு₹ - தண்ணாறும்‌ 
லல்லைகவிகையொடு வாசசுரமிவவக 
ளில்லையோருகார்ஈா விச்‌ கே, 
இ-ள்‌. சருஈரீகிக்கு நாகொட்டிக்காயச்சல்‌ ஈமுயெபிலிகம்விரணம்‌ 
இருமிகள்‌ வலலக்கட் டி மசகாதரம்‌ வாதசுரம்‌ இவை ரும்‌, () 
சூத்‌இரசாவியின்குணம்‌, 
காய்ச்சல்தலை/5:ய கனத்தசக்நிபா தமெரிப்‌ 
பூச்சிவிடக்கடியு-- புண்குட்டல்‌ - கூய்ச்சறரு 
காத்இரத்ே பளுங்முடிபோக்‌ சாரளசப்பைக்கொடியே 
சூத்திரநாலிக்ரு.த்‌ துவண்டு, 
இ-ள்‌.சூதஇராவிச்கு சாம்‌ சரஸ்தாப்ம்‌ சர்பொதம்‌ எரிக்ருமி 
காப்பலிஷக்கடி உள்விரணம்குறைகோய்தேள்விஷம்‌ இமைபோம்‌ () 
_நில.தவரையின குணம்‌, 
திலலாரையின்்‌ குணர்தா னீ2கண்மயிலே 
ப்லமூலவாயுவெப்பு பரளைச்‌ - சிலசெர்தி 
பொள்லாதகுன்மம்‌ பொருமூம்லச்சுட்டுமுத 
லெல்லாமகற்‌ மென வெண்‌, 
இ-ள்‌ மயிலனையவளே நிலஅவாரை பற்பலமூலவாயுக்கள்‌ ஈரம்‌ € 
ழ்ச்சிச ல்குகள வயிற்றுவலி வயிற்றை புப்பச்செய்கீன்ற மலக்கட்டு 
இவைகளை நீக்கும்‌, ச௧௪டு 
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மூலமும்‌ உராயும்‌, உட. 
சிஏஎகதைலேரின்‌ பொதக்குணம்‌ 
உள்ளமலமு முதரவாத்‌தமும்லயித்றைக்‌ 
கசொள்ளுமிச்தவாதமும்போல்‌ கூறுங்காத்‌- பிள்ளைசட்ருச்‌ 
செப்புரெகமும்போந்‌ தேனேயுலகத்.துட்‌ 
டப்பித்சிவதைச்குத்‌ தான்‌ 
இ-ள்‌, குற்றமற்ற சவசைக்கு பழையமலம்‌ உதாகர்த்த வாதம்‌ 
பித்தவாததொர்தம்‌ பாலரெசதோவும்‌ யெ இவைலிலரும்‌ என்‌ ௪௨ 
வெண்டுவதை வேரின்குணம்‌, 
கைப்பு துவர்ப்புங்‌ சலர்திருக்கும்பித்‌ தத்தை 
யிப்புவியினடொட்டா இவ்வளலே-செப்புதசத்‌ 
சொள்ளைக்கருமி தொலைக்குமிகுபேதிதரும்‌ 
வெள்ளைச்சிவதைதனை விள. 
இ-ள்‌, கசப்புச்‌ து.வர்ப்புமுள்ள வெண்டுவதையை பத்ீேசோபத்‌ 
தையும்‌ மலாசயக்கரிமியையும்‌ போக்கும்‌ விரோசனத்சைத்தரும்‌, () 
கருஞ்சவதை வேரின்‌ குணம்‌ 
காரமுடன்சைப்புண்டால்‌ காணாவெலியிட த்தைப்‌ 
பாரரவனற்குன்மத்தைப்‌ பற்றுக்கும்‌-பாரிற்‌ 
மெரிஞ்சுரைத்தோம்பேதிதருக்‌ தேன்‌ மொழியேகேளாய்‌. 
கருஞ்சிவதைச்சதமது காண்‌ 
இ-ள்‌ தேன்மொழியாளே காரமும்‌ கசப்புமுள்ள சருஞ்ச்வ த 
௮ ஜிவதற்கரிய எலிவிஷச்சையும்‌ பித்தகுன்‌ மத்தையும்‌£க்கும்‌ விசோ 
சன ததைச்‌் செய்யும்‌, தச 
நேர்வாளக்கொட்டையின குணம்‌-இதவே । பாளம்‌ 
ஒதில தாத துறுமலம்பன்னோயலிலகும்‌ 
பேதிடருர்திற்‌ பெரிதாகும்‌-வா தமருல 
கூர்வாளையொத்தலழிக்‌ சொம்பை யேபண்டி தர்சொன்‌ 
நேர்வாளக்சகொட்டைதன்னை நீ, 
இ-ள்‌, பேதிமருகந்தில்‌ முக்கியமாகிய தேர்வாளரப்பருப்பால்‌ மலாச 
யப்‌ பழையமலமும்‌ அதைப்பற்றிய பலபிணிச ளும்‌ வாதசோயும்‌ 
போம்‌, கா௪ ௯. 
வாளப்பருப்பு-சிலகோயக்கும்‌ அரும்‌ தகாதெனஃ-வி-ம்‌ 
உரைத்திரொதநோய்க்கு முரைகெடுவிடஞ்சச்கிக்கு 
நிறைத்திடுளுலைகுன் ம நீண்டிமேலக்கட்டிற்கு 
சரைத்திடுவாளர்‌ தன்னே கஇுச்திடு/மகத்திற்கு 
மனைத்திடுபித்தத்தோர்க்கு மசற்றிபவ சனை த்தா மேனே, 
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௨௮௪ ப்தார்த்தகுணதாமணி 
- இ-ள்‌, வாளப்பநப்பை வாத?சாகம்‌ விஷம்‌ சச்மிபாதம்‌ தேசக்கு 
டைச்சல்‌ வுபித்றுரோய்‌ மலபக்தம்‌ யெ இக்கோய்ச்குபயோகப்படு 
த்தலாம்‌ ௮இ3மசநீரையும்‌ பித்தசோயையும்‌ உடையகர்கட்கு நீக்க 
லேண்டும்‌ தடு 
நீரடி முத்தின்‌ குணம்‌-வெ-ப்ர 
நீரடிமுத்திற்கு நீங்காக்‌ தகுட்டம்‌ 
போரிரிவாதலிலை போக்குங்காண்‌-காசடுக்கு 
மென்குழலாய்பிதத மிகுமனலுமுண்டாகு 
முன்ளெர்கமைச்சலறு முண்‌ 
இ-ன்‌. மெல்லியகூர்தலை யுடையவளே நீரடிமுத்துக்கு தீராச்செ 
க்கு பெருசோய்‌ வாதசோகம்‌ தினவு இனவ நீக்கும்‌ பயித்தியமும்‌ 
உஷ்ணமும்‌ உண்டாம்‌, தடுக 
சே, செங்கொட்டையின்‌ குணம்‌. 
இருமிசயஞ்சூலை செக்திதிமிர்வாதம்‌ 
பொருமுகுனம முண்மூலம்‌-புஸ்சேத்‌ தருமா 
சரிமுகக்குட்டம்‌ கடிவிடபாகமபோ 
* மெரிமு௫க்குச்ரகமா மெண்‌, * எரிமு-செக்கொட்டை, 
இன்‌, செக்சொட்டைக்கு புழமுகஷயம பேபிடிப்பு சொல்குசருமத்‌ ' 
இமிர்‌ மகரலாதம்‌ வாதகுன்ம?சோகம உள்மூலம்‌ விரணக்கருக்குஷ்ட 
மாணாச்சடி விஷபாகம்‌ இவைவீலங்கும்‌---வீரியவிருத்‌ தியுண்டாம்‌. () 
தேக்காய்ப்பிண்ணாக்கெ குணம்‌ 
சோதிசெல்குபுண்ணுமார்‌ தோலாச்கரப்பான்‌ 
வவாகரு?மனிசெல்லா மா?த-9று 
வயித்றிற்புழுகினங்கண மாரு-துதிக்குஞ்‌ 
சுயத்தேங்காய்ப்பிண்ணாக்காற்‌ சொல்‌, 
இ-ள்‌, பெண்ணே சேகங்காய்ப்பிண்ணாக்னொல்‌ ஈமைச்சல்‌ சங குவி- 
ரணம்‌ ீங்காதகரப்பான்‌ மறுமலர்‌ சயககருமிகள்‌ இனவ உண்டாகும்‌, 
எளளுப்பிண்ணாக்ன்‌ குணம்‌ 
உளளிற்புண் ணுங்கெர்தி ய:லுமிகக்ளெ சத்தே 
பெள்ளி௫ பீண்ணா£ கெழுமபுக்காண்‌-வீள்ளுவ்‌ 
கரப்பான்விரணல்‌ கடத்த 2மக 


முசப்ப்ரகுகாளு முரை, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, உ௮டு 


இ-ள்‌, எள்ளு பபிண்ணாக்குக்கு மே?சா தாதுனஉப்பற்றிப கிரண. 
ம்செங்கு ஈமைச்‌ஈல்‌ கரப்பான்‌ புண்மலமேகம்‌ இவை கிளையும்‌. () 
வேப்பம்பிண்ணாக்கன்‌ குணம்‌, 
ச.ரநியுடன்லாதாத்‌ தலைரோய்போம்வா தமறு 
முன்னின்‌ ற?தாஷ முறியுங்காண்‌-பண்ணுதமிழ்‌ 
வல்லவசேவேம்பின்வழி. வர்தபிண்ணாக்கன்னொருசாத்‌ 
சொல்லஸையம்போமோ தொலைக்க, 
இ-ள்‌, சொல்லுளெற தமிழ்வல்லவர்களே வேப்பம்‌ பிண்ணாக்ள 
ளுல்சந்‌பொதம்‌ வாத9ரஸ்தமம்‌ லாதரோசம்‌ இரி?தோஷம்‌ சலாதிக்‌ 
கம்‌ இவைபோரும்‌ என்ச, தடுடு 
.இலுப்பைப்பிண்ணாக்னெகுணம்‌. 
பொத்இிக்கடுவஞெடு புண்ணுங்காப்பலும்போம்‌ 
வித்தைப்புசோவமிவை வீருவா-மெத்தேனவே 
பெண்ணெய்க்கசிவுசளு மேரு மிலுப்பைகிசைப்‌ 
பிண்ணாக்குக்கென்றெறியப்‌ பேசு, 
இள, இலுப்பைப்பிண்ணாக்குக்கு கடுவன்‌ விரணம்‌ கரப்பன்பீஜ 
. விக்சம்‌ திரிதோஷம்‌ எண்ணெய்ச்சிக்கு இனைரீல்கும்‌ என்௪௫, () 
சாம்பிராணியின்குணம, ர 
லாத? தங்சண்ணோய்‌ மாறுதசென்னிவலி 
யோதமுறுபீசத்துண்‌ போட்டுக்காண்‌-பூகலத்தில்‌ 
வேம்பிதுதானென்ன மிகுகசப்பைதானளிச்குஞ்‌ 
சாம்பிராணிச்சரக்கத்‌ தான; ப 
இ-ள்‌, வேம்பைப்போற்‌ கசப்புள்ள சாம்பிராணி வலாத்சபம்ளீழி 
சேய்‌ நீங்காதசெகோய்‌ ஜலபீஈசம்‌ இவைகளை விலச்ரும்‌ என்௪, 
| மருப்பூசத்தின்குணம, 
. இருமிசல 2 தாஷகங்‌ இளைவலிப்புசக்கி 
பொருமுமர்‌தமக்பெட்ட புண்ணோ-டெசிசரக்கள்‌ ட 
வார்திபிததஞ்சீதமுறு வாதஞ்செலிமுககோய 
'சார்திகருப்பூ மொனரமுற்சாற.று. 
இ-ள்‌, கருப்பூரத்தினால்‌ நொமிரீசேத்றம்‌ இசிவுசரநி பாதம்‌ லா 
தாலசகம்‌இப்புண்கோரசுரம்சர்த்தி பைத்தியம்‌ சிலேஷ்மவாதம்சரரை 
கு சிலேஷ்ம முசபாசுரோசம்‌ ட்டன இவைபோகும்‌ என்௪,சஈஇ௮ 
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௩௮௪ ப்தார்த்‌ தருண்‌ தாமணி 


பச்சைக்கருப்பூரத்திகபொதுக்குணம்‌ 
- அட்டகுன்பஞ்சூலை பணுசாதுவாதமொட 
துட்டமேகப்பிணியுர்‌ தேற்றா? த-மட்டலறும்‌ 
கூர்தல்முடி மாதே கொடியகபம்போகுஞ்‌ 
சார்ர்சபச்சைக்கற்பூறத்‌ தால்‌. 

இ-ள்‌, தேன்பொருக்‌்திய கூச்‌ தலையுடையவளே பச்சைச்சருப்பூரத்‌ 
இலை பவிதகுன்மங்கள்‌ ல்களில்‌ குத்தல்‌ லாதகோய்‌ சிழ்ப்பிரமே 
கம்92லஷ்மகேரயம்‌ இஸலைநீங்கும்‌, சாடு௯ 

்‌ பச்சக்சருப்பூரச்‌ சன்பேதம்‌ 

ப்ச்சைக்கற்பூரம்‌ பசருவதிற்பேதமுண்டிக்‌ 
இச்சையோடப்‌?பத மிசைக்குங்கா-லிச்சகத்து 
ளீசஜனொவிீம னேற்றபுதர்ச்செறயன்‌ 
காசறுமும்மையெனச்‌ காண்‌, 

இ-ள்‌. பச்சைக்கருப்பூரம்‌ ஈரான்‌ விமன்‌ பூசாற்சிறைபன்‌ எனமூ 
தலிப்படும்‌. | தசம 

ப்‌ சன்‌ னன்‌ தும்பச்சைச்சருப்பூரத்தின்குனம்‌ 
ஈசனென்னும்பூம்வெண்மை யென்றமழிலாய்காரமுமாம்‌ 
பேசசியதேமுஷ்ணம்‌ பி; தமையல்‌-வீசுனெற . 
பீரசமூட்டாச.மிலை பேர்‌ த்துவிடுல்கார்தி 
யான துவூயமாம்‌, 

இ.ச வெளுப்பும்‌ காரமும்‌ தளசளப்பும்‌ உள்ள ஈசனஎனனும்ப்‌ 
சசைக்கருப்பூரம்‌ ஓசெத்திற்காகும்‌ எலேஷ்மசுரம்‌ பைத்தியம்‌ மீயக்‌ 
சம்‌ ஈரசிசோய்‌ தாகரோகம்‌ ய இவை -ளைப்போக்கும்‌ என்க, () 

உ-வது விமன்‌ என்னைபச்னக்கருப்பூரத்தின்‌குணம்‌ 
வீமனேன ஓக்கற்பூ மேகமவெண்மையாயிருக்குஞ்‌ 
சேமமுறுல்குளிரச்ச இன்றக்கா-னாமருவு 
சோயகலுர்தாகமறு நுண்‌?2பயுமாகுக்‌ 
தூயமதிமுசத்தாய சொல, 

இ-ள்‌. மதிமுகமாதே அமுக்கு ெண்மை கலக்‌ த2பகநிறம்‌ உள்‌ 
எவிமன்‌ என்னும்‌ பச்சைச்‌ கற்பூரததினல்‌ கச்ததாளிசோயும்‌ தாக 
சோசமும்பொம்‌--சரீரசவுக்கியமும்‌ குளிர்ச்சயும்‌ ௮ற்ப விரோசன 


மும்‌ உண்டாம எனக, தச 


௩-வது-பூகாச்சிறையன்‌ என லும்பச்சைக்கருப்பூ£த்தின்‌குணம்‌, 
பூச ரச்சிறையன்‌ என்லும்பூ! மஞ்சள்கைப்பாகுல்‌ 
கோதைதர்ச்சாக்காசச்‌ சொடுமேகம்‌-வாதாதி 
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மூலமும்‌ உடையும்‌, ௨௮ 
யென்லுர்சதனித்தோட பே அமூகத்சோடஞ்சொதியுக ல 


துன்னிரணமும்‌ போக்குஞ்‌ சொல்‌, 


இ-ர்‌. மஞ்ரள்‌றெழும்‌ கசப்புள்ள பூதாச்சிஉறபன்‌. என்னும்‌ ப்ச்‌. 
 சைகற்பூரம்‌ இருமல்‌ அரித்திரா மேசம்‌ வாசபித்சகபம்‌ என்றேத . 
னித்தனித்‌ தோஷங்கள்‌ திரி? தாஷல்கள சமைகெருக்கியபெண்கள இ 
வைசளை நீக்கும்‌ ஸ்திரீகளுக்‌ குபயோடிக்கன்ற ஒளஷதங்களுயரும்‌ 
ரூம்‌, -. . தக 
புமுகுச்சட்டத்தீன்‌ குணம்‌ வி-ம்‌, 
அசுருச்காக்தியுண்டாம சரணத  தம்‌போகுக்‌ 
தேசுதானவளகும்பித்த சி 2லஷ் பமுவிடமு'2மகு 
மாசறுமாயுளுண்டாம்வனசமா துளுஞ்சசரும்‌' 
வாசமார்புசமுச்சட்ட மசமையையுறைக்குங்கா லே. 
இ-ள்‌, மணமுன்ன புழூகுச்‌ சட்டத்தினால்‌ மந்தவாசமும்‌ பிச்சச 
ரமும்‌ விழமும்போம்‌ ஒளியும்‌ சேஜசும்‌ நிறழையாயுளும்‌ தரும 
ருளும்‌ உண்டாம்‌ ட தகடு 
ப கஸ்தூரியின்‌ பொதுக்குணம்‌, 
சொலலவரும்வயங்காகதி சு-முதலணுகும்யின்னு ட 
மெல்லியா சமச்‌.குாாத விருத்தியாஈ கலைகோயேகும்‌ 
- பல்லுருஈபமுர்‌ தீரம்‌ பகரொணாப்பலமுமுண்டா : 
மல்லடர்சன்னிரூட்சை மாறுங்கஸ்‌ தரிக்காயே, 
-இஃள்‌, சஸ்தூரிக்குத்தலைகோய சபர்‌ சமூலம்‌  சர்நிசாரமும்‌ பேம்‌ 
வசியம்‌ சேஜசு ௪ க்யெ மாதர்க்கு யாதவிருத்தி வண்னம இலைஉ 


ண்டாம்‌, , தகடுடூ 
கஸ்‌ தாரியின்‌ பேதம்‌ வெ-பர? 


கஸ்தூயைச்தாக்‌ சரிகை திஎவைகளுர்தை 
சைத்தபிண்டகைகாயகைமுறையே-மொய்த்தசிலப்‌ 
பெள்ளுகொளுகட்டி, சிமிஅபருமங்ககொன" 
விள்ளுமிவைகீசேகும்‌ வினை, 


இ-ள்‌, கஸ்‌. தூரிகரிசை இலகை குளூாதை பின்டதை சாயசை 
என வகைப்படும்‌ இனவகளில்‌ கமிகைசிலப்புகிறமும்‌ இலசைஎள்‌ 
ளின்‌ உருவமும்‌ குழரனத கொள்ளீன.து வடிவமும்‌ பிண்டசைசட்‌ 
டிசட்டியாகவும்‌ சாயகை சிரியபெரிய உருண்மடகளாசவும்‌ இருச்‌ 
ரும்‌ இலைக்குச்‌ சந்நிபாதம்‌ ௮ேணப்‌ பிரசச வலலினம்முதசீ£ய 
நோய்கள்‌ விலங்கும்‌, ன சோர திசடூ௬ 
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உ. பதார்‌ ச சகூணசி? தாமணி 


சவ்வாதின்‌ குணம்‌, 
சாமுர்தலைனலியுர்‌ தண்டச்‌ தடைப்பு 
முசமுர்தசோயோடு தற்கு - பசமிக்க 
ரு.ச்‌.தூன்ற வாயுவும்‌ போல்‌ கோதிற்சவ்லாதிலு்கு 
மெத்சவசியமுமாம்‌ விளை, 

இஃள்‌. குற்தமதற்றசவமாதுச்குவாதக பரூட்டை ச?லஷ்மம்சிரஸ்‌ சா 
ப்ப்ஜலபீசசம்‌ இருத்வாதம்‌ ௮க்சசாலவாதம்‌ இவையபோம்‌௨€சரமரம்‌' 

தே குங்குமப்பூவின்‌ குணம்‌, 

விச்‌. அட்டர்‌ தசாசமண்டபம்‌ மேக சலஞ்சூலைகப்‌ 
முர்துசுாம்பித்தக்கா லு.ச்சிலலி-முர்‌.துசண்ணிற்‌ 
றல்குமப்பூவோடுறுசோய்‌ சர்‌ ததிபிவைறீங்கவென்றாத்‌ 
குக்ருமப்பூவோசிசழத்தக்‌ கொள, 

இதவு;2.ஐ' 
ருள்குமப்பூரைக்கண்டாத்‌ கூறுகொண்டபீரசயேய்‌ 
சல்குசெவித்‌?சாடஞ்‌ சல சாட்‌ - பெ. ங்கு 
மதரதோடர்தொலையு மாதாசருப்ப 
வச தசோடங்கள மோர்‌. 

இ-௭, குந்குமப்பூவினால்‌ 8ீரணசுக்கெ ம்சாவாட்டி குடல்விருத்‌ 
தீேகரீரெபிடிப்பு கபர.திக்கம்‌ அதீரூட்சை பயித்தியம்‌ விகுன. 
லாதம்மண்டை வலிகருவிழி யிற்படர்செற பூகண்ணோவுவார்திசல 
பீசசம்கர்ணோன்மர்சம்‌ 8ீ2றத்தம்‌ வாயினுப்பி பிரசவமலினம்‌ இ. 
வை தரும்‌, ௪௪0௯ 

கோரோசனையின்‌ குணம்‌, 
நீரழிவு மேகசுர நீங்கசக்கனல்வேகங்‌ 
கூறியவுன்மாதக்‌ குழைர்தைமச?ணாய . பாரசபம்‌ 
வீறுமசூரியும்போம்‌ வேதச்‌ தனிலி.ண்டாம்‌ 
கூறுக்கோசோ சனை சட்கு. 

இ-ள்‌. ஆயுராவேதககூலிய இருவகைகோசோசனைகளுக்கும்‌ மே 
கநீர்மேகரூடசை வி.த்தகோபம்‌ உன்பாதம்‌ சிசுகஞக்‌ குண்டான்ற 
சணமாக்‌,௪ மு.தலியசோகக்கள்‌ ச2லஷ்மாதிக்கம்‌ மசூரிசைப்புண்‌ இ 
ைரீக்கும்‌என்சமான்லபிற்கிலும்பசுவின்‌ லயிற்றிலும பிறப்பதாம்‌, 





சத னத்தின்‌ பொதுக்குணம்‌: 
சோதில்சத்‌ சக தோட்டம்‌ கோண்டிருச்சூமச்சர்சம்‌ 
சாதபிச்த்வைய மனப்பிரபை-மொதசரம்‌ 
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நலமும்‌ உரையும்‌. ௮ 2%: 


மேகரந்தனிதாகம்‌ வெப்புசொறியும்போக்கு , 
மாசந்தனக்குறுதி யாம்‌ 
இ-ள்‌, குளி(ச்சியும்வெப்பமும்‌ உள்ளகுற்றமற்றசந்தனம்‌ திரிோ 
ஷம்‌ சித்தப்பீரமை-ரூட்சை-ஒழுக்குப்‌ பிரமேகம்‌ நாவறட்சி உட்சூடு 
நமைச்சல்‌ இவைகறைப்போக்கும்‌ சரீ ரத்திற்குப்‌ பலஞ்செய்யும்‌என் ௧ 
சந்தனத்தின்‌ பேதம்‌ 
மும்மையெனச்‌சொல்வா£ முருருசர்தப்பேதமவை 
செம்மைமஞ்சள்வெண்மையெனச்‌ சேர்முறையே ன்‌ மைதரு 
முத்தம்முமத்திமமு மோகசமமும்மாகு£ ன க 
தத்‌ கைமொழியணங்?ச சாற்று, 
இ-ள்‌. ளெமொழியாளேசந்‌ தனத்தில்‌ மூன்துபேதம்‌உண்டென்‌ ௮ 
பார்‌ ௮வையாவனசசிவப்பு -மஞ்சள்‌-வெள்ளை-என்பனவாம்‌ இவத 
ளசவப்புருக்‌ துகளும்‌ உத தமிம்‌: மஞ்சள்‌- மத்திமம்‌ வள்ளை ௮ 
மம்‌-என்றறிக, ்‌.... தச 
பச்சிலைசசெசிலிக்கிழங்கு இலயைகளின்குணம்‌, 
பச்சிலைக்குக்காஈதம்‌ பரிமளக்குமவவிலையோ 
வெச்சைக்கெந்திதனை மேய்ப்பழுவைச்‌-சொச்சமற 
வோட்டுகற்ச்சிலியி னெண்கிழம்குக்கபமும்‌ 
பூட்டும்முடமும்புண் ணும்‌ போம்‌, ப 
இ-ள்‌. பரிமளமுளள பச்சிலையான து பித்தசகபவிரண த்தையும்‌ ரத்‌ 
தம்‌-கபம்‌-மலம்‌ இலைகளேப்பற்‌ திய இருமிகளையும்‌ போச்கும்‌ ௪ச்சி 
-ஜிக்கிழங்கு சிலேஷ்மகோயும்கிலிபிடிப்பும்‌ விரணமும்நீங்கும்‌, ச௱எ௩ 
உப்பின்‌ பொதுக்குணம்‌. 
அ௮ளத்திலுறைநல்லு ப பனல்வாதமா நிறுவ 
களத்‌. துகோய்கன்னைக்‌ களையுக்‌-கிளை த தசப 
வாசுடையவல்லைகோ யட்டகுணமூம்போக்கு 
சரசினியுண்மாதே கழறு . 
இ-ள்‌, பெண்ணே ளத்திலுள்ளால்லஉப்பு உஷணவாதம்‌ சண்‌ 
டவாதரோடகிணி அமந்திரண்டவல்லைக்சட்டி ௮ த்விதகுன்டிட்‌ இலை 
களைவிலக்கும்‌ என்ச தாக... 
கறிஉப்பின்‌ குணம்‌, 
மர்தம்பொருமலறும்‌ வாய்வும்போ ந்தீபனமார்‌ 
தொர்திக்கவைய% தொடருமோ-சக்ததமு 
மக்கனியின புட்டி. யடரும்கறியுக கறிப்பா தி 
9ிக்குனெ நரீரிறக்குஞ்‌ செப்பு, 
௦7 
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௨௯ பதார்த்தகுணசி%தாமணி 


இ-ன, சறிவுப்பினால்‌ ௮£ரணம்‌ வயிற்றுப்பிசம்‌ வாதாதிக்கபம்‌ 8 
சடைப்பு இவைபோம்‌--பரியும்‌ விருத்தி ஆம்‌, தாடு 
கஃஉப்பின்‌ குணம்‌, 

ஐபமஞ்சூலை யசோ௫பித தஞ்சர்‌த்தியொடு 
மெய்யபிணிபட்டகுன மம்‌ விட்‌ 2டகும்‌-பெய்வளையே 
வாதமதிதாக மலக்கட்மிம்போருலூற்‌ 

கோக து£ல்லுப்பைக்‌ கொடு 


இ-௪, வளையலணிது்தகாரிகையே கல்லுப்‌ பினல்கபம்‌ குத்தல்‌ ௮ 
ருசி பயித்தியம்‌-வாக்தி உஷ்ணவாயு-௮-வி.தக்‌ குன்மம்‌ வாதநோய்‌ 
-தாவறட்டு மலபந்தம்‌: இவை ஏகும்‌. 


தே, கம்பி உப்பின்குணம்‌, 
மல்லாருமட்டகுனம மாதருதரம£்சட்டி 
கல்லாமதைப்புநீ£க்‌ கட்டருக-லெல்லா2ம 
கம்பிகம்பியென்றுங்‌ கருவுண்டாமங்கிகின்‌ ற 
*கம்பிகம்பியென்றுரைக்கும்‌ கால்‌ 
இதவும௮. 
சூதகவாயுவெ:டு சோணிசத்தின்வாதமும்போம்‌ 
வாதவலிகுன்மமிவை மாறுங்காண்‌-மீதாங்‌ 
"'கொடியலயிறிழியுங்‌ கால ழகபமேகும்‌ 
வெடியுப்பு ததன்‌ னை விளஎம்பு*கம்பி-வெடியுப்பு 
இ-ள்‌. பஞ்சபூதஉப்பில்‌ தேயுவின்‌ கூரா சம்பி உப்பினால்‌-௮வி 
தகுன்மம்‌ - கருப்பாய்கட்டி சேசோரபை - மூத்திரசரிச்சரம்‌-£ரச்சுஅ 
க்கு, சூநொவாதம்‌-வாதசோணி௰ம்‌ - சாமானியவாத பித்தகபகுன்ம 
௫்.கல்‌-பெருஒயிறு ஈல-சிலேஷ்மகோஷம்க இளை ஒழியும்‌--பேரிள 
ம்‌-பெண்பருவங்கட£்‌ ச மாதர்கட்குங்‌ கருப்பம்‌ உண்டாகும்‌ த௱௭ள௪ 
அட்டுப்பின்‌ குணம்‌ 
பித்‌ தங்குவிலகும்‌ பேரரசசூலையறுஞ்‌ 
சர்த்தியருசியிவை ௪॥ ராவ? -மொத்தகச்சிற 
காட்டுப்படாக்கொங்கைக்‌ காரிகையேசங்கையற 
வட்டுப்பி பேரை யறை ப 
இ.ள்‌. கச்சுக்கடங்காத்‌ தனத்தாள ௮ட்டுப்பினால்‌ பயித்தியம்‌ 
குத்தல்வாந்தி அ சோசசமும்‌ போம்‌... தா 


0191426047 ௩௦15 1/4ப்/சர்‌ 325௦ படாகஙு 


்‌ கூலருமம்‌ உரையும்‌, ௨௬௪. 
வளையல்‌ உப்பின்குணம்‌. 
. துளையார்குடல்வாதந்‌ தொந்தவா தத்தோ 
டிளையாச்சுவாசமறு மின்னும்‌-வளைய லுப்பாற்‌ 
குன்மவலிசூலைவெப்பங்‌ கூராப்பிலிகமிவை 
சென்மம்விமித்தோடுிமனத்‌ தேர்‌. 
இ-ள்‌. வளையலுப்பினால்‌ .ர்திரபித்த வரதம்வாதபித்தம்‌ இஜரப்‌ 
புவயித்துகோவு£ல்பிடி.ப்பு-௪ ரம்பிலிகம்‌- இவைபோசம்‌. 5௮௦ 
தே, இந்துப்பின்‌ குணம்‌, 
அட்டருன்மமர்த மசிர்க்கரச்சூர்‌சதபி.த த 
எட்டவையகாடிபுண்‌ டோடங்கள்‌-கெட்டமலக்‌ 


கட்டுவிடவிர்‌ துப்னபக்‌ காமியகோய்வன்கரப்பான்‌. 


ன விட்டுவிட விர்‌. தப்பை விள, 


இதுவுமது 

சென்னிசண்ணாபற்‌ றார்‌ செவிகள்சண்டம்பகநகோய்‌ 

சந்நியாசங்காசட்‌ தாகமிரைப்‌-புன்னிரத்த 

மமலஞ்சில்‌ திரளி மூடி.கரஞ்சூை சவலி 

சூலஞ்‌ சிதையு *மிர்தாற்சொல்‌ * இந்தப்பு 

இ.ள்‌, இக்துப்பினால்‌ எண்விதக்குன்மம்‌ ௮லசம்‌ அசிர்க்கரசப்பி 
ததம்‌ கபாதிக்கம்‌ நாம்புச்சிரகதி திரி? தாஷம்‌ மலபந்தம்‌ விஷம்‌ சுக்‌ 
இலம்‌ சிலேஷ்மஉபதம்சம்‌ கடுவன்‌ தல விழிசாவு கந்தமூலம்காது 
கழுத்து கண்யோனி இவவிடத்‌ துகோய்கள்‌ சக்நியசம்‌ சேத்திரகாச 
௪ம்‌ தாகசோசம்‌ சுவாசம்‌ ரத கமலம சிலந்தி தேள்‌ எலி இவற்றின்‌ 
விஷங்கள்‌ வாதக்கடுப்பு குத்தல்‌ இவை கெடும்‌, தா௮ 
தே--பஞ்சலணத்தின்‌ குணம்‌ 

நீசாமையாப்புசப்பு ணெஞ்சுவலிமாகுன்மம்‌ 

போராக்கிராணி பிலீசமர்சச்‌-£ க்கால்‌ 

விஞ்சவுப்பைக்குக்கி 2ராய்‌ மெய்ச்சூலையும்பறக்கும்‌ 

பஞ்சவுப்பைத்தின்‌பையெனிற்‌ பார்‌, 

இ௫தவும து. 

பஞ்சலவணம்‌ பயித்தியகுன்மம்பேோச ச்கும்‌ 

விஞ்சிபசிவேட்டுமெத்தை வீழ்க்குங்காண்‌-இஞ்சுகமே 

தீபனமுண்டாக்குந்‌ இரி2 சாடம்போக்கவிடுஞ்‌ 

சோபனமாமிம்மொழியைச்‌ சொல்‌, 
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9௬௨ பதார்த்தகுணடர்‌ தாமணி 


இஃஸ்‌ இஞ்சுகம்பே.ல்வாளே , பஞ்சஉப்பினல்‌ அமைச்சட்டி ரப 
ப்புதவிரணம்‌ மார்புகோவு வலிகுன்மம்‌ வாதரெகணிபில்கம்‌ ஆமாஜீ 
சணம்‌ காவாதம்மிசவும்‌ பொருமுனெற சி3லஷ்ம குணம்‌ தேகக்‌ 
குத்தல்‌ பி த தகுன்மம்சபாதிக்கம்‌ முததோஷம்‌ இவைநீக்கும்‌ பசியுண்‌ 
டாம்‌ எனக. தா௮ ௪ 
சந்‌ திஉப்பின்‌ குணம்‌, 
உடல்கரையைச்செய்துவிு முட்டினமாம்‌ 
குடல்வாதந்தன்னைவெட்டிக்‌ கொல்‌ லு-மடலாரு௫ 
தந்திமத்தகத்தையடத்‌ தாவுகொங்கைமாதச 
கந இயுப்பைகன முயக்‌ ௧ழ௮, 
இ-ள்‌, பாளை மத்தகத்தை அடத்தாவு கொர்கைகளை யுடையவ 
ளே சந்தியுப்பானது ௮திதூல சோகத்தையும்‌ சூடலண்ட வாதத்‌ 
தையும்‌ போக்கும்‌ ஆனால்‌ வெப்பத்‌ உண்டாக்கும்‌ என்ச,தா௮09 
சவ்லரச்சலண த தின்குணம்‌. 
சவ்வர்ச்சமென்னுக்‌ தனிலவணத்த: லுலூல்‌ 
வெவ்வசுரஞ்சூலை வெப்பமறும்‌-கவ்வுகன்ற 
நாடிவிரணமுட னட்பட்டகுன்‌ மமும்போக்‌ 
தேடியனமேயிதனைச்‌ செப்பு, 
இ-ள்‌, அன்னம்‌ போன்‌ றவளே சவ்வர்ச்சலவணத்தால்‌ பித்தசுர 
ம்‌ேல்பிடி ப்பிற்களேத்‌,த உஷ்ணம்‌ ஈர்ம்புக்கிரந்தி நீடி த்த வயிற்றுகோவு 
இவை ஏகும்‌ எனக, தம௮ன 
பிடாலவணத்‌ தின்‌ குணம, 
பிடாலவணமென்றொருகாற்‌ பேசிஉல௫ல்‌ 
விடாடீசீழிவகலு மெய்யே-வி௨லரிய , 
மந்தமகலும்‌ வளருமதிகபசி 
கந்தமார்குழலே காண்‌, 
இ-ள்‌, மலர்க்குழலாளே பிடாலவணத்தால்‌ அ௮திறீறும்‌ மந்தமும்‌ 
போம்‌ பசியுண்டாம்‌ 
தே,--வெர்சாரததின குணம்‌. 
செ: றிபுடையெண்குனம நன்மைசெரியாசம 
பழிகப ரிக்‌ ஒரனம பன்்‌னேய-தெறியை த்‌ 
தடங்கணவ்‌ஃபங்‌கருமி சர்ப்‌்பவிடஞ்சக்கி 
3 யிடங்கணங்கலக்செபோ மெண்மடங்கணவெங்காரம்‌, 
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மூலமும்‌ உளாயும்‌, ்‌ “௩௯௩ 
இ-ள்‌ வெல்சாரத்தில்‌ தல ளைச்சொறி புட... ௮ஷ்டருன்மம்‌-இ 
னவி-7த்தமூலம்‌ ஒருக்குக்கிரகணி ௮ஸ்மரி பக்குவாதம்‌-தந்தகோ 
ய்‌-நாள்‌ வழியைத்தடுக்‌வ்‌ ற- மூர்‌ த்தி. இரிச்சரம்கள்‌-கபா இக்சம்புழுப்‌ . 
பாம்புவிஷம்‌-சர்நிபாதம்‌ ஆய இவைகள்‌ விலகும்‌ எனசு தா 
னக: ரத்தின்‌குணம்‌, 
சனெமெனலும்காரமது செறிவருபல்ல. ணை 
யானைக்கால்கண்ணோே பனிலமொடஃமானிலத்திற்‌ 
றுன்மாங்கிசம்வாய்வு தோலா தருள்ளழலை 
குன்மமிவைபோக்கு்‌ குறி, 
இ-ள்‌, இனக்காரம்‌, தந்தபிர லூனம்‌-சலிபதம்‌-௯ஷத சுச்லெவாதத்‌ 
இமிரம்‌-னு மொமிசார்மம்‌-வா தபஙிணி-உட்சூ குன்மம்‌ இவைசளை 
நீக்கும்‌, 
சவுக்காசத்தின்‌ குணம்‌, 
கரப்பானை சீ தத்தைக்‌ கண்டிக்கும்பேதி 
யுரப்பார்க்கும்வாயுவைவிட்டோட்டுத்‌-தசைக்குள்‌ 
வழலையெனப்பேர்‌ வ௫த்தசவுக்கார 
பழலைகுன்மம்போக்கு மறி, 
இ-ள்‌, வழலை என்ற சவுக்கா ர௩்‌-தடுவன்‌-தளம்‌- வாதகோபம்‌ 
உட்சூ$வயிற்றுசோவு இவைகளைப்போக்கும்‌ விரோசனத்தைதரும்‌, 
அப்பளகாரத்தின்‌-குணம்‌, 
குடல்வா தஞ்சூலை கொடிதானவ: த 
மடல்புரியுமையமருக்கு-நெடுவமிற்றி 
லுப்பிசத்தினேடே யுயர்குன்மகோயகற்று 
மப்பிளக்காரம.து. 
இ-ள்‌, ௮ப்பளக்காரம்‌, வாதக்குடல்‌ விருத்தி' இல்வீக்கப்‌-மசாவா. 
தம்‌, கபாதிக்கம்‌-வவிற்றுப்பிசம்‌-வா தகுன்மம்‌-இவற்றை டீக்கும்‌, () 
நவாச்சாரத்தின்‌ குணம்‌ 
குன்மல்குடத்சூலை கொல்லுமகோதரத்தை 
வனமையுறுகல்லடைப்பை மாற்றுங்காண்சனமக 
கவிச்சமுத்தோடம்‌ கனவா மக்கு 
நவாச்சாரமாதே ஈவில்‌. 
இ..ள்‌, மாதேஃநவாச்சாரம்‌, வமிந்துவலி-குடலித்குத்தல்‌- பேருல 
யிறு-௮ஸ்மரு-சருமத்திற்புலால்வாசம்‌, திரிதோ ஷம்‌-வ7 தகோய இ. 
- வைகளைவிற்கும்‌ எனச்சொல, தாச. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


ட்௯ அ: பதார்த்தகுணடுச்‌ தாமணி 


- தே, யவாஃஷாரத்தின்‌ குணம்‌, 
குய்யனகளாதா கொடி றுவயிவவிதகோ 
ையமினரப்பிரும லாசனப்புண்‌-பையவு5 
தடவிடஞ்சோபை ொணியையும்பம்பரம்போ 
லாடவீடுமெய்யவ க்ஷாரம்‌, 


க 


இதுவும.து: 

௮ட்டகுன்‌ பஞ்சூலை யதிதூலமுட்டினத்தா 

லோட்டிவருவாத முதரகே ய- துட்டமந்த 

உ நீரடைப்பு நீம்காப்பில்‌சமிவை 

யோமெவாக்ஷாரத்தா லுண்‌, 

இ-ள்‌. யவ.க்ஷ ரம்‌ விபணப்பிர மேகம்‌-சளதகம்‌-ஜீவாலயக ஜகம்‌ 

தாளுகாள சுண்டிகள்‌-ஊர சதலகுதம்‌-கபவிருததி-சுவாசம்‌ காசம்பா 
த்தரவிரணம்‌-செந்துவிஷம்‌-விக்கம்‌ - வாதரெகணி . ௮விதவயிற்றுவ 
லிருத்தல்‌ அ௮தஇிதாலம்‌-சுவாலிசவாதம்‌-சுலோதரம்‌-வீசாலஜகம்‌, சுப 
கொய்முத்தி2ச்சகம்‌-வாதபிலகம்‌ இவைகளை யொழிக்கும்‌.(த௨௱) 


 சத்திகஷாரத்தின்‌-கூணம்‌, 

மக்‌ தமொடுதங்கு மலசம்பிலீசுமடி 

யுத்திவருனெ.ற வொலியிருமல்‌-குர்‌ தவைக்கும்‌ 

லாதவலிகுனம மக! தசக்கிரொாணிபும்போ 

மோதுசத்திக்ஷ£ாரத்தை யுன, , 

இள, ௪ ச இக்ஷார த இனால்‌, மக்தாக்கினி சரணமலஞூத்திசம்‌-இ 

லேஷ்மபிலீகம்‌ கோஷழவிழும்படி, சத்தியுடன்வர£ாநினற க்ஷயகர௪ 
ம்ஊருல்‌ சம்பவாதம்‌ வயிற்றுவலி-பெறுவயி௮ு;/ரகணி இவைபோம்‌, 


தும்பக்ஷ£ர த்தின்‌ குணம்‌. 
ஈளையுடனே யிறைப்புவலிவாத 
மாளைவிடாக்குன்ம2நா யாபதம்போம்‌-வேளையிமைப்‌ 
போதில்வெல்லும்வேழப்‌ பருவச்சிலைமயி 2ல 
கோதில்‌ தும்பக்ஷ* ரதிதைக்கூலு, 


இ-ள்‌, மதனையிமைப்‌ பா தில்வெல்லும்‌ வில்லனைய புருவமுடை 
பாளே தும்பராட்சரத்தினால்‌ சோழை சி£லேஷ்மம சுவாசம்‌ வாயுவி 
ன்‌இரிவு திரிதோஷகுன்மம்‌. ஐய” இறைகளவிளங்கும்‌ என்க (௧௨௧) 
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ப0லழூம்‌ உரையும்‌, | உ௯ட௫ 


_ உமிலட்சாரததின்குணம்‌, 
குடல்வா தஞ்சூலை கொடுக்குன்மமோடும்‌ 
விடலரு%ர்க்கட்டும்‌ விலகு-மடவார்‌. 
கமலவதனக்‌ களங்கு?லநாளு 
முமிலிட்சாரத்தையுரை, 
இ-ள்‌. தாமரைமலர்போன்‌ றமுகத்தையும்‌ மேகம்போன்ற கூந்த 
லையுமுடையாளேஉமிலட்.சா ரத்தினால்வ! தகுடல்‌ விருத்திகுத்தல்வா்‌ 
தருன்மம்‌ வாதமூத்‌இரஇிரிச்சரம்‌ நய இவைகள்‌ நீங்கும்‌என்க.() 
குத்தின்குணம்‌ இது?வ-மடல்‌ அத்சம்‌. 
முற்றிற்குறிப்புண்‌ முளைவிசணஞ்சென்சை தனிப்‌ 
பற்றிகின்றவாதம்‌ படர்கரப்பா-சுததவீழிக்‌ 
காசங்கணம்பில்லங்‌ கண்ணோப்க்குர் தந்தொலையும்‌ 
வாசமிகுதுத்தத்தால்‌ வாழ்த்து. 
இ-ள்‌. அுத்தத்தினால்‌, ௮ரிீசாரோகம்‌-முளைகளுள்ளபுண்கள்‌ வச 
திசசஸ்தாபம்கரப்பான்‌-கருவிழி லர்‌ தாரகாசம்‌ - கமுகணம்‌-இமைப்‌ 
பில்நோய்‌-கண்‌ே ணாவு- குர்த'2 ராகம்‌ ஆடிய இவைஒழியும்‌என்௧, (] 
துரிசின்குணம்‌- இதுவேமயில்‌ துத்‌ தம்‌, 
விண்ணுற்றுங்கரமியத்தின்‌ புண்ணாற்‌ றங்கண்ணோயை 
விண்ணேற்றுமுத்‌ தாட வீரடக்கும்‌-பண்‌ ணுகஇன்ற 
வர்‌ தியொடுபேதிதரும்‌ வாய்கோயசரர்சணிக்கு்‌ 
காந்திதருக்‌ தரிசி காண்‌ 
இ-ள்‌. அரிச, வாதாதிதோஷவிரணம்‌-௮வமந்தகுய்யவிரணம்கண்‌ 
ணோவு - திரி?2தாஷ3-சிலேஷ்மமுகபாகம்‌ வாததேசுரம்‌ - இவைக 
ளைரிக்சும்‌--வமனம்‌-வி2ராசனம்‌ தேயசு இவைகளை யுண்டாக்கும்‌ 
எனக, | தா௯்௬ 
தே-௮ன்னபேதியின்குணம்‌, 
முனைவிரணஞ்சூலை மந்தமுட்டா மைச்சட்டி 
விலையறன்மகோதரகோய்‌ வீட்டும்‌-வளைமலைபோற்‌ 
காட்டுமன்னந்தன்சை கணத்‌இற்சலமாகிக்‌ 
சாட்டுமனனபேதியது காண்‌: 
இள்‌, அன்னத்தை நீராய்க்கரைக்கன்ற ௮ன்னபேதி, முளைகட்‌ 
டிருத்தல்‌-அஜீரணம்பாய்கின்‌ ற. ஆமைச்கட்டி விறியசலோகர:$ இவை 


களை நீக்கும்‌, ட தாஉ௱ 
்‌ ளி உபா மகள்‌ 
௦ அரப. 0.0 
உரிய 0ாங்‌ 
எம 81/77 (5. 911] 
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௨௯௭௬ பதார்த்தகுணடிர்‌ தாமணி 


மாவ்செபேதியின்‌ குணம்‌. 
அன்மாங்‌இரல்கரைக்குஞ்‌ சோபையழலை2யாடு 
வன்மைமிகசசப மாற்றும்கா-௬ணன மயிலே 
யொவய்பறுபிலீ-மென்‌ வோுகட்டியைக்கொடுக்குஞ்‌ 
செப்பரியமாங்கச பேதி, 
இன, நல்லமயில்போல்பல2ள மாங்செபேதி- விரணா களின்‌ ஐர்‌ 
மாமிசம்‌ வீக்சம்‌ உள்வெப்பம்‌ லெபிடிப்பு - கபதோஷம்‌- பிலீகக்க 
ட இவைகளைவிலக்கும்‌,. ர்‌ த௨௱க 
அம்பரின்‌ குணம்‌, 
அளகழுளவர்‌ரமிரதே பாண்மையையுண்டாக்கும்‌ 
பளபளெனமெய்யுப்பார்க்குங்‌-குள த்த 
புண்ணாற்றுமம்பர்‌ பொரிசரப்பனைப்போக்கும்‌ 
விண்ணார்க்கும்வாசனையாம்‌ விள்‌ 
இ-ள்‌. அளகத்சையுடைய அரமிர்த நுகளாளே பரிமளம்‌ உள்ள 
. அம்பர்சுக்லெலிருக்தியம்‌ சேஜசையும்பல த்தையும்‌-கருமம்‌-௮ளியிர 
ண த்தையும்‌ கரப்பானையும்‌ நீம்கும்‌ தா௨௨ 
குக்‌திரிக்கத்‌ இன்‌ குணம்‌, 
காசவாசம கனத்தமேசக்கட்டி 
வீமிலிடக்கடி. வி.றுச்சுசூட்டம்‌-பேசு 
படரதாமரைசரம்கு பண்டைவிரணதுக 
ளிடர்செம்பிக்குத்திருக்க மேக்த 
இ-ள்‌ குந்திரூக்கத்தினால்‌ இருமல்‌-இசைப்பு-மேகம்பிடகம்‌ பலவி 
ஷம்ருஷ்ணகுஷ்டம்‌-படர்காமரைெதி-டி ச௪ சிரங்குகள்‌ இவவ 
போம்‌. தஉ௱உ 
குங்கிலிபத்‌ இன்‌ குணம்‌. 
பெரும்ப:பமேகம்போம்‌ போரா துடலி 
லரும்பியபுண்ணாறு மிவையல்லாத்‌-றுரும்பா 
மெலும்புருக்க புண்சீமு மேகுமிலகத்‌ 
சலக.ருகுங்குங்கலியத்‌ தரல்‌. 
இ-ள்‌. நீரையமுக்கன்‌.ற ஞங்லெயத்தால்‌- ௮9ர்க்காம்‌ தர்‌$ிமேக 
ழ்ளைஏூதவிரணம்‌-௮ஸ்‌.திகொரம்‌-சழ்விரணம்‌-இை விலகும்‌, () 
தே-வெள்ளைக்குங்கிலியச்தின்‌ குணம்‌, 
கெள்ளையவித்த-விரணாாபிக்கமலச்‌ 
தொள்ளோகிரணம்‌€ேசர்‌ கோம்றுலு-முள்ளே 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௨௯௭ 


வருவரசமேோ்புண்‌ வரிலஞ்சுவேசச்‌ 
* சருவரசமேற்பழியைச்‌ சாற்று * சருவாசம்‌ சுல்லொியம்‌ 
இ-ள்‌, வெள்ளைச்‌ குக்கலியத்தால மேகத்தாற்பிறந்தசானப்‌ புண்‌. 
உர்திக்கமலவி/ணம தீழ்மேகம்‌ உன்மூலவிரணம்‌ இவைரீய்கும்‌, . () 
தே. , ரூக்கிவகுணம்‌, 
்‌ காககாகா9? நாய்‌ கட்டிகட்டிமேகப்புண 
உாதவிதஇரஞ்சூலை வன்க -மோ இவை டதி 
இக்கிலிருக்க த திட முமுள்‌? உலாவுபயக்‌ 
குக்கிலிருக்ககமக்‌ குள 
இ-ள்‌, கருைசெம்மை என்னும்‌ இருவிதக்குக்கிலால்‌ கர்ணபூத- 
தஇிரிதோஷ ஒஷ்டம்‌ இரொணிபாகம்‌- பிடகம்‌ சாணாவிவ-மகரண 
ம்வாசவிததரிதல்பிடிப்புககங்களைப்பற்றியவிரணம இவைடேம்‌ 
சே, அ௮சக்கின்குணம்‌ 
குட்ட. ம௫ிர்க்குபித்தவ்‌ 'சுனமமினாப்பென்புலக்கி 
பட்டிடுபுண்ணாகச்சூர பங்கசோய்தொட்டோ 
சரக்கருக்குஞ்சாகி சரமையமிலவைக்கெல்லா. 
மாக்கருக்கு_நூலையமி 
- இன்‌, அரக்கு குறைய்‌ க9ர்ச்சாசம்‌ சலஷ்மபயித்‌இயம்வயிந்‌ 
றசோவுசவாசம்‌ ௮ஸ்‌இ௫ராவம்‌ சத்திசயாவிசணம இருகாகிருதாவச 
தம்‌ மூடம்‌ சந்திகசக்கிபாசம்‌ கபாஇக்கம்‌ இலைகளை கெடுக்கும்‌. () 
தே, மெழுகன்குணம்‌ 
- இறைபக்கவாத மதைப்பைய மூதை 
குறைவிரக்திகழ்‌நோய்கேள்‌ கூளி- கறையைப்‌ : 
புழுகெடுக்கவக்கமு ௮ புண்ணீடிப்புண்டீப்புண்‌ 
சழ சிகடுக்கவா ககலு:மேய 
இஸ்‌ மெழுகினால்‌ பாரிசவாயுவு ' விக்கம்‌ கப்சோய்‌ வாசகோமம்‌ 
சுச்லெரஷ்டம்‌ ச?லஷ்மபொஷ்டரோகம்‌ தேள் விஷம்‌ பைசாசம்‌. குஷ்‌ 
உம்‌ துகர்துகவிரணம்‌ ௪த்‌.இ.2 உயாவிரணம்‌ இவையேகும்‌ என்க, 0. 
பலவகை மெழுகன்குணம்‌ ன 
பொன்மெழுகுமா றல்‌ சுங்கண்ணோேப்போக்வெடு 
ஈன்மெமூகுகண்ணேய்க்கு ஈஞ்சுக்கு-நூன லு 
சொசுமெழு குசாளுல்குறித்‌ தீவசியத்திற்‌ 
இரையுமெர்தி௦த்தத்கு பெண்‌. 
98 


(912௦0 ௩ 5௩018 14/பர்ர்ர்கா்‌ 3959௮10 டார 


௨௯௮ பதார்த்தகுண௫ர்‌் தாமணி 


இ-ள்‌ பொன்‌ மெழுகுதிசியாகிய சுர,த்தையும்‌ கண்ணோேயையு 16 
போக்கும்‌ ஈல்லமமழுகு விரணத்தில்‌ உண்டாகெற நகோயைஙீக்கும 
கெசுமெழுகுவசியத திற்கும்‌, யர்‌ இறத்திற்கும்‌உகவும்‌ எனக () 

சே. அப்பிரக ததின்குணம்‌, 
அப்பிரகமான்றைந்தா லண்டபசோதாமு 
மெப்பிரமியக்களுமுன்‌ னீசிழிவும்‌-லெப்பூற்‌ 
பேதமும்போகாமோப்‌ பித்தமுங்கண்‌ சீணாயும்பல்‌ 
வாதமும்பேக்தா துவுமா மால 

இ-ள்‌, அம்பிரகத்தில்‌ குடலண்டம்‌ பெறுவயிறுபிரமியம்‌ ௮௫மூ 
த்தம்‌ சாம்‌ ஈபைச்சள்‌ மேகபயித்தியம்‌ கண்ணோவும்‌ பாதசக்ஷேபக 
முதலியவாத?ராகல்கள்‌| இவை பெழியும்‌ வீரியவிரு ததி உண்டாம்‌ 

தே கல்காரிக்‌ குணம்‌, 
சாசபித்தம்வாகம்‌ கடுப்பிதுகொயெரீவு 
வீசுசர்த்‌்தடைப்பு விர துநட்டம்‌- 2பசுுசை 
இன்னாரைக்கூவுமந்தத்‌ தீக்குடர்க்கல்‌ தாகமிவை 
கனனாமைகூவளி"ங்காண்‌. 

இ-ள்‌. கல்‌காசினால்‌ 3த.தகாசம்‌ வாதரோகம்பற்குடைச்சல்‌ பல்லா 
ணை ர்க்குறி எரிச்சல்பித்தவாச்தி முத்திரா தீகம்கூடதசுக்கலம்‌ ௮ஜீ 
சணம்‌ பித்தக்குடல்‌ வாதம்‌ பித்ததாசம்‌இவைநீக்கும்‌ ௧௪௨௧௧ ' 

தகஸ்தரவேதியின்குண௰ 
அ.த்இசார்ததாகசுர மசானவிரத்தமொடு 
குத்திவருலா6 இகபள்‌ கூறுசஈகி-மெத்த 

்‌ கழ்க்துகண்ணோய்தாதுகட்டமீட்டமக்காமேகம்போஞ்‌ 

ஈகத்தி ?வதர்குக தளர்கது, 

இ-ள்‌ சாஸ்திரலே.இிக்கு ௮ஸ்திசுரம்‌ தாசபூர்லசர்திரத்த பேதில 
மனம்‌ சபாஇக்கம்‌ ச௩நிசண்ணோய்‌ விரியக்‌ குறவுபிரமேகம்‌ இளை 
போம்‌, த ௨௧௨ 

சே சல்மதச்தின்குணம்‌, 
கண்டடிபிணிமேகல்‌ கல்லொ டுநீரூணடைப்பு 
வண்டத்திற்கரிச்சாகோய்‌ மாபிரமி-யுண்டலினாற்‌ 
பண்மகஞ்சேதா.துட்டம்‌ பன்னுமிர்‌ தகோயக்கூட்டத்துட்‌ 
சுன்)ைஞ்சேரக்காக்குக்காண்‌ 

இ.ள்‌ சன்மதத்தினாள்‌, அனாபுக சோகம்தாதுமேகம்௮ஸ்மரி மூ 
த்இபிபம்‌ வா தஸ்‌ கச தபடைப்பு தடிச்ச மூச்திரகிரிச்சாமவா 
ப்‌பமியம்‌அதிகொழுப்பினாற்பிய* 2 சா.தஷ்டம்‌ இவை தீரும்‌ ச௨௪௩ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௨.௯௯. 


தே லொசத்தி்குணம்‌ இவே சற்பூரலொசச்தாம்‌ 


கல்லடைப்புமேசகங்‌ சளதூலமவித்திரிதி 
சொலலடைக்குகபருகற்‌ சோணிசக்கானஃமெல்லிடையாாக்‌ ப 
தல்லாச்சத்திலலையெனு மிச திரியஈட்டமுக£.க 
கல்லசச்சத்தில்‌ யெனுஙகால்‌ 
இ.ள்‌, சிலாசத்தனால்‌ ௮ஸ்மரி இதழ்‌ மகம்‌ ௮சீதூலம்‌ வித தீரிதி 
இரிச்சாரம்‌ சோணிசலாதம சந்தஇக்கு ஏதுலாகிய விகதுஷ்டம இ 
போம்‌, இதுமலைக்குள்ளிருர்‌. துவரு தலால்‌ கலலகச்சகதெனறாூர்‌,௧௨௧௪ 
சே, கோழூத்திலெ சத்‌தன்குணம்‌ 
கோழூத்தாசிலா சத்தாற்குறுபெ 
போமூக்‌இரமெரிவு--புண்மேகம்‌ நாவுமே 
வெப்புதாளெபபுமற ம விமுழுனிகியபஈ 
துப்புமஞ்சள்மெல்லிதழாய சொல்‌ 
இ-ள்‌, மெல்லிதழாய கோழூத்திரசிலாசத்தால்‌ மூ.த்திரசரிச்சாம்‌ 
தாளத்தெருவு உள்விரணம்‌ பிரமேகம்‌ நா£விற்சூடு ரத்‌ துக்‌!கொதிப்பு 
இவைநீக்கும்‌ எனக, 
நிலாரசத்தின்‌்குணம்‌, 
தலைவலி சறற்றக்‌ த.நுர்வாதஞ்சக்தி 
குலைகுலையு? தும்மற குடிபோஞ்சிலைநுதலே 
மாசுடையவஞ்சுறம வாயா திருப்பதன்‌றிமணம்‌ 
விசுசிலா ரசத்தால்‌ விள 
இ-ள்‌, இலைறு நுதலாளே மலின மேகநிறமும்‌ மணமுமூள்ளளெொச 
த்தால சரஸ்தாபம்‌ ஜலதோஷம்‌ தழுர்லாதம்‌ கரஇஅதிதுமமற்பீன 
சம இவைகள் போம்‌, ௧௨௪ 
ஈண்டுக்கல்லின்‌ குணம, 
ீரருகரீசடைப்பு மிக்காப்பெருஎயிறு 
நீசொழுகுமேகெ ட்டை நீக்குல்கா-ணாமிர்‌ மே 
யையமழச்கு மரிய தொருஈண்டுக்கல்‌ 
செய்யுக்குணமி.துலார்தேர்‌ 
இ-ள்‌, அமிர்தம்‌ போன்றவளே ஈண்க்கல்‌ கஷிணமூத்திரம்‌ ௮ 
ஸ்ம்ரி மசோதாம்‌ சலப்பி/மேக௰ வெள்ளைவிழல்‌ கபாதிச்கம்‌ ௮ 


இவைசளை விலக்கும்‌ ப ௧௨ :௪ 
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உஉ௱ பதாரத்தகுணசர தாமணி 


காலிக்கல்‌ சடல்நுசை இவைகளின்‌ குணம்‌ 
அடலுறுகற்காலிக்க ல்ட்சுசோய மாம்‌ 
வேடியக்‌ கவொர்திபித்தம்‌ வீ ட்டுக்‌-கடனுசையேச 
கேத்திசோப்விரண மீரிகபங்குன்மமினவ 
தீர்த்திிங்காண்டப்பாத செப்பு 


இ-ள காவிக்கல்‌ கண்ணோவு மேகநீர்க்ளே ௮௫ பித்சவமனம்‌ 
இவைளநீக்கும்‌ சடல்‌ துரை அிமுசிகய்‌ புண்யம்‌ குன்மம்‌ இது 
களை நீக்கும்‌” ௧௨௧௯ 

சக்ான்கல்லின்‌குணம்‌ 
விரணர்தனையாட்மம்‌ வீறுசர்நிறீக்கு:௦ 
மரணஞ்‌சசெய்வாயுவையு மவாட்டுக்‌-காணத்தின்‌ 
மிக்கானவின்பமருண்‌ மெல்லிபமலதூ.பெளளைச்‌ 
சுக்கானேனுங்கலது சொல்‌ 





இ-ள்‌ சாதத்தில்‌ மித்த வின்ப தரும்மெல்லிய?ல சுகாசன்கல்‌ 
புண்சர்நி மாகாலாதம்‌ இவைகளை நீக்கும,. ௧௨௧௯ 


ஈரன்ருவகை நிமளைகளின்‌ குணம்‌ 
தா.துளைப்போக்குச்‌ தனிப்பி*தததைப்பேசக்கும்‌ 
போதசர்நிபாதத்தையோ டடுக்கா-ணோ.த 
வொருகாவுரதே வுயர்போல்‌ முதலா 
மொருசால்வகைகநிமினை யும்‌, 





இ-ள்‌, பொன்வெளளி மெண்கலம்‌ செம்புஎன்றெ கான்குவித நி 
மிளைகளுமவிச்‌ துவளர்க்கு ௮திபித்த த்தையும்‌ சர்இரிதியையுமடீக்கும்‌, 
வெளளைச்சங்கன்குணம்‌ 
கதிலாமிரத்தபித்‌தல்‌ கண்ணே பத?எகும்‌ 
பசியாருமவாகம்‌ பறக்கு-மசிவு._ னே 
சங்குமுனுவிரணக்‌ தானக மேவெளைச 
சம்சமதுவுண்டேயிற்றான்‌ 
இ-ள,வெண்சக்கத்தினால்‌ உதிரத்ததம விழி?ரோதங்கள்‌ வாததே 
ஷம்‌ இசிவு முளைச்சட்டி இவை௰ீக்கும்‌ தீபனம்‌உண்டாம்‌, த௨௨௧ 


முத்துச்‌ சிப்பின்‌ குணம்‌, 
ஈளை விலகு மி ச மல்குடியோககுச்‌ 
பாளைலிழுக்ககோயக்‌ கூடமன௮- ளரூ._லீற்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, கஉ௱ச 


சுப்பிவருமேகக்‌ கட்டியையும்போமுத்தின்‌ 
சிப்பிதனைச்கண்டீடத சே, 
இ-ள்‌, மு.ச.துக்சப்பியிஞல்‌ கபக்கோை காசம்‌ கஷப்ரோசங்கள்‌ 
மேகப்பி_கம்‌ சி£லஷ்மா திக்கம்துயெ இனவகள்வில்கும்‌- என்௪, () 
சே, பலக௭றயின்குணம்‌-இதுவே-கவடி, 
மகாதந்தங்ரெணி மாவிட ச்சுரங்கண்டுணாய்‌ 
சொர்தம்பரிகா மச்‌,சூலைகம-மிர்த 
வுலைகணறையக்காலொடிவையோடு *நரைத்த 
பலககரயக்காணி னியம்பார, * நரை-ெள்ளை, 
இ-ள்‌, வெண்பலகரையினால்‌"அஜலா, தாசம்‌,, ரொணி, விஷசரம்‌, 
விஷாகாய்‌, வ! ததெந்தம்‌, பலவிதக்குததல்‌, கபம்‌, சபவாதம்‌ இ 
வையபோம, | த௨௨௩ 
கலைமானகொம்பின எாணம்‌; 
அவயத்தன்வெப்பமதியத்திமேகக்‌ 
கவிழ்‌ இிரி?தாடம்பொருக்தா கங்க-ளிவைதர்‌ 
னிலைக்குமோமார்‌ புசே)ய சேத்த? ௩1 6ங்சும்‌ 
கலைககொம்பாறபெ யுமில்லைக்‌ காண்‌ 
இள, கலைமான்்‌கொம்பினால்‌, சைகால்களில்‌எரிவு, ௮ஸநிமேகம்‌ 
முத்தோஷம்‌, விதாகங்கள, மரும்வலி, கண்ணோவு -பிசாசம்‌ இவை 
ஏகும்‌, ்‌ .. த௨௨௪ 
சோூ-பிம்கான்‌-மிருகக்கொம்பு-பல்‌-எலும்புகளின்‌ ருணம, 
யூ சோகபிங்கானறுக்குக்‌ அனமரநங்கச்தனனைக்‌ 
கோகுகிசையொட்டை கூரவஃமூவ - வேகப்‌ 
பலமிருகப்பல்வெலும்பும பலவீழி2காய்‌ தாக்கும்‌ 
ஈலமி.குமாதே நவில்‌, சோ தி- "பீலகணைற்‌, 
இ-ள்‌. ஈன்மைமிக்ச்தமதே, பலகறை, பிம்கானிவைசள்‌ விருத 
மாமிசாதிசோயையும்‌,பசு, குதிரை, ஒட்டை , கூரங்கு,பானை, பன்னி 
முதலிய பலமிருகங்களின்‌ பல்ஈகம்‌ என்பு£ளும்‌, பற்பல விழுப்பி 
ணியையும்‌ நீக்கும்‌. த௨௨ட 
பஞ்சலொக- 2ஃசெண்ணெப்‌-ரு$ரைச்குளம்பு, 
கழுசைக்குளபபு எறுபைகொப்பு இவளின்‌ குணம்‌, 
பஞ்ச?லாகச்சசாவு ப்ற்ற றுக்குக்கண கணே யை 
யஞ்‌சண்ணெயவாத சர்நியைப்போக்ரும்‌-விஞ்சு 
குதிரைக்கழுைச்ர்முளப2 பெருமைக்கொம்பும 
குதிரைவலிரச்குக்‌ சவி. 
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௩௨ ப்தார்த்தகுணசர்சா மணி 


இன்‌, பொன்‌, கரீ.பம்‌, செம்பு, இரும்பு துத்தசாகம்‌ என்டெறப்‌ 
ஞ்ச 2லாகங்கள்‌, லழிப்பிணியையும்‌, வேம்பு, புக்கு புன்னை ஆமண 
க்குடன்‌ இலற்பின எவ லிததேய்கள்‌, வாதசந்நிகளையும்‌, குதிரைசமு 
சைக்குளம்புகள்‌ எழுமைக்கொம்பு இளைகள்‌ குதிரைவலியையும்‌ 
நீச்சுப, 5௨௨௭ 
இ௫ை-கம்பளம்‌-மயிலிறகு- இவவகைச்சாம்பலிஎ்‌ குணம்‌, 
அத்திபிமேசபபோ மாடையின்றனசாம்பறுக்குத்‌ 
தத்திவருத்தத தடைப்படு,கரண-ரத்தியமாய்க 
சமபளச்சாமபல௪.63 கா துமஞ்சைத்தோகை பஸபங 
குமபுவில்லக்வாந்‌இகெடுக்‌ ரூம்‌, 
இ-ள்‌, சீலைச்சாமபலுக்கும ஏன்புருக்கரியும்‌ சீழி: த்தமும்போம்‌, 
ய்பளச்சாம்பல்‌ ௪ன்னியையும்‌, மயிலிற்‌ குச்சாம்பல்விக்கல, சாத்‌ தியை . 
யும்‌ கீச்கும்‌, 2௨௨௭ 
தே, ஒட்ையின்குணம்‌ இதனை ஒட்டடையென்பர்‌, : 
குட்ட சுகள்கோய்‌ குருகமூலமபேஇ 
யுட்டக்சாணமுள்‌ ஞூருகுன்‌ மக-கெட்டசொ 
வற்புதபபுணசதசா மாபபவசெஞ்சுவகைள்‌ 
புத்புதம்போலொட்டறைபாற்‌ போம்‌. 
இ-ள்‌, உட்டசையிஞல்‌ குறைய, சிலேஷ்மஸ்கள்‌, சண்டசோச்‌ 
மததயலம்‌, அதிசாரம்‌, மாதம்‌, சிலேஷ்மகுன மய்‌, ஈரமபுக்கர த, 
தடுச்ச ற்சுறா, ஏ ௫பாம்புலிஷம்‌ ஆகிய இலைகள்‌ போகும்‌என்௧,() 
இக்திசோபப்பூங்சியினகுணம்‌, 
மருமேகச்தாதுட்டம கக்கும்கப்ம்போக்குந்‌ 
தருமோத்காாசித்தி தன்னை-வருமமேக 
சால முழறைலாரளக,ச்‌ தையலேனமாரிக்‌ 
காலமுயை0யீயல த. 0ஈயம்‌ இர்திரகோபம்‌, 
இ.ள்‌. மேகம்போன் றகூர்‌ தலா ளே இக்திரகோபப்பூச்௪ு, சுருபேச 
த்தையும்‌ சுக்கக்ஷ்ணத்தையும்‌, சலேதமசோகச்தையும்‌ நீங்கும்‌ சா 
யததியைச்‌ செயயும்‌. ௪௨௨௯ 
முச௮ுரமுட்டையின்‌ குணம்‌, 
துள்ளுமடல்‌ லாத த்ன்னபமக்தம்‌ வலலிசிவு 
தளளுவலிக்குழு சதக்கபகசோ-யுள்ளில்‌ 
விசிறுசச்நிபாதம்‌ விலகுக்‌ தூகத்தார்‌ 
முரதமுட்டைக்‌ குணத்தை முன, 


101260 ர ௩௦9 1/ பமா ௩658௭௦ பாரு 


மூலரும்‌-உசையும, ௩௭௩ 


இ-ள்‌, இலுப்பைமாத்து"முசு௮முட்டையினால்‌ பகா காதம்‌, ர்‌ 
தம்‌ இ௫வு, 894தவலி, ரீர்க்கபகோய்‌, ௪ர்நி, இவை விலகும்‌ என்௪, 
மாகனறுசெய்வாட்சு மாறுமணகங்காச்சக்நி 
பாதவறுநோயேோடொன்றும்‌ பா௮ுமடாஈவாதமறு 
குண்டபதமீளு2மாத்‌ காறமையமுமபோம 


ு சகண்டபதமென்னும்‌ கால்‌ * சண்டபசம்‌ பாராசம்‌ ' 
கீ ட்‌) ந ழ்‌ 


இ-ள்‌- பூசாகத்தினால்‌,மிகவர்‌ துன்பததை விளைக்சன்ற தாகசோ 
கமும்‌ எாவிது அசாததிய சர்நிபாசசுரங்களும்‌, ஊருஸ்தம்பமென்‌ 
இற மகாவாதமாயெ (புலிபீனால்கலர்ர்‌.து கொள்ளமபட்ட. தொடை 
யும, ஒக்காளமும, சி சீலஷ்மமீரச கமும்‌ ஒழியும்‌ என ௧, புலிலாபில்‌ 
அகப்பட்ட ஆட்டுச்தொடை மீளாததுபோல்‌ இர்தமகாகர்‌ சத இல 
கப்பட்டமனிதர்தோடை இவ்வாதியில்‌ நினறும்‌ நீல்குலது அரு 
மையாஇருப்பினும்‌ இ.து இதைகிக்கும்‌ என்னும்‌. துணிவு சான்ற 
அறகுண்டபதம்‌ என்றார்‌-௮.றுகு புலி. த ௨௩௪ 


கற்பாசியின்‌ குனம்‌, 


பண்டைமேசத்தைப்பறக்கடிச்கும்பேதிசட்டு 
மண்டையெறிலாசனையி லாருங்காண்‌-தொண்டைச்‌ 
சனிக்குமொமுலூட்டூமிதழ்க்‌ சாரி?ய காசஈற 
கனிக்குமாருகற்பா ௪ தான்‌. 
இ-ள்‌, ஆகொண்டைக்‌ கனியினமைழபெ விதழை யுடையகளே 
மழையாற்பிறச்தகற்ச, நீடித்த மேசுச்யையும்‌, அஇசொசத்தையுமரீ 
க்கும்வாசத்‌ இரவியங்களி லொன்றாகப்‌ பொருரச்தும்‌. த்டாட்ட 


தே, பராசத்தின குணம்‌ 
விழி2சாய்ரெதிகுன்ம மெய்ச்சூலைபுண்‌ குட்‌ 
டழிசாலில்‌() வர்‌.துவினால.த்ைை-வழியப 
புரியும்விதியாதும்‌ புசியினோ சயலலா 
மீரியுக்குதயாது மிலை.() மி௨த பாதாம்‌ ' 
இ-ன்‌, சீஃவிரியம்‌ எனசெசத னத்‌ ரரசிலட்சாமி! ௪சாஸ்இ 
ரமூறைப்படி செய்யத்தக்க சுத்தெபஃலஞ்செய்த பிச7யாகிதசா 
ல்ரேத்திரம்‌ ஈரபபுக்கெக்‌ திகள்‌, அஷ்‌_குன மம்‌, £ல் பிடிப்பு மர 
விடணம்க பெருவியா ச, உஷ்ணவாதம்‌ இவைஞமுதலிய சோகக்களும்‌ 
இதை விலக்குள்‌, செல்ல: த சாஸ்‌ ரம யாதொன்றுமிஃைஎன்ச, () 


19/2௨ 3 ௩012 1/பர்ர/்‌ ௩௦5௦௭௦ (பாகர 


க௱௪ச பதார்ச்தகுணுர்தா பணி 


ப்‌.தரசதோஷ.த்தின்‌ குணப்‌ - வீ-12, 
கலைஃயக்இயிக்கு மலிழ்த்தெரியும்‌ 
இ கலை சேடி) யெடுததசிய 
மலையிற்குதிக்கும்‌ புனன மூழ்க 
மருளசேர்பித்தர்‌ தனைச்கொடுக்கும்‌ 
முலையின்னல்போ! லுடல்வெதுப்பு 
| மோயாவழலை கியாவர்க்கும்‌ 
ப்லகாலமு ம வாய்பிதத்றும்‌ 
பா.தாரசதோஷமு மிஃதே,. 

இ-ன. பாதரசத்சைச்‌ சுததிசெய்யாமல்‌, வருந்கோ ஷங்களா 
பன கணியைக்கிழித்தல்‌, ௮களைம்‌ விழித்தெரிதல்‌, கலலாலடிக தல, 
வலையினின்‌ துக்குஇத்‌ தல்‌, கண்ணீரி முழுகிமுழுசக்ளெம்பல்‌, மயக்‌ 
ம்ப்பிச்‌.தக்‌சோள்ளவ தேச த்திலஅழலையுணடாகுதல்‌, மாறாதுவரயி 
ல்சலயூ தல்‌ அ தி?வர்வைபெருகல்‌, எப்போதும்‌ பிரலாபிச்தல்‌ இவை 
காம, ப 5௨௩௪ 

சே எண்லகைச்தோஷம்‌ நீங்காதரசத்தின்குணம்‌ வெ-பா, 
்‌- சர்ப்பம்வக்கக்க த்தவன்னி' சஞ்சல மலங்சாள 
மொப்புளமக்தமெண்டோட்‌ மோட்டிரத த்தைப்புசியார்‌ 
கெொப்புளக்குட்டஙியெரி கோதுவி'தளைப்பிறச்ச 
பைபுளமூர்ச்சைக்கு மூரியாச, 

இள, ரசத்திற்கு எண்வகைதொஷரமுண்டு அவையாவன சர்ப்பம்‌ 
லல்கம்‌, ௪ஈதி, வன்னி, சஞ்சலம்‌, மலம, காளம்‌, மர்தம்‌ சன்பனவா 
ம்‌ ௮ துகளை நீத்காமல்‌ அர்சர்சமருக்தை யுணபவர்கள்‌ ம? மயேவிச 
ண பெருகியாதி, இச்சுவாலை,சவிக்கள்‌; உதஇரப்பத சயற்நதேகநிற 
் 
வார்கள்‌, த௨ கடு 


ம்‌, விரியசாசம்‌, மாணம்‌,சோபம்‌ என்ற௮-வி*2சகங்களையுமடை .' 
சசஞ்சனத்தின குணம்‌ வெண்பா, 
அரிபரசாஞ்சன ,க: லம்பவியிலுளள 
விரிலியுசோயல்லாப அறயு-மருி 
விகாமியவிரண மாறும்‌ புண்ணா: 
பொறுமசமயிசிற தறை, 





இ-ள, மயில போனற சாயலாளே, ரசாஞ்‌ சனத தினால்‌ பூப்டலம்‌: 
முதலிய விழிப்பிணி ளும்‌ : குப்பசோகப்‌ புண்களும்‌ தறுச்பெருதிக 


ஞூம்‌ விலகும்‌ என்க, த௨௬௬ 


(9142௨0 9 ௩௦௧ 1/பர்ர்ள்‌ ₹22௦ளள்‌ படா 


மூலமும்‌ உரையும்‌, கடு 


சசகருப்பூரத்தின்‌்குணம்‌, 
இடைவாசரூலை யெரிஞலைகுன்மக்‌ 
தொடைவாளைவா தமாஞ்‌ சோணி- மிடைய/தோ 
வொக்கும்‌ரசகர்ப்பூர மொன்றேயளவொடுசல்‌ 
லிக்குவெல்லத்‌£ீதமுதா ளீ. 
இ-ள்‌. சுத்தித்த சசகருப்பூரத்தைப்பணிகளின்‌ வன்மைக்கொப்ப 
நல்லவெல்லத்தில்‌ பிமாணமகவைத்துப்‌ பத்தியத்தோடு ஏமூப ளு 
கொடுக்கச்‌ சகனாவர்‌ ததவாதப்பிடிப்புபித்தகுலை வயிற்றுநோய்‌ லே 
ஷ்மவுருஸ்தம்பவாதம்‌ வாதாதிக்ச2சாணிவாதம்‌ இவை 2பாம்‌என்௪, 
த சாதிலில்கத்தின்‌ குணம்‌, 
பேதிசாரஞ்சன்னி பெருவிரண£2ச0த 
௪1 தகடிகாசம்‌ கரப்பான்புண்‌-ணோேத 
வுருவிலிலங்கசக்கமதா யூறுகட்டியும்போங்‌ 
குருகிலிங்கசங்கமதைக்சொள. 
இதவுமது. 
ஆதியிரதவுருக்‌ காதலாற்சாதிலில்க 
மோ திலிரதகுண முற்றுடலிற்‌-றீ ஐபுரி 
குட்டக்‌ கொடுஞ்சூலைவாதமுத 
லுட்டங்குநோய்களையோட்‌ டும்‌, 
இ-ள்‌. இவக்கஜ இலிங்கம்‌ முதலில்‌ பாதரச உருச்சாகையால்‌ அச்ச 
சசகுணத்கைகொண்டு, அதிசாரம்‌ ரூட்சை சா்நி ஈசம்‌ அற்புதப்பு 
"ண்‌ றுதிமூத்திரம்‌ காணாவிஷம்‌ இருமல்‌ காப்பான்‌ சிரங்கு அணாச்சா 
பப்க்‌ இரச்தி மண்டல குஷ்டம்பாமை சரீரக்குத்தல்‌ வாதநோய்‌ வச்சார்‌ 
முகரோகவகள ஆகிய இவைகளை விலக்கும்‌ எனச, 
தே, சவ்வீரத்தின்குணம்‌, 
- கூுன்மமொடுகுட்டம கொடியவனிலத்தீரட்டு 
துன்‌ மாங்கெப்சபருசசஞ்‌ சூலை *ராய்‌-வண்மையுது 
காமீயப்புண்ணா௫ ?காய்‌ கனடாற்சவவீரனெ லுஞ்‌ 
சாமியினாமத்தையுச்‌ சரி, 
இ-ள்‌, சவ்வீரத்‌ இனால்‌ குன்௰ம்‌ குறைநோய மகாவரதக்கள்‌ வளரு 
இன்ற துர்காமிசங்கள்‌ 2ல்பிடிப்பு ௮ரி?ச!2ராகம்‌ இவைகீக்கும்‌, 
கெல்லிக்காய்செந்தகத் தின்‌ குணம்‌, 
கெல்லிக்காய்கேந்திச்கு ரே பதினெஸ்குட்டுமந்தம்‌ 
வல்லாவிகைகுன்ம வாயுசண்ணோபஈயொல்லா 
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உ௱௬ ப(தாரத்தகுணசிந்தாமணி 


விடக்கடவுன்‌ $மக்சோய்‌ வீறுசு ரம்பேதி 
தஇடக்கரசணீகபம்போச்‌ தேர்‌, 
இ-ள்‌. கெள்லிக்காய்‌ செச்சசத்‌ தக்கு ஈ௮-குட்டம்‌ ௮லஜம வல்லைக்‌ 
சட்டி. மகோதரம்‌ குன்மம்‌ குர்தகோப்‌ மகாவிஷம்‌-மேகவியா தி 
வாதசும்‌ வாசாஇசாரம்‌ கப௫ரசணி கபாஇக்க மிரவபோம்‌ நீயறிவா 
யாக, 5௨௪௪ 
வாணசந்தகத்தின்‌ குணம்‌, 
வாணக்குழாயக்கர்தி வாசனையைக்கண்டவுடன்‌ 
க ணக்கருமிசொறி காணாவாஈ-தோணும்‌ 
பெகுவியா திக்குட்டம்‌ பேருமதனூலின்‌ 
மருவிய ழங்கொடியே வாழ்த ௮. 
இஃன்‌, மதனூலின்‌ வகசைசளழறுிச்தவனளே வாணமரு£துக்கான குழா 
ய்க்கந்தகத்தால்‌ ரசரத்ததா தக்களிற்பிறக்த ௮ ூருமி நமை குஷ்டல்‌ 
கள இவைபோம்‌ எனக, த௨௪௨ 
தாளகத்தின்‌ குணம்‌. 
தாளகத்தின்பேருரைச்சத்‌ தா லுகவுணோப்குட்ட 
ீளக்குளிர்காய்ச்ச னீர்க்கபங்கணாணகங்சிகொள்‌ 
தட்டப்பற்டப்புன்‌ சூழழுகண்மண்டைகோய 
டெடப்படிமோ சளத்த. 
இ-ள்‌, தாளகத்தீனால்‌ ௮திஜித்வாரோகம்‌ தாளுசக்சபகோய்‌ குட்ட 
சோகம்‌ ஈடுக்கற்சரம்‌ கடஷியகாசசுவாசம்‌ துஷ்டவ் ரணம்‌ ஜலஸ்ராவம்‌ 
ெஸ்தாபரோகம்‌ ஆகிய இவைகளவிலகும்‌ எனக, 5௨௪௯, 
சிலக்5 அரிதாரத்தின்‌ குணம்‌, 
இலக்தஅரிதா ரம.து செஞ்சிலைபோற்காட்டு 
முவந்ததனையுண்முறை யா டுண்டா-லிகர்ந்தாழ்‌ 
ச ங்களிற்பாவாதமுடற்‌ கூலைமைகுட்ட 
மிரங்குசிமன காளு மிசை, 
இ-ள்‌, சிவந்தகல்லைப்போலிருக்கிற அரிதாரத்தைச்‌ சுத்திசெய்‌ த) 
ரமமாகவுண்டால்‌ குளிர்சுரம்‌ மகாவாதபோகம்‌ சரீரக்குத்தல்‌ தினவு 
திடிபருட்டரோகம்‌ ஆகிய இலைகள்‌ போம்‌ என்க, த்உசிஎ 
மடல்‌ ௮ரிதசரக்காடுகள்‌ தேனோ சிலை இவைகளின்‌ குணம்‌, 
மடலரிதாரத்தில்‌ வருங்கரடி ண்டு 
. முடல்விடங்கம£ச்சளையு முண்மை-கொடியகுட்டம்‌ 
காயச்சனடுக்கஜல கள்ளியிரைப்புச்சிலர்‌இப்‌ " 
பேச்சறுமனோபிலைக்குப்‌ பேசு, 
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மூலமூம்‌ உரையும்‌, கள 


வ்‌ 
ட்ட 


இ-ள்‌, மடலரிதாரச்தில்‌ பலவகை சட்டியென்றெ ௨-லவிதக்‌ ௧ரட௪ 
ளாலும்‌ உடலிலூறிய விஷங்கள்‌ நீக்கும்‌ மனோசிலையினால்‌ சருமகுட்‌ 
டம்‌ களிர்சுரம்‌ ௮ஜகளளிகாசோகம்‌ சுவாசம்‌ ரில்ச்‌இவிஷம்‌ இஸ்வசன்‌ 
போம்‌, ன ட த௨௪டு 
| மடலரிதாரத்தின்‌-குணம்‌, 
ஈளையடனே யிருபல்குடி.வீலகுங 
கோழைமலமகலும்‌ கொம்பனையாய-நாளு 
மடலுறுகயங்கரப்பா னருப்புண்‌ணு மபோம்‌ 
மடலரிதசரத்தை மதி, 
இ-ள்‌, புட்பக்கெ)ம்பனையாளே மடலரிதாரத்தினால்‌ தமகசவாசம்‌ 
காசம்‌ சிலேஷ்மமலாவாத்தம்‌ யக்ஷாமசோகம்‌ கரப்பான்‌ தட்டவிர 
ணம்‌ இவை ஏகும, நி௨௪௬ 
௮ரி.தா ரத்தின்‌-குணம்‌, 
காசமுடனே கபகோய்கபவாதம்‌ 
பேசரியகுன்மமெட்டும்‌ பேருங்காண்‌-மாசகன்ற 
தீற்றுமதிநூத £ல சேளாயுன்‌ வேதமது 
சாற்றுபரிதாரத்‌ தால்‌, 
இ-ள்‌, பிறையையொத்த கெற்றியையுடையவளே அரிதாசத்தினால்‌. 
. க்ஷயகாசம்‌ ரோகசாஜம்‌ சிசலஷ்ம வாதரோகம்‌ அ௮ட்டருன்மம ய 
இவைகள்‌ போகும்‌ எனக, ௪௨௪௪௭ 


பொன அரிதாரத்தின்‌ குணம்‌. 
மந்தாரத்தாலே லளருஞ்சுவாசகோ 
யுக்திவருதீச்சாரசோ யோடுங்காண்‌-முந்து 
தொனிக்கயஞ்செயயான்‌ கடியுந்தோ ற்குட்டுமேகுச்‌ 
தனிப்பொன்னரிதாரத்‌ தால்‌. 
இ-ள்‌, பொன்னரிதாசத்தினால்‌ மந்தாரசுவாசம்‌ வாதசுரம்‌ சத்திக்‌ 
இற க்ஷயம்‌ செய்யான்விஷம்‌ சருமதலகுட்டம்‌ இவை நீர்கும்‌, ' (0 
மிரு தார்சியின-குணம்‌, 
மிருதாரசிங்கெனலே மெல்லவுரைத்தா லு: 
மூருவசர்புடைகரப்பா,னோ$-மொருவிதமோ 
காலச்சிரங்குபுண்ணுக்‌ தப்பாமல- றிவிடும்‌ 
வேலொ த்தகண்மயிலே;விள. , 
இள, வேலொத்தகண்ணா?ேே மிருதார்சிங்கியினால்‌ உடம்பெங்கும்‌ 
பரவுதின்ற பித்‌ தவிரணம்‌ கரப்பான்‌ : சந்தி குட்டம்‌ மகாலிரள 
"இவைவிலகும்‌ எனகு, 5௨௪௯ 
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க௱௮ பதார்த்தகுணிந்தா மணி 


வெள்ளைப்பாஷாணத்தின்‌-குணம்‌, 
வெள்ளைப்பாஷாணம்‌ விடங்கடி தீரும்பூசக 
கொளளைச்சுந்தோடன்‌ கோரசகநி-கொள்ளையுலு 
தாசிப்புண்வாய்ப்புண்‌ ணளைகசந்இபே முண்ண 
வா சிர்குஈகும்பமுளை யாய, 
இ-ள்‌. மி ரிச்கநிை கும்பமுலையா ளே வெள்ளைப்‌ பாஜாணத்‌ 
தைப பச்க.யக ுைதழுக்‌ கடி வாயில்‌ பூசினால்‌ சர்ப்பவீஷந்தீரும்‌ 
ெமமாகவுண்‌்ணில்‌ சபசுரம்‌ திரிதோஷசந்நிபாதம்‌ தட்டபீசசம்மூக 
பாசம சீழ்ப்புண்‌ இவை நீம்கும, (த௨ட௰) 
செளரிபாஷாணதச்தின்‌-குணம்‌. 
அவுரியொடுபாகலிவை யாற்சுத்திசெய்த 
கவுரிபாஷாணத்தைக கண்டாற்‌-சவுரியஞ்செய 
வாதநோய்மக்தமெ:டு வர தசுரங்களெல்லாம்‌ 
காதிவிழுக்‌ 22 புமெனக்‌ காண்‌, 
இ-ள்‌, அவுரிபாகல்‌ இவ்விலைசளின்‌ சாற்றுல்‌ சுத்இத்த செளரிபா 
ஷாணத்திஞல்‌ மகாவ: தமும்‌ ௮சலமும்‌ வாதகபசுரங்களும்போம்‌, 
நீலாஞ்சன பாஷாணத்தின்‌ குணம்‌. 
வன னிமஅவெட்டுப்புண்‌”்‌ ம பிரமியக்கிச்கூர்‌ 
சன்னியனல$ூழ்வெட்டு தாசஞ்சூ-டுன்‌ ன ர்க்கு 
நிம்குீலாஞ்சன த்‌! னீசிடாளிதண்ணேருக்க 
மோக்கு£லக்குயிலே யோர்‌, ப 
இஃள, நீலக்குயிலனைய பெண்ணே நீலாஞ்சனத்தால்‌ ரசவனனிதோ 
ஷம்‌ கச்‌. துகவி/ணம்‌ பிரமேகம்‌ விழிப்பிணி எந்நிசுரம்‌ புழுவெட்டு 
லிதாகம்‌ உட்சூடு ரத்தபித்தம்‌ இவைகீலகும்தேஜசு குளிர்ச்சி௮ழகு 
பலம்‌ இவை மிகும்‌. த௨டு௨ 
தொட்டிப்பாஷாணத் தின்‌ .குணம்‌, 
தொட்டிப்பாஷாணமெனச்‌ சொன்னாற்சாங்கேக்தி 
டெட்டிப்பார்க்காவா மிடருறுத்‌ தக்‌-இட்டி. வரு: 
வாயுவின்‌ றன்பெருக்சூமந்‌த முனைக்கட்டியும்போ 
மாயின துவா தவிததைக்‌ காம்‌, 
இ.ள்‌, தொட்டிப்‌ பாஷாணத்தினால்‌ ரூட்சை 9ரங்கு வாதாதிக்க 
பம்‌ ௮சசணம்‌ முளைவிணம்‌ இவைபோம்‌ இதுவகாரக்‌ தொழிற்சாம்‌, 
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ஜலமும்‌ உரையும்‌, கூசசர்‌ 


பஞ்சபாஷாணத்தின்‌ குணம்‌ 
பஞ்சபாஷாணமெனப்‌ பாசிலுரைத்திட்டாலும்‌ 
வெஞ்சதையெணிப்புட்டும்‌ வீறுங்காண்‌-விஞ்சுவளர்‌ 
கண்புற்த திருமதி சாய்ச்சல்குளிர்மேகம்போம்‌ 
பண்புறதுமாதே பகர்‌ 
இ-ள்‌, மேன்மையுடையவளே பஞ்சபாஷணத்தால்‌, கதரம்சிலீப்‌ 
தழூதலீயரோகக்கள்‌ வீழிச்சசைப்‌ புறது மிகுசுரம்‌ ஈளிர்மேகம்‌ இ 
லையீம்கும்‌, த௨௫௪ 
ஈவபாஷாணத்தின்‌ குணம்‌, 
நவபசஷாணந்தன்னை ஈத்சுத்திசெய்தம்‌ 
குவகையாய்ச்சித.தரிச்‌ தண்டா-னவமாகக்‌ 
காயமிருகும்‌ கனத்தகோயும்போகு 
மாயுநோயெல்லா மதி, 
இ-ள்‌. சுத்தித்த ஈவபாஷாணத்தைச்‌ இர்தூரஞ்செய்து உண்ணில்‌ 
தேகஉண்மை உண்டாகும்‌ [ச 1-1 த. !ா தழமும்‌ பலசு ரல்களும்போகும்‌, ்‌்‌ 
உலோகவகை . 
தே பொன்னின்‌ குணம்‌, 
அடற்றுவாவிடங்க எங்கொளிமக்கல்‌ 
தடத்தாமுத்தோடகயங்‌ காச-முடறருபஞ்‌ 
சேசையிருந்தா தகட்டர்‌ தீட்டிகேோயிளையிவை! 
* யிகையிருக்தாலேகு மெண்‌. * ஈகை-பொன்‌ 
இ-ள்‌, பொன்னினால்‌ தாவாரவீஷங்கள்‌, ேஜசுமங்கள அபிநியா 
ச்சக்கிபாதம்‌ பித்தகபம்‌ தேகவெப்பு முயர்ந்த சபதோஷம்‌ கூஷ்ண 
சுக்கிலம்‌ விழிோய்‌ கோழைகட்டு இவை விலகும்‌ த௨(௬ 
வெள்ளியின்‌ குணம்‌, 
- பாய்க்கூட்டல்காட்டாப்‌ பழையசுரக்தாருவிடம்‌ 
வாய்கூட்டாச்செய்மேக தாதமூ.த-ஜனேய்‌க்கூட்ட 
. மண்டாதுகாணிவொளு பத்‌ திமேகதசசிவும்‌ 
* வெண்டாதுசாணிமெய்யை மேல்‌, * வெண்கா.து-லெள்ளி 
இதுவுமது 
இரத்தல்சயம்பித்‌ து மீளோசண்ணொய்காசு 
- முரத்தையமட்ட குன்மம்மூதை-வருத்தும்‌ 
வீரணஞ்சி2லட்டுமகோய மெயப்புளிப்புண்ணுர்ன்‌ :. 
மரணமுதும்‌ வெள்ளியினால்‌ வாழ்த்து 
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உ௱௰-. பதா/த்தகுணசிச்த மணி, 


இ, செள்ளிபாழலுக்குப்‌ பளுவு காட்டாது தாப்பலஞ்‌ செய்‌ 
இற புசாணசுரம்‌ பஉரவிஷம்‌ ஒருவரரல உணவை ஊட்டச்செய்கெறமே 
கவாதப்பிடிப்பு மூசலிய கோய்கள்‌ ஒழுக்குவெள்ளை உதிரபேதிக்ய 
ம்‌ பைத்தியம்கோழை விழிசோய்‌ இருமல்‌ மார்ச்சளி ௮ஷ்டருனம 
ம்வாதகோபம்‌ ரெர்திநீர்க்கோவை லாஞ்சனம்‌ ஈிரல்கு ரொ றி இவை : 
களை விலர்க்கு, 5௨௫௪ 

தம்பரத்தின்‌ குணம்‌, 

்‌ தாம்பரத்தாற்சோரிபித்தம்‌ சன்னிவழுவைகபம்‌ 

லீம்பார்பிலிகமந்தம்‌ வெண்2மகக்‌-பழலை 
சூமககோய்புண்கிரக்தி தோடகவாசக்கருமி 
கா. துட்டம்கண்ணோப்போஞ்‌ சாற்று, 

இ-ன்‌, தாம்பரத்தினால, ரத்தபித்தம்‌ சர்நிபாதம்‌ வமுலைமசோ த 
ரம்கபாதிக்கம்‌ பீலிகம்‌ ௮ஜீரணம்‌ வெண்குஷ்டம்‌ பித்‌ தபம்‌ரத்தகு 
ன்மம்‌ விரணம்‌ திரிேத॥ஷ காசம்‌ இருமி தா.து ஈட்டம்‌ விழிநோய இ 
வைம்போம்‌, த௨௫௮ 

பித்தளையின்குணம்‌, 
தா.துலிர்த்தியுண்டாகுக்‌ தாபச்சுரம்போகுஞ்‌ 
ததளமாம்வா தஞ்‌ சிதையுல்காண்‌-பூதல.த.துண்‌ 
மாட்டிய ?தார்பித்தகுன்ம மாதுமலாத்திருகே 
காட்டிய? தார்பித்பிளையினல்‌, 

இ-ள்‌, மலர்மேல்வ?க்கும திருமா தனைய ளே டித்தளையினல்‌ சுக்‌ 
லெப்பெருக்கும்‌ குளிர்ச்சியும்‌ உண்டாகும்‌ தீச்சாம்வாதாதிக்கம்‌ ப 
யித்தியகுன்மம்‌, த௨ட௯ 

வெண்சலத்தின்‌ குணம்‌ | 
சேத்திரகோப்சோபநினை 8/பெருக்கர த்தபித்தம்‌ 
வீழ்த்‌ தசவாசம்மநத மோகமோ-டாழ்த்‌ துகப 
வாதவலிசூலை மகோதசம்போம்பித்‌தமொடு 
தா துவுமாம்‌ வெண்கலதத. ற முன, 

இ-ள்‌, வெண்கலத்தினால்‌ வீழி7காய்‌ சோமரோகம்‌ வெகுமூத்திர 
ம்‌உதஇிரபித்தம்‌ இரைப்பு ௮ஜீரணம கபாலவா தபிரமேகம்‌ குத்தல்‌ 
பெருவயரு இவைடோம்‌ சுக்கிலமும்‌ பித்தமும்‌ விருத்தியாம்‌. என. 





தசாவின்குணம்‌, 





சூலையொடுமேசத்சை தோன ருமலோட்டி விடு 
மேகக்‌ விகக்ுள்ச! சக 
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குலமும்‌ உரையும்‌, : ப உட்க்கு 


- வரமேவியவல்கு ஸாரண௰5?ே கேவேட்டைச்‌ 
தராவெனுமிலோகமது தான்‌, 
இ-ள்‌, விடத்தையுடைய சர்ப்பத்தின்‌ படம்போன்ற அ௮ல்குலாளே 
வெட்டையாகய தராவனது,கல்‌ பிடி ப்பு-வெள்ளை விற்தல்‌-சபவா தொ 
. நீதம்‌ தய இவைகளைப்போக்கும்‌ என்க. (2௨.௯௨) 
வெள்ளீயத்தின்‌ குணம்‌. -இதுவே-வெண்ணுசம்‌, 
தீசகங்காப்பான்‌ கஜமேகம்பித்சகப 
சேகசமொளிமங்கல்‌ வெப்பம்‌-மாரெர்தி 
தள்ளியமாதாச சுவாசமுமந்த: க்னெயும்‌ 
வெள்ளீயமன்‌ போக்கும்‌ விதி, 
இ-ள்‌. வெள்ளியம்‌, ரசகூயத। கரோகம்‌ - சலப்பிரமோகம்‌-பித்தகப்‌ 
தொசர்தம்‌-மேகமூத்திரம்‌ - தேசு குன்‌ றல்‌-சுரம்‌- தர்ப்பலம்‌-விரணம்ம 
ந்தா ரசுவாசம்‌-5பஞ்சோர்த மந்தாக்கினி- இவைகளை நீக்கும்‌, () 


தே, காரீயத்தின்‌ குணம்‌, 
பன்பானஞ்சக்கிகோய்‌ பாகாத்தபிவிரணங்‌ 
குன்மங்காலஅ௮லல்‌ குவிதரணஞ்‌-சன்மம்‌ 
பெருகாகமேகப்‌ பிணிசுரமிவற்றைக்‌ 
() கருகாகபேறீக்குங்‌ சாண்‌. * கருகாசம்‌-காரீயம்‌. 
. இசள்‌, காரீயம்‌ கரவீரமுதலிய பற்பலதாவரவிஷம்‌-சண்ணோப்சசர்த 
'தபிரோகம்‌-வலிவாதகுன்மம்‌-குத்தல்‌-பகர்‌ தரவிரணம்‌ - சஜசருமகுஷ்‌ 
டம்‌-ரூட்சை- யெ இவைகளை யொழிக்கும்‌ என்‌, த௨௭௪ 
துத்திராகத் தின்‌ குணம்‌, 
மேகங்ளெர்பேதி வெட்டையழலைத்தணிக்கும்‌ 
வேகக்கிறாணி விலக்குங்காண்‌ஃ- போசாப்‌ 
பரியமுளைப்புண்ணைப்‌ பயித்தியத்ைைைப்போக்கு 
பரியதுத்திகாக ம.து, 
இ-ள்‌, துத்தகொகம்‌, விரணபிரமேகம்‌-௮திசாரம்‌-வெள ளை-உட்ரூடு 
சீசரத்சக்கழிச்சல்‌-முளைவிரணம்‌-பித்‌ தம்‌ இதுகளை க்கும்‌, () 
தே, இரும்பின்குணம்‌. 
பாண்டுவெண்குட்டம்‌ பருர்‌ தூசகோய்சோபை 
மாண்டிடச்செயழக்தக காமாலைகுனமம்‌- பூண்ட 
பொருக்சாதுநட்டமூம்போம்‌ பேதிபரியுண்டாம்‌ 
கருந்தா தட்டமிடிங்‌ கால்‌, 
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௧.௧௨ பதார்த்தகுணசிம்தாமணி 


இன்‌ இரும்பினால்‌ பித்‌ தபாண்டு ச?லஷ்மவெள்ளைக்குஷ்ட்ம்‌ அதி 
தூலரோகம்‌-வீக்கம்‌-விஷுல-ஜும்‌ காமிலம்‌-வயிற்றுசோய்‌ சுக்கிலகஷ 
டம்‌ இவைவிலகும்‌ மலவிருத்தியும்‌ தீபனமும்‌ உண்டாம்‌. த௨௬௬ 
சே, எஃகுவிள்‌ ருணம்‌ 
சச்‌.,ம6தமூலவுரு சா துட்டஞ்சோபைகண்ணோய 
வந்தமர்தம்பாண்டுள்னை வன்மைகுள்‌ நன-முந் ச 
பெருக்கிடையாய்நீட்சேப பேதமிவைகட்‌ 
குருக்டையாகோட்டி முறை. ** உருககு-௭எஃளு.. 
இன்‌. ௪ 9௦௫, தந்தரோசம்‌- த தமூலகோய்‌-க்ஷ்ணசுக்சிலம்‌-வீக்கம்‌ 
சேத்தேோசோசம அ௮லஜம்‌ உடல்‌ வெளுப்பு அர்ப்பலம்‌ படுக்கைகேகெதி 
யர்ச வீழ்ச்தாரின்ற க்ஷ்பகாசரோகங்கள இவைகளையொழிக்கும்‌. () 
௧௭ ந்தத்தின்‌-குணம்‌. 
காச்தத்தாற்சோகைகுன்மங கா மில்மேகம்பாண்டு 
சேர்‌ ததிரிதோஷம்வெட்டை இதங்க ஃலோய்ந்தபி 
பேருதரக்கண்ணோய பிரமியநீராமையும்போ 
மோசினிறையாயுளுறு மூன. | 
இ-௪. காந்தத்தால்‌ வீக்கம்‌ குன்மம்‌ காமாலை பிரமேசம்‌ பாண்டு 
முத்தோஷம்‌ வெள்ளைலீழல்‌ தளம்‌ வாசம்‌ மகதம்‌ மகோதரம்‌ 
விழிதோய்‌ ஜலமேசம்‌ நீராமைக்கட்டி இவைபோம்‌ பூரணாயுளுண்‌ 
டாம்‌. ்‌. ௪௨௬௮ 
மண்டூரத்தின்‌ குணம்‌. 
*2ட்டமொன்றாற்சோணி தளைவிக்கமத்திசு ர 


துட்டவிடபாகஞ்‌ சுவாச மயல்‌-கெட்டகொடும்‌ 





பாண்டிருமீசசமை பாழும்பிரமிஙமுக 
தாண்டிவிமிமூண்டிரத்த..தாத. * இட்டம்‌ மண்டூரம, 
இஃஎ. மண்டூசத்தினால்‌ வாத2சாபை முதலிய வீக்கள்சள்‌ அஸ்தி 
சுரம்‌ கொடியவிஷப்பாகம்‌ இரைப்பு கபகோபம்தேசவெளிறல்‌ காசம்‌ 
மீராமைக்கட்ய அ9ர்க்கரம்‌ இவை நீக்கும்‌ உதிரகிருததியாம,த௨௬௯ 
ரவ ரத தின வைக, . 
மாணிக்கத்‌ இன குணம்‌, 
சுரரோசஞ்சந்நிகளின்‌ தோடமதிதாக 
முரமாசமேச மொழிபும்‌-திதமாக 
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மழலமும்‌- உரையும்‌. ௩௧௩. 


ஷணிக்கோகேத்தி ர்கோ யோ மெொவின்றகொளி. 


மாணிக்கக்தால வூமமாம்‌ 


இ-ள்‌, சர்ப்பங்கக்கெ மாணிக்கத்தினால்‌ சரீரா இசுரங்கள்‌ சஈரிபா,த 
கோஷங்கள்‌ இரி?தாஷகாகசோகம்‌ வா.தபிரமேகம்‌ கண்ணோய ஆலி 
ய இவைகள ஒுதியும்‌ வ்காம்‌ உண்டாகும்‌௪ எனக தரு 
வயிரத்தின்சுணம்‌ இதுவேவசூரம்‌, 
ஆ அவிதமாம்வயிர மவவவற்றுண்மா ரசங்கள்‌ 
_ விறிதிலைக்இருக்கு மேன்மயினார்‌-கூறுமவைக்‌ 
கெப்பிணியுநீங்கு மி்‌ ணயிலவனம்புமுண்ட ம்ப) 


- செப்பிணையின்மா முலையாய்‌ ([/ செப்பு, 


இ-ள்‌, செம்பைப்போன்ற மூலையாளே தவபிரம க்ஷத்திரிய 
வைய சூத்தொசல்கரஎன்‌ தற நூ.றுவகை வயிரங்களிலும்‌ மகாரசல.. 

ள்‌ தங்கியிருப்பதால்‌ அஃ வகளுக்கு நேச்திரரோகமுதலிய பற்பய 
 ோகங்கள்விலரும்‌ சரீர அழுகுண்ட £ம்‌ .  த௨௭௪௧' 


வையம்‌ தீரிய த்தின்‌ குணம்‌ ப 


£ தவா தத்தொடு கிலேஷமம்‌ புளியேப்பம்‌ 

கா துசூலைப்பிணிக ண ச்தகுன்ம-மோது கெ௪ 

மென்‌ றுரைக்குசோப்கன ற மெப்போ துந்தோடமிலை 
ஈன்றுவயிமீரியத்தினால்‌ 


இ-ள்‌ வைேரிட த்தில்‌ சிலேஷ்மவா, சுதோஷம்‌ கபம்பளியேப்‌ 
பம்வருந்‌ து௫ின்ற கல்ப டிப்பு 6 வாதகுன்மம்‌ பயித்தியம்‌ அப.த்தியம 
தலிய சப்‌ ததோலங்கள்‌ ஆகிய இ.வைரநிவர்‌ த்திய £கும்‌ என்க. 
கோமேதகத்தின்‌ குணம்‌, 


வாதபித்தகோபத்தை மாற்றுமலக்கட்ட அக்கு 
.மா துமந்தாக்கினியை யோட்டுங்காண்‌.. மீதி 
வத ஈவிகார மகற்றுமொளிூ ச(ப்யுங்‌ 

கழ. றஇன்றகோமே தகம்‌, 


இ ள்‌, கோமேதகம்‌ வர கபித்ச மிஸ்ரம்‌ பலபர்தம்‌ சுரக்தால்பி 
றந்த துர்க்குணம்‌ இவைகளைநகீக்கும்‌ பினுமிட்பைது்தரும்‌. ட்டு 
புட்பராகத்தின்‌ குணம்‌ 
வீரியவிர்த்தியது மேன்மேலுமுண்டாகுக்‌ 
கூரியுற்பத்திபுண்டாம்‌ கூறுங்காம்‌-பாரிற்‌ 

ணிய ௫ருக்கமோகும்‌ பெரும்பட்‌ பராக 


்ணிடா ந்புகழமுமுணட டாமுவா ழ்த்து 
ச த 
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௩௧௪ பதார்த்தகுணசிரீ தரமணி 


இன்‌, புட்பராகத்‌இனால்‌ விருத திசுக்கிலமுர்‌ ஈல்லெறிவும்‌ &ீர்‌ 
த்தியும்‌ உண்டாகும்‌ மேகழுதலிய கோய்க்கூட்டம்‌ 8ீங்கும்‌என்‌க() 


பவன த்‌இன்‌ குணம்‌ 9 


சுரகோடமைமுச்‌ தோடசுரம்காச 
பருசி8£டத்தாலா மாலம்‌.பெருவிஈது 
ஈட்டமதஇிகாக ஈவறட்டுபே மொளிவுல்‌ 
இட்டும்பவளத்தாற்‌ கேள்‌, 


இ.ஸ்‌, ப௫ளத்தினால்‌ ரூட்சையின்‌ விகாரம்த। 1ம்சர்நி பாதசுர 
ம்‌ இருமல்‌ அரோசகம்‌ கிடவிஷம்சுக்கிஉகூநிணம்‌ விதாகம்‌ நாவில்சுற 
ப்பு ஆய இவைகீலகும்‌ சரீரகார்தியுண்டாகும்‌ என்க, 5௨௭௪ 

முத்தின்‌ குணம்‌, 

அத்தசரஞ்சோடை யரு? துர்ப்பலங்கண்ணோப்‌ 

பத துவிடஞ்‌ சதளகோய்‌ பேசுகபஞ்‌-ச்தத்‌ 

தயீரியாட்டத்தோடு தா து௩ட்டமும்போ 

(தயிறுஈன்முத்இருந்தா லோது 

இ-ள்‌, ஜீவரத்தினம்‌ என்கறமுத்தினால்‌ ௮ஸ்‌.இசுரம்‌ வீக்கம்‌ 
அ திரோசகம்மெலிவு விழிரோய்‌ அககனுகிடவீவஓூம்‌ ௧௨ கசிலேஷ்மம்‌' 
கரல்வளைபிற்‌ சத்தக்கன்றகோாழை அசயிரியழ்‌ விரியகாசம்‌' இவை 
போம்‌, 3௨௭௫ 
| மரகதத்தின்‌ குணம்‌, 

தாதுதரும்பூதபை சாசந்தமையோட்டு 

மீதுவருபுண்ணை விலக்குல்தாண்‌-௩ தபுரி 

பச்சையகற்‌,.று ஈலி.ப துமேகம்போக்கு ம்‌ 

பச்சையதுமதுரம்‌ பார, 

இன்‌, இனிப்புள்ளமரகசம்‌ விர்துவை விளக்கும்‌-௧௮-விதப்பூ 
தபைசாசல்கள்‌ விரணம்‌ -ல.௮0௧ள ப. துமேகம்‌ இவைகளைநீக்கும்‌ 

நீலக்தின்‌ குணம்‌, 

கு.திவலிமீமகம்பித்‌,தங்‌ கூறறியபாண்டு 

ம இம௰க்கமெல்லா மருளு -ம.இ.ந) தலே 

புத. தியொ டுமென்மேலும்‌ போகசுகமுண்டாகுஞ்‌ 

சுத்த றுநீலததாற்‌ சொல்‌. 

இ-ள்‌, மதிநு தலாளே நீலக்தினல்‌ குதிகால்‌ கோவுமேககீர்‌௮ இ 
ப்சத்சும்‌ பாண்டூமனச்‌ சார்வு இவைடோகும்‌, ௩ஸ்லறிவும்சக்லெமும்‌ 
உண்டாகும்‌, ச௩௭௪ ்‌ 


19/2௦ 3 ௩014 14 பர்கர்‌ 125௦0 பாகர 


ம சன்ல்க்கள்‌ பணங்வவலல்‌ னளமபஎமபாச 


அவைத்‌ இய ரங்கம்‌. 
மே மருத்‌ துவன்ஞகுணம்‌ கழிநெடில்‌-விருச்தம்‌, 
தெப்வவுபா சனைபலஸ்‌.நா லெல்லை கண்டாற்‌ 
 திரிகரணசுப சீ இபன்றோய்‌ திர்‌ த்திருஞ்‌ 
லைவகனி ற இரமதி துட்பஞ்சாரன்றோர்‌ 
ர_பொருக்க ம ன்மைகுண்‌ மன்புள்‌ ளானய்‌ 
ள்‌ மெய்கைதை வீசுலேயணீ்ல சூரைபதாரீத்த்‌ 
விதியுடற்கா தாரமட. லங்கிமாதழ்‌ 
கைவருமெண்‌ பேத்மெலா முணாரஈதுற்வுனாய்க 
காணிவந்ச மருத்‌ துவன்கைக்‌ கரணியுண்ணே, ப 
இ-ள்‌, தேவ வுபாசனை பலச॥ஸ்இரல்களை நன்பரக ஆராய்க தறி 
ரசூதல [ச 21.11] ம்வாக்குகாயடி என்னும்‌ இரிகரண சுத்இயில்‌ வியாஇிகளை ம 
தீர்க்கு, தல்‌ நாளும்வியா இக்களைக்‌ கண்டு அஞ்சாத... தீலுவம்‌ மிகு 
தபுத்திநுட்பம பெரிபோர்சிகேகம்‌ ஆசா சம்மேம்பாடு ஈற்குணம்‌ ௮ 
ன்பு இம்கன்மைகரரள்ளவனாகி தேமம்‌ ஜேச்க்‌ காலா ரோஎம்‌ ஒளஷ 
தம்‌தார்த்தகுண்ம உடம்புக்காதாசம்‌ உ.2ராக்னெிதேக்பலம்‌ ஆகா 
ரம்கைபாகம்‌ செய்யாகம்‌ இன்னகோய்க்கு இத்தனை நாள்‌ ஒள 
கொடுக்்‌கவேண்டுமென்கிற காலஅ௮ளவுஎன்னும்‌ இப்பேதங்களை யெ 
ல்லாம்‌ ௮றிக்இருப்பவனாக த்தெரிகதால்‌ தவை த்இயன்‌ கெ.டுக்கு 
ஞ்சஞ்சவியை ஒத்தமருந்தை உண்டாக்கடவைஎன்்‌க, சரீரத துக்கு 
ள்ள ஆதாரபேதமானது வாதம்‌! செதம்சவேஷமம்‌ சசதாதுரம்தா 
துமாமிசதாது மேசோதகாது ௮ஸ்திதாதுசமைதாது சுக்லெதாது' ம 
லம்மூத்திரம்‌என்னும்‌ இத. ௭௨- -ம்‌.ஆம்‌ உதராக்கனிபேதமாய து௫ 
மாக்னி விலுமாககனி தக்ஷுக்கனி மந்தாக்கனிஎன்னும்‌ இர்்‌.தகா 
லாம்‌ தேகபலமாவதுசகசபலம்‌ யுத்திருதபலம்‌ என்னும்‌ இ-ம்‌-௩... 
ஆம்‌ இட்பே;தறகளை ஜீவ ட்சாமிர்தம்‌என்லும்‌ சாஸ்திரத்தில்‌. தோ 
ஷபேதபடல்தீதில்காண்க, தில்எஃ 


தே-கைபார்த்தமருத்துவன ஈடத்தை.வெண்பா, 
கன்மவுருகோயை தமக கண்கொடறிவுற்றறிர்த ர்‌ 
சன்மநீராடத்‌ சகதலுடனெட்டின்மபையேல 


லங்கபதத்‌ தூய்மையின்‌ே ற வம்குலிபூவெற்தலின்றேத்‌ 


கல்கைபதம்புனிு காண்‌, 


ள்‌, கோயானது கன மரூபமா கையால்‌ அந்தகேோர்மை மூன்று 
விரலைக்‌ கொண்டி பிணியாளனுடைய வைழமுதலாயதசயிழ்காழகளே 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


௩௧௭ :. : பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


பும்தொட்டதிர்து அதுவன்றி அஷ்டவிக பரீகைஷையினுலும்‌ அறி 
ந்தமருத்‌ துவர்கள்‌ முக்கியமாசாடஈலுக கொள்ளததகக ஒழுக்சமாவ 
துரவு -ஸ்ஈ-னஞ்செயதல்‌ அல்ல துகைகர்ல்‌ சுத்சஞ்செய்தல அவ்வி 
ரலைபூமியில்கட்டுதலாம்‌ இட்படிசெய்யா விட்டால்சகலப,, வஙகளையு 
ம்சிவா க்‌ இசெய்யு கங்காரதியை யொத்ச வைத்தியருக்கும்‌ பக்குவ! 
மாகச்செய்யப்பட்டி.ருக்கிற தளஷதங்களுச்கும்‌ ஆசூசம்‌உண்டாமள 
ன்க, கண்டே -லத்தெரிவிக்கின்‌ றகமயால்‌ விரலைக்கண்ணென்ராரர்‌ இ 
வ்‌: முக்கமில்லா த வை.த்தியர்கள்கைமருநது பணியைகீக்க தென்‌ 
பது கருத்து, த௨௮௦௰ 


சே 'ணியாளன்குண ம்‌- கழிரெடில்‌-வி-ம்‌, 


அருப்பமுனாசெனிணு தரப்‌ சானைக்கண்‌ 
ட வழத்தவனை மாதியருமவனென்றோ தல்‌ 
ம்‌. பபமாறத்‌ சவசி.ற த்தென மெய்யன்பாடல்‌ 
கவேேண'_லீந்‌ தடலுறையேற்‌ ஐண்டலச்தைத்‌ 
இருப்‌ அவருக்‌ துயராற்றற்‌ சாதல்கூறற்‌ 
செப்புளொ((ு கற்பன்மருக தொழித்கலூழா 
மிரு ்‌பகற்று முறைகுயிற்ற லிவையள்ளானே 
லிவாமம்‌ பகலுதற்கு இன்று நாயே 


இன்‌. இசாஜனேயானாலும்‌ தனக்குவியாஇசம்பவித்தால்‌ வை 
த்தியன்‌ உபசாரத் துடன்‌ அழைத்தால்‌ தாய்சநதைகறுதெய்வம்‌ ந 
மக்கு இர்சலைக்‌இயேஎன் றுகினைக்கு தல்‌ விருப்பமுண்டாகும்படி. 
ஆசனஙகொடுத்‌ இருக்கச்செய்கல்‌ உண்மையான: அன்பு வைக்தல்‌ 
ஒளஷூகத்‌துகருவேண்டிய எரவியங்கொடுக்தால்‌ ௮வர்கொடுக்கின்‌ ற 
ட்ரூரை .இ ரண்டுனதுச லும்‌ வாங்கிபயுண்ணுதல ஒளக த. க்தைவே 
ண்டாமென்று மாற்றம்படியுணடாகும்‌ வருத்தத்சைச்சகக து ஒள 
ஆ கஞ்சாப்பிருவசஞற்‌ றனக்கிக்கும்‌ குணகுணங்களை புண்மையா 
கக்‌. றுதல்‌௮அன்ற/பு மலர்சொட்லுக்குள்‌ அடக்கியிஈத்தல்‌ கண்டக 
ண்டஒளஷு கங்களை புண்ண ஸ்‌ கீக்குசல்பாககர்மத்தனால்‌ வியாஇச 
ம்பவிப்பசல "ஸ்‌ அரரக்காம ர ௪ நிகர்ச்‌இசெய்துக கொள்‌ மாதல்‌.எ 
ன்ணும்‌ இரச: களை 12/௨2) யிருப்பானானளுல்‌ இவன்பேைர 
யுச்சரிட்பவர்சணாக்கும்‌ வியாஇயணுகா து என்க, த௨௮ க 


தே-பாகஞ்செய்வான்‌ கணம்‌ வெண்பா, 
பிணியாக்குரிய பிடச்குளத்ைை ஈயொப்ப 
ரணயிற்கிறா தட்ப ரா ம்‌..-பணியர்க்கு ட்‌ 


டப்புறையையு ண்மைமிகு1 தூயமையிவை பாநகாரை 
ொப்பறையாடற (சவாது, 
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மூலமும்‌- உரையும்‌... ௩௧௪ 


. இ-ள்‌, பிணிபாளர்களிடத்திலிருக்து ஒளஷ.தபா கஞ்சப்கிறவ 
ர்கள்‌ அவர்க ளககு௨உரிமையுள்‌ ளவர்களு ம்‌. ம்ஞுதான்‌ க.ம்புறள சிகே 
கதர. வைத்தியமனசை ஒ.ச்சவர்களுமா. யிருக்கவேஸ்டி௰ த்த 
ன்மையர்களில்லாத பட்சத்தில்மற்றஏ வலா ளிகளுக்குள்ளே 'ககபல 
ம்‌ பிணிபாளர்களுடைய ஆயு சுவிர்த்தியைவிர। புதல்‌ புக இநட்பம்‌ 
சத்திரம்‌ பரிசுக்கமென்னாம்‌ நற்குண ம்‌உள்ளவர்களை பரீசே.இத்து 
ஒளஷூகபாகஞ்‌ செய்பவைகத்‌ துக்கொள்ளவேண்டும்‌என்க இகத ௪ ௩ 
லும்சேரையர்‌ தயிலவருக்கச்‌ சுருக்கம்‌ என்னும்‌ சாரத்திலிருக துசேர்‌ 


க்கப்படடவை, ௩௮௮ 
கருமை செம்மை வெண்மை என்னும்‌ நிறத்தையுடைய கலு 
வற்களின்குணம்‌, ட 


கருஙகற்கவலவஈதவுமழ்தங்‌ காணிலுடர்கின்பா 
நெறுககவர தகிக்க ந்ரோ நீக்குமொ ருங்ஞூவெள்‌ ளைக 
கண்மரூுர்தோவிீரமொடு சாரமுமின்மஞ்சளம்மி 
யின்மருந்தோரோய்விலக்கட வெண்‌ 


இ-ள்‌, கரியகிறமுள்ள கலுவக்இலரைத்‌ தமருஈ து உடலிற்குகல 
ஞ்செப்னம்‌ சிவப்புநிற அம்மியின து மருது சகல தோஷத்சையும்‌ 
நீக்கும்‌ சுச்கவெண்மைநிறக்‌ கு; ிக்கல்லின மருந்திற்கு வீரமூம்சு 
வையும்‌ இனமையாம்‌ மஞ்சள்‌ நிறக்கல்‌ மருந்து பிணிகளை நீங்காதெ 
ன ெண்ணுவையாக, ட 2௨௮௯ 
தே-மரூர்இன து பக்குவசுண ம்‌. 
பக்குலவபாகக்தையுரு பஞ்சின்பருந்து ம்பீதழ்‌ 
பக்குலபாகத்துப்‌ பருமருஈ து-மெய்க்கு இங்க ர. 
லக்காணமும்பருண வா/மருஈ துஞ்டிந்‌ துடனே 
கக்காலமும்பொருந்து காண்‌, ன ட 
இ-ள்‌, பக்குவமானமுறையீனாந்செய்யப்பட்ட ஒளலுதங்களே 
யானாலும்‌ பக்குவபாகக்சைப்‌ பொருக்‌ துமானால்‌ ௮துமதவர்களுண்‌ 
ணத்திருப்பாற்கடலில்‌ உண்டான அமிர்சச்துக்கொப்பபம்‌ கனமாக 
மூறையினாஜற்‌ செய்.பப்பட்ட ஒளஷகங்களேயானா னும்‌ - செய்பாகக்‌ 
கொடுமானால்‌ அக்காலத்தில்‌ ஆதிசேஷன்‌ கக்கியவிலூச்‌ துக்கொப்பா 
கும்‌-என்க ன ரு ..... தல்ல 
சே, மறுபாககுணம்‌ 


மாகவொட்டிக்குளிர்ஈ க பாணியிரசாயனகல்‌ 
வேகவிேகங்குடி 8ீர்‌ மெப்கபாரச-$ம மரா 
ள்‌! ஈ சவெஞ்னா இகளை பிளவு வாண்டு 


ட்டா க 
மஉாஈசஈஞுாப (2 வி ருக்கு ப 
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ட_ ௬௧௮ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


இ-ள்‌ பக்கு வமாகச்காய்ச் ச த.நினசெொரகீர்‌சசாயணம்‌ நல்லவி£ரிய 
மூள்ளலேூயெம்‌ கஷாயம்‌ தனியே இடித்‌ துப்பி(திந்‌ துழுறித்த சுசசம்‌ 
சென்ற இசவில்மீர்தபதார்ததம்‌ மு. சல்பல.வகளைபழுபடியும்‌ ஒருத 
சம்‌ அ௫ிப்பில்கைத்து: பாகஞ்செய்‌ அபுசிககில்‌ இதுவேவிதுமாம்‌ () 
மருந்துவைக்கும்‌ பாத்‌ இரத்தின்‌ குணம்‌ 

தெக்கன்குடுககை இக&ரிதந்தப்பா ச்‌. இர த்தார்‌ 

நன்டுராம்பன்மருர்து ஈன்மருந்தாம்‌-வெண்கலத்தான 

மையிரும்பாற்கடடைகளான மரக்கொம்பாற்பாத்திரங்கட 

செய்யினிரண்டாம்பட்சஞ்‌ செப்பு, 

இ-ள்‌, தேங்க? ய்க்குடுக்ல க மூககிற்பானை தந்தச்சிமிழ்‌ அன்வ்க 
வில்வைக்கிற ஈவமில்லா த௮ற்பமரு5தும்‌ உயாந்தமரு௩கத ம்வெண்க 
லம்‌இருப்புமசம்‌ மிருகம்களின்கொம்பு இவைகளாதந்செய்த பாத்திர. 
வகளில்‌ ஒள தங்களை வைப்ப து ம்த்‌ இமபட்சமாம்‌-என்க தட௮௯ 


தே. மருர்‌தூட்டு; பாத்‌ தரபேதம்‌ 


வ வமுதன்‌.முப்பிணியோர்‌ வைத்‌ நுண்டபாத்திர த்இன்‌ 
- பேதைமுதையேகேள்‌ பெருக்கஞ்சஞ்‌-சாதகும்ப 
தாம்ப ரபாமின்றென்னில்‌ சக்கரிகைப்பாத்துர௩ன 
.. ஒம்‌ சமாட்கொடுக்கு மாற்கு, 
இ-ள்‌ வாத்ரோ இகளுக்கு வெண்கலப்பாத்திரத்தினும்‌ பித்த 
ரோ கிகளுக்கு க தங்கப்பாத்திரத்‌ இலும்‌ சிலேஷ்ம சோகிகளுக்குக்‌ 
தசம்பசப்ப த்த ரத்இலும்‌ மருக்தில.ழத்‌ துண்ணக்‌ கொடுக்கவேண்டு 
ம்‌ இவைகளில்கேயெனில்‌ குயப்பா த்துரமமே இழு பூசணாயுளை த்‌.த்ரு 
மஎனக ப ப ௨ 00 
ே-மருக்‌ தூட்டுக்காலம்‌ 
அனிலகோயர்க்கசன மாகா முன்பிறர்த: 
துனியர்க்சனஈடு து யை-யெனுகோயாக்‌ 
தா ரப்பின்னு மருத்த ஞுறையப்பிணியாற்‌ 
சாகரப்பின்னுலகற்‌ மூன்‌. 
இ.ள்‌ வாத? ராதகளுக்குபோஜனம்‌ செய்யுமுன்னும்‌ பித்‌ தோடு 
களுக்கு போ ஜன நடுவிலும்‌ சலேஷ்‌்மே ரகசளூக்கும்‌ பே ரசனஞ்செ 
ய த்பின்‌பு ஒனள்தம உணணக்கொடுத்மால்‌ ௮ தவியா தியினுலே ச்‌ 
முத்திரஞ்சூழ்கத உலகத்தில்‌ அவாகள்‌ இறந்தார்கள்‌ என்க, (). 
தே-மருநதருக்இட்பின்பு வா ய்லிடும்வனண்‌. லு க்கீன , 


, திவற்கனம துதிரா ட்ட தும்பை முக்குடி: ர ॥ கம்‌ 
பூவழ்சீரகெற டெரிச்சத்தூள -பூவி 
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, மூலமும்‌-உரையும்‌,. ௩.௪௯ 


னிருந்துண்டடீர்மைகுன்று தேற்துமேன்மககண்‌ 
மரு துண்டவாயக்கிவையா மால்‌, னு 


இ-ள்‌ கொட்டைப்பாக்குச்சிவல்‌ நாகப்பூசேன்‌ இராட்சைப்ப 
ழம்வெந்றிலை காம்புகிராம்பு ஒருவருவஞ்சென்ற நெற்பொரி டச்சை 
க்கா்ப்பூரக்‌ தூள்‌ இவைகள்‌ உண. டமருஈதின்‌ தன்மையைக்‌ கெடுக்‌ 
காகவஸ்‌ துக்களாசலாலும்‌ வெட்டினால்‌ முகத்‌இவ்‌ சுபாவத்தன்பை 
மா.ஜமலிருக்கும்படிச்‌ செய்யத்தக்கவையா தலா லும்‌ ௮ அகளில்‌ ஒன்‌ 
தை ஒளஷகம்‌உண்ட. மேன்மக்கள்வாய்க்குக்‌ கொஞ்சங்கொடுக்கக்‌ ௧ 
டவைஎனக த௩௮௯. 

ே-பகன்்‌ உறக்கக்ைகீக்கி மருர்‌ அட்டும்‌உப யம்‌ 


வேசையர்கூச்தொன்ஜமொரூத்த வேறுவேருல்கூத்தா 
லாசியத்த றககத்தா லற்பகச்தால்‌-வீசுபுகற்‌ 

- வாக்கமருணைக்கியுலா துடீட்பித்தணங்கையுள்ளார்க்‌ 
கூக்கமருள்வார்மருத்‌ துவர்‌. ன ரர 

இ-ள்‌ பண்டிகர்கள்‌ கணிகைம தர்‌ பாதச்கூச.று ஒன்‌ ௮ தவிரபல 
வித நாடகக்கூத்து விகடழ்சக்சேதம்‌ அதிசயம்‌ ஆய இனவகளினல்‌ 
பகல்கிக்திரை மயக்கத்தைவில்க்க நோயா ளிசளுக்சூ மருக காட்டிப்‌ 

_ பலழ்வரச்செய்வார்கள்‌ ர ர சககு த௨௯௰ 

ே.சிச்சையின்பேதம்‌ ... 


சூதகந்இதா துபஸ்‌.ஞ சொர்னநாட்டார்சிச்சை 

யோ தரியமூலியிம்மண்‌ ணூர்ச்சிசச்சை வே சீருடஞ்‌ 

சத்திரட்சராக்கினி.நிசாசரசகெச்சையென்றே. . 

முத்தரக்தாகு மொ, ட 

ஆட. 
இ-ள்‌ சிசச்சைஎன்பது ஒன்றுாயிருக்காலும்‌ ௮து மூவகைப்டடும்‌ 

அவையாவன ரசம்கந்தகம்‌ பாஷாணம்பல்பம்‌ ஆஇகளைக்கொண்டு 
வைக்‌ இயஞ்செய்வது தேவுகணட௫ச்சை விருகூழமூ தலிய ஒளஷஇக 
ளைக்கொண்டு சி௫ச்சைசெய்வது மனைஷைகணச்சிடுச்சை அறுத்தல்‌. 
காரம்வைததல்‌. அக்கினியாற்கடல்‌ முசலியவைராட்சதர்கணச்‌ ௫௫. 


... தே.காலபேதவிரேயனம்‌, 
குடிநீர்கத்த தயிலுக்‌. கே ஈடைக்காம்பேதி 
கடுமாரிமூடுபனிக்க £லங்‌-கெடுமவைகள்‌ 


சோபிக்கு மெக்களிக்குஞ்‌ சூதமுப்பி ற்சூம்‌ே ப இ 

சோபிக்குமெக்காலஞ்‌ சொல்‌, 
இ-ள்‌ கஷாயம்‌, அரைத்தகலக்கமருந்து ஆணக்குகெய்‌ என்னும்‌ 
இநத-௯-ம்‌ கோடைக்காலத்துபேதி மருக துகளாம்‌. மழைக்காலம்‌ 
பனிக்காலங்களில்‌ கொடுக்கல்‌ அவைகளின்‌ குணக்கெடும்‌, மேந்கூரி 
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க௨௦ பதார்த்தகுணசிர்தாமணி 


ய௯-காலக்களிலும்‌ ஈர்வாளப்பலவிதக்கள்ளிப்பால்‌ ரசம்‌உப்பு இ 
வைகள சேர்ந்த மருக்‌ துகசோ க்கொடுக்கில்‌: இரமமாகப்பேதியாசும்‌ எ. 
னக, வ ட்ட | 5௨௯௨ 
மருந்துவகைக. 
ப அயச்செந்தூசத்இன்‌ குணம்‌, 
அபய இல்வருச தூா மையமொடுசோபை 
$ வயிழ்றிலுறுகா மரலை மாற்றம்‌-புயத்திற்கச்‌ 
செய்யபலமுண்டாக்குக இி..னத்தைத்தானெழுப்பும்‌ 
வெய்யபாண்டோட்டுமி து மெய்‌, கு 
இன அயச்சிஈ தாரம்‌ க.பப்பிணிவிக்கம்‌ காமாலை பித்தபாண்டு 
இவைகளைகீக்கும்‌ புஜலதைதகதம பசியையும்தரும்‌ இனிப்பையி 
ன்நரம்புகளைப்பற்றிய மஞ்சள நிறத்தால்‌ பிறப்பதால்‌ % வயிற்றிலுள்‌ 
ுகாமாலையென்றார ன கு ன சர 5௨௯௩ 
.்‌்‌ காந்தச்செர்‌ தூ ரத்தின்குணம்‌, ள்‌ 
- தாந்தச்இந்‌ தாரங்‌ கருறரியவுஈ இவலி 
போஈ்கவஇசாரம பொல்இவரு-வார்‌ இஃப . 
காசசுவா.சவினை காமாலைபாண்டுவொடு ப 
பூசல்விளை கீச்ரும்‌ புகல்‌, து 
இ-ள்‌ காய்ந்தச்செர்து ரம்‌ நாபிவலி 2ப சச்சுரம்‌ வமனம்‌ க்ஷயம்‌ இ 
௬ுமல்‌ இரைப்புகாமிலம்பாண்டு ந$காகநோய இவைகளைவிலக்கும்‌. 


சீத-தாமசப ஸ்பத்தின்குண ம்‌-சர்தவிருத்தம்‌, 


உ ருவள்குருப சியும்‌ பெருமரமூம்பெருமிரமா 
மிருகண்டருடகயன்பெறு மிகையும்‌-பெறுகுவரே 
வ.றுசெம்பறுமலினநர்‌ தெறிவகையும்பொடிலகையும்‌ 
பருகு ம்பெருவிதமுஈ ெ தரிபவரம்புவிமிசையே, 


இ-௭' செம்பில்பொருந்திய களிம்பை €சீக்குமனவயும்‌ ப்ஸ்சஞ்செ' 
ய்பு நவக.கயும்‌ ௮ தனைஉண்ணும்‌ மெரிதானவகையும அறிந்கவர்கள்‌ 
வயிம்றிலுண்ட-கூம்‌ பசியையும்‌ பலதன கயும்தவத்தில்‌ உயர்ரக மி 
ரூகண்ட மகாரிஷிபுத்துரராகய மார்க்கண்டேயர்‌? பால ஆயுகுவிருத்‌ 
இயும்‌ அடைவா ர்கள்‌ எனக, உண்ணும்போது பிராண னுபானபத்‌ 
'இயவகைகளை அறிக்‌ துண்ண வேண்டூமென்பகசைப்பற்றிப்‌ பருகும்‌ 
பெருவிதகென்றூர்‌; ..... த௨௯௫ 

..... இதுவுமது வெண்பா, 
தாப ரபஸ்மஞ்‌ சகலகுன்மங்குறைநோம்‌ 
சோம்புகுட்டமெல்லா௩ துரத்‌ துரென்பார்‌-சே ம்பி 
யிருக்கன்றபித்தமுட்‌ ளீளை சுரஞ்சந்நி 


சூருக்தின்‌ றவாயவும்‌ போக்ஞம்‌, 
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மூலமூம உரையும்‌. க டையூ 
இ-ள்‌. சாம்பிரபஸ்பம்‌ நூன் மங்கள்‌: “பருளியாகி மூர்ச்சை பலகு. 
ஸ்டம்‌ அதிபித்தம்‌ சுவாசம்‌ சரம்‌ சச்சி மிகுவாயு இ ஷவகளை நீக்கும, 


வர்கச்ி, தூரத்தின்‌ குணம்‌, 


வங்க இந்து மதுமேக5ரிழி வர 

டங்க மு: ரசாப மச ம்றுங்காண்பொங்கிவரு 
மோதவுதரக்தா ஓருவிரணகோய்போக்குக்‌ 
சாதுவையுண்டாக்கு மன, 


இஸ்‌, வங்கச்சிர்தாரம்‌ மதநீர்‌ ௮திழக்கிரம்‌ சுரம்‌ 7த்தவிரு த்தியி 


27 


னாற்‌ பிறக்சபுண்‌ இவைகளை ஒழிக்கும்‌ சக்கிலச்தை வளச்ச்கும்‌. 
ஆனக்கபைசவம்‌ சுசதபைரவம்‌ சொர்னைக்தபைரவம்‌, 
பிரமானச*சபைரவம்‌ ஆனர்தரசம்‌ வினோ சபைரவம்‌, 
இவைகளின்குணம்‌ விருத்தம்‌. ' 
த 
-  அனக்சபைரவமபி னடா*ுச்சபைவஞ்சொர்‌ 
ஞைக்தபைசவம்பிரம்‌ மானசசபைசவம்மா 


வாணக்சாசம்னோத மாப்பைவமிலற்ளுல்‌ 
வானக்தமேவுரட்சை வருதிரிசோடம்போமே, 


௪ 


இ-ள்‌, ஆனர்‌ சபைரவம்‌ சுத்சபைரவம்‌ செசர்னானக்த பைசவம்பிர்‌ 
மானக்கபைரவம்‌ ௮ைதாசம வீேைபைரலம்‌ இவைகளினுல்‌ முக்‌ 
தஇியமானகரமும்‌ திரிசோஷா ரம சோசங்களும்போகும்‌ எனக, சுத்க 


மீரம்‌ தர்கதொதி, 1] 298 


மண்டும்‌ மகாமண்டூரம்‌ சிச்தமண்‌। 
9 [௮.' பூ 7 23 ப 4] ஓ ஓ ச 
மண்டுரம்‌ நாராயணமண்மூரம்‌ இவைசளின்‌ குணம்‌ வெண்பா 
சுத்திமண்டூரக்‌ அகமகாமண்‌ சனா 
இக்கமண்டூரந்‌ திரிகக-' அமாதபமிமண்‌ 


மீரகாரராயண மாண்‌ ரமிவைச்சுவெகு 
தாூரமாம்பாண்டொடு சோபை, 


இ-ள்‌, சுத்தமண்டூரம்‌ மகாமண்டூரம்‌ சிச்சமண்டூரம்‌ தரிசசொதழ்‌ 
ண்்ரம்‌ நாராயணமண்டூரம்‌ ! இவை சளுச்கு ஐ்தைப்பாண்டு சோய்க 
ளும்‌ அறுவிதசோபாரோகங்களும்‌ ஓழியம எனக, | 7299 . 


வாதராகசமாத்திரை தசவித அச்னிகுமாரிம்‌ 
இவைகளின்‌ குணம்‌, 

இகம்வாதராகசளனுக செண்பதுவாய்வம்‌ 

புகலாமலோடும்‌ புரத்தோயிகலார்‌ 

தசசவிதவக்கினிச்‌ குச சகி 

நரிசுரங்களும்போ ஈ வீல்‌, 

1 
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௩௨௨ பதாரததகுணசிந்தாமணி 
இ-ள. வாதராகமசமாத்‌ தரையின்‌ (60) விசு வாதசோயசளும்‌ 
சதளிக பச்கினி குமாரச்கிடிலை சக்ரியும அசாத்திய சுரங்களும்‌ 
,கோராசனுிச்சுவிகை தர்குபு 42 /ப/சடமாரன மாத்திரை 


ய்‌ இவைகளின்‌ குணம்‌. 


* ஆ ஓஒ ௪ * டி 
கேரரே:சனை$க்‌ குளிரைச்‌ ஒப்பிச்சசாக்‌ 
- ஸு ன ளு க்‌ 
திராசதாகஞ்‌ சிறுவர்சா-நேரா.து 
தரகம்சாடசாமனந்‌ சல்ரற? ரஞ்சக்றி 


தாகபிக்‌  பபோாமபே தணி 9, 


இ-ள்‌. கோரோசனுதி மாத்திரைக்கு பயித்தியசரமூம்‌ நீல்காகநா 
வரட்டியம்‌ குழந்மைகள ரூட்சசதைய ம்‌ விலகும்‌. சாசகோபரமனமா 
த்திரைபினக்‌ சரசா சகந்பாசமும்‌ பிக்கவிதாசுமுக் சீரும்‌, (0) 


ச ௪ பூ உ ஆ | " க டன்‌ ௪ 
குன்மகு..ரரம சுயம அக்கினி பாகா ன பன்ன வச்சிரரசம்‌. 


இலவைகில குணம்‌, 
ருன்மகுடாசமே- க்க 2) எட்ட குன்பமும்போம்‌ 
௮ன்னசயமக்கனிக.ட வ! சுமர்சம்‌- பினைமுறும்‌ 
பரடாணபின்வைச்சி: பாரசச்சைபசர்த்தவுடன்‌ 
கோடா கச 6 டைப்பரற்சே, 
/ 
இ-ள்‌, குன்மகூடாரமா கீநிரையினல்‌ (6) விதக்குன்மங்களும்சுயம்‌ 


அச்சினிமாத்‌திரைக்கு சனிவாக சரணமும்‌ பரஷாணபின்ன வச்சிரா 
சச்்னால்‌ 4 ௮௬௪ அ௮யிஸ்‌வசிசோசங்களும்‌ கெடும எக, 1203 


மேக குலாந்தசன சாவ சத்தமம்‌ 


இவைகளின்‌ குணம்‌, 


மேசகுலாக்சகனான்‌ மேககு௨உம்போ மரீச 
கோகசர்வ சிச்தரச மொரளன்றுக்‌ கே-போகும்‌ 
பெருஆச்தரமென் ற பேருமபேதிதது 
வருமூத்திசமு மநிவாய. 
இ-ள்‌. மேசகுலாக்சகமார்‌ திரையால்‌ 20-ிச மேசுக்சளும்‌ சாவடி 
த்திரசத்திற்கு வெகு ததிரம பலசொட்மமூத்திசல்சளும்‌ நீ௰்கும்‌, 
கோடாசலக்குவிகை மகாவனனிசசம்‌ 
ஓ 


இவைகளின்‌ கு குணம, 


கோடாசலத்தாற்‌ கொடும்பாண்டு சோசைமுத 
லோடாக்காசணிய மோடுக்கா-ணீமமகா 
வன்னிரசபென்‌ றுரைக்கில்‌ வாடாச்சலோதாழும்‌ 
பின்னிடையுந்தப்பாது பேசு, 


191420 3 301௮ |ரிபர்ர/்-்‌ 15ல்‌ ப்டாகறு 


ஈலமும்‌ உரையும்‌... ௩௨௩. 


இ-ள. கோடாசலக்குளிகையால பாண்டுகோயும்‌ வீக்கமும்‌ டீஸ்‌ ்‌. 
காத இரகணிபும்போம்‌,மகாவ ந்நிரசத்திற்கு சலோதா ரரோகபஏரும, 
உலகோச்தமாசம்‌ வ்கேசுவாம்‌ நாரசிங்காசம்‌, 
இலைசளின்‌ குணம, 
உணுகஉலகோத தமாசத்தாலுன்னும 
விசைமெனும்பேதி விளையுககனமான 
வங்கேஸ்வாச்திற்கு வல்லைகுன்மம்போனா 
தங்கமூலச்சு ரக தீர்க்கும்‌, ப 
.  இ.எ, உலசோகத்தமராாஈக்தால பற்ப்புவிய! திகள நீங்கும்‌ வினோ 
கபேடுபுண்டாம்‌ வர௱்சேளிவரத்திற்கு லல்லைகட்டிபும்‌ ச. மச்சட்டி 
யம்போமழ்‌ காரசிங்ாத்கிற்கு புரண*ாஈம்விலகும்‌ % இ துஈகங்களில்‌ உ 
க்தியில்‌ தடலினைைம்‌ புக்பச்செண்டில செளித்து மோக்காலும்‌ பேசி 
யாகும்படி செய்வ தலை பிறை சபேதியென் ரா என்சு, 1905 
திக்கா ;மணணி கர்லோச சிந்தா பணி எனறும்‌ 
௫) ௩௫ ளி கைகவின்‌ குள ம, 
இக்கரமணிக்‌, குளிகை சோக்கமலக்சட்டறக்கு 
மே டு ஈவாயுவைய இமாட்டுங்க ர-ணகர்சாத 
இரிசலாசசிர்கா ப ணியென்னிற்சம்த 
த்‌. )/லோசகக்கப்புப்போநி தோ. 
இ-ள்‌. சர்சாமணிக்‌ குளிகை பலழயமலச்சுக்கலையும்‌ உஷ்ணவாயு 
வையும்‌ நீக்கும்‌, இரிலோக௫க்சாமணி மாத்திரைக்குச்‌ சந்ரிவிலகும்‌. 
'திரிலோகருடாமணி திரிலோகாரக்ஷ மணி 
இலைகளின்‌ குணம்‌. 
திரிலோகசுடா மணிக்குக்‌ திறல்சேர்‌ 
இரிலோரட்சா மணிக்கு முரகோகவு 
காசம்விக்சல்சக்கி கபக்‌ சலைகோயலர்‌ கஞ்ச 
வசசம்பாண்டும்போ மதி. | 
இ-ள. திரிலோகருடா மணி மாமதிரைக்கும்‌ திரிலோக ரட்சா மணி 
ச்குளிகைக்கும்‌ மார்புவலி மூருவல்‌ இகமாமீராசம்‌ சக்திபாதம்‌ சந்தி 
பாகம்‌ ஆதபம்தாட!ம்‌ அலற இறைப்பு சரீரவெளிறல்‌ ஆகிய இவை 
நீங்கும்‌ எனச, | 1807 
ராஜமிருகாங்கம்மசாராதமிரு குரங்கும்‌ இவைகளின்குணம்‌, 
ராஜமிருதாங்கமது ராஜகோய்போக்குமசு 
சாஜமிருசகாகசமத ரரதகோயக்‌-சாசசபம்‌ 
பாரண்டுகாமாலை பலபீகசஞ்சோபை 
சாண்டுபித்தகோயகறறுஞ்‌ சாற்று. 
இ-ள்‌, ராஜமிருசாஈ்சமாச்திரை ராஜரோகம்‌ என்கிற க்ூபச்சையு 
ம்மசாராஜ.0ிருகாங்கமாக்திசை க்ஷபசாசம்‌ சுவாசம்‌ பாண்கோமிலம்‌ 
பற்பலபினிசம்‌ வீக்கம்‌ பித்தசகோபம்‌ இிவைகலபும்‌ விலக்கும்‌. 
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௪௨௪ . பதார்த்தடிண சிந்தாமணி. 


 ராஜகண்மீடச்சாம ஈாஜசோஜேச்சரம்‌ ராதசேசரிவடகம்‌ 
இவைகளின்‌ குணம்‌ 

சாஜகண்டேடச்சுரமும்‌ ராஜராஜேச்சுரமும்‌ 

வீச்சுரமெல்லாம்விலக்குங்கரண்‌-ரரஜாற்‌ 

கேசரியதாம்வடகங்‌ கேசஞ்செய்தோடசுர 

நாச்முறக்காட்டுமதைநாடு, 

இ... ராஜகண்டேச்சுரமாத்சிரையும்‌ ராஜ்ராஜேச்சுரமா சாயும்‌ 

வாகசாமுசதலிய சசல*ாக்கயும்போக்கும்‌ ரரசசேசரிவடக திரிே தா 
ஷங்களிறைபிரக்‌ த 18-சக்கிபாக சுரங்கமாயும்‌ செடுக்கும்‌, 


தே,சச்திரோசயம்‌ சந்திரகாசாம்‌ சர்திரபிரபாவ வடகம்‌ 
பூசணச்சந்திரோதயம்‌ இவைகளின்‌ குணம்‌, 


சந்திரோசயத்தால்வெப்பக்‌ சணிபுஞ்சஈ இரகாசத்தாற்‌ 
யிர்‌ தமுத்கோடஞ்சந்திர பிபாவவடசமோசான்‌ 
கைர்துநீர்போக்.கு ம்பூர்ண மாஞ்சசதிரோதபச்தால்‌ 
விர்‌ துவுமதிகரிக்கும்‌ வீறுகோப்குழுவும்போமே. 

இ-ச. சக்திரோதய மாத்திரையும்‌ தாபச்சாருதலிய சகலசரங்க 
ஞம்சாந்தமாம சந்திரகாசமாத்திரையினால்‌ தரிதோஷலிகணம்‌ நீங 
கும்சக்‌ தீரபிரபாவ வடகமானது 20-விச மேகங்களையும்‌ ிலச்கும்‌, 
பூரணச்சந்திரோதயத்தினால்‌ வீரிய விருத்தியாகும்‌, பற்பல? காய்களு 
ம்போம்‌. 1510 

வசச்தகுஈமாகர மாத்திரையின்குணம்‌-வெண்பா, 
வசக்ததுசுமாகரக்தால்‌ வவலசயங்கா௪ 
முஈக்தவிடபாண்டும குன்மழுற்றாயக்‌-க௪ிர த$ர்க 
கட்$ப்புலியேப்பஃமா0 கலலடைப்புச்சாசுமீவை 


விட்ச்வீடுகாண்‌ விரைக்‌௮, 


ர. வக்க குசா ர மாத்தினையால்‌ அத்யம்‌ இரு மல்‌ லிஷபா 
ண்டு ஈமம்‌ சொட்டுமுத்திரம்‌ புளியேப்பம்‌ ௮௭4 மரிதாசகோய்‌ இ 
வை தும்‌, 1811 

அ ஓ உல்‌ 0௮ உ சு ்‌ 
2௪. மசாவசந்த குசுமாகசர மாத்திரையின்‌ குணம்‌, வம்‌, 
மகரலசக்தகுசு மாகரத்தால்வக்கு 
லாயகபம்பித்கமர்தம்‌ வயிற்றுகோய்கள்‌ 
த, 
விகரரவுன்மாதக காமாலைபாண்டு 


விூசிரீர்கட்டூசநக/ குன்மஞ்சேரபை, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௩௨(நி 


யபாகாதகயகசச சுவாசம்பிரகேம 

மதிசாரமெலும்புருக்கி விச்கன3மஎஞ்‌ 

சிராவாதஞ்சுருங்குகுட்ட மார்புசோயுக் 

திருமதற்கனுபானர்‌ தெரியுங்காலே. 

இ-ள்‌. மகாவசக்தகுசுமாகாமாத்திவாயைகொடுச்கும்‌ ௮௮ுபானங 

கயறிர்து கொடுக்கல்‌, திரிகோஷவிகுணம்‌ ௮கலம்‌.உதரநோய்கள 
உனமாதம்‌ காமிலம்‌ பாண்டுவிவபேதி மூத்திரபிக்தா வாதவஸ்‌.த சக்‌ 
நிகுன்மம்‌ விக்கம்க்ஷபம்‌ காசம்‌ சுவாசமமேசு£ர்பேசி ௮ஸ்கிசரரவம்‌ 
இக மாமலம்‌ வாதபிரஸதாபம்‌ குல்கோயமார்புவலி இலை தீரும்‌ பல 
நகேச்சுரம்‌ பிரதாபலங்கேச்சராம இவைகளின்‌ குணம்‌-வெ-பா. 

இலகங்கே-ரத்திற கெழுசூநரைச்கா 

லிலங்க ரதிற்கணியு மிஉலை நலங்கொள்பிர 

காபலங்சோச்சரத்கிற்‌ சரக்தமாஞ்சீதசுரம்‌ 

சோகமுறுகோயினமுஞ்‌ சொல்‌, 


இ-ள, லங்கேச்ச சத்திற்கு, சூசிகாலாசமும்‌ கரகணிபும்பிரதாபல 
ங்சகேச்சுரத்தினால்‌, சீதசுரமும்‌ மூர்ச்சைமூகலியபிணிகளும்‌ போம்‌, 


இவைகளின்‌ குணம்‌, 


ஏகாதசருத்தி மென்னுமாத்கீரைக்குப்‌ 
போசாதசக்கிசரம்‌ போகுங்காண்‌-வா ரான 
சிர்தூாரபூஷணக்காற்‌ சர்கருப்பமாதருக்கு 


வக்தசரம்போமுணரு வாய்‌, 
இ-ள்‌, ஏகாதாருத்திரமாத்திரைக்கு அசாத்திய சக்கிபாதசு ரமும்சி 
, நீதூரபூஷணமாத்திரையால்‌ கருப்பஸ்திர்கட்‌ குற்றச ரமும்ரீல்கும்‌. 
பூபதிமாத்திரையின்‌ குணம்‌, 
நரவிலிடவன்னமுறு நாளு மவிடம்போகு 
மேவுஈரஞ்சர்கிகளும்‌ விட்பிப்போங்‌-காவிவிழி 
மானாரவ௫யமத வாய்ச்குமிலேபனமாக்‌ 
தானேகசேளபூபதிக்குத்‌ சரன்‌, 
. ழி ட 
இ-ள்‌. பூபதிமாத்திரைக்கு, ல்ஷம்‌ சுரம்‌ சக்றிபாதக்களும்‌ விலகும்‌ 
தீபனமும்‌ ஸ்தா வசியமு௦ ஆன்‌ குறியயழுச்சியும்‌ உண்டாம்‌. 
நவலோகபூபத சூலைப்பூபதி 
இவைகளின்‌ குணம்‌, 


ஈவலோகபூபத்க்கு நண்ணுச ரஞ்சர்கி 
புவஸலோகவாழ்க்கைவிட்டுப்‌ போங்கா-மிணாவு குலைப்‌ 
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௩௨௭ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


பூபதிக்குச்சூலைசக்கி பொக்கனலக்சென்றிசைவாழ்‌ 
பூபதிக்காளாகும்‌ புகல, 

இ... ஈவலோகபூபதிமாத்திசைக்கு, சந்தகசகரம்‌ சந்தியும்‌ விலகும்‌ 
சூலைப்பூபதிக்கு $ஃபிடிப்பும்‌ சந்கியும்‌ தாபச்சு ரமும்‌ கெடும்‌, 

பூபதிரசம்‌ ரசபூபதி இவைகளின்குணம்‌, 
பூபசிரசத்திற்கு போஞ்சனிமர்சம்மிரத 

. பூபதிக்குச்சக்கி பொருச்சிகோய்‌-கோபமி 

காசஞ்சுவாசல்‌ கடுஞ்‌ சூலைபாண்டுமுத 
சை ங்கபவாய்வு காமு, 

இ-ள. பூசகரசத்திற்கு, சரஈ்நிபாசமும்‌ ௮லசரோகமும்போம்‌ ரசபூ 
தீதிக்கு சக்நிபாசஈாம்‌ சோமரோசும்‌: இருமல இரைப்பு கஃபிடிப்பு 
பாண்டிீரோக மசிலேஷம்‌ வரததொக்தம்‌ இவைகள கெடும்‌. ப 

தே மருக்கருக்‌ துக்சால்‌ ௮ளவுகூறல-வி._ம்‌, 
காதுட்டபஸ்மாரஞ்‌ சுவாசகாசந 
சனிபுனமாசன்னிவைச்சாண்டுறையாமென்பரச்‌ 
மோதுகூறிச்சாம்விரணங்சகல்லடைப்பு 
மூஇர்மேகடூர்ஈகுமருக்‌ இரைக்கில்க 
ளோ அமுதாவர்க்தமர்‌ கார்சமேழன்‌ , 
அரைவீத்திரிதிக்கு மரூந்தரையாண்டனறி 
மீதுவேண்டாவுசைச்ச விம்மட்டுண்ணின்‌ 
வீலகுமவைசேடமற விரும்பிக்காணே. 
தே, இ.௫வம ௪. 
சோகபகக்தரகல முதிரச்சூலை 
சூலை குருதிக்குன்‌ ம மசிர்க்குகோயா 
காகமுபயாட்டில்மெய்‌ திமிரங்குன்ம 
நரறுகயமிவைச்குறைகே ணுன்கார்திங்க 
ளாகரகுமர்ச்சை சுவுல்லியகிறந்தி 
யாமிமலபித்தஞ்‌ சீகபி தீதமுட்டி 
யேசவருமதிமர்சஞ்‌ சோமரோக 
மிவைக்குறைமும்மதியுண்ணினினிமீள வே, 
சே, இ.௫வும.த. 
வாந்திலிச்சல்கணமாந்தம்‌ பேதிச ட்கு 
மண்டல?மன்றுன ரவரதல்‌ காரமிலக்கட்‌ 
சே 6 திரூமண்டலமுறை பற்பாண்டுசோபை 
மென்ம?காதமம்பிரிதி துனிகட்கூச்சு 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ்‌.. நஉள 


மோய்ர்திடமும்மண்டல ஈல்லஓுடைராட்சென்று 
மொழிவில்சுடுங்கட்குறை மண்டலகான்குன்னீ 
மரக்திடபோமித்தாே கலநகோயக்கு | 
மரு தாட்டின்மீட்கிமுவை வாட்டாவாறே. 
இ-ள்‌. கக்கிலகட்டம்‌ ௮பஸ்மாரம்‌ சுவாசகர்சம்‌ உன்மாதம்‌என்‌ 
னும்‌ பிணிகளுக்கு ஒவ29வாரு வருஷகாலமும்கிரிச்சாம்‌.தஷ்டவிரண 
ம்‌௮ஸ்மரிமதுமேகம்‌ இவைகளுக்கு 10-மாசமும்‌ உதரமாத்தம்ப௯த 
காதம்‌ 7-வகை வித்திரிதிக்கட்டிகள்‌ இவைகளுக்கு 0-மாதமும்‌ பசக்‌ 
தரம்‌ மூலம்‌ ரத்தசூலை வாதசூலை ரத்தகுன் மல்‌ ௮௫ர்க்காம்‌ . காகம்‌ 
௮ தடிலம்‌ பிரத்தியம ஷடிலதிமிரம்‌ குன்மம்‌ க்ரயம இவைகளுக்கு ப்‌ 
காதமும்‌ இருதரவிருதவாதம்‌ மூர்ச்சை தவுல்லிய விரணம்‌ ஆமிலபிரு 
ஷம்‌ தேபித்தம்‌ பசியைக்கெடுக்கின்ற ௮லசம்‌ சோமோகம்‌ இவை 
களுக்கு 8-மண்டலம்‌ வாசம்‌ கரமாலை இவைசளுச்கு 8-மண்டலமாச 
பலவகைப்பாண்டு சோகை அ௮ஷ்டம்‌ கோதரம்‌ _துனி பி.ர திதனி இ 
 வைகளுக்கு 5-மண்டலமும புராணஈரத்துடன ஃ-மண்டலம்‌ ஒளஷ 
தங்கொடுக்கவேண்டும்‌ இவ்வாறே மற்றயுரோகங்களுக்கு எண்‌ என்‌ 
சாஸ்திரவிதிப்பிரசாரம்‌ ஒளஷரம்‌ ஊட்டில்மறுபடியும ௮ப்பிணிகள்‌ 
. ோகியை வருத்தாவாம்‌ என்சு, 
பத்துவகை. 
சே, கஷாயம்‌ ஸ்சானபானம்சளுக்குரிய சலம்‌, 
இலைகளின்‌ உஷ்னா நிதானம்‌, 
்‌ சுத்தகற்குடிறீர்காண்டஞ்‌ சுரசமுண்டிடி லூசைக்கு 
மெத்தவுஞ்சூடாம்பித்தம்‌ வெப்பிரதகஞ்சஈகிககு 
மூச்தமங்குளிர்ச்சியாகு மோங்சைச்குச்சிறியசூடால்‌ 
கொத்தடாதொந்தைகோயக்குக்‌ குறிசமோட்டி னமாக்கூசே. 
இ-ள. பரிசுத்தமாகிய நல்லக ஷாயம்‌ வெந்நீர்‌ சுரசம்‌ முதஷிபவை 
. களை அருந்அமிடத்‌.த வாதே உய்க்கு மிகுந்த உஷ்ணமும்‌ பித்தம்சுர 
மசத்தியோவிரண ரத்தம சர்திபாதம அவைகட்கு குளிர்ச்சியும ௮ 
கரித்த திலேஷ்மசோய்க்கு அற்பச்‌ சும்ரையும தொகச்தகோயக்குக்‌ % 
கபவெப்பமும உத்தமமாய என்கு&சபவெப்பமஎன்பது ௮தி உஷ்ண 
க்குளிர்ச்சி இளஞ்சுமிகை என்னும ம வகை£ரையும சமமாக கலப்ப 
தாம்‌, 1821 
தே, பீணியாளாக்குச்‌ தயிர்தோய்க்கும்‌ விதி வெணபா, 
காற்றொழிக்கக்கோட்டையுமக்‌ காலொ('சேரையென்னுக 
கூற்றொழிச்சச்சுக்கும கு றிமிளகு-முற்றட6பித 


19102௦0 ர 5012 1/1 பர்க்‌ 1௦ பிடாகரு 


௩௨] ப்தார்த்தகுணஏத்தாமணி 


தம்மொழிக்சட்டியுபா றன்னிதிட்டுத்தோய்பர்த்தி 
தமபொழிக்கமாட்டா தவர்‌, 
இ-ள. தயியரைமோரை நீக்காகோகிகள, வாயுவைந்க்குதற்கு இ 
| ௪ ஓ _ * ப ௪ * * 
ஞ்சியும வாசகபத்தை இழித்தற்குச்‌ சுக்கும சிறுமிளகும பித்தத்தை 
விலக்கு ற்கு வெலலமும பாலிலிட்டுக்காச்டு தயிர்தோய்ப்பார்கள 
எனக, , 1522 
ஆ. தை! ப உட 
பிணிபாவர்க்குடமார சேர்க்குமவிதி. 
இரிர்சச்கணச்கு வலக சேள்பாண்டுநோயக்கு 
மரிப்்‌்‌ செட்சள்சுக்‌ காகு-மெரிப்பான்‌ 
வச்‌ ன 

டூம்‌ பக்‌ ஞ்கம்துண மிஃகுபிணிக ட்களையு 


. அட ்டடு 
ஞெ ௩3 27. 2 பலி பூட்‌. 


"இ-ள்‌, இரிச்சரத்துக்கு வெல்லமும்‌, பாண்டு வாதாதீசாரம முதலி 
யசோய்கட்குச்‌ சுக்கும மேகத்துத்தேணும மந்தாக்கினியாற்‌ பிறந்த 
ஏனையரோககங்சளுக்குச்‌ இத்திரமலப்பட்டையுமதபிரிலபிரமாணமாக 
ஊரவைத்குக்‌ கடைந்தமோரைக்‌ கூட்டவேண்டும எனக, 

மருக தண்பார்க்கு ஊறுகரய்வகை. 
சண்டைநதெல்லிதேருகளா தூதை பாவட்டையா 
தொண்டைகரந்தகங்கச்‌ ச_றாறிஞ்‌2 பண்டைகாட்‌ 
சென்றவருணக்காயுஞ்‌ சேரூரூசாயேன்னிற்‌ 
தின்றமருக்தினமுரர2த. 
* [்‌ சு னு இ ஓ ச ஹி ட 
இ-ள்‌. சுண்டை கெல்லி சேறறான்‌ சளா தூதும்‌ பாவடடை ஆ 
தொண்டை எலுமிச்சை இக்காயசளும காரகசம பிஞ்சும வ்ச்சியும 
ஓ ரர டை ்‌, ஓ 2௪ ச அ . உது . உ 
நாட்பட உப்பிலூரவைத் புசிச்தால தனறமருநதுன குணங்கெடா 
து எனக, 1924 


, ப்‌ தி. அச்‌? சந்தூரத்‌இன்‌ பத்தியம; 
பத்தியக்‌ கலல்-ூ.ஸ்மாண்டம பலங்கசசொள்‌ கடுகுதோசை 
கத்திரிபிர்மபத்‌.இிரி கட்கஞ்சாவபினிமாதா 
சுத்தமாகாதுபாஅனய துய்திடலா மபுளிப்புடப்‌ 
புத்தமமசற்றலானா லுத்தமுமபழு.தம்ன்றே, 

இ-ள்‌. ௮பச்சி தூரத்திற்கு பூசினிகொள்‌ கடுகு மங்கிலரிசிக த்தரி 
புகையிலை கெஞ்சா அபினி இவை ஆகாவாம புணர்ச்சியோவெளில்‌ 
பரிச்சேதம்கூடாது பசவினயாஓும ஆகும இதில்‌ புளிப்பும உப்பும 
நீக்கனால்‌ உத்தமமாம அன்றியும உத்தமமாகிய அமமருக்தும பழுது. 

படாது. ப இ ்‌. 182 
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ரூலகும்‌ உரையும்‌. ௩௨௯.. 


க. சாந்தச்செக்தூரத்தின்‌ பத்தியம்‌, 
பத்தியம்புளியுப்பினறேற்‌ பலிதமாம்வா சத்‌ துள்ளே 
நத்திடிலிரண்டுமார ஈவிஓு.பிச்சாபத்தியங்கொள் 
கத்திரிக்காயகத்தி கடுகுக-ூஸ்மாண்டமெளளு 
கொத்தவனக்காங்காய்‌ கூலக்காயிவையாகாவே, 

இ-ள்‌, காக்தச்சிர் தூரத்திற்கு புளி உப்பு நீக்கில்‌ ௮து 1 வாரத்து 
க்குள்‌ பயனைத்தரும்‌ ௮வைகளை விரும்பினால்‌ இச்சாபததியத்துடன்‌ 
9-வாரம்‌ உண்ணவேண்டும்‌ இச்சாபத்தியமாவ த௫த்திரி ௮௪ ததிஃடுகு 
பூசினி இலங்சகொத்தவரைம்ா£ங்காய்பலா க்கசய்யிவை மீக்கியுண்பதாம்‌. 
தே. தாம்பரபஸ்பத்தின்‌ பத்தியம்‌, 
புளிசியான்‌ றுதவிரவெல்லாம்‌ புசிக்கினலுஈவையுருதை 
இளைபெருகெருப்புக்கீர மில்லையென்பதுபோலாகு 
மளைமுசலிகுசங்காடி யாமிலமடா.துபாகற்‌ 
சுளையறமகட்டழம்கெய்‌ சுதைசருக்கரைமானன்றே. 
இ-ள்‌. தாம்பரபஸ்பத்திற்கு பனிப்பு ஒழிச்த மற்ற சுவையுள்ள 
பதார்த்தங்களை யெல்லாம்‌ உண்ணினும்‌ குற்றம்வராது ஏனெனில்‌ 
நீசைவரட்டுகிற பெருகெருப்பிற்குஈரமில்ல என்பதுபோலாம்‌.ஆனால்‌ 
புளித்‌.த தயிர்‌ முயற்கறி எலு:பிச்சம்பழம்‌ காடி கெல்லித்தாப்‌ இவை 
நலமாம்‌, . பட்ட 
தே பாதரசத்தின்‌ பத்தியம்‌, 
மற்சமுப்புசதோட்டின மந்தாதிவத்தெண்ணெய்‌ 
துற்சமத்தியங்சையுப்பு தொங்குபுளியைச்சாற்றுக்‌ , 
கூட்டாமற்சூகங்‌ சொடுப்பவருண்டாரைச்சமன்பார்‌ 


காட்டாமறறாமிருந்தக காண்‌, 


இ-ள்‌, ரசத்திற்கு மீன்லவனம்‌ சீதளவெப்பமுளள பண்டம்‌ ௮௪ 
இனிமந்தவஸ்‌ து எண்ணெய்கள்‌ சசப்பு புளிப்பு இவவ கூடாவாம்‌. 
பரங்கிப்பட்டையின்‌ பத்தியம்‌. ்‌ 
மஞ்சளோடெண்ணைபாக்கு மாங்கெமலுவாகார 
மிஞ்சுகார்கடுகுதைக்த லிழிவருபுளிமண்ணுப்பு 
மஞ்சறுவாளைகோலா மடவைமீன்சன்னைவெளவால்‌ 


இஞ்சிதமருச்தினறலுங்‌ கெடுபரக்கித்தோன்‌ மாதே, 


இ-ள்‌, பரங்கப்பட்டைக்கு கரிமஞ்சள கல்லெண்ணை களிப்பாச்‌.கு 
மிருகமாமிசம்‌ உரைப்ப இஞ்செடுகு சசப்பு புளிப்பு லவனம்‌ வ 
ன சர 42 


10/0/260 இ ௩018 1//பர்/4்‌ ௩௨5௨௮௭௦ பாகர 


ந ௩1 பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


களும்‌ வாளை கோலா ம;டவை தன்னை வெளவால்முதலிய மீன்களும்‌ 
வலவேசமும்சேரலாகாதுசேரில்‌ ௮ம்மருக்தின்‌ கன்மைகெடும்‌ என்சு, 


தே. தைலங்சளின்‌ பத்தியம்‌, 
புலர்க்தியபின்பருர்‌ த போசனக்சனிற்புளிப்பு 


சலக்‌தருத்தபால்பாகல்‌ 'சாகம்மீனிறைச்சியச்ச 
லத தவ ரமப ச்தரி க சீரைமடவ ரரின்னு 
நலத்‌ நுவகை £5ப்பின்‌ னளும்பத்தியச்‌.துனிலே ல, 


இ-ள்‌. கயிலமாடி சக்துவட்டியவுடன்‌ நீ உணவில்‌ புளிதயிர்பால்‌ 
பாவற்காய இலைக்கறி மச்சவகை மாமிசங்கள்‌ ௮சத்தி புகையிலை பக 
ல்‌.3ித/ லை புணர்ச்சி இன்னும்‌ தசாசகடத்தை இவைகளை நீக்குவதுந்‌ 
தவிர மறுகாளும்‌ பத்தியமாக பிருச்கக்கடவை என்க, 


தே. முக்கியமாக மருந்‌ துகளுக்‌ ௧௩5வரக வஸ்துக்கள்‌. 


சிர சக்கனிமிகுக்த சலனக்கார்பூலல பக மல (அதக 
பந்தமபயரறுப்‌ பருப்புமோ-௪க்‌ ற 
கடலையிவையாற்றுரை கரிநதடார்தக்க 
ளஞூடலையிவையத்திருக்சா ரூன்‌. 


இ-ள. எவவீதமருக்துகளுக்கும்‌ முக்கியமாக உதவாத பதாாத்தங 
களாவன புளி ௮3௧ ஜலபானம்‌ அடைக்காய்‌ சுன்னல்‌ வெலஓலம்கா 
சாமணிப்பருப்புமோர்‌ சடலைப்பயிறு கய இவைசளாம்‌ என்க, 


பத்தியபதார்த்தலங்கள்‌, 


அபானனுங்சரணிகனை புதிய. நலவசரல்காவை 
சொன்னேச்சிசாளைசக்சாய் வற்றல்‌ சுண்டையவை ரபபீஞ்சுடனே 
பன்னாலைப்பைவெள்ளுளளி பரியமுறாங்கையிளம்பிஞ்சும்‌ 
நன்னீர்விளைத்தசிறுபயறு நனண்மாங்காயக்குட்பிஞ்சுகன்டூற, 


ஒதவும.து. 


அ௮த்இிப்பிஞ்சுகருவாழை யதன்‌ றன்பிஞ்சுயூமாகுங்‌ 
கத்தித்திசியுமூக்குருவி காடைபுடனே௫ிவலாமை 
சுத்தமாங்சாய்கறும்பறுப்பஞ் சுருமீன்றிநக்கைக்கருவாடாம்‌ 
மத்தியச்திலிவைதவிரப்‌ பச்‌ *சைமீன்கள்பகையாமே. 


இ.துவுமஅ, 
வேண்டியமருக்‌துண்பார்கள்‌ விராலொட்குறைவைதேளி 
யா -௩டிம்மயிரையூடா ளணைசன்னையஞ்சு தும்பு 
மீண்டிசிமி.ருநெப்த்தோலி ம பிரவகனையருந்துங்காலை 
மீண்டிவையலர்க்ததாகும்‌ விரைமலர்க்குழலினாளே. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. - ௩௩௧ 


இதுவுமது விருத்தம்‌, 
காடைபுுிம்புகவுகாடி காட்டினெலிபிமூர்க்குருவி 
யாடுவிரும்பில்வெள்ளாடா மதுவு-ழமர்‌ த்திச்கறிகொள்ளு 
சாடுசனில்வாழ்வசால்குறவை நல்மாமிவையுமூலர்த்திக்சொள்‌ 
கூடுங்-ூடாதகென்னறாதே கூட்டின மருர்‌ துங்குணந்தருமே, 
இ-ள்‌, வாசனையொருந்தியகூர்சலாளே பத்திய பதாரத்தங்களாவ 
ன பொன்னாங்காணிகரை இிறுதீடை அன்‌ நுருக்கியபசுகெய்‌ சேசோவை 
க்காய்வெள்ளைபூண்டு முருங்கைப்பிஞ்சு கரு வாழைக்சச்சல்‌ மெ. பூ-ம 
ரம்பருப்பு அய இவைகளும்‌ ஏரிவரால்‌.குறவைசிட்டுக்‌ குரவிகாடை 
சுவுதாரி ஆமை விலாங்கு கடல்‌ குறவை தேளி ௮பிமா ஊடான்சன்‌ 
னை சுதும்புசிசிய ரெய்த்தோலி உடுமபு சாட்டெலி இவைகளின்‌ சறி 
களும்‌ சுருதிருக்கை சாடை கவுதாரி ஊர்க்குருவி வெள்ளாடு இராகு 
றவை இவற்றின்‌ சருவாடுகளும்‌ ஆகும்‌ என்க, 
பேதியைக்கட்டுகிற பதார்த்தங்கள்‌. ப 
மானேவயிறுகழிவார்க்கு வாழைக்கச்சலச்திக்காய்‌ 
தானேதிரியமர்க்குரிவி காடையுடும்புகவுகாரி 
தானேயாகுமுயலுலகிற தக்குளக்கருவாடா 
மீனேவிரும்பித்தின்‌ பீமேல்‌ வ ணேயுயிரையிழக்‌ தீதே, 
இ-ள்‌. ௮தசா,ோகிகட்கு வாழைப்பிஞ்” ௮த்திப்பிஞ்சு சிட்டுக்‌ 
குருவி காடை உடும்பு சுவுதாரிமுயல குளத்துக்சருவாடு எனனும்‌ 
இவைகள்‌ கும்‌ பச்சைமீனையருந்தில்‌ உயிகுக்கு அபாயம்‌ என்சு, 
பேதியாகிற பதார்த்தங்கள்‌, 
கா.ராமணிக்கறை காட்டுப்பரங்கிமலை 
போம்பெரும்பயத்தின்‌ பேரிலைகள்‌-௪ரா 
ரகத்தபருங்கத்திரிக்கா யாயிழையேமீன்கள்‌ 
பகைசக்சதிகபேதிதரும்‌ பார்‌. 
இ-ள்‌. ௮டசணா மணிக்கு பண்ணே சாராமணி பற்ுகி பருங்காரா 
மணி அகத்தி என்னும்‌ இக்கீரைசளும்‌ கத்திரிக்காயும்‌ பச்சைமீகை 
ளும்‌ மிகுபேதியை உண்டாக்கும்‌. 1879 
பத்தியாபத்திய பதார்த்தஙகள, 
மயறிகுறவைவ ரரல்தேளி மற்றுக்குறவைகாயக்கெளிரு 
அய கரசன்னை பத்திய மா மகரமீன்கசினிக்‌ களி 
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௩௨௩ பதார்த்தகுண த்தாமணி. 


முருவானைபிறுல் கூனி யோங்குங்கெளி றஐுவிலாறுச௪ன்னை 


கயலோடிவைசளாகாவாக்‌ காரார்குழலேகண்டுசையே 


இ-ள்‌. கருத்தகூக்கலாளே பத்தியபதார்த்தமாவன மயறிகுறவை 
வசால்சேளி ஆற்றுக்கு. வை ராய்க்கெளிரு அயிரைசன்னை என்னும்‌ 
. மீனகளாம்‌ ௮பத்தியமீன்களாவன வால இரு சன்னக்கூனி பரு 
செசரிறு பனுமவீலாங்கு பருகெண்டை சேற்கெண்டை என்னுமிவை ..: 
களாம என்க, 1878 


. பத்திய பதார்த்தல்கள 
கொள்ளுகாடிகுமட்டிக்காய சோ ழிபன்றிகொக்குடனே 
முள்ளிற்பெரியபாவற்காய முதிருமவரைபயற்றங்காய்‌ 
பள்ளத்தெரு கமடற்சேமப்‌ படரு மவள்ளிபாலையிவை 
பெள்ளத்தனை தான்‌ நினபீ$ற லெல்லாமருர்‌.துமிழக்சீசே. 

இஅவுமஅ. 
மாக்கசயிள ரமா துளங்காய்‌ மாவின்பண்டம்புளிகடுகு 
... கேங்காய்கெய்பால்கிழங்குபழர்‌ தின்னுங்காயம்வெங்காய்‌ 
மீல்காதரிக்குஞ்சுராபான மச்சங்சகளளுபனங்களளு 
மாங்காயிவற்றுசிளான்றேனு லருந்தா இருந்தால்மருக்தாமே, 
இ-ள்‌. அபத்திய பகார்ச்தங்களாவன கொளளுகாடி குமட்டிக்‌ 
கய்‌ சேகல்‌ வராகம்‌ கொக்கு கொம்புப்பாகல்‌ முத்தின அவரைக்‌ 
சாப்‌ காருமணிக்காய்‌ சேப்பங்கெங்கு வள்ளிக்கெங்கு பாருச்சேரை 
மாங்கர்ய்‌ இள$ர்‌ மாதுளங்காய்‌ மாப்பலகாசம்‌ புளிகடுகு சேங்காய்‌ 
எரு.மைசெய்‌ டை பால்‌ கிழங்குகள்‌ முப்பழஙகள்‌ பெருங்காயம்‌ கள 
ரூ ஈச்சல்கள்ளு பனங்களும்‌ என்னும்‌ இவைகளாம்‌. 197 


வாதரோகாரி வஸ்துக்கள்‌. 

செங்கழுநீர்சோட்டர்‌ ே தன்மிளகுஈல்‌௨ெலெண்ணை 

, ச்குசிபருங்க யக்‌ தழூதாழையெக்கெகங்குக்‌ 

கூட்டுசி.நுமுத்‌.துகெய கோ திலுழுந்திவைகள்‌ 

லசட்மொரிலத்தை மத. 

இ-ள்‌. செங்கமு£ர்க்கிழங்கு கோஷ்டம்‌ குறிஞ்சுத்தேதேன்மிளகுஎள 

ஸின 'செய்பெருங்காயம்‌ தழுகாழைபிலைசிற்றாமணக்கு எண்ணை உளூ 
க்‌. த றய இவைகள்‌ வாதோகத்தைப போக்குவனவசம்‌ என்க, 


பித்தசரோசாரி வஸ்‌.துக்கள. 


ச ரம்மட்டிவாழைப்பன்னங்‌ கொளித்தியகரியினோடே 
. லிம்மிபசண்ணீர்விட்டான்‌ வேெலனுங்மெங்குசாந்தகஞ்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, _ ௩௩௩ 
6 | 


செம்மைசேர்கெல்லிமுள்ளி சேருமிம்மருந்தெல்லாமே 
கம்மியபித்தத்திற்குக்‌ காலனென்றோ.துவாரே, 
| இஅவும.து. 
சம்பராவல்பித்தாருச்‌ சருமமுழமுத்தக்காசுஞ்‌ 
செம்பருத்தியும்செழிதத தெக்ளெ ம்பூவுங்கன்ன 
லம்புயத்தா தனே மட யதகனுறுவளையநகெயதல்‌ 
வெம்பியசீலைச்சாம்பல்‌ வெள்ளைப்பூசினிக்காயென்னே. 
இ-ள்‌. கொளுஞ்சி சாரத்தம்பழம்‌ வாழைசருகுசுட்டகறி தண்ணீர்‌ 
விட்டான்‌ இழங்கு சந்தனம்‌ கெல்‌ 'லிமுள்ளி வசம்பு காவல்‌ பெருமரப்‌ 
பட்டைகோரைக்கிழங்கு செம்பருத்தி தென்னம்பூ கருப்புதாமசைப்‌ 


பூவின தம்‌ ழே. வளையம்‌ செய்குவாளைக்கே சாரம்‌ வஸ்திரஞ்சட்டசா 
ம்மல்‌ கலியாணப்பூசினிக்காய்‌ இவை பித்தத்தை *கரும்‌ 1870 


திலேஷ்மரோகாரி வஸ்துக்கள்‌, 


ஆவின பாலத்தை முள்ளங்மெயிற்‌ 
தூவிஈறுஞ்சாம்பல்‌ தூதளர்தேன-மாவோமர்‌ 
துயயசருக்கரை துழாய்விதவிளாம்பழமும்‌ 
மையமதையோட்டு மறி, 
இ-ள. பசும்பால்‌ தும்பராஷ்டம முள்ளங்கி மயிலிற்குச்‌ சாம்மல்‌ 
தூ.துளைச்சகமல மலைத்தேன்‌ ஒமம்‌ வெள்ளைச்சருக்களை அளூவிதை 
விளாம்பழம்‌ முதலியவைகள்‌ சிலே.மசோகத்தை விலக்கும்‌, 
காலசோகாரி வஸ்துக்கள்‌. 
மறளசாறடைக்கருணை வச்சரவல்லிகாட்டிக்‌ 
கருணைபுளிககரளை சாராக்கருணை 
மெருசோமுவெள்ளருகு வெண்சித்திரமூலம்‌ 
மருமூலம்போக்கு மருக து, 
இ-ள்‌. மருட்சழங்கு வெண்குசாட்சை மூலம்‌ கருணைச்கிழல்கு பிர 
ண்டை காட்டுக்கரணை புளிகாளே காசரக்கருண மெருசன்கிழக்கு 
வெள்ளருகு வெண்டித்திசமூலம்‌ . முதலியமூலசோச த்தை நீக்கம்‌. 
விஷாரி வஸ்‌ துச்கள்‌, 
பேப்ச்சுரைபேய்ச்செசமட்டி பேய்ப்பிர்கொடு அமட்டி 
பேய்புடலைபுங்கருஞ்சிற்‌ பேரரிவுலாய்த்தமலை 
்‌ சேம்புசிவனார வேம்பு வெள்ளருக்குளெள்ளருகு 


சோமவிடம்போக்குமெனச்சொல்‌. 
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௩௩௪ பதார்த்தகுணசிந்‌ தாமனரி 


இ-ள்‌. பேய்ச்சுரை பேய்க்கொம்மட்டி பேய்ப்பீர்க்கு அும்மீட்டி. 
பேய்ப்புடல்‌ புஈ்கு அழிஞ்சில்‌ சாட்டவுரி மலைவேம்பு சிவனாவேம்‌ 
புவெள்ளருக்கு வெள்ளறுகு இவைகள்‌ விஷவேகத்தைகீக்கும்‌, 
பித்தசமதிசரவியம்‌. 


மொச்சைகடலைபெரு முற்சமழும்சேலமவெந்தி 
மெக்குமிளகுசுண்டை' வெண்ணெ.பிஞ்சிபச்சைகிறங்‌ 
காட்டுமபைக்கோவை கருகிமபஞ்சீரகங்கள்‌ 
கூட்டுகறிபித்தசமு கூறு 
இ-ள்‌. வெள்ளைமொச்சைக்கொட்டை கடலை பெருர்சாசாமணி 
உளுக்து ஏலம வெக்தியம மிளகு சுண்டைக்காய்‌ பசுவின்‌? வண்ணை 
இஞ்சி அப்பக்காய்‌ கருவேப்பிலை சாகம்‌ மு.கலியவைகள்‌ சோக்தபதா 
ர்த்தங்களால்‌ பிச்தப்பிரகோபம சாக்தியாகும என்சு, 18109 


திரிதோஷசமதிரவியம்‌. 


ஒன்றியவாதபித்த க பமிலையுயாவண்ண 
கன்றுறுகறிகளெல்லா சாளுமேோமைப்பாராயர்தோர 
இன்றிரிமிளகுமஞ்சள்‌ சீ ரகமுயாக்ககாயம்‌ 
வென்றிசுக்கோடலம்‌ வெச்சயமுள்ளிசேர்த்ே, 

இ-ள்‌. மிளகுமஞ்சள சரகம்‌ பெருகசாயம்‌ சுக்கு ஏலம்வெந்தியம்‌ 
வெள்ளைபூண்டு இவைகளை நலபைதசர்க்சங்களில்‌ விதிப்படி சோத 
தாக்கித்‌ தினமுமுண்ணில்‌ திரிதோஷங்கள ஒன்றுச்கொன்று வரு 
வாம்‌, 

தே, அ.றுஈவைகளின்‌ மிகுகிச்குணம்‌, 
பளி துவர்லிஞ்சுஈ்சறியாற்‌ பூரிக்கும்வாலச 
தெளிபுவாகைப்பேரில்‌ பித்‌ துச்சறுக-கள்மொழியே 
சார்ப்பனிப்புவிஞ்சிற்‌ கபமவிஞ்சுஞ்சட்டிர தச்‌ 
சேர்ப்புணரினோே யணுகாதே, 

இ-ள தவி2மாழியாளே புளிப்பும்‌ துவர்ப்பும்‌ அ கரிக்லெவாதம்‌. 
அதிகசிக்கும்‌ உபீபும்‌ கசப்பும்‌ அதிகரிக்கும்‌ திேஷ்மம்‌ ௮ தலால்‌ 
௮றுசுவைகளையும்‌ கரமமாகப பதார்த்தங்களிற்‌ சேர்த்துண்ணிற்‌ பி 
ணிகள்‌ வாராதாம்‌ எனக, 

காலைக்காலகரிசான்பயறு முதலியவை. 


காலைக்கறிக்காகுங்‌ கரா மணியமுரச் து 
தூலக்கடலைதுவனாஎளளு கோலமொச்சை 
கட்டைச்சிறுபயு தாள்விலகடுகுகறி 
இட்டசுக்‌ கு காயமிவை, 
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ர்‌ மூலமும்‌ உரையும. ன ௩ ௩௫ 


இ-ள்‌. காலைப்பதார்த்தங்களுக்குதவும்‌ பயறுமுதலியவையான கா 
சாமணி உளுர்‌ கடலை தவமை, திலம்‌ மொச்சக்கொட்டை தட்டை 
ப்பயறு கடுகுமிளகு சுக்குபெருங்காயம இவைகளாம்‌. 
தே மத்தியானகாலக்‌ கறிவகை: 
கந்தமருக்கங்‌ கனிவருக்சம்வாதமெழு 
மந்தவருக்கமாந்தமாம்‌ வருக்க-கந்சமுறு 
கண்டைவருக்கஈ ததிமோரிவையெண்ணா 
ளுண்டையாற்றோடமறு மோர்‌. 
இ-ள்‌ .மத்தியான போஜன த்தில்‌ இிழங்குவகைகள பழங்கள்‌ வாத 
வஸ்துக்கள்‌ மநர்தபதார்த்தங்கள்‌ மணமும்‌ சிகளழுமுள்ள இல்க்கரி 
கள்‌ எருமைத்தயிற்‌ மோ முதலியவைசளை யுண்ணிலும்‌ சூரியவெப்‌ 
பத்தினறலைம்‌ தேக உழைப்பினாுலஓும அவைகளின்‌ தோஷம நீக்கும்‌ 
தே, இராக்காலக்‌ கறிவகை, 
௮வரைப்பிஞ்சித்திக்கா யாப்பள முறுங்கை 
துவசைப்பருப்பாறறுத தோணி-யெவரசையுமோ 
கண்டாலிழுக்குங கடத்தூதுணமிவையா 
லுண்டாலிழுக்குமில்‌ யுண்‌ 
இ-ள்‌ ௮வரைப்பிஞ்சு ௮த்‌்௫க்காய பசுவிள்பால்‌ முருங்கைப்பிஞ்சு 
துவரைப்பருப்பு ஆற்று முள்ளிக்காய யாவரையுமுட்களா லிழுக்கி 
ன்ற காட்டுச்தூ.தளங்காய முசலியவைகளை மாலைக்காலைக்சறிகளாக 
வுண்ணில குற்றமினறு. ] 885 
கே, காலைமாலை போஜனத்தின்‌ நெய்மோர்வேதம்‌, 
காலைக்கெருமைகெய்மோர்‌ கஈரத்தோண்ணலாம்‌ 
மாலைக்காவின்டகெய்மோர்‌ வார்த்‌ தணலா-மேலையண்ட 
வெப்புக்காலாம விரவிரலாற்றுகளி 
லொப்பக்கற்கண டுண்‌ 
இ-ள்‌ ௮ண்டவெப்பப்‌ பகற்‌ காலத்திலும்‌ குளிர்ச்சி இராக்காலத . 
தஇிலும ஆகமாறிவருகலால்‌ வாயுவான எருமைநெய்மோர்காரவஸ்து 
இவைபகற்காலத்தில்‌ பசியைக்கண்டுண்ணலாம உஷ்ண்சமபர்தமான 
பசுவின்கெய்மோர்‌ இவைகளை இராக்காலத்தில உண்ணலாம உண்ணி 
ல்‌ குற்றமில்லை 
வாதமுசலிய மூன்றுதேகிகட்கும உப்புவகை 
வாசபி*தையென்றே வருந்தேகற்குக்கலஓப்‌ 
பேதவுப்பிர்‌ தப்பா முணர்முறையோ-வெள்ளம்‌ 
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௩௩௬ பதார்த்தகுண சிந்தாமணி 


வற்றியவிச்‌ துப்பசனை வா சமுதலேசசருந்தக்‌ 
குற்றமிலைக்குற்றமிலைக்‌ கூறு 
இ-ள்‌ வாததேகிக்குக்‌ கல்லுப்பும பித்ததேகிக்குக்‌ சடலுப்பும 

்‌லஷ்மதேகிக்கு இர்‌்தப்பும ஆகுமவா சமுதலிய மூன்று ம தசசெளுசு 
கும லவணத்திற்குப்பதில்‌ இர்‌.துப்பைசேர்த்‌.து உண்ணத்தோஷமில்‌ 
லை என்க, | 19861 
தே வாததேககெட்குக்‌ கறிவகை 
மாட்டுப்பிறங்கெெங்க மாமுருக்கைவெள்ளவரை 
தாட்டுக்கூறப்பிஞ்சு ஈற்கருணைகாட்டீளூ£ரை 
மாகருணைபும்கருவீல்‌ வாதத்தெழுக்‌ துவகை 
தேகருணைநற்‌ கறியாநதேதர்‌ 


இ-ள்‌ வாததேகிகளருக்தும கறிகளாவன கலியாணப்‌ பூசனிக்காய்‌ 
காய வழு தஅளுகாய முறுங்சைபபிஞ்சு வெள்ளரைக்காய்‌ மிதிபாக 
ல்பிஞ்சு காராக்கருணை காட்டுக்கருணை எனபனலயாம்‌, 


வாததேகிகெட்குக்‌ சீரைவகை 


மேனிமுன்னையாசைகரும வேளை மணத்தக்காளி 
யானைதெருஞ்சின்முசக்கை யப்பைசெடும்‌-கானிலுறை 
மூக்‌.குறட்டைகலவசலை முன்னவைகளாந்&ரை 
பாக்குவர்வாயத்‌ தேவர்க்காயக்‌.து 


இ-ன்‌ வாததேகிகளுக்கு 8ரைகளாவன குப்பைமேனி முன்னை 
ஆரை நல்வேளை மணத்தக்காளி யானை நெருஞ்சில்‌ முசுமுசுக்கை ௮ப்‌ 


பகழீேகாவை காட்டுமக்குறட்டை ஈல்வசலை இவைகளாம என்க 
வாததேகிகட்கு ரசவகை 


சக்கரவர்த்திிவளளைச்‌ சாறைடைபாகனமுருங்கை 
தொக்குளிளதண்டுக றுக்‌ தூதுளமவார-மைகுழலே 
சீ தழறுகாணிடிவை செக்களிர்களிற்றனமும 


வாததேகிசரக்கிரசம வை 


இ-ள கறுத்தகூர்தலாளே வாசுதேகிகளுக்கு சக்கரவர்த்திக்கேை 
வெள்ளைச்‌ சாரடைபாகமுறுங்கை முளைக்கேரை ஈலலதாதுணமபொ. 
ன்னாங்காணி அகிய இவவ்லைகளில்‌ கித்திபமும 7சஞ்செய்வாயாக 
என்ச 1] 890 

வாததேகிகட்கு வற்றல்‌ வகை 
சுண்டைக்காயபேய்ப்புடற்காய்‌ தூதுளக்ஈசய்நெல்லிக்காப்‌ 

்‌. தொண்டைமணத்தக்காளி தவைபண்டைதுளிக 

காயிவற்றினவற்றல்களுங்‌ காண்புரண்டைவற்றலுமால்‌ 
வாயதேசாத்கறிர்‌ து வை 1891 
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மூலஞூம்‌ ஐ _௦3 ர்யும்‌. (21, அ / 


இ-ள்‌, வாததேகெளுக்கு சுண்டைபேப்பும்ல்‌. தா.௫ணம்‌ செல்லி 
அசொண்டை மணத்தக்காளிசவளள ரை முள்ளி ஆகிய இவவகைக்கா 
ய்களும்‌ காட்டுப்புரண்டையும்‌ வற்றல்செய்வயசக என்க, ; 1891 


வாததேகிகட்கு உறுகாய்வகை, 
நசரச்தைகான்றிகடு ஈற்நேற்றானீகளா 
வேரொத்தபுண்களா விவவகைக்காய-காருப்பப்‌ 
பூரியகாயாகு முயறிஞ்சியும்மமையுவ்‌ 
கூவனிலேத௫களுக்கு. 
இ-ள்‌. வாததேகிகளுச்சூ நரரத்தை சான்றிசடுதேற்றுன்‌. பருக்க 
ளாசிறுகளா அ௮ூய இவ்வகைக்காய்களும்‌ தஞகியும்‌ உப்பு நீரிலூரிய 
தாகும்‌ என்க, 
பித்ததேகிகெட்குக்‌ கறிவகை விருத்தம்‌, 
வெள்ளரிபிரண்டுபாகல்‌ விரியுடல்பீர்க்குசிம்பை 
முள்ளிபூசினிக்கத்காரி முரங்கைமாளவரம்பை 
யெள்ளிலிக்காப்வள்ளி யீருளிக தலிப்பூதன்‌ 
டள்ளியுண்ணாணஞ்செய்வ சரும்தத்ததேகர்க்கென்றே, 
... இ-ள. பித்ததேகிகளுக்கு.கவள்ளரிகொம்புப்பாகல்‌ மிதிபாகல்‌ நீ 
எம்புடல்‌ பீர்க்கு அவரை முள்ளி கல்யாணப்பூசினி கத்திரி முருக. 


கை பங்களசவாஜை ஆகிய இக்காய்களையும்‌ வள்ளிக்கிழங்கு வெங்‌ 
சாயம்வாழைப்பூ டே கண்டு இவைகளையும்‌ பதார்த்சஞ்செய்வார்கள்‌. 


பித்ததேகிசட்கு/ைவகை கலித்துரை 

புளியாரைகோவை மாருங்கைவசலைகர 9பொன்முசுட்டை 

மிளகப்பையோரிதழ்த்‌ தாமரைபாலைவெளிமுசுக்கை 

வளாதூதுணஞ்சுரை வல்லா ரசில்லிமணத்தக்காளித்‌ 

தளிரிளங்கரைகள்‌ பிச்தசுதேகெடாமுண்பாரே, 

இ-ள்‌. பித்ததேகிகள்‌ புளியாரை கோவை முருககை வசலை சல்ல 
பொன்முஈட்டை மிளகு அப்பக்கோவை ஓரிகழ்த்தாமரை பாலைகச 
ட்டு முசுக்கை தூதுண மசுரைவல்லாரை சிற ரைகரைப்‌ போஜனத்‌ 
திற்‌ சேர்த்தருக் துவர்‌, என்க. 
பித்தேதகிட்கு ரசவகை வெண்பா, 

கொத்துவசலை கொடிவசலைல்வகத்தி 

கத்துபுனல்வழுக்கை தைவேளை-கெய்த்தசாச்‌ 

சாதங்களையவித்தச்‌ சாறுவைத்துண்பார்பித்த 


செசம்சமாயுடையா ரீ கோ. 
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க ௩௮ பகார்த்தகுணடீந்தாமணி 


இ-ள்‌. பித்ததேதேகெள்‌ சொத்‌ துவசலை கொடிவசலை வெள்ளை ௮கத்‌ 
இ பிரமிய வழுக்கைதை வேளைதரா அகிய இவவிலைகளைா வேகவைத்து. 
இருத்தசலத்தல்செய்த ரசத்தை உணவுடன்‌ சேர்த்தருர்துவார்சள்‌. 
பித்ததேசிசட்கு வற்றல்வகை, 
சுத்சமுள்ளிபேய்ப்புடோல்‌ தா அணங்காய்சுண்டைகண்டங்‌ 
கத்திரிபயற்றைமணத்‌ த்க்காளி-தித்‌தமு.று 
கஞ்சமவல்லாையிலை காய்த்தஈ.றுக்கரய்வற்றல்‌ 
விஞ்சிபித்தேககி ஈட்காம்ளீள்‌ 
இ-ள்‌. பித்ததேகிசளுச்கு வெண்முள்ளிபேய்ப்புடல்‌ தூதுணம்‌ சா 
ட்டிச்சண்டை சண்டம்ச ததிரிபபற்றகாய்‌ மணத்தக்சாளி தாமரைவ 
ல்லாரை அகிய இவவசைகாய்களின்‌ வறறல்களாகும்‌ எனக, 
பித்தசேகிகட்கு கூருகாய்வகை, 
பச்சைமிள&ஞ்சிதாதளக்காய்முப பலகரச்ச.ம்‌ 
கச்சைகமாத்கம்‌ புனனைவடக்கயித்‌ சும்மிலமா 
கொச்சையிளம்பிஞ்சு மாகாளிக்கந்தங்‌ கொளுஞ்சியெ.லு 
மிச்சையுப்பூரிய காய்பித்ததேகர்க்கு மிச்குகைேற, 
இ-ள்‌, பித்சதேசர்க்கு பச்யைமிளகு இஞ்சி தா.துணம்‌ சுடுசெல்லீ 
 தான்றிசாரத்தைத மரத்தை புன்னை அ௮ள்விளாதேற்முன்மா யெ இ 
சம்பிஞ்சுசளும்‌ பருஈன்னாரிக்கிழம்‌ கொளுஞ்சி நாரத்தங்காய்‌ எலுமி 
ச்சங்கா.ப்‌ இவைகளும்‌ உப்பில்‌ ஊறில்மிகவும்‌ உத்தமமாம்‌ என்க, 
சிலேவ் மதேககெட்கு கமிவனக. 
கத்திரிப்பேயப்புட லவறரபாகல்‌ 
பருங்களா கண்டங்காரி 
யத்திக்காய்சளூம்‌ வருக்சமாபயற்றை 
சுசையால்பீரக்கரும்‌ பிஞ்சம்வோ 
மொய்த்தஞாணகங்‌ கசலிதணடோடப்‌ 
பூமூளூமுருக்கரும்பு 
மத்திபூசினிக்கா ருள்‌ ஸிவள சுரி 
யுக்கமத்தோர்க்‌ காணமாமே, . 
இ-ள்‌, சிலேஷ்மதே$கட்கு கத்தரிபேய்ப்புடல்‌ அவரை கொம்பு 
ப்பாகல்‌ மிதிபாகல்‌ கண்டங்கத்திரி ௮த்தி ஆகிய இர்‌ தாலகளும்‌ பால்‌. 
பயற்றம்‌ பிஞ்சுசுன ஆல்பீர்ச்கு இவற்றின பிஞ்சுசளும்‌ கருணைக்கி 
ழக்கு வாழைத்தண்டு மேற்படி. பூ-முள்ள ௫௫ முள்முருக்கெரம்புகூஸ்‌ 


மாண்டம வெங்காயம்‌ வள௱ிகிழல்கு என்னும்‌ இவைகளுமாம்‌, 
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மலமும்‌ உரையும்‌. ௩௩௯ 
சிலேஷ்மபதேகிகட்கு 8ரைவகை, 


சரனையிருகோவைமுன்னை செம்மைபடோல 
அதுயிலிவருக்கை கெருஞ்சி 
லாரைபுளியாரைஞுல்லை மருதசெயதன 
மேனிரநல்வல லாரைபொன்னா 
வாரைருசுக்கை முருங்கையிருபிண்ணாக்‌ 
கோடுபண்ண மணலிபிள்ளைக 
இரைமுஈுட்டையுங்‌ சசராமணிமாடக்‌ 
சடலைபுளிக்‌ கிரிக்களாவே, 


இதவுமது வெண்பா, 


வேளைமணத்தக்காளி மென்சிசைசக்இவர்த்தி 
பீளைலசலைசுக்கு வ ண்சணங்கள்‌-வேலையிவைச்‌ 
செர்சளிர்காளைக்கீனா செய்வாகபசேகர்கிதம்‌ 

வர்சளியுணந்தான்‌ மகிழ்ந்து, 


. (இ.ள்‌.) கிீலஷ்மசேசிாளுக்கு காரை ௮ப்பைக்சோவைவரசிக்கோ 
வைபசுமுன்னை கருஞ்செம்பை பேய்ப்புடல்‌ துயிலீபிரமி வழுச்சை 
கெருஞ்சல்‌ ரீராசை புரியாரை முல்லை மருதம்‌ செய்தல்‌ குப்பைமே 
னிவலைரரை பெசன்னுவாசை முசுமுசுச்கை பெருபிண்ணாக இறுபி 
ண்ணாக்‌.ச பண்ணைமணலிழுளச்ை முசட்டை காராமணிபளுக்‌.து 
கடலைபளிப்புள்ள மலைக்களாவேளை மணத்தசாாளிபொன்னாந்காணி 
சக்கிரவர்த? பிளை வசலை சக்கு சுற்றுழை நாய்வேளை வேளை ஆகிய 
இக்சீரைகளைச்‌ ௪சமைத்‌ தப்ே பரஜனத்தில்‌ உண்பார்கள்‌ எனச, 


சிலேஷ்‌ மதேககெ ட்கு சசவசை, 


கக்கவோமஞ்செங்கமகு சதகுப்பைதாரா 
வெக்திய்கொத்தமலி வேளைசுக்கு-முக்சசச்தி 
தூறுகுறிஞ்சாபாக றும்பையிச்சாகங்கள்வெர்த 
சாறுசுபதேகர்ச்சாஞ்‌ சாற்று, 


இ-ள்‌. சலேஷ்மதேகர்க்கு ஒமம்‌ செங்சடுகு சதகுப்பை வெக்தியம்‌ 
கொத்கமல்லி மீவளைசுக்கு ௮சத்தி குறிஞ்சாபாசல்‌ தும்பை ஆய 
இவற்றின்‌ இலைகளை அவித்திறுத்த சலங்களில்‌ தைத்த ரசங்களாகும்‌ 
எனக, ப 1897 
சிலேவ்மதேகிகட்கு வற்றல்வசை, 


சுண்டைமணச்கக்காளி அணம்பாண்டையா 

தொண்டைமூள்ளிபேய்ப்பு_டலைதொண்டைசிம்மை-சண்‌டயுரு 

சத்திரிரெல்லிப்பிஞ்ச கான ரக்தம்பிஞ்சிவகை 
 ளொத்தவற்றலைகதேகர்ச்‌ குன, 
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௩௪௰ பத3ர்த்தகுண சிந்தாமணி, 


இ-ள்‌. சிலேஷ்மதேகாக்கு சுண்டை மணத்தக்சாளி தூதுணம்‌ புர 
ண்டை- கோவை முள்ளி3பய்ப்புடல்‌ தொண்டை ௮வசை கண்டங்‌ 
கத்தரி இச்காப்களும்‌ நெல்லி காட்டுகாரதலதப்‌ பிஞ்சுசளூம வற்றல்‌ 
செய்யலாம்‌ யென்க, 1401 
தி2வஷ்மதேக௫கெட்கு ஊறுகாய்வசை, 
மஞ்சண்மிளகுசுண்டை வாழைத்தண்டோமிமாம்‌. 
பிஞ்சசசலம்பிஞ்சததிப்‌ பிஞ்சுகளும்‌-விஞ்சுபக 
நூறுகறுக்‌ தணரமு கெய்பாகற்பிஞ்சி 
கம௦றுகாயைத்தேகாக்‌ கோர்‌, 
(இ-ள்‌ ) சிலேஸ்மதேசெளுக்கு பசுமஞ்சள்மிளகு சுண்டைவாலை 
யிளக்தண்டு மாம்பிஞ்சு ௮த்திப்பிஞ்சு சபகாசனி என்கிற தூதுணம 
மிதிபாகறபிஞ்சி ஆகிய இவற்றின ஊறுகாய்கள்‌ ஆம எனக, 


தே-கால தேகங்களுக்கு ௮விரோதபதாரத்தம்‌, 


எல்லாக்கறிசளுமே யெல்லுக்சாமள்லுக்கா 
மெல்லாக்கறிகளுமெல்‌ லார்க்குமா-போல்லாக்‌ 
சறிகளுக்குச்சத்‌. துரு சலக்கமைத்துகன்றாம்‌ 
கறிகளுக்குள வைத்தருந்துந்கால்‌, 

இ-ள. தோஷமுள்ள பதார்த்தங்களை அவைசளுக்குச்‌ சத்‌. தருவா 
திய வஸ்‌. துச்களால்‌ தோஷத்தை நீக்கி ௮ந்ச பதார்த்சஙகளை நற்கு 
ணங்களையுடைய பதார்த்தஙச்ளுடன்‌ வைத்துக்கொண்டு உண்ணில்ப 
சள இரவு என்னும்‌ இரண்டு காலங்சளுக்கும்‌ வாசமுசலிய மூன்று 
தேசிகளுக்கும்‌ வரோசஞ்செய்யாமல்‌ அவைகள்‌ சவுக்கியத்தைக்கொ 
டுக்கும்‌. ்‌ 1808 


தே-இவ்வித கோய்க்குத்‌ தாம்பூலம்‌ கூடாதெனல்‌' 


மசமூர்ச்சாரோக மசாசன்னிபாக 

மதிரூட்சைசுட்ககோ யானா-மதில்விரக்சள்‌ 

பித்தங்கயஞ்சிரகோய்‌ பேகமிவைக்காசாது 

சுத்தந்தாம்பூஸறமெனச்‌ சொல்‌, 

இ-ள்‌. மதரோகம்‌ சர்ச்சை அபிகியாசக்கி பாதம்‌ தாபச்சுரம்‌ ௮இ 
ஷ்கசோகம்‌ சேகத்திலூரியவிஷங்கள்‌ பயித்தியம்‌ க்ஷபம்‌ சாஸ்‌ தாபம்‌ 
ஆ௫ய இவைகளுக்குப்‌ பரிஷ்காரமாசத்‌ தாம்பூலங்கூடாது, 
ே-இவவிதகோய்க்கு நெய்கூடாதெனல்‌. 
தரணசுரஞ்சக்கி சலதோடர்தோட 


மரணமகோதரமா நாசம்‌-வருணவதுி ' 
சாரங்சவீணவுசை சாவரிக்குன்‌ மங்சளுக்கா 
தாரங்கவினனரை தள. 
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மலமும்‌ உரையும்‌. .ட- ௩௪௧ 


(இ-ள்‌) தருணசுரம்‌ சக்கிபாதம்‌ நீர்க்கோவை சப்ததோல.ம்பெறு 
வயிறு அராகமரோகம்‌ பே கொனிசத்தவாதம்‌ வாதகுன்மம்‌ என்‌ 
னும்‌ இவைகள்‌ அதிகரிப்பதற்கு கெய்யேகாரணமாதலால்‌ அதனைத்‌ 
தள்ள வாயாக யென்க, 1806 

தே, அவவிதகோயக்குதி தயிர்கூடாதெனல்‌. 
குட்டமதைப்பச்கிகோய குன்‌ மக்காமாலைமந்தக்‌ 
துட்டவீடுசெகளச்சூர்‌ சோபைசப&-கெ.டசுச 
மீரமிவைபிீஈசம்பி லீக ம்புண்பாண்டொயதி 
சாரமிவைக்கில்லைத்‌ சுதி, 


இ-ள்‌. குறைகோய்‌ வீச்சம்‌ நேத்திர சோகம்‌ வாதகுன்மம்‌ சாமில 
ம்௮லசம்‌ விஷஉ௨சி களப்பிணரி சோபை சலகதோஷம்‌ விஷம்‌ சுரம்‌ பீ 
சம்‌ பிலீகம்‌ சரஇபாண்டு பேதி இவைகளுக்குத்தயிர்கூடாது, 1407 
தே, தற்காலபலாபல பதாரத்தம்‌. 
இரிபதார்‌ த்தம்பலமே செய்புமுடனே 
திரிபதார்‌ ததம்பலஞ்‌ குசய்யுர்‌-தெரிமுறையே 
சிதவம்புணர்ச்சியூன றேனுசொறிகறும்பா 
லாதவம்புணர்ச்சி சைலம்‌, 
இ-ள. குளிர்க்தகாலம்‌ நாவுக்குரிசையைத்தெரிவிக்கினறமாமிசம்‌ 
பசும்பால்‌ இ-ம்‌ 8-ம்‌ தற்காலபலத்சைச்செய்யும்‌ கடூசவெய்யில்புணர்‌ 
ச்சி நற்றயிலஸ்ராகம்‌ இ-ம்‌ 8-உடனே தூர்ப்பலத்தைச்‌ செய்யும்‌ 


- எனக, 1408 


கனவால்‌ கினோவா கண்ணாக ணாக 


கடவு ள்‌ துணை, 
சொர்னவீட்டின்‌குணம, 


 கொணணராகவாள்‌! சணைணகைதாள எனனால அன்லாக்‌ அவனகக 


மேனிதனிற்காக்தியெழில்‌ வீறுமுதராக்கினியு 
ஞானமுமேதோதாது ஈண்ணுங்கா-ணவனே 
மிசைசோசசலகுண வீர்த்தகளும்விர்த்தி 
தகைசேர்சொன்னன த்தினில்லத்‌ தால்‌. 
இ-ள்‌: மான்போன்றவிழியாளே சொர்னவீட்டில்‌ வசிப்பவர்களுக்‌ 
குசரீரத்தில்‌ தேஜசு ௮ழகு ஜடராக்கினி அறிவுமேதோதாது பற்பல 
"திறப்பு இவைகள்‌ விருத்தியாம்‌. 1408 


ச 
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சட பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


தே, கருங்கல்வீட்டின்‌ குளம்‌. ' 
'அலங்கார3மதமு மக்கினியு$ல்குக்‌. 
துலங்காகவமுக்‌ துலங்க-இிலங்க 
வருஙகலகப்பித்‌து மனத்‌. தயரகோயு 
கருங்கலப்பித்தர்க்குக்‌ காண்‌, 

இ-ள, கருங்கல்விட்டில்‌ வாசமாயிருச்கும்‌ வெரியர்சளுக்கு உலக 
ல்விளல்குகின்ற சூரியகரணமுஞ்‌ சச்‌ திரசிரணமுமில்லை ௮கனால்‌ ௮ழ 
கும்‌ உதசராக்கினியும்‌ கீல்கிவிரிம்‌ கலகஞ்செய்கின்ற பித்தமும்‌ மனது 
ன்பமும்‌ சிலேஷ்மரோசமு% மிகுதியாக உண்டாகும்‌, 

சே, மேல்வீடு ஒட்டிவீடு புல்வீடு இவைகளின்குணம்‌, 

8ீட்டையுருமேல்வீடு நீணிலவெப்போடுபல 

வேட்டையொழிக்குங்காண மிசகெழிகா-லோட்டையரு 

கல்வீமியரவென்லும்‌ காலிமஞ்சாரஈலத்தார்‌ 

புல்வீடுயர்வாம்‌ புகல்‌. 

இ-ள்‌. உயர்ந்தமெத்தைவீடானது பூமி.பின்‌உஷ்ணத்தோடுவிஷ 
செந்து மிருகமுதலியவைகளால்‌உண்டாகிற பலவிததுன்பங்களையும்‌ 
நீக்கும்‌ஓஒடமுததடுக்‌ குள்ள கலவீடானது அழகினாலுயர்வுரினும்காத 
அம்பனியும்சாரா சசன்‌மையினால்விழலத்டூககுவீடேஉயர்வாம்‌. 

தே, காலைவிழிப்பின்‌ குணம்‌, 


'புத்தியதறக்குப்‌ பொருக்‌.துதெளிவளிக்குஞ்‌ 
சுத்தசா மப்பினற்ற நாபமையமும்‌-கத்தொளியுக்‌ 
தாலவிழிவாதபித்சர்‌ தக்சநிலைமண்ணு மதி 
சாலைவிழிப்யுன குணத்தைக்‌ காண: 

இ-, உதயகாலத்தில்‌ விழிப்பவர்சளுக்கு புத்திக்குத்‌ செளிவை 
புணர்த்துகின்ற சுத்தகரம்பு என்லும்‌ ஒருவித ஈரம்பினது தூவாரத்‌ 
தல்‌ நிறை இருக்கின்ற 5$ரானத கலங்கலின்ட பரிசுத்தமாபிருக்கும்‌ 
பயித்தியம்‌ நீல்கும்‌ உ௰௪ க்தில்‌ வழங்குகிற வாசமும்‌ பித்சமும்‌ சிலே. 
ஷ்மமூம்‌ தங்கள்‌ இட்க்களி?லயே பபருக்தும்‌ ௭௧௪௧, 1411 

தே, விழித்தவுடன்‌ சுத்தசலம்‌ அருக்சலின்குணம்‌, 
தூம்கிளிழித்தவுடன்‌ சுச்தோதவகுக்தி 

'லோங்கிபித்த மொழிவதறிதன்‌ சேகல்கு 
மலம த்திர்‌ கங்காவதியுக்கக்‌ 
தலதாத்திரமூலவுக்‌ தான்‌, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


மூலமும்‌ உரையும்‌. ௩௪௩. 


நித்திரைசெய்து விழித்கவுடன சுசதசேகமென்னும்‌ நீராகாதம்‌ வி! 
ல்ல து ஈல்லதலம இதுகளில்‌ ஏதேனும்‌ ஒன்றைப்பிரமாணமாசகபபரு 
கில்‌ பயித்தியதோலம்‌ விலகும்‌ ௮ன்றியும்மலஜஎலபக்தங்களும்நீங்கும்‌ 
வாதமுதலிய மன்றுசதாழ ்கஞம்தத்தம்‌ நிலைகளிற்‌ சஞ்சரிக்கும்‌, 


தே. விழித்தவுடன்‌ பார்க்கத்தக்க வஸ்துக்கள்‌, 


சஞ்சர்தங்சாந்தீபங்‌ கண்ணாடி யெல்லங்கி 
செஞ்சக்தரீர்மண்‌ சிவலி்க-மஞ்சஙகல 
சற்றாகமதுவதங்‌ கைமனை சடாயிவை 


யுற்றால்விழநிப்பி ஓத்தமம்‌. 


இ-ள்‌. கித்திரைசெய்து விழித்தவுடன்‌ தாமரைப்பூ தங்கம்‌ தீபம்‌ 
கண்ணாடி சூரியன்‌ புகையொழிக்தகெருப்புசெஞ்சந்தனம்‌ சடல்வயல்‌ 
இவலிற்க முகில்சூழ்க்‌ கமலை சன்றையுடையபசு சம.துவலக்கை மனைவி 
மிருதல்கம்‌ இவற்றுள்ளே கேலும்‌ ஒன்றைப்பார்க்கில்‌ உத்சமமாம்‌, 


விழித்தவுடன்‌ கண்ணாடி. பார்ச்சலின குணம்‌. 


தாதுவுங்சளுப்புஞ்‌ சகலசீரசமும்‌ 
போதவரிவுமுண்டா பூசுலச்‌.து-ணாதமுறும்‌ 
பண்ணாடிப்பா?க்கு பரிமா! யோநீவீழிப்பிற்‌ 


கணணுடிப்பா ர்க்த சனைக்காண்‌. 


இ-ள்‌, பனிமா!ரியாளே தாங்கிலிழித்தவுடன்‌ கண்ணாடிபார்த்த 
லினால்‌ வீரியவிருத்தியும்‌ மக£ழ்ச்சியும்‌ சர்வவசியமும்‌ ஞானமும்‌ ௮2 
கரிக்கு என்க, (414 


சே, விழித்தவுடன்‌ பார்க்கத்தசாத வல்‌.துக்சள, 


ஊனமவத்திர பளஙு்கல்லாடைசஙகை 
பூமைதட்டைசெவிடி ரங்கள்‌ சடைகிரசசை 
கூன முக்கு? பனிவிரி ஞாரத்தர தூக்கு 
குற்றமறகெய்கலையா கு௫முன்றாதந 
இனமறற்கயமிலையுள்‌ ளாாமுகத்து 
தீட்டமுகைலிகசவை வஞ்சியாமுகந்‌ தக 
கானவநலிந்திபலி மரிமாறு 
கபிறுலக்சமுறத்திடத்‌தல்‌ விழித்சறிதே. 


இ-ள்‌. கித்திசைசெய்து எழுந்தவுடன்‌ ௮்கவீனம்‌ வஸ்திரவீனம்‌ 
பாவம்லவஸ்திரம ரகசங்கை ஊமை: மொட்டைதலை செலீடு அழு 
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௩௪௪. பதார்த்தகுண சிந்தாமணி 


ச்டைமனிதரிடத்தில்‌ விருப்பமில்லாமை கூன்‌ அழுக்குமேனி விரிந்த 
மபிர்‌த்தலை சதா நித்திரை குஷ்டம்‌ மிகொல்லை எண்ணைத்தலை மனோவி 
யாகுலம்‌ உன்மாதம்‌ க்ஷயோகம்‌ அவைசகளயுகடயவா முசச்தை 
யும்‌ அ ரூசம்‌ அழுகைவிச லவ மாகு  ட ப மர்ம த்டை யய பார மபு 
பூனை சாம்பல்‌ எருமைவீளச்குமா௮ு உஉக்சைமுறம என்னும்‌ இவை 
களையும்பாசத்தால்‌ ௮ன்றைக்(க௪ மம ஃபண்டாகும்‌. 


கிலம்பம்‌ மலயுத்தம்‌ குதிரையேற்றம்‌ பாதாடை 
இவைகளாலுண்டாகுங குணம்‌, 


சலம்பமூதன்மல்யுத்தர்‌ தேசிரடைகொள்ளிற்‌ 
பலம்பரவிமெய்யிருச்சும்‌ பன்னத்‌-துலங்குப௪ி 
யபுண்டாங்கபவாத மோடுவலிருலையும்போம்‌ 


பண்டாமலமி றஙகும்பா ர்‌, 


இ-ள்‌. காலையில்‌ சிலம்பம்மல்லயுச்சம்‌ இவைசளைப்பழகுவ தாலும்‌ 
குதிரையேரிச்செல்லுதல்‌ பாதசாரியாய்ஈடக்குதல்‌ ஆகிய இச்செய்கை 
சளினால்வன்மைதளர்ந்த உடல்‌ இருகுசல்‌ ௮ திகதீபனம்‌ இவை உண்‌ 
டாம்கபலச ததொக்தமும்‌ வாதசூலையும்‌ பழயமல* சந்தமும்‌ நீங்கும்‌, 


தே, மிதாமிதவார்த்தையின்‌ குணம்‌, 


மிதவார்த்தக்குள்ளறிவு மெய்ச்சுகமுங்குன்றா 

ததிவார்த்தைக்கவவுமாகெட்‌ டம்போ-டுதிரமிவை 

சுண்டும்பொங்கும்பித்சஞ்‌ சூழு தலாலையவிளை 

- பண்லெபொசங்கும்புன்‌ னோய, 
இ-ள்‌. மிதமாகவசனித்தால்‌ உள அறிவுமசரீரிசவுக்கியம்‌ உண்டாம்‌ 
அதிகமாகவசனித்தால்‌ முற்கூரிய அறிவும்‌ சவுச்சியமுமகெடும்‌ ௮ன்‌ 
தியும்‌ ரசதாதவும்ரத்ததா தவுஞ்‌ சுண்டும்‌ இவைகுறைவதினலபித்தம்‌ 
அதிகரிக்கும ௮ தலை கபதோய்பிறக்கும்‌ நீாரசோகம்‌ உண்டாம்‌, 
தெயிலால்‌ உண்டாகுங்குணம, 


வாதமொ௫ுகொந்திகெடு மாதுயாம்சளொவைபல 

மோறுபசிபித்தமிவை ரிண்டாங்காண்‌-£தக்‌ 

குயிலினிசைபழிக்குங்‌ கோதின்மொழிமாதே 
- வெயினுறுகுண்த்தை விள. . 
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| மூலமும்‌ உரையும்‌. . ௬௪ 

இ-ள்‌, குபின்மொழிமாதே வெயிலினால்‌ வாதிக்சமும்‌ அழகு ம்ளில 

கும்‌ வருத்தம்‌ வியாலை வன்னம்‌ ஜடாராக்கினி ப்‌ ததம்கோபம்‌ இ 
வை அதிகரிக்கும்‌ என்க, ப ப / 

ப தே, காலைமாலை வெயிலால்‌ உண்டாகுங்‌ குணம்‌, 
கரலைவெயிலில்கா யந்தசாக்குக்‌ காணாபிணியனை த.தம்‌ 
பாலைவெயிற்போலப்‌ பரவுகாண-மாலைவெயிற்‌ 
காய்ச்தார்க்குறுபிணிமுதற்‌ காசறுமிலக்கணநா 
லாயந்தாற்குறுவழிச்சோரலாம்‌. 

இ-ள்‌. உதயகால வெயிலில்‌ காயத்தவர்களுடைய சாரத்தில்‌ முன்பி 

ல்லாத வியா திகளெல்லாம்‌ பாலைரிலத்து வெய்யிலைப்போல்‌ உக்ரெமா 
கப்பரவும்‌ மாலைக்கால பெய்யிலில்‌ காயர்தவர்களுக்குப்‌ பொருந்திய 
பிணிகள்‌ பழமையாகிய குற்றமற்ற இலக்கண நால்களை ஆசாச்சிசெய்‌ 
சுபுலவர்களுக்கு சாட்சி.பிற்பட்ட லமுச்சொற்கள்‌ நீங்குவ துபோல 
நீங்கிவிடும்‌, ப 180 
நீழலால்‌ உண்டாகு௱ற்குணம்‌. ்‌ 

மேனிகடிக்கும்‌ விவானவழகுண்டாகும்‌ 

போனவலிவாகமந்தம்‌ பூரிக்குக்கானே 

வளர்ச்சேறுஞ்சேரம்ஈல்‌ மதிவசனமாதே 

குளிர்ச்சகிழலின்‌ குணம்‌. 

இ-ள்‌ மதிவகனமாதே குவிர்க்தரிழலிலிருப்பவர்களுக்கு சரீரக 
தூலித்தலும்‌ வேுகிறமான அழகும்‌ 6 ஙகியகடுப்புவா தமூம அலச 
மும்‌ அசதியும்‌ ௮இக மரம்‌. 1440 


மழை மாதா ரத்தின்‌ கணம்‌ 


( ்‌ டி 4 
க்தி ர்க ரந்த கெடியபதாக ம்போ 
மொச்சமகிட்சிகுனி ருசையொட-மெக்த 
5 (ஆ! . ௩ த்‌ ்‌ / ங்‌ க 
விற வா ப்ட்‌ ௨. சப்பி! ப்ர த யே யாட்‌ 


ட0ைமகதா ச்ததால வயத. 


இ-ள, உமைமர்காரக் இனால்‌ தூக்கம்‌ ஒளிவு தீபனம்‌ சாகம்‌ இ 
வைபேசம்‌ சளிப்ப நடுக்கல்‌ சீகவாயுவு சுவாசமு தலிய பிணிகளும்‌ 
உண்டரம்‌, 1441 

ீக்காய்தலின்‌ கணம்‌ 


இத்‌ | 
1௫: 


ஒ (ஆ: ஸ்ச 0 
சக்சாயில்வாகமொடு சீததிவாரணமா 
னி * ்‌ 
ஓ * டி * 
ஏமக்கமுருசாசுமதியுட்டீனர-நீக்கா 
௯ ரக ௬ உ ண 
வா த்தபிக்கரோய. மிரக்கச்கொஇப்ப 
த்திக்‌ | 
றாச்மிாழும்புமென்‌றேயரை. 
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௩௪௬ _. பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


இ-ள தீக்காய்தலினால்‌ வாசக்கடுப்பும்‌ சீதமும்விலகும்‌ உபசாச்‌' 
கதாகம்‌ சூடு இரத்தபித்தம்‌ ௨ திரக்கொதுிப்பு இவையதிகரிக்குமென, 
்‌ தே, வேள்விப்புகை சுகொட்டுப்புகை தைலப்புகை 
இவைகளுண்டாகு குணம்‌. 
மசத்தூமமியாயுள்‌ வளாரக்குஞ்சவஞ்சா 
சத்தூாமமத்தை யழிக்கு-மகத்தா 
மருக்தபிலக்தூம மடர்வாதவன்னேய 
விழுக்‌ த;பிஓமென றே வ்தி. | 
இ-ள வேளவிபுகையான.து தீர்க்சாயுசுகொடுக்கும்‌ சுசொட்டுப்‌ 
புகையானது உளள அபுளையும்கெலிக்கும்‌ மகசாதைலப்புசையான து 
வா.தரோகத்தை விருக்தாக உண்டுவீடும்‌ என்சு, 1498 
ப தேத. மலசலம்‌ வீமத்சலின்‌குணம்‌: 
இருமலங்கடங்கா விறகுங்காண்டூன்‌ (7 
மிருமலங்க ரடங்கணிலை யெய்த-மிருமச்‌ 
சமனாக்கினிசாருஞ்‌ சாராகோயிட்டஞ்‌ 
சமனக்கனைசாராதாம்‌, 


இ-ள்‌ மலசலம்‌ இரண்டையும்‌ சிக்கலின்றிக்‌ கரலை மாலைக்சாலற 
கடோறும்‌ வீடுப்பவர்களிடத்‌.து வாகபித்தகபக்கள்‌ சக்கம்‌ கிலைகளி 
லஓுலவும்‌ ஜடராக்கினி அதிகரிக்கும்‌ கோய்க்கூட்டம்‌ ஒழியுக்‌ எமனாக்‌. 
க்னையும்‌ செல்லாவாம்‌, 1424 


தே. பல்விளக்கின்‌ குணம்‌, 


தூகளிலைகசாட்டமிவை தோட்டுத்‌ துலச்கிற்‌ 
றுகளிலைகாட்டாது தோட்டர்‌- துகளிலைகண்‌ 
மெய்‌. தவரையொத்திருக்கின்‌ மேளைவரைகமரன்‌ 
மெய்துவரையொத்தருக்குமே, 
ர இ-ள்‌ தூள்‌ இலைகொம்பு இவைகளால்‌ பல்விளக்கினால்‌ பல்லுக 
ஞூக்கூனமில்லை வாதபித்‌தசபங்களால்‌ பல்லினிடத்‌.தம்‌ ௮வவேரினி 
டத்‌.தும்‌ பிறக்கின்ற 8-சோகங்களும்‌ உண்டாகா,௪ அனால்‌ ௮ந்தத்தூ 
ளு இல்யும்‌ கொம்பும்‌ இயல்பாசத்‌ துவாஉள்ளதுகள யிருந்தால்‌ இ 
அதிகாள்வரைக்கும்‌ பல்லுகள்‌ மலையைப்போல்‌ அசைவற்று உறுதி 
யாயிருக்கம்‌ என்க, . 1425 
பல்விளக்கத்தக்க கொம்புகள்‌ 
வேலுக்குட்பலலிருகும்‌ வேம்புக்குப்பற்றுலஙகும்‌ 
பூலுக்குப்போகம பொழியுங்சாணாலுக்குத்‌ 
தண்டாமசையாளுஞ்‌ சாருவளை நாயுருவி 
சண்டால்வசகரமாங்‌ காண்‌ ன டு 


19/2௦ 3 ௩014 14 பர்கர்‌ 125௦௦ பாகர 


மூலூம்‌ உரையும்‌. : ௩௪௭ 

இ-ள்‌. சருவேல்குச்யொல்‌ பற்களுக்குரு திகளும்‌ வேப்பங்குச்சி 
யால்‌ பற்சளுக்கொளிவும்‌ நீர்பூலாக்குச்யொல்‌ பற்களுக்கு விரியவிரு 
த்தியும்‌' ஆலம்விழுதுக்கு இலட்சுமிகடாட்சமும்‌ நாயுருவிவேருக்கு 


முகவசகரமும்‌ உண்டாம்‌ எனக, ப 1429 
பல்விளக்கத்‌ தகாதவஸ்த்துக்கள்‌, 
சல்‌. லுமணலும்‌ கரியுடனேபாலாகளும்‌ 


வல்லதொருவைக்கோலும்‌ வைத்துஙதம்‌-பல்ல தனை 
தேத்தியவொராமாயிற்‌ சேராளேசீதேவி. 
ன்‌. 


இ-ள. செங்கல்‌ மா மணல்‌ கரி தென்னம்பாளைவைக்கோல்‌ இவை 
களால்‌ இனமும்‌ பற்றுலக்குவரிடத்தில்‌ இலட்சுமிரீல்கி மூதேகிசோ 
வாள எனச, 1497 

பட்‌ சுக்கஸ்‌ தானத்தின்‌ குணம்‌, 


சுச்சப்புவலாடத்‌ தொன்னமைச்சலாயர்சர்‌ 
தொத்தெரிச்சற்பாரிப்பு தோ ன்ராவா-மெத்தன வுங 
காச்திபலம்ப௫ியு்‌ கட்டழகுமூண்டாகு 

மேக்‌ துமுலைமாதே யியம்பு, 


இ-ள, பெண்ணே அறும௰ுக்களில்‌ ௮ திகொலைதோரும்‌ சுத்தஸதா 
னஞ்செய்பவர்கீளுக்கு னெவுசோர்வு வெப்பம்‌ தேசக்கனதி இவை 
நீங்கும்ேதஜ ஈம்வ ன்மைபுமதிபனமும்‌ ஈல்லவனபும்‌ உண்டாகும்‌, 


“4 


காலைமாலை குளியலின்‌ குணம்‌, 


சாலைக்குளிச்ருல்‌ சடும்பசியுண்டாநோய்போ 
லைக்குளிக்க. ்‌£ மத்தபமே-சோலை 

மரலக ௫௦ ககவைககா மதத்பமம்‌ ரலைய்டை 

வாசகீர்சுக்கஜலம்‌ வன்னிகீராங்கால 


சேசமுடற்பேசமுன்னச்‌ செப்பு, 


இ-ள்‌. மாகெல்லி மூதலிய இலைகளை ஊறவைத்த ஜலத்தையாவது 
சுண்ணப்பொடி தாலிய பரிமள ஜஐலக்தையாவது ௮துசலவாத சுத்த 
தலத்தையாவ லவெக்கநிறாயாவது தஙகள இருப்பிடங்களில்‌ வைத்து . 
ம்‌ உரு 1 உ ட, ௪ உ உ உ சு | 
சக்சொண்டு காலசேச?ககபோகங்களுக்குப பொருக்தியவலாசே தி 
காலைபில்‌ ஸ்சானஞ்‌சய்பலாகளுக்கு ஐடசாக்கினி புவடியுண்டாய 
சகலியாதிகளும்‌ போம இவ்வண்ணம்‌ மாலைக்காலங்களில்‌ ஸகானஸ்‌ 
செய்பவர்சளூச்கு மேற்செர ல்லிய குணங்கள்‌ பத்தியமாம்‌ என்க, 
ம்ஞ்சட்குளியலின்‌ குணம்‌, 
மஞ்சட்குளிதனுக்கு மாருத. அர்க்கர்தமொடு 
விஞஷ்சமுசசாட்டியமும்‌ விட்டசலுந்‌-தொஞ்சலுறு 


மைய ஈமாழிபுமடா வியாவுசகாணாது 
வையமசலுளவருக்லு. 
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௩௪௮  பதார்த்தகுண சிற்தர்மணி. 


இ-ள. பரிமளக்கவலையுள்ள பஞ்சள்சாப்பிட்டுக்கொண்டு ஸகான 
ஞ்‌ செய்பவர்களுக்கு கற்றாழை சாற்றமும்‌ முகத்திலுண்டாகின்ற தோ 
சமூம்‌ சீரணசிமலஷ்மமும்‌ வியர்வையும்‌ நீங்கும்‌ என்சு, 

தே. பஞ்சகற்பகத்தின்‌ குணம, 
மி ரகவதம்பித்தவணி வேம்புகடுகெல்லி 
கிகுகறும்பாலரைச்‌.ஐக்‌ காச்சி-யொருசமிட. 
விங்கற்பகோய்‌ ஈீகுமிடமெய்ஞ்ஞான்று 


மைங்கற்பமீதே யறி. 


இ-ள்‌, சஸ்தூரிமஞ்சள்‌ மிளகுவேப்பமவித்து கடுக்காய்த்‌? தால்‌ 
ரெல்லிபருப்பு இவைகளை கிரமப்பிரகாரங்‌ சகாராம்பசுவின்பால்‌ விட்‌ 
உ ஒ ச்‌ ட்‌ [்‌] ்‌ * , ்‌ 4 ச ்‌] , 2 
டரைக்‌.துக்‌ கொதிக்கவைச்து ஒப்பற்ற சிரசிற்‌ ஜெய்த்துக்கொண்டி 
ஸ்ரசானஞ்செய்கால்‌ எக்காளம்‌ பிணிகளுக்கு க ஞ்ித்கேலும்‌ இடமில 
லே இதுவே பஞ்சகற்பவிதியன்‌ நறியச்சடனை எனக, 
அப்பியயங்கன த்தின்‌ குணம்‌. 
கலைமருக்காற்சென்னிமுழகச்‌ தாளிவைச்குகீங்காப்‌ 
பலமுண்டாங்சேசம்‌ படரு்‌-கலைகோய்போம்‌ 
ப்சேக்‌இிரியம்பலக்‌ அத்‌ செல்லை 
ட்ட த சாததொளியு மொழ? மண்‌, 

இ-ள, அப்பியகனத்தால மெய்‌ வாய் சண்‌ க்ரு செவி என்ற 
பர்சேக்‌ உரியக்சளும்‌ பலத்துத்செளிவறும்‌ சரசு மூழங்கால்கட்குப்‌ 
பலழமும்சோமவளாச்சுயம்‌ ஈற்றொனிபும்‌ உண்டாம்‌ தலைவலிவிடும்‌, 

நித்திய ௮ப்பியங்களின்‌ குணம்‌. 
இனமப்பியங்கன்‌ மே செய்பிற்சரும 

_ மிறுபினுக்குஞ்சோம்பல்‌ விலகுக்‌-சனியான 

ஐயமுத்தோட மருசிதக்ககோயொழியு 
௪ ப ஓ ஆ 
மெய்புமிகப்பூட்டி யிமுமே, 

இ-ள்‌. தினமும்‌ அப்பியங்கனஞ்‌செய்வ தலை தொக்கேர்தரியப்ப 
சபளப்பும்‌ சேகபுஷ்டியும்‌ உண்டாம்‌ சோருதல்‌ தனிச்கபநோய்‌ தரி 

்‌ ப்‌ ன்‌ ஆ ட்‌ ன்‌ 
தோஷதொர்தம்‌ அரோசகம்‌ உபகிருசரோமம்‌ இவை வகு, 
தே. பசுவின.து நெயமுருக்கின்‌ குணம்‌. 
மைக்தாமுதனமுப்பருவ மாந்தர்க்குமாமுடலின்‌ 
முந்தெரிச்சலுள்மாத மர்ச்சைக ப-மூ ச திரத்தம்‌ 
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அலமும்‌ உரையும்‌. ௩௯௬௪ 


பிச்கமமாதாகமொடு பே ஈல்காசங்களூச்கு 
முத்தமமானெய்முமுச்‌ ௫ குன்‌ 


இ-ள்‌ பசுவினது கெய்முமுக்கு பால்குமார விரு கிதங்களுக்கும்‌ 
அம்ரசகா.துவின்‌ கொதிப்பாற்கண்ட எரிச்சல்‌ உன்‌ மாதம்‌ கூர்ச்சை 
மூளையைப்பற்றிய கபம்‌ இரத்தபித்தம்‌ விதாசம்‌ இவைகளை! 8க்கி நன்‌ 


மையைததரகும, 
தே, கைலாதிகளின்குணம்‌, 


எள் னி செய்யுமுக்க. ட்‌ பெனுசெய்யுமானெய்யும்‌ 
விளளஞ்‌ாதைலா தின விறுகெய்பு-முனளபடி. 
வாரர்கனக்கிறுநாள்‌ வைத்தாடிகோய்சளதி 
காரக்தனக்கிடமற் கரண்‌, 


ு-ள்‌ எளளெண்ணைஞுக்கூட்டுமய்‌ பசு மெய்‌ உயர்க்ததைல 
ம்‌ மூசலியவைகளை எட்டுத்தினத்திற்ஞு ண்டுதரம்‌ ஸ்சானஞ்செய்‌ 
யில்‌ சகலரோசுங்களும்‌ ள்‌ ேதகர்தைவ (ஐது தற்கு அதிகாரம்‌ இன்றாம்‌ 
எனக, 


ம. 573 5 ற 0 (1... ட்‌ ்‌ 
சே, த, தைலம்தேய்க்கும்‌ விதி விருத்தம்‌, 


எடுத்தற்றயிலகாசிக்‌ கரிரண்டாறுசாதுக்‌ 
சுநித்திருச்துளிலிட்டுச்‌ ச்‌ சியங்கந்தாளடிகளுக்கு 
கொத்திடாக்சேய்த்தூறச்செய்‌ திப்புறஞ்சுகைகாய்வெ ன்னீர்‌ 
விமித்துடனாடிடீரு ௩ம்‌ வியற்புமற்றிடமபலாத்தே 


இ-ள்‌ ஈல்லசைலங்கமா மூக்கில்‌ 4-ளியும்‌ காதில்‌ 6-அளியும்வி 
ட்டு இரசு உடம்புபாகச்செடி இவைகளிலிட்டுக்கடுகைபிறவாமல்தே 
ய்த்‌் து ஊறவைக்‌்துப்பின்பு சகைக்காய்த்தேய்தது வெக்கீரில்‌ ஸ்கான 
ஞ்செய்து அந்தரீரும்‌ வியர்வையும்‌ நீங்கும்படி உலாத்துவாயாக, 


ர்‌ 


தே, ௪, மாதாதகளில்‌ ைலமிடலின்குணம்‌ வெ-பா. 


பாதத்திடிற்கண்ணோய்‌ பாறுமச்கட்டுடினோ 
காதுற்றெழுகோய்போல்‌ காதுலிடி-னோதுக்‌ 
கலைகோயக லுக்‌ தலைக்கிடி னோயெல்லா 
ந.லையாலறலாடி னெய்‌, 


இ-ள்‌ எண்ணெய்முசலியதைலங்களை உள்ளங்கரலிற்‌ றேயக்கில்‌ 
கண்ணைப்பற்றியகோய்களும்‌ கண்ணுக்குக்கட்டினால்‌ செல்ோகக்க 
ளும்‌ சேவியிற்குத்தினால்‌ சரஸ்காபங்கக்ஷம்‌ சரசில்தேய்க். து ஸ்சான 
சூசெய்தால்‌ சரீரத்துள்ள சக லோகங்களும்‌ கிவர்த்தியாகும்‌, 
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கரும : பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 
அ ரைப்புவகை, : 


- சீக்ரொர்தூளவிரண தேசகர்க்கரைப்பாகு 
மாகலுப்பைக்கட்டிசொரி யாளர்க்குத்‌-தாக்குமணிப்‌ 
பு்கரைப்புஞ்சீக்காயும்‌ போக்சடிக்குமெண்ணெய்களைக்‌ 
கங்குலுரைகூர்தன்மின்னே காண்‌. 


தே, த, இதுவுமது. 


- பூருப்பரைப்புக்கொடிகெய்‌ பண்ணுமெண்ணையாதக்‌ 
கரைப்பச்சிகை க்சாயுளாகுக்‌-தெருப்பன்‌ றி 
செய்யாதியாமெய்க்கு ீள்கரைப்பூண்டாதி 
மெய்யாரைப்பாகும்‌ விள, 


இ-ள்‌ மேகம்‌? பானற கூர்தலாலே விரணதேசெட்கு உ௫லத்தா 
ளும்‌ சொறிதினவை உடையவர்களுக்கு ஒலுப்பைப்‌ பிண்ணாக்கும்‌ 
எண்ணெய்மூதலிய தபிலங்களுச்குப்பொன்னாங்காயும்‌ இகைக்காயும்‌ 
பசுவினெய்க்குப்‌ பச்சைப்பயறும்‌ பன்றிகாச்கைமுதலிய நெய்கட்டு 
க்சாரசைச்செடிகளின்‌ தாளும்‌ ௮ரைப்பாகும்‌. 1486 


சே, த, ஸ்கானசாலவிதி க-சரை 


அ௮பயமனிவைக்கம்பதத்துளியாம குவிர்க்கட்டமச்‌.துன்‌ 
வயமாகனிக்குக்கோல்மேட்டுநன்‌ சான்குவின்மானிரண்டே 
ஓ ச ஓ 5 * , உ டை 17] * * ௪ ஆ.) * ளி 
பயமார்கடமற்சத்‌ க்குக்‌ தரச்குட்பகா தங்க 
னயமாக்தைலங்களாடவரோசமெய்‌ ஈண்ணுவரே. 


இ-ள்‌. சித்திரை வைகாசிமாதங்களில்‌ சூரியன்‌ உசயமான ஐந்து. 
சாழிகைக்குள்ளும்‌ ஆனி ஆடிமா சங்களிலட்டு கரழிசைச்குளளும்‌, 
பக்குவபாகமுள்ள தைலஸ்கானஞ்செய்தால்‌ ௮சோசசத்சைப்பொரு 

ந்‌ துவார்களென்க, 1480: 
க்ஷ்வரச்தின்‌ குணம்‌ வெண்பா, ப 


_நாக்கம்விரணந்‌ தொடைவலிரலஙகாச 
தற்காலசாக்தனஞ சவசத்தால்‌-மிக்குடற்குஞ்‌ 
காந்திமனப்பூரிப்பு கண்ணெணாளிருகாமமுமாஞ்‌ 
சேர்க்‌ கதிங்களுக்கொண்டாக்‌ தேரர்‌, 


இ-ள. ஒருமாதத்திற்கு இரண்டுதாஞ்செய்‌ துக்கொளளுகிற கூவ. 
தீதினாுல மனச்‌ துயரம்‌ டண தொடை கோவு குத்தல்‌ இருமல்‌ அர. 
இவைகளுடனே கொஞ்சம்‌ சவுக்கயமாம்‌ தேகவொளியும்‌ மனச்சஈ 


தோஷமும்‌ விழிச்கும்‌ பிரகாசமும்‌ தாதுவிருத்தயு முண்டாகும்‌, 
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மூலமூம்‌ உரையும்‌. ௩௫௧ 


வஸஹ்தஇுரவகை. 

- சாலுலையின்‌ குணம்‌, 
சலதோடம்போகுந தலைவலியுமேகு 
முலவிவருநோய்வாசமோடும்‌- -வலிய 
வயிற்றுவலி 8 போங்குளிரை மாருப்பனியைச்‌ 
சயித்ததொரு சாலுவைக்குத்தான. 

இ-ள்‌, ஈல்லசாலுவைக்கு நீரேற்றம்‌ இராகம்‌ வலிவாதம வாத 
குன்மம்‌ நலவிர்மூடுபனி இலையொழியும்‌ என்க, 
பட்டுவஸ்திரத்தின்‌ பொதுச்குணம, 
பித்தகபமகலும்‌ போமகிட்டுயொடு 
புத சமிகும்விய/வை பூணுங்கா-னித்தியமும்‌ 


காந்தியதவுண்டால்‌. கனஞ்சேர்பட்டுத்‌ துகிலுக 
கேர்துமுலைமாதே யியம்பு. 


இ-ள்‌. பெண்ணே. உயர்க்தபட்டுவஸ்‌ திரத்தனால்‌ பபித்தியலேல்‌ 
மம்‌ விலகும்‌ மனக்களிப்பு ஞானம்‌ வுயர்வு தேஜசு இவையுண்டாம்‌ 


ஒவண்பட்டு வஸ்த்திரத்தன்‌ குணம்‌, 
வெண்பட்டடையால்‌ விரிஈரமும்சீதமும்போம்‌ 
- பண்பட்டவாதம்‌ பறக்குங்காண்‌-பெண்டிட்டுங்‌ 
சாந்தியுமுண்டாகும்‌ கதித்த௮ழகுமுண்டாக 
கார்திமதிமுகத்தாய சாண்‌, 


இ-ள்‌. பிரசாசமுள்ள சர்திரவ தனியே வெள்ளைப்பட்வெஸ்த்திரத்‌ 
தால்‌ ௮திசுரமும்‌ கூளி ரும்வாதகோய்போம்‌ ஸ்‌.தீரீவசியமும்‌ ஒளியும்‌ 


வனப்பும்‌ உண்டாம்‌ எனக, 


சாருமடியின்‌ குணம்‌, 
சனியோ0மீேற்றச்‌ தங்காதகலும்‌ 
வளியோட௫ுசக்கியும்பின்‌ வாங்கு-மளியினங்கள்‌ 


சேருமடிக்கூக்‌தன்மின்னே தேகமிகச்சத்திய்‌ தா 
நாருமடிக்கென்றே நவில்‌. 


இ-ள்‌. வண்டுகள்மொய்க்கும்‌ வாசனைபொருந்திய கூந்தலையுடைய 


வளே நாருமடிக்கு கபப்பட்டு உசலதோஷம்‌ குடல்கிருத்தி வாதம்சந்‌ 
கிபர்த சுரம்‌ நய இளையபோம்‌ சரிரஞ்‌ சுசிகாமாம்‌, 
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௩௫௨ : பதார்த்தகுணசந்தாமணி, 


வெள்ளைவஸ்‌ ரத்தின்‌ க கணம்‌. 
ஒடுத்திரிமோம மோக்கசயிசும்பெருகும்‌ 
கூறுந்‌ துருவழகுங்‌ கூர்‌ தளிப்பு-ரீடுபதி 
போதமுறும்‌ வெற்றிவரும்‌ பூரிக்குமெய்வியர்வு 
சளேதமுறும்வேண்டுக்‌ இலிக்கே, 
இ-ள்‌. வெண்‌ துகிலுக்கு வாதாதிதோ ஷங்களும்‌ வியாவும்‌ ்‌ விலகும்‌ 
ஆபுசு விருத்தி லட்சுமிவிலாசம்‌ வனப்பு மகட்டு ௮ரிவு பலம்‌ இவை 
யுண்டாம, 
சிவப்புவஸ்திரத் இன்‌ குணம்‌, 
ஏக்துபிச்சமுட்டின்‌ மெதாரத்ததருணசுரம்‌ 
வாக்திபருசிகப மர்சடிவைசேர்க்‌ இடுங்கார்‌ 
செய்யசடுஞ்வெப்பு சீலையுிகதசலவைகள 
பையவதிகரிக்கும்பார்‌. ப 
இ-ள்‌, ௮தஇிபயித்தியம்‌ உட்சூடு சருணசுரம்‌ வமனம்‌ அரோசகம்‌ 


அ௮னளுசரித்திருக்குங்காலத்தில்‌ கவும்‌ சிவர்தவஸ்திரம்‌ உடுக்கலாகா 
உடுத்தால்‌ மேற்சொல்லியரோகங்கள்‌ விருத்தியடையு மென்க, 


மஞ்சள்வஸ் கரத்தின்‌ குணம்‌. 
நீர்கடுப்புகாசமொடு $முவ்சுவ வாச;ழந்‌ 
தீர்க்ககமையும்வெப்பஞ்‌ சோ மலமும்‌-பார்க்குன்மிக 
வ.ஞ்சயேகும.ஞ்ச ளாம்வத்திரம்புளைக்தால்‌. 
வஞ்சுசியகனராப வாத்‌.து, 
இ-ள்‌ . பெண்ணே மஞ்சள வஸ்தாத்‌ தினால்‌ வாதூர்‌ சுருக்கு இரு 


மல்விஷகச ம்மாருத்தின்வு சவிச்சுரம்பலபச்தம்‌ . இவை $ீங்கும்‌என்க, 
பச்ைவ ௯3 ரதன்‌ குண ம்‌, 


செய்யதிலையேகும்‌ வ  பி்றுக்குளிரச்சியண்டாம்‌ 
பூ டமா வபர ! 

பொய்யிலுடலமெல்லாம்‌ பூ க்கு-மையமு.று 

நச்சைந்சர கனின/ழிபண்ணமிர்தே 


பச்சையுடன குணத்தைப்பாா, 


9 உடச்‌ூ ச ன்‌ ம்‌ லு டு ்‌ 2 
இ-ள்‌, ஈஞ்மொக்சசண்ணாளே பச்ரைவஸதிரக்தீனால்‌ உட்சூடு 
சிலேஷ்ணதோவஷூமாமபோம்‌ சண்ணார்ளு குளிரச்சிய௩ தேசப்பூரிப்பு 


முண்ட ரம்‌ ட ண்சு. 


(91460 ர ₹0/௪ 1// பர்கர்‌ ௩ ௦ன்‌ படா 


மலமும்‌ உரையும்‌. ௩டு௩ 


கருப்புவஸ்திரத்தின்‌ குணம்‌. 

காசமொடுவெப்பும்‌ கறுத்தசோடுவிடமும்‌ 

பேசுமக்தாச்சனியும்‌ பித்தமும்போ-கோ 

வெறுப்புருவென்பஈய மெல்லியலே£லம்‌ 

சறுப்புகிறமாந்‌ துகிற்குக்‌ காண்‌, 
இ.ள்‌, வெறுப்புறு வின்பமுடையாளே கறுப்பு வஸ்திரத்திற்கு 
. இருமல்‌ சுரம்‌ மகாசர்ப்பஈஞ்சு அ௮க்கனிமக்தம்‌ பயித்தியதோலும்‌ ௮ 
திய இவைகள்‌ ஒழியும்‌ என்க, 


தே, ௮ழுக்குவஸ்‌ திரன்‌ குணம்‌, 


கோயடருங்காந்திகெடு நுண்ணரிவுபோயொளிக்கும்‌ 
தீயகுளிர துக்சுந்‌ தினவுசங்கை-வாய்பேசகீ 
கூசுதலுமுண்டாகுங்கோகாருமாசுடைக்குப்‌ 
பேசுதலுமியா திகறகுப்‌ பின்பு. 
இ-ள்‌. அழுக்குவள்திசம்‌ தரிப்பவருக்கு பற்பலதன்பம்‌ மிகூரஸிர்‌ 
துயரம்‌ ஈமைச்சல்‌ கிரகசங்சை காணம்‌ ஆகிய இவைகள்‌ உண்டாகும்‌ 
சரீர ஒளியும்‌ நுட்பமாகிய ௮ரிவும்‌ வீலகும்‌ என்ச, 1450 
சம்பளத்தின்‌ குணம்‌, 
பெரும்படசசீரணங்கள்‌ பேராக்கிராணி 
பருஞ்சூலையேதி யசற்றுங்‌-கருஞ்ச்ழைப்‌ 
போக்குங்குளிர்வாடை பொல்லாப்பனிகரீக்கிக்‌ 
காக்கும்பருங கம்பளம்‌, 
இ-ள்‌. சீதளக்கட்டையும்‌ மூடுபனியையும்‌ விஎக்கி உடலைக்கசக்கா 
நினற பெரியகம்பளம்‌ அ௮சிர்க்கரம்‌ ௮௪ ரணங்கள்‌ திரிதோவெகணி 
தல்பிடிப்பு அதிசாரம்‌ கறுப்பாக ஒழுகுகநசழ்‌ இவைகளை நீக்கும்‌, 


ரூூண்டாசு கவசம்‌ நடுக்கட்டு இவைகளின்‌ குணம்‌, 


முண்டாசுவாதமத்த குன்மொழிக்குமெய்க்சவச 
முண்டாயிற்காந்திபுட்டி யுண்டாகுக்‌-தரண்டாடு 
பித்தடருந்தீயாம்‌ பிணைத்தநடுக்கட்டுக்குக்‌ 
கொத்றமு.று வீரியமாக்கூறு, 

இ-ள. சிரசிற்கட்டுகின்ற முண்டாசு வாதபித்த தசொந்தத்தைப்‌ 
போக்கும்‌ கவசம்‌ என்கிற அ௮ங்கியினால்‌ சோசவொளியும்‌ புஷ்டியும்‌ | 
உதராக்கினியும்‌ உண்டாவ அர்தவிரப்‌ பிச்ககோபமும்‌ நீங்கும்‌ நடக்‌. 
கட்டு என்கிற ௮ரைக்சுச்சைக்கு பலம்பொருந்திப தண்மை யண்‌ 
டாம்‌ என்ச, 155. 
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௩௫௫௪ பதார்த்தகுண௫ிந்சாமணி, 


தே, ௮பரணத்தின குணம்‌, 
ஆப ரணஞ்சூடி. லரியலீலாலயமா 
மாபரணமெய்க்குமதி மங்கலங்சாண்‌-சோபமன த்‌ 
அகச்கத்ேதோடுகோய்போஞ்‌ சொல்லவ௫ியமுறும்‌ 
மிககுக்களிப்படருமெய. 


இ-ள்‌. ஆபரணம்பூணில்‌ ௮.து மசன்கூத்துக்கு ஒரிடமாயிருப்பது 
. தீதவிரச்‌ சரீரத்‌ தக்கு அழகிய பரணம்‌ என்கிற கவசமுமாகும்‌ இசனா 
ல்‌. மங்சளகரமும்‌ வசியகரமும்‌ ம௫.ட்சியும்‌ உண்டாகும்‌ சோர்வு மன 


த்துயரம்‌ வியாதியோன்‌ மாதம்முசலிய ரோசங்களும்‌ பிவர்த்தியாம்‌, 
புசப்புவகை. 
சே, பசியின்‌ குணம்‌. 
பசியாலமகாண்மை' பாயிபின்‌ புமோசன்‌ ' 
சுதியாமிவார்ச்சையிவை சோரும்‌-பசியாலாகந்‌ 
தாதினத்தின்‌ரணமுக்‌ சள்ளுகமுச்தனமு 
மோதிவத்தன்பேதமுமா மோர்‌, 
இ-ள்‌. ப௫ி.பினால்‌ வனப்பு பலம்‌ மகிட்டு அசை அகாரம்‌ உயிர்‌ பே 
ச்சு இவைநீங்கும்‌ அனனரசத்தால்‌ வளருகிற சப்சதாதக்களும்‌ வித 
ற்பமும்‌ முப்புத்தன்மையம்‌ சுற்றத்தார்‌ விரோசமும்‌ உண்டாகும்‌, 
தே, போஜனகாலவிதி, 


தன்‌ மமிரண்டேயூண்‌ டப்பிமுக்காளினினன்‌ | 

- சின்மதலைகாலமுற்றற்‌ சேர்பருவ-ஈன்முகூர்க்த 
மொன்றுக்கருணானகுக்கு ளோ துமிரண்டுக்குளுண்பர்‌ 
தன்றுக்குத்தியோர்‌ யக்‌. 


இ-ள்‌. தரூமசாஸ்‌ திரச்திற்கூறிய இரண்டுகால போஜனமே ஈலமா 
ம்‌ ௮துதப்பி கூன்றுகாலபோஜனம்‌ கொள்ளவேண்டுமானால்சூரியனு 
க்களம்பருவமாகிய உதசயமுசல்‌ 8-சாழிசைக்குள்ளும்‌ கானாம்பருவ 
மாயெ 15-சாழிகைக்குள்ளும்‌ மூப்புப்பருவமாகிய இரவில்‌ 7-நாழி 
சைக்குள்ளும்‌ ஈலம்பெருதற்கு சாமக்கனியையுள்ளவர்கள்‌,கொள்ளு 
வார்கள்‌, 1455 


தே, காலரகாலபேோஜன குணம்‌, 
மூன்றுகாள்காறெண்‌ முகூர்ச்தங்களினமுறை 
ஞான்றுஞண்ணுமந்த ஈறுமுணமே-தொன்றுட லுக்‌ 
செ ரக்குமிசகோயாமு சோசமுபிற்கர்தரஞ்செய 
வச்‌ குமிகமராயந்து விள, : 
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மூல்ரும்‌ உரையும்‌. ௩இடு ப 


ஒ.ள்‌, சூரியவதயமாகி 11-காழிசைக்குள்‌ உண்டுற நல்ல வுண்டி 
தேகத்திற்குப்‌ பொருக்தும்‌ 15-சரழிசை உணவுமிதம்‌ என்கிற ௮ள . 
விடுபிணிகளை விலக்கும்‌ 32-காழிசையில்‌ புசிக்கில்‌ ரோகசம்பவமாம்‌ | 
90-வது காழிகையில்‌ ௮ருச்‌.தும்‌ ௮சனம்‌ உயிருக்கு முடிவைச்தரும்‌ 
இக்த 4 முதல்‌ 3-ம்‌ சாலபோஜன மற்றவை ௮காலபோசனமுமாம்‌. 


மேச போசனமும செய்விதி, 


ஆதினியிப்புகடு வாம்பிரநீருப்பொசோர 
காதியுரைப்பப்பா லக்சுத்திற்கோதிருமாப்‌ 
பாக்தியுப்பூறியகா யா வகைசேருணவை 
மாக்ததசக ச்தையுறுவரய, 


இ-ள்‌, போஜனமுதல்‌ மதுரவஸ்துவும்‌ மத்தீயில்‌ புளிப்பு உப்பு 
உரைப்பு இலக்கறிசளும்‌ முடிவில்‌ துவர்ப்புச்‌ சசதமான புளிப்புத்த 


யிர்‌ ஊறுகாய்களும்‌ நீடண்ணக்கடவை இன்பத்தையடைவாய, 
ப, சே, போஜனஅ௮ளவைகூறல்‌ 11-றை 
முக்காளுணவன்றி யெத்தேசெட்குமுழுவுணவி 


லச்காரணமன்ன சாகாதிகூடி யரையதிர்பல 
சக்காரலமுசம்‌ யுகற்காங்காலுண்டி சேடமுழை 
வைக்காவிடி ஓுண்டி வேதாதனலுவளியுமின்றே. 


இ-ள்‌, சகல தேதிசளுக்கு தெ-வயிற்று உணவேயன்றி முழு உண 
வு இல்லை அகன்விவரம்‌ ௮அ௱னமும்‌ சுறிசளும்‌ கூடி ௮ரைபால்‌ மோ 
ர்ஜலம்கூடி சால்‌ ௮௪ முக்காலவயிற்றுணவே ௮ம்‌ இன்னும்‌ வயிறு 
வெளிவைச்சற்குக்‌ கா ரணி சமானவாயும அன பித்தமும்‌ சொலி 
த்து ௮வ்வுண்டியை பட்சணஞ்செய்வசற்கேயாம எனக, 


சே, புத்தபு?ப்பின்‌ பிரிவுகறல்‌ வெண்பா. 


பி லத த (28 முண (ட ப்பி ரி வை ்‌...] (0) க்கி ற்‌ 
பலத்ததிருமிகட்கோர பங்கு-மலர்த்திக்கோர 
பக்குவமாய்விகஎன ந்கோர்‌ பங்குமுடலினுக்கோர்‌ 
பக்குவமாயத்தங்குமுன்‌ னிப்‌ பார்‌, 


இ-ள்‌. துவாரர்சையுடைய தீனிப்பையிற்‌ றங்கிம உணவாவ.து-7 
பிரிவையுறும்‌ ௮அவையானன ஒருபங்கு திருமிசளுச்சகும்‌ ஒருபங்கு ம 
லத்‌ இற்கும்‌ ஒருபங்கு ஜட ராக்கனிக்கு ஒருபங்கு தேகத்திற்குமாம்‌. 
தே. புசித்த ௮ன்னச்சாரச்‌ செய்கைகூறல்‌ . 


ஒருகாளுண்ணன்விரதமிரத்தா துவைசளைத்தக்கூறிசற்கும்‌ 
மிருநாளுண்டி ட. ௦௦3௫ இரதத்தாதுவிலேறுமிவ்வாறேபின 
அஜாத நாம! 


.. ரு ர] 
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ர ரதத அத 


௩௫௬௭ பதார்த்தகுண சிந்தாமணி. 


வருசாளுண்ணெழுகாளுமாழினகு தொழுதாதுவையும்வளர்‌ க்தே 
தருகாளுஞ்சேராதவலியுதனை யெட்டாநாட்சார்ததினுக்சே, 


இ-ள., ஒருகாளுண்டவுணவில்கின்௮ும்‌ பிரிவுற்ற அன்னரசமானது 
அன்றைக்கு ரசதா.துவை நினைத்து ஊறி தங்கும்‌ 2-ம்‌ காள்‌ உண்ட 
அன்னரசம்‌ ௮னனசரா ௮க்த ரசதாஅவிலேற முன்‌ ஊரி கின்றரசம்‌ 
. ரத்ததசதுவிற்பசயும்‌ இவவாறே 8-ம்‌ நாள்‌ மாமிசத்தா அவிலும்‌ 4-௩ 
ன்‌ மேதோதாதுவிலும்‌ 7-காள்‌ சுக்கில தாதுவிலுமாகச்‌ சென்ற அத்‌ 
தாதுக்களை விருத்தியடையச்செய்து 6-ம்‌ நாள்‌ தேகத்திற்குக்‌ குன்‌ 
அதவன்மையைக்கொடுக்கும்‌, 


உண்கல வகை. 
தங்கக்கலத்தின்குணம்‌ வெண்பா, 

தங்கங்கலத்திலுண்ண தச தவிர்‌ த்தியும்பசியும்‌ 

பொகங்குமிகுதிடமும்‌ பூரிப்பு-ம௫குறையும்‌ 

பித்தசோபைப்பிணிபும்‌ பேருலகைவிட்டக லஓுஞ்‌ 

சுத்தரசத்தீங்கனியே சொல்‌. 

இ-ள்‌. தங்கப்பாத்தாரத்திற்‌ புசிக்கில்‌ சுக்கில விருத்தியும்‌ சமாக்கஇ 

னியும்‌ வன்மையும்‌ உச்சரகமும்‌ உண்டாம்‌ பித்தசோபை நீங்கும்‌, 


வெள்ளிக்கலத்தின்‌ குணம, 


வெள்ளிர்கலத்திலுண்ண வீரிவருகபமூம்‌ 
துள்ளியயழுபிச்சமும்போஞ்‌ சொதுலவோ-கிள்ளிக்‌ 
கரந்தியண்டாநாளு சளிப்புண்டாம்தேசுத்திற்‌ 
சோக்திவரும்வாசமுண்டாஞ்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌. வெள்ளிப்பாத்திரத்தில்‌ ௮ருர்‌.த சலேஷ்மகோபமும்‌ பித்த 
கோபமும்‌ நீங்கும்‌ தேதசும்‌ மகிழ்ச்சியும்‌ வாதாதிக்கமும்‌ உணடாம்‌ 


செம்புகலத்திலண்ணத்‌ குணம்‌, 


செம்புகலத்திலுண்ணத்‌ சேகவாரோசக்கிமாம்‌ 
பம்பிரத்ததோடம்‌ பறங்குங்சா-ணம்புவிபி 
லண்ணிபிடுகாந்தி யணங்கேவிழியொளியாம்‌ 
புண்ணியமுகண்ணும்‌ புகல, 


இ-௪, தேவமகளிசை யொத்தபெண்ணே செப்புப்பாத திரத்திலு 
ண்ணில்‌ சரீரசவுக்கியம்‌ சேஜசு சண்ணுக்கெசளிவு சுகிர்தம்‌ இவையு 
ண்டாம்‌ சத தபித்த சோகம்‌ விலகும்‌ என்௪, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௩(நிஎ 


வெண்கலத்தின்‌ குணம்‌, 
தாம்பரத்தில்வெளளியக்‌ தானகலக்கவெண்கலமென்‌ 
மும்பெயாபெறுர்கலத்து ளன்‌ னமுண்ணிச்‌ சேம்புசன்ற 
சேோரபமோ ரடித்சபிக்சுக்‌ சேசோனறவறியாதனங்கன்‌ 
சாமெனச்சொன்னுகலே சாற்ற, 


இ-ள. மதன்‌ வில்லனைய-: புருவத்காளே வெக்சலப்பாத்திரத்திற்‌ 
புக்க சோர்வும்‌ உதிரபித்தயம்போமென்க, 


காம்பரம்‌- வெள்ளி, கலப்பி.-வெண்சலம்‌, 
இவ உண்சலங்களின்‌ குணம்‌, 


க்க்ககாய்‌ சக்தின்வட்டி முனதிரச்சபிக்க 

மிமய்க்‌. து. 7தகற்றும்‌ விலசகிமையக்‌ தன்ளை 
யொக்கவேசலப்புகட்டி ஓறுஇிரிதோடம்போக்கும்‌ 
கக்கெயரு திரமேரும்‌ சனத்தவெண்கலத்திற்கென்னே. 


இ-ள்‌. செம்புக்கலம்‌ ரததபித்தக்கை விலக்கும்‌ வெள்ளிக்ணெணி 
கபத்துன்பத்தையும்‌ நீக்கும்‌ கலப்புலோசவட்டில்‌ திரிதோஷங்‌ களை 
மாற்றும்‌ வெண்கல உண்கலத்னால்‌ குரைக்க ரத்தத்தான விருத்திய 
டையும்‌, 1405 


தே-உண்க லத்தில்‌ இவைகள்‌ முக்கியமெனல்‌-வெ-பா 


வாழைவெள்ளைப்பன்னதன்றா மற்றிலைசகண்மத்திபமா 
மாவைவெள்ளி9வெண்சலமு மரகன்ராக்‌-கோழை 
கயப்பாண்‌_கோய்போங்‌ கருதினிலைக்கெல்லர்‌ 
குயப்பாண்டமேலசனகங்‌ கொள்‌, 


இ-ள்‌. மனோச்சாகபோஜன த்திற்கு வெள்வாழையிலை ஈன்று மற்‌ 

றைய இலைகள்‌ மத்தியமாம்‌ தங்கம்‌ வெள்ளி வெண்கலம்‌ இவைசளச 

ற்செய்த உண்சலங்கள்‌ மிசவுகலமாம்‌ இவைசளைவிட உட்கலமே சித 

ந்த.து இதில்‌ புசக்கில்‌ க்ஷபமும்‌ பாண்டு சோசத்தாற்பிதச்த நீர்ச்சு7 

ட்பும்‌ வீலகும்‌. 
. தே-வாழையிலையின்‌ குணம்‌: 


கொக்லனொறுமின்னும்‌ சுகபோகமுமன்னு 
மக்சிமந்தமபலமொடு இக்ககால்‌ 
வாமைபிலப்புமறும்‌ மனனுபித்தமுஞ்‌ ஈமனாம்‌ 


_ வாழையிலைக்குணறு வாய, 


இ-ள்‌. வாழையிலைக்கு சருமதா.து ௨ வீற்பளபளப்பும்‌ சுகபோகக்க 
ளும்பொருர்தும்‌ மர்தாக்கினி துரப்பலம்‌ க்ஷீண்வாசம்‌ சிலேஷ்ம ௮ 
சோகம்‌ இவைறீங்கும்‌ பித்தசோபம்‌ சாக்தமாம்‌ என்சு, 
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குலு பதார்த்தகுண சிந்தாமணி 
சே-பலாயிலையின்‌ குணம, 
பலாயிலையிலுண்ணப்‌ ப.தங்கஇரிவ்றபித்தம 
குலசவிசியழு ம்பிக்‌ கு திக்‌கு-முலச வீவரு 
கன்மமகோதரகோய்‌ காணாதகலாக 
குன்மமகலூ குதி. 
இ-ள்‌. பலா இலையில்‌ உண்டால்‌ ௮டங்‌9 பித்தமும்‌ அதிகரிக்கும்‌ 
ஊ ழால்வக்தபெறுவயிறும்‌ குன்மசோசமும்‌ நீங்கும்‌ என்க. ம்‌ 
தே-பாலுளள மரத்திலைகளின்‌ குணம்‌, 
பாலிருக்கின்றமறப்‌ பன்னங்களிலுண்டாற 
சோலிருக்கச்செய்வசத சகோழை-கபங்கரல 
வசிர்க்‌குபிந்கக்கசாகமிவை யண்டாதகஓு 
முசுக்குமதிசீதளமா மார்‌. 
ஒ-ள்‌, பாதுள்ள மாத்கிரன்‌ இலைகளில்‌ உண்ணில்பஙகு வாதம்‌ 
கயம்‌ அசிர்க்கரம்‌ ப.பித்தியம்‌ தாகம்‌ இவைகீக்கும்‌ அதிக குளிர்ச்சி 
யுண்டாம்‌. 
தாமரைமலையின்‌ குணம்‌, 
தாமரைப்பன்னத்திலுண்டாற முங்கரியவுட்டினமா 
சாமவாதஞ்செந்து ஈண்ணுங்சா-தூமமுரு 
லக்சினிமக்தங்சளுண்டா மன்றேமலர்ச்திருவத 
திக்தினிலிராளெனவே சேரர்‌. 
இ-ள்‌. தாமரையிலைபிற்பு9க்கில்‌ வெப்பமும்வாதரோகமும்‌ மந்தா 
க்கனியு முண்டாகும்‌ சம்பத்‌ து$ீங்கிவி௰ிம்‌ எனக 
கரபாத்திரத்கின குணம்‌, 
கைப்பாத்திரத்திற்‌ கலந்தன்னங்கொள்ளுங்கால்‌ 
வைப்பசமணற்சேறறை மரறுங்கா-னுப்பார 
சருவசிலேஷ்மமும்போஞ்‌ சாற்றவென்றாலின்னும்‌ 
பெருவருசிகோயும்போம்‌ பேசு, 
இ-ள்‌. சகலகறிசளுங்கலக்த அன்னத்தைக்‌ கைப்பாத்திரத்தி லுண்‌ 
சமனச்சேஷ்டையும்‌ மனோதுக்கமும்‌ பல ௮ரோசகமும்‌ போம்‌, 


சோற்றின்வகை. 
அ இசுடுசையன்னத்தின்‌ குணம்‌ 


அதிசுடுகையன்ன மரத்தபிதசகாகம்‌ 
பிதி2ர.௮றசித் சப்‌ பிமை மதரோச 
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மூலகூம்‌ உரையும்‌. ௩:ந$௯ 


மென்றுரைக்குகோயகட்‌ இடங்கொடுக்குந்தப்பாது 
குன்றுசைக்கும்‌ பூண்முலையே கூறு, 
. இ-ள்‌, ஆபரணத்தையணிக்த குன்றை யமுலைகளையுடையவளே நித 
இயமும்புசிக்கின்‌ ர மிகுசுமிகை௮அனனமானது உதிரபித்தம்‌ தாசம பி.7 
மைமதசோகம்‌இவைகளை யுண்டாக்கும்‌ என்க, 1472 


௮ற்பசுடுசை யன்னத்தின்‌குணம, 


அற்பச்சூட்டனனம்‌ வாசா*சளார்பிரசக்சா 

லுற்பலித்தரோயை யொழிஅடர்க்கு-ஈற்பலத்தை 

செய்யமருகிதனைத்தீர்ச்குஞ்‌ சர்வோத்தகம்‌ 

பெய்யும்வசாக்கைமாதே பேசு. 

இ-ள்‌. வளையலையலவ*்‌ த ௪ ர்சராயடையவ£ேே செ ரஞ்சஞ்‌ சுசை 

யுள்ள அனனமானது உத்தமத்திலுக்சமமாம்‌ ௮ அவாதபித்தகபங்களி 
லும்‌ மீனத்தாலும்‌ விளைக்கின்ற கோயையும்‌ ௮சோசசத்தையும்‌ நீக 
கும்‌ சரீரத்துக்கு வன்மையைதரும்‌ எனக, 1478 


புழுங்கலரிசி யனனத்தின்‌ குணம்‌. 


தென்புவி.பிஷளுஞ்‌ செழித்துவளரும்சாலி 
வன்புபுழஙசல்‌ வடிசாத-முன்புணவே 
வாயுவிஒயத்தால்‌ வலிபு வன்‌ னோயுமின்‌ 
கோயுடையார்ச்காகு வலி, 
இ-ள்‌, புரரங்கலரிசு யன்ன ச்சைப்‌ புக்கில்‌ வாதகோபமும்‌ பல 


மும்‌ வலியசோசங்களும்‌ இல்லை இதுவேகோயாளருக்குதவும்‌ எனசு. 
பச்சையரிசி யன்னத்தின்‌ குணம்‌, 


பச்சரிசிச்சோ.று பலங்கொடுச்கும்வாயுவென்பார்‌ 
நிச்சயமாகப்பித்தை நீக்குங்கர-ணச்சமற 
முத்திரக்கிரிச்சரச்சை முன்பொழிக்குஞ்சேய்க்குமர்த 
மாத்திரமுண்டாகும்‌ வழுத்து. 


இ-ள்‌ புச்சரியென்னமான து பலத்தையும்‌ குழர்சைசளுக்கு மாக 
தந்தையும்‌ உண்டா க்கும்‌ பித்தகோபத்தையும்‌ சிரிற்சரத்தையும்நீக்கு 
என்ச இதில்‌ வாயுவுண்டென்பாச 


ஈன்முகச்சமையாத அன்னத்தின்‌ குணம்‌ 


நன்றாச்சமையா நடுத்தண்டுலச்சோறு 


தன்றால்மலதலமுஞ்‌ சிக்கு௬மென்‌ பு-தொனருசேண்‌ 
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௩௭௬ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


மற்றைகாளுஞ்செரிக மாட்டாத .தவிடலிற் 
சற்றும்வியாபிக்காது சாற்று, 


இ-ள்‌. ஈட்டரிசியன்ன த்தைப்‌ புசிக்கில்மலசலம்‌ சிக்குவ தந்‌ தவிர 
அ. .துமறுகாளூம்‌ ஜீ. ரணசத்தியாகாது ௮வவனனர்தம்‌ உடலிலும்‌ பச 
. தூது. 1476 

குழந்தை ௮ன்னத்தின்‌ குணம்‌, 

குழந்தைசோறுண்ணிற்‌ சொடுமேசகங்காச 
மருக்‌.துமந்தாக்கினியு மாறும்‌-விழுர்‌ திடச்செய்‌ 
தர்பலமும்பீனசமும்‌ தோன்றுமரிவையர்க்குப்‌ 
பெரற்படருமாதே (3ல்‌, 


இ-ள்‌. மாதருக்குள்‌ றக்தமாதே அளிக்தஅன்ன த்தைப்‌ புக்கில்‌ 
வாதபிரமகம்‌இருமல்‌ ௮ச்கினிமந்தம்‌ அர்பலம்‌ பீசஈசம்‌ இவை உண்‌ 
டாகும்‌என்க, 1477 


சுத்த அன்னத்தின்‌ கு சனம்‌. 


சுத்தவன்னம்குற்றமிலைத்‌ தோஷுகளையகற்றுன்‌ 
முத்தரத்தே௫க்குமத முக்கியங்காண்‌ பத்தியத்திறீ 
காகுமதமுப்பிணிக் கு மாமவிபஞ்ச்னங்கலந் து 
ணேகுமுண்ணோயெல்லா மிதக்க 


இ-ள்‌ குற்றம நீக்கிய அன்னத்தை நற்கரிகளோடுண்ணில்‌ ௮துவச 
தபித்தசி?லஷ்மம என்‌. னும ஈ௦விதேத௫சளுக்கு முக்கியமாக உதவும 
பத்தியத்திற்கும வாதாதிுவித ரோசங்களுச்கும ௮கும அன்றியும 
குடலைப்பற்றிய நோப்கள முருமையும விலகும குற்றமில்லையென்க . 


* சுத்தன்னம என்பது பழைய அ௮ரிசித்தவீடு கொய்‌ மு.தலியவை 
போமபடி கன்றாக தீட்டி முத அரியாக ஆயது எடு௪௯ இளவென்னீ 
ரூர்கழுகிவஸ்‌ இரத்திற்கொட்டிச்சற்மீோற ஆாரவைத்து ஒருபாண்டத்தில்‌ 
அரிசிக்கு மூன்றுபங்கு சலமவிட்டு ௮மிப்பேற்றி அது நூரைகட்டிக 
கொதிக்குமபொழுது ௮ர்சு அரிசியை அதிந்போட்டு முக்காற்பாக 
மாக வெந்தவுடன்‌ கரண்டியால்‌ தமாவிவடித்துக்கொண்‌ டுமறுபடி 
யும தணலில்வைத்துப்‌ பச்குவமாபிருக்குஞ்‌ சமையத்தில்‌ இறக்கக்‌ 
சொள்ளுவதாம. 
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. மூலமும்‌- உரையும்‌. ௩௭௬௧ 


பொங்கல்‌ ௮ன்ள த்தன குணம்‌ 

பொக்கலெல்லாமர்தம்‌ பொருமலெனுகோய்விளஎக்கு 

மங்கமெலாம்வாத முண்டாக்கும்ஈலங்கொடுக்குஞ்‌ 

சம்பாகெற்பச்சரித்‌ தன்பொஙகற்றாதுவிர்த்த 

யென்பார்பெரியோர்க ளென்‌, 

இ-ள்‌ பச்சரிசப்பொங்கல்‌ ௮ன்னமெலாம்‌ சசல௮ல௪சோ 
கம்‌ வய்ற்றுப்பிசம ௮ங்கலசனவாதம்‌ வெப்பம்‌ இவைகளைஉ 
ண்டாக்கும்‌ சம்பாப்பச்சரிசி பொங்கலன்னம்‌ விந்துவைவளர்‌ 
ப்பிக்கும்‌ என்பர்‌ த௪௮௨ 

பாலும்‌ அன்னமும்‌ ப௫ித்தலின்குணம்‌, 

பாலுமன்‌ னமும்புசிககற்‌ பன்னுபித்தந்தாகமது 

மேலுமற்பமந்தமென்பார்‌ மேனியிடு ஞாலமதி 

லப்பொழுதேதா துவிர்த்தி யாகுஞ்சிசுவாறி 

மெப்பருவத்தர்க்கு. மா மென்‌ 

இ-ள்‌ பாலும்சோரும்‌ உண்டால்‌ டுத்தகோபமு:௦ தாகு: 
ம்விலகும்‌ கொஞ்சப்‌ ௪ரதம்‌ ீதகபுஷ்டி. உடனே வீரியவாத்ட 
இவைஉண்டாகும்‌ இதுபாலகவுமாச விருத்தாபரியந்தம்‌ உத 
வும்‌ என்க 5௮௩ 

பசும்பாலின்பத்இயம்‌ 

அஆறினமுதனடுவா படத வாப்பாலைவளர்க்கு 

பீறின்சுவையிரணடேற சென்பர்காப்‌-பூரிலுழுங்‌ 

கண்டோர்முன்னெண கனையொழியாத்தோடருக்த்ப்‌ 

பண்டொக்குமுண்ணி பகர்‌, 

இ_ள்‌ பசுவின்பாலைச்‌ சாப்பிடவேண்டுமானால்‌ புளிப்பு ௮ 
"வர்ப்பு உலர்ப்புகைப்பு கார்ப்பு இகிப்பு என்னும்‌ ௬-சுவையில்‌ 
௧-௨ -வதுமாகிய ௪-சுவையுள்ளவஸ்துக்கள இதனையும்‌ ௮லுபா 
னமாகச்‌ சேர்கதுக்கொண்டு உண்ணலாகாது சுக்கிலத்தை விரு 
த்திசெய்யும்படியான கடை௫யிந்சொ ல்லிய உ.ருவையுளள வ 
ஸதுக்களை ௮னுபானமாகச்‌ சோத்துக்கோண்டு உண்ணலாகா 
துசுக்லெத்தை விருத்திசெய்யும்படியான கடையிற்‌ சொல்லி 
ய-௨-சுவையுள்ள வஸ்துக்களை அநுூபானமாகச்சேர்த்துக்கொ 
ண்ட உண்ணச்டிலர்சொல்லுவார்‌. 

ஆனாலும்‌ ௮௩த ௨-சு வையில்‌ க-ஆூய கார்ப்புள்ளபொரு 
ள்கோயுற்றபோது ௮னுபானமாகக்‌ சோள்ளலாகும்‌ மற்றக்க£ 
லத்‌ இல்பாலைததனியே உண்ணவேண்டி௰ அத்ற்கு ௮னுபானம்‌ 
கற்கண்டுப்பொடிபொருந்து ௮-வகைக்குற்றக்கள நீக்கெறுன்‌ 
னத்துடன்‌, உண்ணவேண்டில மதுசமுள ளஎபழம்‌ ௮னுபானமா 
"கப்பொருக்தும்‌ ஆதலாலிவ்வாறு முறைப்படி. உண்‌ என்றுசொ 

சச 
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௩௬௨ பதார்த்தகுணசிர்தாமணி” 


ல்வாயாகஎன்க, அர்னத்திற்கு எபபோதுங்குற்றமே.டிலலையா 
இலும்‌ பாகபேதங்களுமானால்‌ ௮.வகைத்தோஷங்கள்‌ உண்டா 
கின்றன அவையாவன க-வதுஆன்னத்தோலம்‌௬ன்பதுகஞசி௮ 
க்கிக்கொள்வதாப. இதனைல்தாம$”விதூம।ஏன்கிற ௮ஜிரணல்‌ 
அல பிரப்பனவாம்‌ ௨-வத.பிச்சிலதோலும்‌ ௭-வது அன்னக்கு 
:;:ுபோவதாம்‌ இதனால்ஜடராக்கினிழலைந்துகிடும்‌ ௩-வது 
௮க௫தோஷம்‌ ஏ-ல தமயிர்கிருமி உமிமுதலியவைகளோடுசம 
ப்‌பதாப இதனால்‌ ௮2ராசகரோகமுண்டாகும ௪-வதுகொஇத்‌ 
தோஷ: எ-வஜ் நக்கருசிபன்னமாம்‌ இதனை௮சலசோகமு. 
ண்டாகும்‌ €-வதுசுக்கிலதோடிம்‌ ௪-வது ஆறிஈ.லர்ந்ததன்ன 
மாபஇதனால விதூமமோக;முண்டாகும்‌ ௬-வது தந்ததோஷம்‌ 
எ-வதுகாத்தின்‌௮ன்னமாம்‌ இதனால்ஜீரீணதாதுசோகமுண்டா 
ம்‌-எ-வதுவிருஷ்பதோஷ்‌ ௦ எ-வதுகொழியலரிசியன்னமாம்‌இ 
தனலை ஆயுள்‌ மூதலானவைகள்‌ கெசிம்‌ ௮.வ௧௯ ன்னதோஷூம 
எ_-வதுகொக்துஜலம்பிறந்த நூலின.ழ₹தன்னமாம்‌ இசனால்‌ 
அதிகத்திசையும்‌ சீதாதிரோகங்களும்‌ உண்டாகும்‌ 
தே-பால்‌௮ருந்தற்கு நமாழிகையள வைகூறல்‌ 
அன்பானமுகூர்த்சதது எம்கடிகைச்குள்ளுனது 
மீப்பானமனுவார்‌ விருதசகு-மூப்பாயி 
னஞ்சத்தான்௧ண்டாற்‌ கரியா கிலமூன்‌ 
தஞ்சச தானுண்டலீருக்‌ சாம்‌, 
இ-ள்‌ பசுவின்பால்‌ றக ௩-முக்கால்‌ நாழிகைக்குள்‌ ௮ல்‌ 
லது ௫-நாழிகைக்குள்‌ உண்ணகடவை இவவாறுண்டால் அக்‌ 
தப்பால்‌ தேவாமிர்சுத்தை நிகசாகு£ அக்காலங்களணாந்குமேற்ப 
ட்ட பாலையுண்டால்‌ பிர. ன்‌ ௮ரிசற்கரிய ஸ்ரீகயிலாசபறி உண்‌ 
டவிவூந்ை ஒப்பாகும்‌ என்க, 
காலையில்‌ பர்சைப்பால்‌ உண்பதஇன்குணம்‌, 
அகையெரிவுகாலெரிவு காமிலமிமத்தபித்த 
மெய்யெரிவுபாணிமி3மா விந்து;டம-வெய்ய 
விதயக்பம்போபபுட்டி, யெய்துஞ்சேய்கீகொல்வு 
முதயமஇற்பச்சைப்பா லுண்‌, 
இ-ள்‌ சூரியன்‌ உ.சயகாலத்தில்‌ பருகும்பசுவின்பாலினாுல்‌ கை 
கால்‌ உடம்‌புகளில எரிவகாமாலை சத்தபித்த?சாகம்‌ பாண்டு 
ணசுக்கில உஷ்சைததால்பிறந்த மார்புச்சளி இவைநீங்கும்மே 
னியூும்‌ அன்றியும்‌ சூழந்தை௩ட்கும்‌ பொருந்தும்‌ என்க,இதனை 
த்த்ோஷணச்‌ சிகிர்சைஎன்பர்‌ ஓராவத;கறர்தசுடுகை ஆ ரூ.வ 
சத்துழுல்‌ ம்‌. ண்பதாம்‌ த்௪௮(௫ 
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அமலயும்‌- உரையும்‌. ௩௬௩ 


கெய்‌ ௮ன்னத்தின்‌குணம்‌ 
லெ.ரமெயயுஞ்சோறுண்ணில்‌ வீழுபலஈன்னு ஏ 
இறுகிறுத்தபித்தரோய்‌ கிட்டா-தறிவிக்குங்‌ 
கண்ணுக்குமாகுளிர்ச்சி கட்டுமிகச்சீ? ஸமா 
முண்ணற்குப்ப யமா மூன்‌, 
இள்‌ கெய்யும்‌ அன்னமும்‌ கலந்துண்ணில்‌ வன்மை விழி 
க்குக்குளிர்ச்சி சரம்‌ இவைஉண்டாகும்‌ பித்தவிகாரம்‌ வில 
சூம்‌ இதுபததியஉணவாம்‌ இகதக்கி டிதபேோ ஜனிகிச்சை விருத்‌ 
தர்கட்கே முககியபாம்‌ த௪௮ ஈ 
எண்ணெய்‌ அ௮ன்னத்தின்குணம்‌ 
எண்ணெய்யுஞ்சசாறுமுண்ணி லென்றைக்குமஃபலரம்‌ 
பெண்ணுக்கிளையாத நீகிமுறுஞ்‌- ண்ணுகின்ற 
வாதகபசமகம்போ மாழுப்பசிசயெழும்பு ௦ 
பூதலத்துகாளும புகல 
இள்‌ ஆன்னத்தில்‌ நல்லெண்ணெய்‌ சேர்த்துண்ணில்‌ ஈன்‌ 
மையும்‌ புணர்ச்சியில்‌ டமும்‌ நல்லதீபனமும்‌ உன்டாம்‌ வரித 
கப்பிரமமகம்நீக்கும்‌ தச௮ ௭ 
மாங்கிரம்கலந்துசமைத்த ௮ன்னததஇனகுணம்‌, 
ஊனமைத்தன்னமுண்ணி லுண்டாமதிகபலம்‌ 
போனமேதோதாதும்‌ பூணுக்கா-னானால 
விரணடநே.ய்‌ஃகாக மிகுமக்தஞ்்ண56 
றருணகப்பித்தசமானம்‌ 
இ-ள்‌ மாமிசம்சேர்த்தப்‌ பாகஞ்செய்த அன்னத்தைப்‌ பு 
இக்கில்மிகுபலமும்‌ விர்த்திமதோதாதுவு ஈ ௮திமர்தகுூமுனா 
டாம்‌ கஷிணஞ்செய்யாகின்ற கபா ம்பமும்பித்தமூம்சாந்‌இயாம்‌ 
விரணத்தோருக்காசாது த்௪௮்பு 





ழே சமைத்த நுவசம்பருப்பின்‌ குண, 

தண்ணக்குறிஞ்சித்‌ தலதகாடகபபிளம$ பை 

வண்ணச்சுடற்குள னவைத்காக்கி-யுண்ணற்‌ 

கடிக்குபபசுவின்று மாச்சிபத்தோடுன்ணிற்‌ 

பிடிக்கும்பிடிசதையாம்‌ பேசு; 

௫-ள்‌ தளமூள்ள மலைகாட்டுத்‌ துவரம்பருப்பை வென்‌ 
னீரிற்‌ கறிண்மைத்தப டோசனமுதலிய பசுவிகெய்யுடன்‌ அன்‌ 
னத்திலகலக்துண்ணில்‌ ஒருபிடி அன இற்கு ஒருபிடி சதை 


வளரும்சனக திச்௮௯. 
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௩௭௪ . பதாரத்தகுணசிந்தாமணி 


குறிஞ்சிவஸ்‌,தக்கள்‌ மிகுவன்மையுள்ளவை யாசலால்‌ ௮ 
ந்நிலத்துவபையை விசேஷமரசக்‌ கூறினா. 
கெய்சேர்த்‌துண்பஇின்‌ குணம்‌ 
பருட்பிலெமுவெப்பும்‌ பருக்குடன்முறைப்புச்‌ 
திருப்புருமுன்மலத்தின்‌ இக்குடி-தரிப்புமு 
மைய்க்குள்ளகாந்தி விலகாதழகுறுநன்‌ 
னெய்க்குள்ளவுண்மை நெறி, 
ப இதுவுமது ட 


பு தீதிடுகுஞ்சிக்குவைகோய்‌ போயொழியுநேத்தாத்தின்‌ 
மெத்தவொளியும்‌ விளக்குக்காண்‌-பித்தமொடு 
வாதசபமாரறா வறட்டுயெலலாநீங்குங்‌ 
கோஇனருகெய்யைக்‌ குடி, 
இ-ள்‌ 6 பாஜன.ஆரம்பத்தில்‌ கேய்சேர்த்துண்பஇினால்‌ துல 
ஈம்பருப்பினத உஷ்ணம்‌ குடல்விகுத்தல்‌ பழயமலபக்தம்‌ இக்‌ 
வர சண்டகமீசாகம்‌ பித்தா திச்கம்வாதகபகோலம்‌ நீற்காச்சொ 
நிஇவைகீக்கும்‌ ௮திஞாபகம்‌ தேஜசுவனப்புசண்ணுக்கு ஒனிவு . 
இலையுண்டாம்‌ என்க, த௪௯௰ 
தே-பொரியலின்பேதகுணம்‌, 
கா.ரமிகுபொரியல்‌ காய்நங்தனிகபத்தை 
சேசவுறலாச்கு5 தண்ணமே-சோரப 
புளியிட்டுப்பொரியல்‌ போர்மக்தத்தோடு 
வலியிட்டமேனத்துள்‌ வை, ்‌ 
லசலின்‌ பேதகுணம்‌, 
இளவருபபாக்ம%$த மெழும்புங்கருக 
லுளவறுபபான்முத்தே.ட மோங்கு-மளவருத்த 
மையவரட்பிணிஃகும்‌ வாத. சிமாயினகு 
தையவரட்பிணிக்குமாம்‌ 
இ-ள்‌ இளவருப்பாக வருச்சபதார்த்தத்துனால்‌ மந்தகும்க 
ஈுகும்படி.வருகில்‌ வரதபித்த கபதோஷங்களும்‌ உண்டாகும்‌ இ 
வற்றில்‌ இரண்டிற்கும நடுத்தரமாக வருத்தகறிகள்கொந்தவா 
தர்வத நீச்குவதுமன்றி சம்பகபசஈதமான சகலதோஷங்களுக 
கும்‌ உதவுமென்க, 5௪௬௨ 
தே-பச்சடியின்பேத குணம்‌, 
பழப்பானபச்௪டியாற்‌ போம்பித்தங்கார்த்தால்‌ 
வாப்பானபச்சடிக்கை வாத-மிளைக்கு 
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மூலமும்‌.உரையும. ௩௭௫ 


மினித்தபச்சடிக்கருடி யேதந்துவரார்‌ 
சணித்தபச்சடிக்குறும்வாதம்‌. 


இ-ள்‌. புளிச்சுவையுள்ள பச்சடியால்பித்தபிரகோபமூம்‌ உ 
சைப்புட்பச்சடியால்‌ சலேஷ்மவாதமும்‌ இநிபபுள்ள பச்சம யர 
ல்‌ அ சோசசமும்டீக்கும்‌ துவர்ப்புள்‌ளபசசடியால வாதாதீச்கம்‌ 
உண்டாம்‌ எனக, ௧௪௬௩ 

தே துவையிலின்‌ பேதகுணம்‌. 


புளிப்பாமிலைத்துவையல்‌ போக்குப்‌ பித்தத்தைப்‌ 
புளிட்பாலமைதுவையல்‌ பொலலா-புளிப்பில்‌ 
வெறுஈதுவையதன்்‌ றதற்கு மிக்கவுளைப்பிட்ட 
நறுந்துகவையாஈன்றினு நன்‌ ழு. 


இ-ள்‌,புளியாரைமுதலிய புளிப்பிலைத்துவையல்‌ பித்தகோப 
த்தைநீக்கும்‌. வெறுபபுளித்‌ துவையல்‌ சத்தத்தை மூறிப்பதால்‌ 
நன்மையன்று புளிசேசாத்துவையல்‌ நலமாம்‌ ௮இிகாசம்சேர்‌_ி 
த௩ல்லதுவையல்‌ பசியைசயழுப்‌ லால உத்தமததி லுத்தமமா 
ம்‌ என்க, ௧௫௯௫௪ 
குழப்பின்பேதகுண.2, 


சொல்லவுறைக்குக்குழம்பாற்‌ றோறாதனிலமஃ 
இல்லையெனில்‌ யாத மிருக்குங்காண்‌-தொல்‌ லுலகி 
னீர்த்தகாரக்குழம்பா னீடுமுத்தேோடோமுன்பின்‌ 
பார்த்தோடுமெனழேற பகா, 


இ-ள்‌, உரைப்புள்ளகொழம்பால்‌ வாததோலும்சனிக்காவா 
ப்‌ ௮வ்வாரில்லாக்குழம்பாலவா தசன்னம்‌ உண்டாமகாரசததோ 
டும்நீர்க்கைத்தகுழப்பால வாதாதிமுத்தோலக்களுட்‌ விலகு 
ம்‌ எனக, ௧௨௯௪௭௬ 
துவரம்பருப்பின்‌,சகுணம்‌ காப்பா, 
நவயைவாழைக்கனி பலவின்கனி 
நல்லமாங்கனியா லொடுகெய்க்கரி 
கவறிலப்பொழு தேமக்தமாபரி 
காரங்கேட்கும்‌ பயித்தியக்காசோ 
யெவருக்காண்க வறைகுதுமன்னதது 
லிட்டூணுங்கறி தன்னுடன்கூடவே 
து வரைநீர்மிள குள்ளியிட்டுக்கொளீர்‌ 
துட்டவாதமுந்‌ துஞ்ிடுமுண்‌ மையே . 


இள்‌, வாழைபலரமா எ - இறமுப்பழு களையும்‌ பால்கெயக்‌ 
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௩௭௬௭௬ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


கறிகளையும்‌ மிதமின்றிப்புடிக்கில உட? இக்கிகிமந்தம்‌ பிறக 
குடஅதைூககுதற்குவ கையறிபாதி தகைச்சைவி௫௨௫இன்ற பி 
த்தர்கள 2சளுகுகள்‌ துவசம்பருப்புகட்டிறுத்தாலத்தில்‌ மிள 
குவெள்ளை பூண்டு முஈலியசம்பர்‌ ங்கள்‌ 2சர்தது ரசம்வைத்து 
அதைநற்சரிகள்‌ சே வுணவுடன்‌ சேர்த்துண்ணில்மேற்கூறி 
ய௮௩ிம*தமு ௦ லாதபிசகே!ப.. நீக்கும்‌; ௧௪௯௬ 


காடைச்சாறறின்‌குணடீவி-ம்‌. 


டொற்றொடிமாே அ கந்நினபுண்ம ணாசிபிணி ிெெல்லாம்போம்‌ 
ல ர.தி.பஉட.ற்ப மக்கும்‌ வாகபிததையு 2மகுஞ்‌ 
சுறறியகிசாணிகுன்‌ மஞ்‌ சு ம்பலசுவாசகாச 

ப ததிடுக்காடைச்சு றா லாவியும்வளகுங்காணே, 


இ. பொன்னலாகிப வளையல்களை பணிச்த பண்ணே ௧ஈ 
டைச்சாற்றினூ பபோதூவர்த்கமு தலியசிவசேத்துகோய்கள் ௪ 
$்ிபாதசோஷங்க. ரணிவயிற்று நோய்சுரம்சுவாசகாசம்‌ இ 
வைபோகும்‌ இளை தமவுடப்புபரு கும்‌ஆபுள்‌ வளரும்‌ என்க, () 

டழுகாள்‌ ளுச்சாற்றின்‌ கும்‌ வி-ம்‌, 


வத்றிபஉடம்புதூணம்‌ வா தமும்பிததுங்குக்கி 
சுற்றியகிராணிகுன் மஞ்சுசம்பவசுவாசகாச 
முற்றடர்கண்ணினபுணணோூருபிணி ஊயாழி.பும்‌வெப்பை . 
பற்நிடுகரணச்சாற்றா ற்‌ பெருஞ்சலதோடம்போமே 
இ-௮, சூள்‌ கொலளுச்சாற்றால கட்கித்தேகம்‌ பருப்பது 
மன்றிஸ்தம்பம் பேரல்‌ உறச்கும்வாசதோஷ௰ பித்தகோப்ம்கி 
ராணிகுள்மம்குட்‌ சைசுவாசம்‌ காசமவிழியைப்பற்றிப விரண 
முதலியசிலகோய்கள்‌ ஜலதோஷம்‌ ஆகிய இவைமங்கும்‌ எனக்‌& 
மாரணம்‌ கொள. ௧௪௫௯௮] 
தே) போஜளமுடிவில்‌ தயிர்‌ உப்புசேருலஇன்கு-ம்‌-வெ-பா 
மூதிததயிரப்புமுன்‌ முன்பிறங்குலக்துகளில்‌ 
கோத்ததிரி?காடக்குடி விக: பூரதசியா கு 
புண்‌ டயிர்க்குமுற்கு50 வுற்றகவயொலம்புமுக்கம்‌ 
கொண்டசச்சோணமா கும்‌; 
இ-௪,போஜன இந்தத்தூல்‌ புளித்தத.யிரும்லவ அழும்‌ கூட்டி 
யுண்ண அததயி ழக்கும்‌ கெய்க்குநடுவா சத்தீனிப்‌ பையி லிரங்‌ 3 
யிருசகிரசக பைத ர்த்த்தககூடிய உண்டையிலுள்ளதிரிதோஷூ 
கன்டீங்குவலிந்தவி அவ்வுண்டி. புமுக்கங்‌ 2௧1 ண்டு கெறுக்கமு 
ற்ழச்பேணமாகும்‌ எனி. ௧௩௯௯ 


க] 
சி 
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மூலமும்‌- உரையும்‌. உளள 


மோரும்‌ அன்னமும்‌ பெரசிப்பதஇன்‌ குணம்‌. 
மோருமன்னமுடப்புசிச்கின்‌ மூளுூம்டசிமக 
நீருங்குதரங்குரமு ரீள்பரண்டும-பேசாத 
தாசங்கிராணி சசலமேறுவீக்கமுமபோம 
மாகவி.ணத்துல்விலக்‌ கம்‌. 


இ-ள்‌,மோரும்‌ ௮ன்னமும்‌ கலந்துபுசிக்கில்‌ ௪டரர£கினி ௮ 
திகரிப்ப துமனறி பித்தமேகமூத்திசம்‌ முளைமுலம்பாண்டுதாக 
ம௫சகனிச3லஷ்மசோகை இவைவீலகு ௨ சணங்களுக்கு ஆகச 
துஎனக, த௫௱௰ 

ஊறுகாயின்‌ குூணமு, 
ஊறுகாயெல்லா மூதராக்கினிவளர்க்கு 
லீறருசியென்பதையும்‌ வெலலாக்காண்‌ கூறுகின்ற 
ையமொடுிபித்த வனிலத்தையுந்தொலைக்குரே 
செய்யவடிவேற்கண்ணாப்‌ செப்பு, 

இ-ள்‌ . மேற்கண்மாதே  போசனத்துடன கூட்டிப்‌ பெக்கி 
ந கெலலிக்காய்முதலிய பற்பல லுகாய்களு , தீபாக்கினி யை 
வளர்க்கும்‌ அரோசகம்‌ சில்‌ . 'பயித இயசொர்தம்‌ வாத2தா 
ஷம்‌ இவைகளை ஒழிக்கும்‌, தச 

உண்டபின்‌ வெக்நீரரூக்தலின்‌ குணம்‌. 
உண்ட பீன்வெரகீ சொருதாமாக்கொண்டக்கான்‌ 
மிண்டுசாம்வாதம்‌ விதாகமகத-மண்டுதாத 
தார்க்தமறும்‌ அபோ மரபிலுண்டமாதரார்தமைக்‌ 
சேர்ந்தணையத்தா தவுமாக்‌ சேச்‌, 

இ-ள்‌, போஜனாஃதத்தில்‌ தருப்தியாகு௦படி வெக்நீரையொ 
௬தரமாகஉண்ட ஈலரூட்சை லாதாதிக்க விசாகம்‌ வலசம்லயி 
ற்றுப்பிசம்‌ஆகியஇவைபோம்‌ ஆயுசு சுக்கலமு கிருத்தியாகு 
மஎனக. த்சூரி௨ 

ரருகதுக்‌ கிரமம்‌. 

தண்ணீரண்ணாந்துண்டாற்‌ சாரூஞ்செவிமக்தக 

கண்ணகுனிக்துண்டாறகாசமுண்டாந்‌” கண்ணீர்‌ 

கண்ணகுனிர்ந்துண்டாறகாசமுண்டா ரந்த்ண்ணிர்‌ 

கடித்தருகதத்துனமருங்காண. 

ள்‌, நீரை முண்ணாக்லுண்ணில்‌ பாதிரியவாதமும்‌ குனித்த 
கந்தகம்‌ தில்இறுமலு ய்‌ உண்டாம்பாத்திரத்தைவாயாற்‌. கடித்து 
௮திர்திலஹருரோகமும்‌ இல்லைஎன்க. 

க்‌ ௦ எவ 35௬ ௧, 


8௦.4 பாங்கி 
07770. 6.0 
உம ங்கா 
ஐ) 81475 ௫. 1881) 
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ர! ளை வ] பதர்ாத்‌ தகுணடிநீதாமணி 


பால்சஞ்சி பெர்ரிசேர்க்தகஞ்டி சுடு-ஞ்சிஇலைகளின்‌ 
குணம்‌ விபரம்‌. 


சுசைதருபாலில்‌வைக்த சேறுறுகஞ்சி2சொான்ள 
லெரி சருபித்தந்காழு மெழுமஇவிஈதுவுர்தான்‌ 
பொரித நமஞ்சிபித்தம்‌ பொக்கிடுஞ்சுிகஞ்ுக்கு த்‌ 
தரிதருமலமும்வாய்வு 6 தாகமும்போகுங்கானே, 
இ-ள்‌,பசும்பாலிலபச்சரிசி£சர்த்துக்‌ காய்ச்சியகஞசியால்‌ பித்‌ 
தயெரிவு$ சம பத்தியு2சுகிலமுமவிருத்தியாம கெற்பொாறிகீ 
கஞ்சி பயிக்தியதோலுத்தைப்போக்கும சாதத்தில்‌ வடித்தசுடுக 
ஞ்சிக்குபலமுமவாதசோகமுமதாகவிடாயுமவிலகு:2 என்க () 
சே,கொள்ளுக்கஞ்சியின்குண்மவெண்பா. 
கொள்ளுத்தண்டூலமுமாயக்கூட்டியடுக்கஞ்சிய து 
கொள்ளுங்காரறீபனத்தைக்‌ கூறுவதோவெள்ளை 
நகடப்பிழிபலமு ₹லவி6துவுமே 
மசிச்குக்கிழவர்க.. கும வை. 
இ-ள்‌ ,கொள்ளும அரிசியுஞ்‌ 2சர்த்லுக்‌ காய்‌ சயெகஞசியைக்கு 
டிக்கில ௮இஈபடஎள்ளைக்கையாற்‌ கசக்கிப்பிழியுமபடியானபல 
மலீரியவிர்‌ த்து ஆய இவைகள்கிழவர்களுக்கும உண்டாகும௪ 
னக. கடூு£ ௪ 
தே,எவர்கஞ்£யின்‌ குணம வெண்பா, 
துன்பயின்ய ப ழியாச்‌ சுட்கபத்தோரு 
வெ. ன்றியூன்பசை யிழந?தாறுக்‌-சென்பின்றி 
போய்ச்சதுடனவலீழ்வாரு முன்னையடுப்பாசென்னிற்‌ 
காய்ச்சவாய்ச்சக்கஞ்சியுனரை காண்‌, 
இ-ள்‌, தன்ப3மேயன்றி யின்பந்தராத சட்சபசோகிகளும ௪ 
ரீரமுழிதுமஎலுமபுதவிச மாமிசப்பச்சை யிழம$தவர்களுமபல 
மற்றுக்கைகால்ஓய்கது வீழ்கின்றவர்களு.௦ உன்னைப்பிசார்த்‌இ 
ட்பாேயாகில்‌ அவர்களுககுஏவம்‌ அரிசிக்கஞ்சியையேமருக்தா 
கக்‌ கொடுப்பாயாக, தந௰௬ 
கோதுமைக்கஞ்சியின்‌ குணம, 
(காத மைக்கஞ்சி கொடூஞ்சுரகி2றற்றமிவை 
காதுமைக்குஞ்சக்கிக்கும்‌ காதர மே-போத 
வுடஓந்திடமாமொலிவண்டுங்கூற்றுங்‌ 
கடலும ஸனிவிறியய காண்‌, 
இ-ள்‌, வண்டுமஈவனுக்கடலுமவணங்கும விழியாளேகேசது 
மைக்கஞ்சியானது வாத்சுர 2 ௪லமதா வம சுபமசநமநிபாதம இ 
வைகள விலகும தேகத்திற்கு வண்டமையைத்தரும, தடு௦௭ 
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மலமும்‌. உரையும்‌. ௩௬௯ 


சிறுபயறு-உளுக்து.பச்சரிச-இவைகளின்‌ கஞ்சிக்குணம்‌, 
திறுபருட்புகஞ்டிபி5.த௩ தீர்க்குமுழுந்தி 
னுருபருப்புக்கஞ்சிவளிக்‌ கூக்கரியகபம்‌ 

பச்சரிசிகஞ்சி பவனகபத்தைபபோக்குவ 
கஞ்சிறுக்குங்கொ ந்கைமின்னேகாண்‌ 


இ-ள்‌, வாலினாலிறுக்கிய கொ ங்கைகளையுடையவளே சி.றுபய.து 
பச்சரிபும்சேர்ந்‌ துகாச்யெகஞ்ச பித்சகோ..த்தைவிலக்கும்‌ உளது 
சேர்ந்தகஞ்டி வாதத்‌இற்குஉறமாய்‌ பச்சரிசிகஞ்க வா தசிலேதமத 


தைப்போக்கும்‌ எனக, 


தே, கஞ்சி ஓுன்னத்தின குணம்‌ விருத்தம்‌, 
கஞ்சியன்ன த்துற்‌ காயம்பருத்திடு 
மஞ்சிவெப்பமக லுஞ்‌ எலேஷ்மமோ 
விஞ்சியுத்நிடு மேனிமினித்திடும்‌ 
பஞ்சிடோலப்‌ பறந்துடும்பித்தமே 
இ-ள்‌, வடி.த்தகஞ்சியும்‌ ௮ன்னமுமாயக்‌ சூடி.க்கல்‌ தேக்‌ தாலித 
தலும்‌ ஒளிவும்கபா இக்கமூ ம்‌உண்டாகும்‌ வெப்பமும்‌ பித்தகோபமு. 
புனற்பாகத்தின்‌ குணம்‌ வெண்பா, 
புனற்பாகமுத்தோடம்‌ போக்குமருந்த 
னனற்பாகந்‌் தன்னை யடக்குர்‌-தனிககுணங்க 
ளும்மட்டோவாய்க்கிசுமா மாரோக்கயககொடுக்கும்‌ 
கம்மிட்டபூவனமே காண, 


இ-ள்‌. ஒலக்குமியிணையாளே புனத்பாகமான து, வாதாதிமூன்று 
தோஷங்களையு ப்‌ போக்கும்குடி. பதற்கு இத. த்தையு ம்சரீரசவுக்யெத்‌' 
தையும்தீரும்‌என்க புனற்பாகம்‌என்ப து ஒருதரம்வடித்த அன்னத்‌ 
கைமீறுமடியும்வெவ்வேறுஒலையிலிட்டுவடித்து ௮௮ சமறுவுலைபாய) 
ச்சச்சல்ரூபமாசக்‌ கொடுப்பதாம்‌ இதனை த்தாசகபத்தியம்‌என்பர்‌ ' 
தே,பஞ்சமுஷ்டி கஞ்சியின்‌ குனாம்‌, 
பஞ்சமுட்டிக்கஞ்சிமெடும்‌ பட்டினியிற்கொள்ளுங்கால 
விஞ்சனில்பி'த 3 கபம்‌ வீறாவ.ம்‌-விஞ்சு 
மிளைப்பகற்றுஈ்தார விலங்கன த்‌இத்கேற்குக 
இளைப்பவெழும்பூண்‌ முலையேசெப்பு. 
இ.ள்‌, அனுபவிக்கப்‌ பூரித்தெழுந்த தனங்களையுடையாளே தா 
ரகபத்தியத்திற்‌ கூதவா நின்ற பஞ்சமுஷ்டி கஞ்சியை நிடி.ததலங 


௪௪ 
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௩௭2  பதார்த்தகுணரிந்தாமகி 


சண்‌ முடி.வில்‌.௮ருக்‌ இல்‌ இிரிதோஷூவிகா ரம்௮ு இகரிக்சா து ஆய சம்‌ 

ஙகும்‌ என்னபஞ்சமுஷ்டிகஞ்சியாவது துவரைஉரரா துகடலைச.றப 

யறுபச்சரிஇது। ட)வஇக-௧ க்குஒருப்‌டி.யெடுத்‌ துத தனி தீ கனிோ.பமெ 

ல்லியசீலைகளில்முடி.ந்‌ துஒருபா த்தி ரத திந்போ ட்‌ இல்‌! ஆற்றச்சல 

ம்‌-௨-படி.விட்டு--ல்‌ஒருபங்காகக்கா ச்சுவதாம்‌ஆற... 
மூநிச்சுக்கஞ்சியின்‌ குணம, 


வாயுசுர$£ரிரக்க மா.ற:ட்பசியெழும்பு 
மோயும்பலணெிய ரண்மை?ய-யாயுங்கா 
லுண்டிபருத்துடுமெப்‌ யுண்ணாமேகும்முடிக்கச்‌ 
சுண்டி:யகிர்கஞ்சியினற்‌ சொல்‌, 


இள்‌, ௮ரையாழாக்குஅரிசிக்கு இரண்டுபடிசலம்விட்டு அரைப்‌ 
பலசுக்கைவித்கரித்து துணியில்‌ முடி.த்து அ௫இற்போடடு நாலிலொ 
௬ுங்காகக்காய்ச்சிபகஞ்சியின்றெளிவைக்குடி.ப்பசனால்‌ வாதசோகம்‌ 
வெப்பம்சிவர்‌ துயிறங்குகிறராத்திரம்‌ ித்கஇிக்ககசா லுண்டாகிய௫ற்‌ 
. திலகோய்கள்‌ குடலைப்பற்றிய செரியாமாந்தம்‌ முதலியரோகங்களும்‌ 
நீல்கும்‌உகராக்கினிவிருத்தியும்‌ போசனப்பெருக்கம்‌ உண்டாம்‌, 
வடி.கஞ்சிஉரைகஞ்சி கொதிகஞ்சி இவைகளின்குணம்‌, ' 
கஞ்சியெலாமந்சமவை கண்ணஜனுக்குக்தான்‌ குளிர்ச்சி 
விஞ்சிவரும்பித்தமது விட்டகலு-மூஞ்சு 


மஇிகஞ்சுவாயுவதி சீதஞ்சேர்ககுக்‌ 
கொதிகஞ்சிவெட்டையைப்போ க்கும்‌ 


இ-ள்‌,சா கத்‌ தினின்‌ றுவடிக்கப்பட்டகஞ்செகளெல்லா ம்‌ மக்தமேயா 
னலு ம்ஷீழிக்குளிர்ச்சியா ம்‌ இவந்ரால்பிக்ககோபம்கீ நகும்‌ கா ல்திதப்‌ 
பட்டுத்தயிரைப்போலுரைத்த கஞ்சியான துவா தா இக்க த்தையும்‌ க 
பப்பெருக்கையும்‌உண்டாகும்சா த ம்வேகும்போ துமீட்டுன்றகொதித்‌ 

, தண்ணீ ரென்கிறகஞ்சி மக்ச்சுருக்கைப்போக்கு ம்‌, 


பழஞசோநற்றின்‌ குணம்‌ 


பழஞ்சோ.ம்றைபந்தப்‌ பழபநீராகாரத்தை 
கொழுஞ்சேர்க்கையோடுூதயக்‌ கொள்ளி.லெழுக்தா து 
பித்தவாதம்போம்‌ பெரும்பசியாமெய்யெக்கு 
வேதவொளிஉண்டாம்‌ விரி, 


இ-ள்‌, இரவில்‌ நீர்பூட்டிய ௮ன்னக்சைஅர்நிராகாரத்‌ துடன்சூத 
ம்‌ ரயாகாலத்தில்‌ ௮ருக்தில்சுக்லெவிர்‌ ச்தியுஉ கராக்கனியும்‌ சரீர 
ேசஜசும்‌உண்டாம்பயித்தியவாத தொர்தமவிலகும்‌என்க 
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மலமும்‌. உரையும்‌. ரடஎ ௧. 


மோர்சேர்ந்தபழைய தின்‌ குணம்‌, 
ப்பது 
மோரும்‌ '|ழையதுமாய்‌ மோடெங்கவுண்டார்கச்சு த்‌ 
இருமற்வெல்லாஞ்‌ சேயிழையே- தீராத 
- பித்தப்பிணியும்‌ பிரகோயும்பறச்சு 
முற்றகபந்தூக்கமிகு மூன்‌ 


இள்‌, புராதன அன்னத்தில்மோ/சேர்த்துத்‌ இருப்‌தியகவுண்ப 
வர்களுக்குதேகரிச்ச லும்பித்தரோகமும்‌ பிரமைமூதலிய கேோயும்நீகு 
கும்சிலேஷ்மா தஇிக்ஃமும்‌ நித்திரையும்‌௮ இகரிக்கும்‌எனக, 
புளித்சசோற்றின்குணம்‌ 
புளித்தபழல்காடியன்னம்‌ பொங்கனலாகாளுக 
தளிர்த்சபிச்தகோபத்சைச்‌ சாடும்‌ ,)வெளுச்‌தமல்‌ 
மா தத்தைநீழமுக்கும்வ ஈதி யொழிக்கு 
ம்ரீச்மிறுமணங்கேபாய்‌, 
இ-ள்‌, புளி;தபழையகாடிச்சாதம்‌ உஷ்ணமாம்‌ பித்ஜாதிக்கம்மம்‌ 
ம௩தத்தினால்‌ வெருப்பாக இதங்குகறப.லம்‌ வமனம்‌ இவைகளை 6 
க்கும்‌, 
ஊசியசோற்றின்‌ குணம்‌, 
ஊசலன்னமுண்டா லுடனேவருலுறக்கம்‌ 
பேசுவதேன்வாதம்பிரபலாமா௫த்துச 
இதளழும்விசேடிக்கும்‌ வள்ளையொத்த 
காதளவுகீள்விழியாய்‌ காண்‌, 
இள்‌, நிண்டவிழியாளே ஊசியஅன்ன ததை உண்ணில்‌ உடனே 
நித்திரைவாசகோபம்சீதா இக்கம்பித்‌ தவிருச்தி இவைஉண்டாம்கொ 
ப ந்து நாலழைக்தாம்‌, 
கூழ்களி இவைகளின்குண ம்‌, 
கேழ்வரகினகூழாற் இளர்வாதபித்தமொடுி ப 
விள வருஞ்சாஈதமென விள ஞூவார்‌.காண்‌ கூழாக 
களிக்குப்பலமுண்டாங காணிலதிவா தந 
தளிக்குமுலகிலிமைச்சா நறு 
இர்‌) கேழ்வர௫ன்கூநினல்வாதபித்தமிஸ்சமூம்‌உதரசோகமும்‌ 
நீக்கும்என்பார்‌ ஷே. களிக்குவன்மையு ம்‌ வாத்கோபமும்‌உண்டாம, 
கம்புசாதத்தின்குணம்‌, 
கம்‌ பின துசாதத்தாற்காகுவா கஞ்சிரங்கும்‌ 
பம்புழமுடலமிகப்‌ பாரிக்குஞ்‌-செம்பாலோ 
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௩௭௨ பதார்த்தகுணசிர்‌ தாமணி 


வற்றுவதுமாறுவென்பார்வாமமெலா 
முற்று முலைமாதேமொழி, 


இ.ள, பெண்ணேகம்பஞ்சாதத்‌ இனால்‌ உ திரஞ்சுண்டுவ தன்‌ றிஇரு 
மல இழைப்புவிரணம்சரீ ர தாலித்தல்விவர்ணம்‌ ஆகிய இவையுண்டு, 


இனைமாவின்‌ ௧௫9 இவைகனின்குணம்‌ 


இனைமாக பவாதந்தீர்க்கும்மதன்சாதம்‌ 
புனைபித்தமாயினுற்பே, கந்தனைக்கொடுத்து 
வாதம்‌ சீபாக்ச.ம்கஞ்சிமாசோபைத்தோடமிதன்‌ 


பேதம்டே ரக்குமெனவேபேசு 


இ.ள்‌, இளைமாசிலேஷ்மவா ததொரத.த்தைவிலக்கும்மேற்படிசோ 
றுபித்தகுணத்தையுற்றிருக்கா லும்வீரிய த்தை விருத்‌ திசெய்வதுவா 
தகே ப த்தைரிக்கும்‌ கஞ்சிவீக்க தோஷவர்க்கல்களை ஒழிக்கும்‌, 

- சாமைச்சா தம்‌௮ தன்கஞ்சிஇவைகனின்குண ம்‌, 
சாமைச்சோறுண்டாற்றனிலா தங்ேகோழைகபந்‌ 
இமைக்காதாரமாய்ச்‌ சேர்சோபை-பேர்மெச்தப்‌ 
பிக்தமொடுதாவுமாம்‌ பேசுமதன்கஞ்சிக்கு 
முத்தோடம்போகுமொழி, 

இ-ள்‌, சாமரைச்சாதத்ை கஉண்ணில்வா தநோய்க்ஷயம்சிலே த்மவி 
ருத்திவிககம்‌ இவைபோம்பித்தமும்சுக்கலமு.! விருத்தியாம்‌ அதன்‌ 
கஞ்சிக்குவா தீ திமூன்‌ றே காஷங்களும்விலகும்‌ எனக, 


வரகுசாதத்தின்குணம்‌, 


ச.நிகபத்தோடேடலகோ யெய்தும்வறட்சி 

சொதிசரல்பித்தர்‌ தொடரு-௫ிரையுங்‌ 

கரகரெனப்பூரிக்த கச்சுமூலைமாதே 

வரகரசிச்சோற்றால்வழுச்‌ து, 

ள்‌, பொன்காகமன்ன புணத்முலையாளேவரகுச்சா தத்‌ இனால்‌ 
ச்செரிகின்‌ 2சுவாசம்‌இைச்சேர்ஈ்‌ 3; சிலகோய்கள்புடை இனவு ரந்இபி 
த்தாஇக்கம்‌இவைஉண்டாம்‌, 

சோளச்சா தங்களின்குணம்‌. | 

சோளமெனப்பேர்படைக்தசோறுகளினானுடலில்‌ 

மீளச்சொ.றிசிரங்கும்‌ விர்‌ த்தியா.காளும்‌ 

கரப்பானுமூணடாகுள்‌ கனமருந்‌ தும்பாழாம்‌ 

பரப்பனையகண்மாதே பார்‌, 
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மூலமும்‌- உரையும்‌. ட ௧௪௯௧௩ 
இள்‌, பெண்ணேகருமைவெண்மைசெம்மைஎன்னு சே!எச்சா 


தல்களினாீல்‌ இனவும்விரணமும்கசப்பானும்‌ ஒளவூதமும்கெ ம, 
்‌ காடைககண்ணிச்சா தததனகுணம்‌, 


எரிவொூபித்த மெழும்புமையவாதக 
கருகிமுறிர்தோடிக்‌ க க்குமரிய.ச௩த 
வாடைடொடிமணக்குமாமுலைமாதேயுலகற்‌ 
காடைக்கண்ணிச்சோற்றைக்‌ கண்டு 
இ-ள்‌, களபமணிக்கும்முலையாளே காடைக்கன்னி சாதத்தினால்‌௪ 
ரீர எரிச்சலும்‌ பித்தா இக்கமுண்டாகும்‌ கபவாத0., ஈந்தம்‌ ஒளிக்கு 
மென்க, | 
தித்திரான்னவகை, 
பாற்பொங்கலின்குணம்‌ விம்‌, 


ப்பிலாபாலில்வெந்த வுயர்சுவையன்னமுண்ணில்‌ 
வெப்பில்லாவா சமூணடாம்‌ வெஎவழர்ப்‌ ததந்தாமுக்‌ ' 
தப்பில்லா விதிநெப்வெல்லஞ்சார்நதி்தன்மையாலே 
செப்பிலக்கபமேலாடுஞ்‌ செம்பித்தமொடுங்குங்காணே, 


- இ.ஸ்‌,உருசியுள்ளபாற்பொங்கலருக துவதினால்‌ கனிவாதகோபமு 
ம்‌ இ.தில்கெய்யுஞ்சருக்கசையுஞ்சேருவ தால்சிலேஷ்மாதிக்கமுபஉண்‌ 
டாகும்கராகதத்தில்சனி த்தபித்தமும்ரத்தமும்நீங்கும்‌என்‌ ௧, 

பருப்புட்பொக்கலின்குண ம்‌ வெண்பா, ' 
போகமிகவுண்டாகும்‌ பெ ங்கியபித்தந்தணியு 
. தேகமிதில்வாதமிகச்‌ சேருங்க ண்வாகார்‌ 
-பொருப்புபோல்விம்முலைப்பூங்கொடியேபச்சைப்‌ 
பருப்பும்பொங்கற்சோற்றைப்பார்‌ ன ச | 
இ-ள்‌, குன்றனையமன த்தாளேபச்சைப்பருப்புப்‌ பொல்கல்௮ன்ன 
த்தினால்‌ வீரியவிருத்தியு ம்வாதப்பொருக்கமும்‌உண்டாகுமபித்தகேர 
பம்விலகும்‌எனக ப | 
சருக்கரைபொங்கலின்குண ம்‌ 
வாயின 2ராசிக.த்தை மாற்றிமனமபோ ககு 
மாயில்பித்தகோபத்_த மாற்றுங்காண்‌ நேபச்‌ 
செருககரைசெொதூளாந்‌ நிருந்துமடமாதே 
... சருக்கரைப்பொக்கற்சா தங்காண்‌ ன ட 
இ-ள்‌, பெண்ணேசருக் கரைப்பொங்கல்‌ அரிசிவா நஇ யித்‌.தி.பம்‌.இ 


வைகளை $ க்கும்‌, 
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௩௪௪ ௮ பதார்த்தகுரைசிந்தாமணி 


மிளகோதனத்தின்‌ குனம்‌, 
மிளகேோதனமருந்த விம்முறைகின்றவா த 
விளகும்பசியும்மெழுட்புவ்‌. களகளெனக்‌ 
கூவும்வயிற்றின சுடலிறைச்ச லுங்க மு 
தாவுபித்த5மந தணிபுஞ்சாற்று 
இ-ள, மிளகோ தனம்‌ உண்ப இனால்‌ பொரு.முகின்றவா யச டலின.ற 
ச்சல்‌ கப। இக்கம்பித்தகோபம்‌ இவைவிலகும்‌ 2பனமுண்டாம்‌ 
புளியோதனத்தின்‌ குணம்‌ 
வாந்‌இபுர்மழியு வாய்கீர்ச்சரப்பேர ஞ்‌ 
சந்இயுருப்ப்‌ த மது சாந்தியாம்‌-வாய்ந்த 
வளியோவயிலோ லென்றையுறச்செய்கண்‌ மை 
புளியோ தனத்தால்புகல்‌, 
இ-ள்‌, வண்டாவேலோவென்றையுரும்‌ கண்ணாளேபழயோதன த 
தால்வமனவேகம்‌௮ருசியித்தியமும்‌ போம்‌, 
கடுகோதனித்தின்‌ துணம்‌, 
உரியகடுகும்‌ புளியுமொ வ்வக்கலந்ேே 
யரி.பமன்த்தோடமத்தே களனம்பருகினால்‌ 
வாதமொடுஒ.லயமும்‌ பின்வாங்கிவிமுந்தோகுின்‌ 
தமலாத்திருவே தேர்‌ 
இள்‌, கடுகும்புளி.பும்‌ 2சர்‌.த்தமைத்த௮ன்ன த்தையுண்டால்வ த 
தோஷம்‌ சிலேஷ்மகோபமும்‌ஓழியு ம்சான்க, 
எள்ளோதனத்தின்‌ குணம்‌, 


செப்பரிபவாதபித்தந்‌தீமையக லுங்கபம்‌ 
தும்‌ிவளருமுடலிறகு-முப்‌ த்தின்‌ 
க௱ளோ தஞ்செய்ய கனிமொ ழியேநீகேளா 
யெள்ளோ தன த்‌ தினாலே 
இள, எள்ளே!/தனம்‌உண்டால்வா தபயித்துிபதொந்த ம்விலகும்‌ச 
லேஷ்மா இக்கமும்தேகவலுவும உண்டா கும்‌என்க 


உழுந்தோகனத்தின்‌ குணம்‌ 
எஞ்சுக பவ சமித்‌ வேறமதிமந்தமுறும்‌ ப 
விஞ்சுப்‌ 2.5௩ தாழுமெய்.புரக்கு-பஞ்சு 
மெழுஈதோதம்போக்கு மினிகைநதிமாதே 
வு ழுுதோதனத்திற்‌ குறை, 
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மூலயும்‌-உரையும்‌. ௩௭௫. 


இ-ள்‌. இனியஈடையாளே உமழுர்தேோ தன க இனாம்‌ சிலேஷ்மவாத 
தார்தமூம்‌ அலஉரோகாறம்சரீ ரவன்மையும்௮ இசரிக்கும்பித்சகோ 
்‌ பமும்கீஎகும்‌ 
ததியோதனக்தின்‌ குணம்‌ 


ஆறாவழலகற.று மாந்தபிச்தநோய்போக்குஈ 
தே, சமெய்யை மிகத்ே,றங்காண்‌-மானா 
மதி ?யாதைகொ ள்ளும்வ கனமயிலே 
ததி?யாதனமெல்லாஞ்‌ சாற்‌.று 


இ.ஸ்‌, சந்தரவசனியே.ற்றியோ கனமான துமாருஉட்சட்டையும்‌ 
ித்தகோயைபும்விலக்கும்‌ உடலே யீறட்‌இக்கு,ம்‌ஆதலால்‌ இதுத 


தெனக்கூறுவாயாக 


சூலைசுக்கிலாச மரிசுவாசகா சங்கண்ட 
மாலைமகலியசோப்‌ வஈகணுகு மா வுவடிற்‌ 

ட்‌ ட்‌ 3 ட்‌ த ததக 
௮க்சுமி ரக்சுமொடு சொன்மேகழு ம்பறக்குங்‌ 
கட்டமுதைநியுண்ணுங்கால்‌ 


இ-ள்‌, கட்டமுதைறிக்தா மமம்‌ புசப்பையாகில்ோசாமற்றிலுங்கு 
த்தல்‌ சுக்குலா ஸ்மரி இன ரப்பு இருமல்கண்டமாலை 1 சலியோ கங்களா 
உண்டாகும்ரக்கபிரமேகமூர்‌ ஒழுக்குவெள்ளையு மநிவர்த்‌ தயா ம்‌, 
பலகாரவனக, 
உழுஈ்துவடையின்குணர்‌, 
வெறுமுழுந்தித்செய்வடைக்கு மென்மேலும்வாத 
மூறும்பிக்கஞ்சற்மே யொடு்கு௩றாஈதி 
பனம்போம்புசிப்பிற்‌ பருககன்‌ருய்வாலி 
யனம்போனடையாயறி 
இ-ள்‌, ௮ன்னஈடையாளேசுத்த உழுர்கினுற்செப்‌. ச வடைக்குவா 
தாஇக்கமாம்‌ ரத்தகோபம்‌ உதராச்கினியும்கெடுமை இதைஉண்டி 
யயோடுண்ணில்‌ ஈலமாம்‌, 
தே, சயிருமுஈதின்‌ ௨வடைக்குணம்‌ 
உமுர்இன்பருப்பை யுயர்சுசயூரச்செப்‌ 
வமுர்தாதரைத து வடையாக்கிச்‌-செமுர்சனிற்‌ 


கூட்டியுணவைய பி.க்சசோ று. விலை 
இட்டியவேர்கண்மாே ததேர்‌ 


இ-ள்‌, வேர்கண்மாதே உளிச்‌ சம பருப்பைப்‌ புளித்தயிரில்‌ ஏற 
வைத்துப்‌ பருப்புடிசாத ௮ரைத்துப்பாகமாக சுட்டவடையை கல்‌ 
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௩.௭௬ பதாரத்தகுணசிந்தாமணி 


லசேனில்தோய்த்‌ து உண்ணில்‌ சிலேஷ்மபயித்தியரோகமும்‌ வாகு. 
தோலஷுமம்‌ நீல்கும என்க, 
தே, பேயன்வாழைகனிசேரந்த வடை.குண ம்‌, 


பேயனகதலிபுலம்‌ பெய்தமாழத்தின்வடை 
சேயமுறவமைத்து நித்ஈலுமே-கேடமுடன்‌ 
முூனருக்தல்வா தபித்தக்‌ தக தநிலைகெ ண்டமருந 
தேன்‌ றந்த! ந்ேதேனே தெளி, 


இ-ள்‌, தேன்போன்றவளே பேயன்வாழைக்கனி சோக உழுது. 
வடைய கநெப்யிந்தொட்டுதினமுண்ணில்‌ இரிதோஷங்கள்‌ ௮தனத 
ன்‌ இடத்தைவுற்றிருக்கு ம்‌, 
கதோசையின்குணம்‌, 


மிகுர்தெழுந்கபித்தத்தின்‌ விருதடக்கு 
மகத்‌ துளனில்கபமாற்‌.றஞ்‌-க,த்திலி.று 
சோசைடபெ_றுமயிலே தஇனனரிசே்மாழத்தின்‌ 
ரோரசைகுணமிதனைச்‌ சொல்‌, 
்‌ இ.ள்‌, அழகுபொருந்திய பெண்ணே உழுந்தும்‌ அரியும்‌ சேர்த்‌ 
துச்செப்த தோசையானத பித்தகோப த்:தயும்‌ வாதசலேஷ்மதொ 
ந்‌ச,க்தையும்‌ நீக்கும்‌ என்க 
சம்பாரத்ேகோசையின்குணம்‌ 
காயமிளஇஞ்சி கருவேப்பலைமுதலாஞ்‌ 
தூயடலகா ரமிட்டகதோசைக்கு-வாயுவிலை 
ப்த்தக தேகப்‌ பெருககொழியும்தா துவுமாஞளு 
சுத்சவனசத்திலிவே சொல்‌, 
இ-ள்‌, இலக்குமியாளே பெருங்காயம்‌ மிளகு இஞ்ச கருவேப்‌0 
லை) லிய பரிசுத்கமுள்ள பலசம்பாரஞ்‌ சேர்ந்ததோசைக்கு வாத 
தோஷமும்‌ பயித்‌ இய சிலலஷ்ம கோபமும்விலகும்‌ சுக்கில விருத இ 
யுண்டாம்‌, | 
சுத்த இட்‌ டலிசம்சார இட டலி இவைகளின்குண ம) 
வெ.றுமாக்கலிட்டலிக்கு வேகமறுங்கரப்‌ 
பெறுமாக்கலிட்டலியைப்‌ பேல றுமணில்‌ 
பையபித்தங்கள இகரிக்கு மோமார 
னையவெய்யிங்கண்ணாப்‌ ஈவில்‌, 
இ-்‌, மதனைவெய்யுல்‌ கணணாளே உளுந்தரிரி இம்மாவுகள:ற்‌ 
சுக்‌ த இட்டலிக்கு பித்தகோபம்நீங்கும்‌ கா ரஞ்சேர்‌ தீதமேற்படி.மாவு 
கராற்செய்கசம்பார இட்டலிக்கு தரிதோ ஷங்கள்‌ ௮.இகரிக்காலாம்‌ 


3: 57௧, 
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மூலமும்‌. உரை யும்‌. ௩௭ள 


முருச்சின்குணம்‌ 
ஐயமொடுபிதத மஇகரிக்குந்தாஜாத 
செய்யவனிலஷ்‌ கசிறிதடங்கும்‌ வைய 
சிறுக்குமிகுசகறபையுறு கேரிழையேகாளு 
முனறுக்கன்குணமா மொழி 
இ-ள்‌ சுற்பிற்டிற௩தவளே முறுக்குசன்கிற ஒருவித பலகாச , 
சீதர்ஸ்‌ இலேஷ்மமு:௨ பிததமும௦விரூததியாகும்‌ வாசகோபக்‌ 
கொஞ்சந்தணியும்‌ என்க 
தேனகுழலின்‌ குணம்‌ 
ஒலங்குங்கபவாக முட்டினமூமீறிவரும்‌ 
வாகுஞ்சலங்கொஞ்ச மந்தமுமாம்‌ கேங்குமிசை 
யான்குழலுலியா முமிக வஞ்ுமொழிக்கஞ்சுகமே 
சகேனகுழலுக்காங்குணத்கைத்‌ தோ 
இன்‌ யாழீனியமொழியாளே தேன்குழலுக்கு சலேஷ்மவா 
ததொந்தமும்‌ வெப்பமும்‌ ௮திகதாகமும்‌ உண்டா கும்‌ பசிகொ 
ஞ்சம்‌ மர்தப்படுபஎன்“, 
அதிரசத்தின்‌ குணம்‌ 
ஐயமொடுபிக்சமிக பாகக்‌ இஇக்கவுறுக்‌ 
துயயவனிலஞ்‌ சுழிக்குங்காண்‌ கையக 
ஈகஇரசத்தைபூர்யோ னெனுங்கற்புமாதே 
யதீசசததைநன்றா யறி 
இ-ள்‌ கற்புள்ளமாகே அதிரசக்இினாற்கபமு% பித்தமும்‌ 
விருத்தியாகும்‌ தேகசவாட்சணைக்குரிய சுத்தவாதம்‌ கழிததுள்‌ 
ளாடக்கும்‌, 
பிட்டின்‌ குணம்‌ 
செம்பகலுங்கட்டு செளியுமூசமாகும்‌ 
வெபினலமுட்புறத்தல்‌ வீறுக்காண்‌ செம்பழத்தை 
வட்டைட்பழிக்கும்‌ வன்முலைமாதேயரிகில்‌ 
பிட்டைப்புடப்பார்க்குப்‌ பேசு 
இ-ள்‌ வன்முலைமாகே அ௮ரிிமாவின்பிட்டு என்கிற பலகராத்‌ 
தைஉண்பவருக்கு வன்மையும்‌? உள்ளில்வாதவெப்பழும்‌ உண்‌ 
டாம்‌ மாதர்கட்கு ர௬துகாலத்தில்‌ மிதமன்றி ஒழுகுற உஇசம்‌ 
கட்டுபட்டுத்‌ தெளிவையுறும்‌ என்க 
மோதகத்தின்குணம்‌ இதுவே கொழுக்கட்டை, 
வாதமு.றுமர்சமிகு மாருதவெப்பமுமாள்‌ 
சிழ்கட விருத்தி சசறுங்காண்‌ நீதுறுகட்‌ 
சி] 
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௩.௭௮ பதார்த்தகுண௫ந்தாமணி 


போதா முஞ்செப்பும்‌ பொருப்புிகர்காலையாம்‌ 
மோ தாமூண்பார்க்கு மொழி 
ள்‌ ஆனைசெப்பு பலைடியன்்‌ நென்கமுலையாளே மோசுகதீ 
ஸாயருச்துவர்க்கு வாசவிருத்தி உதராக்கிகி மந்தம்‌ சிமீலஷ்மா 
இக்கும்‌ அய இவைகள்‌ உண்டாகும்‌ என்க 
ச-காதுமைதடயின்‌ குணம்‌ 
”ககம்பலக்குமதி தபனமுண்டாகுகிசை 
மோகும்பெருகுமைய மூர்க்கமறுக்‌ கோபமிக 
வாதியடைய மேயர்கொங்கைமாதரசே 
கோஇியடையைக்‌ கொடு 
இ-ள்‌ ஈறர்ககொங்கையாளே கோதுமை அடையினல்‌ ௪ 
சீரவண்மையு உசுசாக்கினியும்‌ சுக்கிலதாதுவும அ௮தஇிகரிச்கும்‌ 
சஇ?லஷூமமோபமும்‌ நீங்கும்‌எனக, 
பொரியுண்டையின்‌ குணம்‌ 
சார்இிபிக்கவா தச்‌ சணியும்வலுத்தெழு*த 
சுச்சஈபவாசந்‌ சணிபும்‌ வலுக்செழுக்க 
லரியுண்டவேல்கீழியாய்‌ லையகத்துற்சாலிப்‌ 
போசியண்டைரன்றாய புசு 
இ-ள வேல்விழியாளே பாடிற்சேர்த்துப்பிடித்க கெற்பொசி 
யுண்டையை யன்‌ பாயாகில்‌ நலமாம்வாந்திடயித்இயம்‌ வாத 
கோபம்‌ கபவாதமிஸ்ரம்‌ இவைபோம்‌ 
ே-சேர்க்கை அவலின்குணம்‌ 
பானெய்சேர்த்துண்ணிற்‌ பலமாக்ஈதுஈண்மக்சத்‌ 
தானெய்துமோரயர்வு தாகமெரி வேளிருக்கு 
மப்புளியு பஞ்சுங்கா லாகுமியையொழியு 
மெப்புளியும்பிததலவ லில்‌ 
இ-ள்‌ அவவில்பாலு£ கெய்யுமசோக்து வுணடால்சரீரத்து 
க்குப்பலம்‌ உண்டாகும்‌ அசுததயிர்களில்‌ கலக்துஉண்டால்‌ ம 
ந்தம்உணடாகும மோரில்‌ உண்டால்‌ சோபமும்‌எரிவும்‌ விலங்‌ 
கும்சலத்திதூறலைத்து உண்டால்‌ உளியால்வெட்டிறுைலை ௮௮2 
வும்வாய்மடங்கத்தக்க உறுதியானவாயுவுண்டாம்‌ ஆகாரமும்‌ 
ஏற்றுக்கொள்ளாது ஏதாவது புளிகளில்சேர்த்துஉண்டால்‌ பி 
த்தசோகம்‌ €ீங்குமென்க 
நெற்பொரியின்‌ குணம்‌ 
நொற்பொரியைத்தின்றா னெடுந்தாகம்வாந்திமந்த 
மறபிததஙாத மதமூச்ச்னை பற்பலவாம்‌ 
பேதியரிசயிவை பேருலகமைவிட்டொழியுஞ்‌ 
சாஇயா, மவினோருசைத்த 
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மூலமும்‌- உரையும்‌. உ 


இ-ள்‌ மயில்போன்றவமள ஈதிபெ! ரியைப்‌ பாகப்படிக்குத்‌ 
தின்னில அதிதாகமவமனம்‌ மகதாக்கினிபயித்துபலாததொஃ்த 
ம்மதமோகம்மூர்ச்சை ௮ிசாசவருக்சம்‌ ௮ஃசாசகம்‌ இவைச 
ள்சிவர்த்தியாகூம : சான்க 


ஆப்பளம்‌ சோத்தப்பளம்‌ இசவகளின்‌ குணம்‌ 


வாத த்தையுண்டாக்கு மாபல தனதையுக கொயில்கும்‌. 
சீத்ததை' "மவுகபக்‌ தீர்க்குஙகா ஜோ தும 6 
தப்பளஞ்சோற்றப்பளங்க! வாதிகள விஞ்ச துகிலை 
யொப்பவளஞ்செய்யு முறை 


இ. ள்‌ உளம்‌ தமாவின்‌ அப்பள! ம்வாதப்‌!ப( ருக்கையும்‌ உடற்‌ 
கு௮தியையும்சரும்‌ ஆமத்தைபறதிய ஈபத்டைநீக்கும்‌ அரிசிமா 
வினாற்சசேய்த சோற்றப்பளம்‌ திரிமோஷுங்களை மீரவொட்டாம 
ற்சமப்படுத்தும்‌, 

பாயசத்தின்குணம்‌ 
பாயாசக்கொண்டாற்‌ பழையமவவார்‌இபிழ்ஜ. 
மாயாசம்‌ 2பாங்கூறி லத்பமந்தச்‌ தூயாசர்‌ 
வே ஈஇரிககன்மை யெழில்வலிமனத்தெனளியவேச 
டாந்தபசிமேதையுமுண டால்‌ 


இ-ள பாலில நெய்முதலியசேர்த்துக்‌ காய்ச்சிய பாயசத்தை 
ல்மலபந்தம்‌ வாகதிபித்தம இளைப்பு இவைகீற்கும்‌ தற்பம?த 
ப்பஞ்சேந்திரியங்கடமு 5லட்‌ அழகு 2னத்தெளிவு தீபனம்புத்தி 
இவைஉண்டாம்‌, 

பரமானத்தின குணம்‌ 


பரமானத்தாற பயி த்தியமுக்தா கமும்‌ பர 
மூசமானருட்சை யுமக்குக தரமான 
லங்கம்ட ருக்கு மதிபலமுமுண்டாகு ழ்‌ 


மபொங்கழமுலுமா சு புகல 


இ-ள்‌ சிறப்புற்றெண்ே பரமானத்‌ ல்‌ கத்தகோபழ:்‌ 
தாகமு. விலகும்‌ சுரமும்‌ சரீ ஆடியும்‌ மிகுவன் மையும்‌ உண்‌. 
டாமென்க, 
தே-நுன்னபின்னத்தின்‌ குணம்‌ 


பு 
சோருக்கெண்கூறூக்கம்‌ தூமாலல்‌ ஐலிலைக்கண்‌। 
கூளுகக 5 ற்பழமபால கான்‌ ளிவலக்வெண் கூரும்‌ 
மூனபலமிவைககெண்‌. கூருக்கர்சக ஏற்‌ தச 

:. வபைலவகைத்துப்புந்‌ ல்ல! ப 
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௩௮/0 பதாரத்தகுணடுர்தாமணி 


இ-ள ௮றகவையோ? மச்கட்புசிக்கின்ற ௮ன்னத்தால்‌ உட 
லுக்குண்டாகின்‌ ற பலததைலிட ௮,பல்சுபலம மாவும அவது 
ம்‌ ஆம்‌ இவவிரண்டைப்பார்ச்கினும்‌ ௮.பல்குபாலும்‌ பலமும்‌ ஆ 
ம்இலைகளைவிட ி/- -பல்குபலம்மாமிசமூக்‌ கிழங்கும்‌ஆம இவ 
களுக்குமேல ௮ -பங்குபலம்‌ பற்பலரிஈய்களுமஆம இந்தகெய்‌ 
கள இவவரதேபலத்தையும்‌ மிதந்தப்பில தமையையும செய்‌ 
யுமஎனக, 


தே-உண்பதற்கு முனபின்‌ உண்‌ ஹுங்கனிகளின்குனாம 


௮ருச்தற்குமுன்பருக&த லாமாமசல 
ம௦(சந்தற்குப்பின்பிலக்தை யாகு பொருந்தியவெக்‌ 
காலுங்கபித்தக்‌ கனியாசூமாகாவெக்‌ 
காலுங்கதலிக்‌ கனி. 


புத்சற்குருன்‌ (நல்லிக்களி பின்பு இலக்தைக்கனி௫ுவ்விச 
ண்‌கொலக்கலும்‌ விளாங்களியும்‌ புசக்கலாம வாழைஈசனிஎப்‌ 
போதுங்‌ கூடா து என்க, 
தே-உண்டபின்பு குருகடைகொள்ளுதலின்குணம்‌, 


உண்டபின்பு நார வைத்‌ தோல்கக்குருகடையை 
கெரண்டவர்க்குமுன்ப ஈடர்‌ சொண்டபருர்‌ தண்டியெலாஞ்‌ 
சேர்க்தொன்றாயச்சீரணிக்குர்‌ தீயமுத்தோடமற்களது 
லார்ந்சொன்றமாட்டா வறி, 

இ-ள இராப்போசனஞ்‌ செய்கவுடன்‌ தன்காலால்‌ சிறுகடை 
யாக ஈா-அ௮டிஉலாவியபின்‌ கித்திரைகொள்பவர்ககு முன்புவுண்‌ 
ட௮அன்ன த்திற்சேர்ம்சவிஷம்‌ பதாரஈத்தங்களெல்லாம்‌ ஒன்றுறக்‌ 
கலந்து சசேணிப்ப துந்தவிர அவ்வுண்டியில்‌ தஇரிதோஷமுஞ்‌ சா 
சாதென்றுணர்க, 


பரிமன வ சை, 
தே-மணக்குழமபுப்‌ பூசுகலின்‌ருணம 


பூசமணத்தாலின்பம பூணு மணுக்கிருமி 
நாசகுறுமுட்டிக்கு நலவாசமா* தேசமற 
நாவிர்துவுமவிலைச்தி கண்ணமிகவிலையுஞ 
சசவிர்‌ துவின்‌்குளிபோக்‌ தேர்‌, 


இ-ள்‌ புசித்தவுடர்பகலிரவிலும பூ.சப்பட்‌ -டமணக்குழமபினல்‌ 
மழ உத்‌ ரரக்கிரிக்குவன்மையு பிவ்வு சனையின்சூட்டினால்‌ சே 
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மூலமும்‌- உரையும்‌. கூறுக 


கணிதகக்கில வி௫வுமஉண்டாகும்‌ சசதாதுழல்‌ ஊறு ௮ 
றக்கிருமிகளும்‌ சகதிர சொெணத்தால்வசாநின்ற சீதளகஞு£ரிநம 
நீங்கும்‌, 
கார்சீகாலமணட்பூச்இன்‌ குணம்‌-எீ-ம்‌. 
சார்காலந்தனிற்பூசக்‌ கருப்பூரஞ்சக்தங்‌ 
கஸ்தூரியகிந்கூட்டு காஈதியுமண்டென்பார்‌ 
சீர்மேவுஞ்ிறப்புண்டாஞ்‌ சீர்த்தியம்ைைதெய் துக்‌ 
தேகத்தின்‌ வியர்வகலு மிளைப்போட்சாம்போத்‌ 
கூர்மேவுகாசமிழுப்‌ பிருமலிலைவிலகும்‌ 
குச்சிவாய்வதுமிதாலை கேத்திமுலுலக்கு 
மா£வமிகுக்சாகபறும்‌ வீரியமுநண்ணு 
பறிந்தென்‌ றுுடத்திடுவர்க்‌ ஈம்புவியின்மீதே, 
இ-ள்‌, மழைக்காலத்தில்‌ பச்சைக்கருப்பூராகள்‌ தூரி அதில்‌ 
கூட்டு இதுகளைக்கிருமப்படிகல சாதததிற்சேர்தனறத்‌ ஏப்‌ 
பூச அழகுமேன்பைர்த்தி விழிச்குட்‌ பிரகாசம்‌ இச்ைசுர்கி 
லவ்ருத்திஆகிய இைஉண்டாமவியச* வை ஐயர்வு உட்சுசம்‌இரு 
மல்சுவாசகாசம்வயிற்றுவலிகசாகம இவைவிலகும்‌ இதுஉஷ்ண 
பம்‌ என்பா, 
மணிச்‌ ரள்மணப்பூச்சின்‌ குணம்‌ ச-, , 


பனிக்காலந்தளை தி2தடிக்‌ குர்குமங்கச்சோசாம்‌ 
பகருமகில்கள்‌ தாரி சாரதசவ்வாதுடனே 
பனிட்பாலச்சமஞ்சோந்து பனிநீர்குழைக்‌ ஓப்‌ 
பண்‌ பெறப்பூசியிடி ஓூர்க்கமுடமையதாஞ்‌ 
செனிப்பானதாகமமாடு பித்தமறுங்கபம்போக்‌ 
தினவுகெடும்வீரியமாஞ்‌ செயழுயரகுமழகாச்‌ 
சுனிப்பானமெயயமலர்த்‌ இருவுமருங்கணைவால்‌ 
சவுரியமுஞ்சேருமுசச்‌ சநக்தோடமு.றுமே. 


இ-ள்‌, பனிக்காலச்தில்குக்குமப்பூ கிச்சிலிக்கிழங்கு௮திற்சா 
ர்துகஸநூரிசவ்வா துசந்தனம்‌ இவைகளைமுறைமைப்பட ப்பன்‌ 
னீரவிட்டுக்‌ குழைத்‌துப்பூசில சரீரபல பதா துவிருக்திமாதாகூ 
ட்டம்‌ வனப்புலட்சுமிலீலாசம்‌ வீரியம்சளிப்பு இவைகள்‌ உண்‌ 
டாம்தாகம்‌ பயித்தியம்‌ சலேஷ்மதோலம்‌ நமைச்சல்‌ ஆகியஇ 
லைநீங்கும்‌ என்ச௪, 


2) மாலையணிதலின்‌ குணம்‌, 


முல்லேமு சனீடுபண அமாய்ததயலாத்‌2சாத்தணிவார்‌ 
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௩௮௨ பதார்த்தகுணசித் தாமணி 


இல்லையெனுந்தாதுட்ட மிலலைமா-ஒழுலலைமணத்‌ 
அ க்கமொழியுஞ்‌ சுகமொழியுபபூரிப்பு 
மிக்கமொழியவ ., மேல. 
இ-ள்‌) முல்லைமுசலிய யகுவாசனையுள்ள மலர்மாலை சயப்பு 
ைபவாஃகட்டமுகுக்கிலதச துவிரு, இபும மற்களவார்‌ ததையுமமகி 
ட்சிரிறையுமபல்ர்யுகழ்ச்சியும உண்டா பீமனத்றுயரம்பபோகும 


எனச, 
பன்னீரின்‌ சூசை டட 


பனனீர்மிஃக்குஸிர்‌ ச்சி பாராய்சுக்சன்னிக்‌ 
கின்னீருணணேரு மிளைப்பமறுஞ்‌-சநநி- ளம 
வாத பித்தமையமமாகி மானேவியாருலமும்‌ 
பூச்னமவிட்மேகு:௦ புகல, 


இ-ள்‌, பன்னீ அதறுபானங்களிந்கூட்டி அருக்தி 
ன்‌ சுசக்கிபாதங்களுப. விலகும்‌ தநியேகுடித்தால ஆயா சழுக்திளி 
தோஷங்களும்‌ மனச்சல்கடமும்சீங்கும்பனனீர்ப்பூச்தோ ஷிண 
இச வியம்‌ ஆதலால்‌ இதல்இறஙகியநீசைக்‌ குளிர்ச்சிசியஎறுன்‌, 








3203 
த்‌॥்ம்பூலவககை, 
தாம்பூகப்‌ பொலுக்குணம்‌ வி-ம்‌. 


தக்கோலந்து வருறைபபு காரமாகச 
சம ரங்கடாயமறிற சில 2தாடமபோ 
நிறகாதுஅி.ருமியைபர்‌ தாகம்மனிேய்‌ 
நிறைபசி.பாமாதர்குழா கெருககுமவலு 
மிமகான்சுவையம்சஞு சுத்திபாகும்‌ 
விடாய£ம்குபமுெ [21 இ] விரு தாதுமுண்‌ ௨1 
மெக்காலுஈடிருமமமஙகுஙி களையுஞ்சேரு 
மெக்கருமக்கட்குமிகு மதங்கு வி தமீ ம்‌ 
இ-ள்‌, தாட பூ ௪2 இழு க்‌்‌ கரு மிகபம்‌ தாகம்பல்கோய்விடா 
ய்‌இவைகீக கும பதஸ்திரீமனின்‌ உரவு நாவுரிசைமலசுத்து நுண்‌ 
[ "1/௪1/ றிவசுக்கிஃ விர ச்‌ துத்தம்‌ ௫.௮௮ 0 ௮ழகஇ வக ள்‌ உஉ௱;।டாம்‌ 
அனநியும்‌ இழசுபசு .ங்களஞக்குமுசவுமஏனக்‌ தந்‌ கோலம்‌ ஏன 
பதுஏலம்முபலியவா சனை திச.பிபம்‌ துலர்பாம்குடறைப்புசெவற 


நிலைகாமம்‌ சு்ணாஃபு என்‌) 
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நலம்‌. உரையும்‌. ௩௮௩ 
கொட்டைப்பாச்கின்‌ குணம்‌ வெண்பரீ, 


சாட்டைப்பாக்கென்‌ நரைக்கிற்ேகோழைமலமோமூலத்‌ 
கட்டைப்பாக்குங்கருமி சாமர்தக்‌.சொடடை.ப்பாக்‌ 
கொக்சகார ச்கோர்க்குமருச்‌ துண்டவாய்க்கும்போடு 
மெத்தஉணணிற்சோபைவரும்‌ விள்‌, 


இ.ஸ்‌, கொட்டைப்பாக்கிகல்‌கோழை௰லம்‌ மலப்பையின 
இ துடிசட்டிலிறுக்கும்‌ இருமி இவைநீங்‌ வம்‌ இதுசுரகோயுடை 
யவருக்கும்‌ வாயிற்போட்டுக்கொளள உதவும ௮திகமாகத்தின்‌ 
றால்‌ சோப மகம்‌ உண்டாகும்‌ சானக, 


கே, இளங்கொட்டைப்பா கின்‌ குணம்‌. 


வளைங்கட்டில்கை கர்‌ வாருயெனவந்த 
விளவ்கொட்டைபாக்குண்பார்க்சென்று-களககட்டும்‌ 
லாயவேகாமறவன்‌ வல்லரிதி?யமகத்‌ 
(2தயுவேசாமறை?3வர்‌ (தர்‌, 


இ.ஸ்‌ ஈளம்பொருக்நஇய இ௫ங்கைகராகயெகுழம்‌.புசேத்தி 
லுண்டாகீற இளச்கொட்டப்‌ பாகீல கத்தின்பவர்க்கு தற்கால 
த்தில்‌ தொண்டைக்குள்‌ கோழையடையும்‌ வாதமு நீங்காக்க 
பழும்வலிய அருசியும்‌ விலக்கும்‌ படிவிலாகாது இது ஒளிப்பல்‌ 


ல என்க, | 


இவ்விதபாக்குகளை நீத்கமவண்டுமெனல்‌, 


௮ திபிஞ்சதியூப்‌ பதிபசுமை ?2னி 

பதிவி: பபூச்சகளுள்‌ ளாடா லல் சொக்க 
லுள்ளவிசுப்பாக்குகளி லொன்ரேனுகேரிலசைத்‌ 
கள்ளவிதுமுக்காலும்‌ தள்‌, 


இ-ள்‌ மீகவு। இளமபிஞ்சி அிமுஇர்ச்சிமிகப்புதிபச்சைபுமு 
வாடல்சோரூதலஆகிய இக்குணக்களுள்ள பாக்குகளைத்‌ தண்‌ 
ணும்ல நீக்கவும்‌, 
சொற்றைப்பாக்கின்‌ குணம. 
சொல்றைப்பிளவிடித்துத்தோயமதிலூறகிட்டிச்‌ 
சத த வரநூநுவிசைதான்கழிலி-வைத்‌ துலர் கஇ 
வாசமவைத்துத்தின்னமந்தமொடுதோடமருக 
கேசமழகுருறுளு செப்ப. 
இ-ள்‌ சொற்றைப்பாக்குகளை இடித்துல்‌ ௪சலக்தில்‌ ஒரு கா 
மூராலைத்து நூறுதரங்கமுள்வுலத்தி ௮ இஸ்லாக்மிச்குமுதலி 
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௩௮௪ பதார்த்தகுணசிந்‌ நாமணி 


உலாசனைஇரியங்களைச்கலக்து தாமபலமதரித்துக்கொள்ளில்‌ 
௮ சக்னிமக்தமூம திரி கோபஙகளும ஒளியுமழகுமுண 
டாம்‌, 
களிப்பாக்கின்‌ குணம. 
சளிப்பாக்குதின்றக்சாற்‌ கண்டத்துட்கோழை 
யெடளிப்பாகக்கட்டுமிக்‌ நதுண்மைதளிப்பான 
பித்தவசோசசுமபோம பேதிமிசவுண்டாகுஞ்‌ 
தஇத்தமகிட்சியு நுஞ்‌ செப்பு” 

இ-ள்‌, களிப்பக்கைச இல றால்‌ நெஞ்சிற்கோழையுமஅதிசா 
சமுமனமகிட்சியுமுசைடாகும பித்த குசி ஒதியுமென்&. 

ஐயமாருங்கா ணகன்சாங்கொண்டக்காற்‌ 
ஃபயச்சபிகதிபமபோம பைக்சிதொடியே-மெய்யின்‌ 
கடியின்குணமயபோகுங்‌ காசவெற்றினைக்குப்‌ 
படியுமுதசதாடமிதைப்‌ பார, 

இ- சுமசமூளளவெற்றிலையின்‌ ரச ததைப்பருகில்‌ கபமசீத ' 
னப காணாக்கடியின்‌ துர்ககுணமதஇுரிதோஷ௦ கோபமஇவைக 
ளொழிபு௮, 

கமமாறு9வெறறிலையின்‌ கும, 
ஏட்டிலொன்றிகட்டினீ மேநறஞ்சி?ராபாச 
மாட்டிவிசென்னி மாக்‌ ப மொகி- காட்டிற 
பரியகுறநகமமல்வலி பண்புபப்சமயபோ 
மரியஃமமாறுவலெற்றிலை, ப 

இ-ள்‌, கமமா நுவெற்றிலையால்‌ சஃலதோலஷூமசிசோபாரமசக 
நிமந்தாககினி ௬/க௫ின்சோகம வயற்றுலல்‌ உப்பிசம இவை 
போம்‌, 

டக, கற்சுண்ணத்தின்‌ குணம, 

உண்டனஞ்சீரணமா கெய்ச்சக்கேகு 

மூறில் வீக்‌ ஒவிற்கூக்கமுறுங்காண்வாயில 
வின டவெயிறிறுகுமற்றபேதிவற்றும 

வேக்தளிசத்தசீரசுசககுமவ்லகுமெய்யை , 
பண்டுயலவிடபெொழியுங்கறையோமற்கு 

மழலுறுபுண்சிரங்குகமையழுமபுண்ணாறும 
௦)ண்டவருவனமீரரகோய்ச௩கி 

களு 5௪ /க்கறசண்ணஙக/ ணுங்காலே 
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மூலமும்‌- உரையும. ௩௮௫ 


இஸ, கற்சுண்ணத்தால்‌ ௮ன்னஞ்‌ ரணமாவதுந்தவிர குட்‌ 
லிற்பிடித்த கெச்சிக்குபேது வாதகிரிச்சாம்‌ பூரான்கடிமுதலீய 
பலவிஷ்காயங்களா லொழுகுகின்றரத்தம்‌ நெருப்பிற்சுட்ட பு 
ண்இிரங்குதினவு ௮ளிர்தவிசணம்‌ கண்கோய்‌ மண்டைப்புற்று 
தலைகோம்ச*கி இவைகீங்கும சுக்கிலத்துற்குப்பலமும்‌ தச்தங்க 
ளுக்குறுதியும்‌ உண்டாகும்‌) ர த௫௯௮௮/ 
முத்துச்சுண்ணத்தின்‌ குணம்‌ 
முத்துச்சுன்னத்தான்‌ முதிர்ந்தவதிசாரமையு௫ 
குத்துக்கிருமியொடு குன்மசோய்‌-ஈத்தியதோர்‌ 
வாதவரோசகமு மாரிவிடுபல/*த 
போதிலுசைமாமத புகல்‌ 


இ-ள்‌, இலக்குமியனைய பெண்ண மூத்துச்சண்ணத்தினால்‌ நீ 
டி.ததபேதி கபக்கட்டு மலக்கிருமி வயிற்றுகோய்‌ வாத ௮சோச 
கம்‌ ஆகிய இவைபோம்‌என்க தடு௬௯ 
தே-தாம்பூலத்‌இல்காய்ச்சுக்கட்டி, சுக்குலவங்கம்‌ 
இவைகள்‌ சோருதலின்‌ குணம்‌, 
காய்ச்சுச்கட்டிக்கறுகும்‌ கட்டவிழ்த்தந்தமங்கார்‌ 
பூச்சிச்குழாமிப்‌ புனலிற்கா-மாச்சுக்‌ 
இலவங்கமாஇகளா லின்புண்டாமின்லுஞ்‌ 
சொல்வங்கநோரிமறுஞ்‌ சொல்‌ 


இள்‌ காய்ச்சுக்கட்டிசேரந்த தாம்பூலத்தில்‌ அசைவுற்றபற்க 
_ ஸள்‌இறுகும்‌ அந்தச்சாற்றினால்‌ மலாஈகிருமிகள கெடும்‌ சுக்கு$ரா 
| ம்புமுதலிய மணவருகக கூடிய தாம்பூலததினால்‌ மனக்களிப்‌ 
புண்டாம்‌ சரீரத்தைப்பற்றிய இலசோகம்‌ ௮ஜிரணம்முதலியு 
- வைநீக்கும்‌என்௧, 
சாம்பூலந்தின்னும்‌ காலபேதம்‌ 


காலையிளவதஇகக்‌ கட்டுச்சிகீர திக 
மாலையிலைபஇக மாயமருக்இல்‌-2வலைநிலக்‌ 
காலைமலங்கழியுக கட்டுச்சிதம்பனமா 
மாலைமணங்குலவும வாய, 


இ-ள்‌ தாம்பூல இன்னுவதில்‌ காலையில்பாக்கை யஇகமாகச்‌ 

. இசர்ததில்‌ சரியாகமலங்கழியும்‌ மத்தியானத்தில்‌ -சண்ணத்தை 

ய இகப்பகுித்த நல்லபசியுண்டாம்‌ மாலையில்‌ வெற்றிலையஇசப்ப 

டுத்தவாயில்‌ மணம்வீசும்சன்ச தடூஎக 
௪௯ 
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௩௮௭ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


இதிலின்னதை முதலீற்றின்ன வேண்டுமெளல்‌ 


வெற்றிலைக்குமுன்னம்‌ வெறுபாச்சைவாயிலிட்டா£ 
குற்றமுறுமுறவோர்‌ கூட்டமபோம்‌-வெற்றிலைகயயப்‌ 
மன்னிட்டுப்பாககருக்து மூதறிவோர்தம்மார்பின்‌ 
மன்னிட்டுவாழும்பூ மாது 


இ-ள்‌ தாம்பூலந்தரிக்கு பிடத்துல்‌ மு கலில்வெற்றிலையையன்‌ 
றிப்பாக்கைமாத்திரம போட்டுக்கொண்டால்‌ குற்றழுண்டாகு 
ம்பந்தக்களின்‌ உ௱வுகீங்கு. ௦ முன்னுதாக வெற்றிலையைக்தின்‌ 
௮மூனபு முறைப்படிக்கு பாக்குவெற்றிலைகளை த்தின்னவேண் 
டும்‌ இவ்வண்ணம்‌ நடத்துகிறவிவேகிகளிடத்தில்‌ லட்சுமிகிலை 
பெற்றுலாசஞ்செயவாளென்க துவர்ததல்சொக்குதலமூர்ச்சை 
ப்புழு உளுத்ச தூள்‌ பிச்பிடப்புமுகலியகுணங்கள்‌ இயற்கையா 
கப்‌ பாக்குசவிருபபதால்‌ இதைமு.,கலிற்றின்றால்‌ உடற்கு அபா 
யம்கேரிடும்‌ எனபதைக்கருச்திற்‌ குறறமுறுப எனறும்‌ பந்துக்‌ 
களுடன்‌ கூட்டுறவுரீங்குமென்றும்‌ கண்ணத்தடவாத புனீதமு 
ள்ளஒருவெறறிலையை ழேதலிலமென்று அுரதுச்சாற்றை விழும்‌ 
இல்கெஞ்சுலாலும்‌ கபச்கட்டும்‌ மேற்கூறிய பாக்கின்றோஷங்க 
ளும்விலகுவதால லட்சுமிவாசஞ்‌ செய்வாளென்றும்‌ கூறிஞர்‌, 
தாம்பூலத்தில்‌ இன்னவை விலக்கவண்டு மெனல்‌, 
நீற்றிலையமூக்கு நெடியஈசம்புடனே 
தீற்றும்புறவுரியுந்‌ இன்றக்கான்‌-மாற்றலணா 
வெல்லப்போற்செய்யும்‌ விரனெடுமாலாயிடினுஞ்‌ 
செல்லப்‌ போய்கீ ற்கு திரு. 
ஒள்‌ தாம்பூலந்தின்னும்போது சுண்ணம்‌ ைத்ததுகாம்புறு 
சீண்ட ந௫ிநசம்பபிற்பு| க்ேதோல்‌ யிவைகளைநீக்காக வெற்றிலை 
யைத்தின்னலாகாது தன்றால்‌ ௮ வர்களிடத்இல்‌ லட்சுமிசேரறு 
ள் எனக. த௫௪௨ 
தாம்பூலரசத்தின்‌ குணப 
வாயும்‌ தம்பீநச சுவாசகாசம்மருக 
யேயுதர தோடமிவைபோக்குந்‌ தூயுடற்குக்‌ 
காந்‌இதரும்புத்‌ இக்கும்‌ கட்குநலஞ்செய்யுமணஞ்‌ 
சார்ந்ததாம்பூல 1௪ம்‌ 
இ-ள்‌, வாசனை வருக்கஞ்சேர்ந்த தாம்பூலச்சாறானது மணவ 
ர்த்தவாதம்‌ ஆக்கினி:௦ந்தம்‌ நா௫ுரோசம்‌ சுவாசகாசம்‌ ௮சோச 
கம்‌ வமிற்றைப்பற்றிய ,தர்க்குணம்‌ கய: இவைகளை நீக்கும்சரீ 
சத்‌இற்கொளியையும்‌ அ.றிவுவிழி இலைச்குஈலத்தையும்‌ விளை 
க்கும்எனக.. 5௫௭௪ 
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மூலமும்‌. உரையும்‌. ௩௮௪. 
தாப்பூலரசம்‌ விழுங்கும்வகை 


ஆடைக்காய்தின்பதிலூ று முகனீர்நஞ்சா 
மதிபித்தமிமண்‌டாவ தூறுநீரே 
சடையமிர்தமூன்றாவ தூ.றுநீர்தான்‌ 
கனமதுரகானகா வ தூறுமக்கீர்‌ 
மடையென்வேயைகந்தாரிற சுரக்துள்ளூரி 
வருநீர்களைசருவை து மனற்கொண்டுண்டார்‌ 
தடையுருட்.பு ச.தமொடு மந்தகோயுக் 
தவிடாண்டுகோயுமுண்டாக்‌ தரஞ்சொனனோமே, 


இ-ள்‌ பாச்சுவெற்றிலைசுண்ணம்‌ அவைகளை ஒன்றுறமெல்லு 

மபோது அதில்கின்‌ றுவூரிய முதல்நீர்ஈஞ்சு ௨-வதுநீர்மிகுபயித்‌ 

இயம்‌ ௩-வதுநீர்‌ அமிர்தம்‌ ௪-வதுகீர்‌ ௮தியிநிப்பு ௫-வது-௬-ல 

து£ீர்சள்‌ பித்ததோலம்‌ அக்கினிமஈதம்‌ பாண்கிசோகம இலை 

களைஉண்டாக்கும்‌ என்க, தற௭ட 
வரகனவகை, 


யானையேற்றத்தன்குணம்‌ வெண்பா 


தாதுலிர்த்தியும்பசியு தாழா துகற்பலமு5 
இதுபித்தமும்வளரு5 தண்ணமே-வாதமையா 
மேழுகடற்புவியு ளெக்குகிலையா வால்‌ 
வேழந௩டாத்துவர்க்கு மெய 


்‌ இ-ள்‌ யானையேறி நடாத்துபவர்க்கு சுக்லெம்‌ ஜடராக்கினிூ 
லம்பித்தம்‌ இவைவிருத்தியாகும்‌ வாதகபதோஷங்கள்‌ ஒழியு ஷ்‌, 
குதிசையேற்றத்தின்‌்குணம்‌ 
உடலிருகுந்தீபனமு முண்டாகுகாளுங் 
குடலிரங்கும்வெப்பால்‌ குளிரோகும்போம்‌ 
பொரியிருமற்போருடும்‌ பூமாதுஞ்சாசவாள்‌ 
பரிச௨த்துலார்தமக்குப்‌ பார்‌ 
இ-ள்‌. குதரையேறுவதற்கு தேகமிகுசல்பரிகுடலண்டம்‌ உ 
ஷ்ணம்‌ ஏிறறிருமல லட்சுமிவிலாசம்‌ இவையுண்டாம்‌ மூவிர்‌ 
பல்லக்கேற்றத்துன்‌ குணம்‌ 
வாயுமிகவுண்டாகு மாருதபித்தமறு 
மேயபூகலக்கி யெய்துக்காண்‌-தீயமதன்‌ 
வெல்லற்கரியகலை விள்‌.ளூஞ்சுக.வணம்தே ்‌ 
பல்லக்கவெர்வையெனிர்‌ பார்‌. 
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௩௮௮ ப்தார்த்தகுணசிந்தாமணி 


இ-ன்‌,மதூனகலைவிள்ளும்மாதே பல்லக்கிலேறினல்‌ வாதகேர 
பமுந்தாங்கெயபஏியும்‌ உண்டாகும்‌ ஒழியாதபித்தகேோபமும்‌ வில 
கும்எனக, 
தண்டிகையேர்‌நத்தின்குணம்‌ 
கண்ணொளிவுதா துபுல்டி. காமபெழிதுடனே 
யெண்ணொளிரும்காந்த யிலையுண்டாம்‌-விண்ணுலகு 
ளெண்டிசையுமெச்ச மிளமயிரிலயெப்போதுக்‌ 
தண்டிகையையூரடார்‌ தமக்கு 
இ-ள்‌; இளமயிலணையாளே தண்டிகையை ஏறுபவர்கட்குகே 
த்‌இரபிறகாசம்‌ வீரிடலிருத்தி சையோகவிருப்பு அழகுஒளிவு 
ஆகிய இவையுண்டாகும்‌ என்க த௫௭௯ 
* ஒயில்வண்டி யேற்றத்துன்குணம, ப 
சரீசமுறுகோய்போந்‌ சனிவாகேோ கு 
சரீரமெனவூருபித்தங்‌ காணா-ஈரிர) 
லயில்வண்‌ டினர்சானென நண்டியஞ்சுஙகண்ணா 
யொயில்வண்டியேறுலர்க்தென்‌ மோர்‌ 


இ.ள, லண்டுவேலும்‌ அஞ்சுங்கண்ணா?ள ஒயில்லண்டியே 
றுபவர்கட்கு ஆசிருகவாதமும்‌ தனிவாத?ராகமும்‌ அடுக்க 
தோஷமும நீங்கு என்க, த௫௮ 

பாதுகையிட்டஈடையின் குணம்‌ 


னி 


பலமண்டுபதத்தாற்‌ படருகின்ற?சாக 
குலமேகுர்‌ விக்‌ துகெடுந்$கூரி-னிலவரமே 
வாதபித்தமலையமறு மாதாசேகாடோறும்‌ 
பாரனுகையைதீயணிந்து பார்‌, 


இ-ள மாதாசே மிதியடியிட்டு நடப்ப௭ர்கட்கு மண்பேசக்‌ 
களால்வருகினற சேற்றுப்புண்‌ முசலிய சோகங்கள்‌ சுர்கல விரு 
த்தி இரிதோலம்‌ இவைள்லகும்‌எனக, த(ந௮2 

தே-சால்கவசமிட்ட நடையின்குணம்‌ 


தசணிவெப்பகோயு$ தரையலாசோயு 
மாசணிகண்முள்ளாலா மருப்பு தரணியடர்‌ 
தேட்புமுக்களாதிசளாற்‌ சேரும்வருவாலுங்‌ 
நாற்கவசத்தாற்கின்று காண 
இ-ள்‌ சாலிற்கவசமிட்டு ௩டப்பவர்கட்‌.கு சூரியகிரணம்பட்ட 
பூமியால்‌ வரும்நோயும்‌ கட்டைகளமுள்‌ இலைகளா லுண்டாகி 
னறசணக்களும்‌ ேதள்சிருமிமுதலியவற்றாற ரொடராநின்ற இ 
டரும்இல்லை, சட௮௨ 
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மூலமும்‌ - உரையும்‌. ௩௮௯ 
சதாபாத௩டையின்குனம, 


சதாமிகுக்சபா தடை கன்னானொளிவஞ்‌் 
சதாவங்கபுட்டியொடி லு.ப.பு-டுதானமுழாம்‌ 
லீரியவிர்சதியும போ மேனிகிழ?பனிபதாஞ 


சிரியயக்கொங்கைமின்னே செப்பு, 


இ-ள்‌, இற*தகொங்கைகளை யுடையன ளெபபோதும்‌.சக்கி 
லமுமநடப்பதால காபியு 2சகலழேேகபுஷ்டியும்பலமழம்‌ மத இப 
மாபநடைதிட்சணமும்‌ கிழத்சனமுமுண்டாப... த௫-௩௮௮ு 


௮ இசஓட்டத்தால உட்டகாந்திருக்குதல்‌ கொரந்சசோலுண்ணல்‌ 
மிகுகாற்று வீரும்புதல்‌இிவைகளின்‌ குணம்‌. 
ஒடடமிகுனு:மளுச்சாக்இருக்திடி இஞ்‌ 


சூட்டா விநொய்ந்த தய்ச்இடினு*-தாட்டிகமாய்க்‌ 
காற்றுடலிற்பட்டிஐ.ங்‌ காரிகையேகேோயுடலாஞ்‌ 
சாற்றுன்றவாதழுற்றுக்‌ தான, 


இ-ள்‌, இராக்கும்பா௫ிசல சதாஉட்காம்றிருத்தல்சுமிபுகை 
படும்படிவுலாவல்கொந்சசோறுண்ணல்‌ மிகுகாற்லுவிரும்புதல்‌ 
என்னும்‌ இச்செய்கைகளினால்‌ முரையேக்ஷ்யம அதி தாலேோத்‌ 
இாரோகம்‌ ௮க்கிகிபந்தம்‌ முதலிய கோய்வருக்கமூம்‌ மகாரோக 
ங்களுமுண்டாகும்‌. 
ஊன்றுகேோலின்‌ குணம்‌, 


பலமிருவக்தாலாம்‌ பயமனைக்துரீக்கு 
முலவுளிழிபுச்தியிவைக்‌ கொக்கும்‌-பலமருளும்‌ 
வீருசயிரியமும்‌ லீரியமுண்டாக்குங்‌ 


கூறிலயர்கோ ட்டூங்கைக்‌ கோல்‌, 


இ-ள, ையில்பிடிக்கின்றதடி கண்ணுக்கும்‌ அறிவிர்க்குஓத்‌ 
இருப்பதன்றி நாய்முகலிய பற்பலமிருகங்களின ுண்டாகிற ப 
யச்ஸசயும்‌ இளப்பையும்நீக்கும்வன்‌ மைதிடம்‌ பராக்ரமம்‌ இ 
வைசளைத்கரும்‌, 

சயன வன க, 
சேபுஷ்பவனையின்‌ குணம்‌: 
இீபாக்கினிதழையு* தின்றமருர்சாலலெழுந்த 
தாபாக்சினிபு* தணியுக்காண்‌.யாபசா 
நட்புவருவிக்தூது காளுமூடஎமூசெழிர்சு ௦ 
புட்பவணைக்கென்றே புக2, 
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௯௦0 ௨ _ பதார்த்தகு சிந்தாமணி 


ள்‌, இமுல்லைடீல்லிகைமுதலிய புட்பமெத்தையில்‌ துயில்த்‌ 
எர்கட்கு டசிபோகத்திலிஷ்டம்‌ சுக்கிலவிருத்தி சரீரம்‌ செழிப 
தல இவைஉண்டாகும்‌ மருந்துனால்‌உண்டாகிய உஷ்ணந்தீமும்‌ 
எனக, 5௬௮௯ 
இலலவம்பஞ்சுபருதஇிபஞ்சு இவைகளின்‌ குணம்‌. 
இலலம்பஞ்சுப்‌ படுக்கைக்கேகுமனல்‌ 
மலர்பகுத்தஇப்படினண்பேர்‌ உலாவித்தம்‌ 
விந்திலைகளைப்பெருக்கு மேல்விசகமுண்டாககுவ்‌ 
குக்துசு த்தையழைக்கும 
இ-ள்‌, இலவம்பஞ்சுமெத்தையிற்‌ படுக்கையால்‌ உட்சூ8ீ௪ 
கும்பருத்திமெத்தைத்தம்விஈதுகசமம்‌ சுரம்‌இவைகள்‌விர்த்தி 
சச்தனகம்பளத்துன்‌ குணம்‌ வீ-ம. 
பஞ்சலன்னஞ்சேர்நற்கம்‌ பளத்தரஞ்சலவைதோடம்‌ 
விந்திரிம்பிததந்தாது விர்த்தியமுண்டாஞ்?த 
மஞ்சிசிங்கோபஜைய மலைந்துடுபபாண்டுவோடு 
கசைகளெல்லாக்தரு ௩லமபெருமுட்குணமாமே. 


இ-ள்‌, வெள்ளை, சிலப்பு,மஞ்சன்‌,பச்சை, கறுப்பு, என்னும 
௫-சிறசோமககளால்கெய்தாக்தஇனகம்பளத்திற்கு சீளசோஷ 
ம்குளிர்கபாதிக்கம்‌ பாண்டுவீக்கம்பற்.லவிஷம்யிவைகள்‌ கீஙகு 
ம்பித்தமும்சுக்கிலதா தூவும்‌ ௮இகரிக்கும்‌ இதுவிசவும்‌ 2. ஷ்ஸா 
மாமென்க, 
சகலாசஇன்‌ குணம்‌ வெண்பா, 

குவிர்கசத்திற்கேற்குங்‌ குளிர்பனியைபோக்கும்‌ 

வளர்பெர௫ூம்பர்‌ உதனை மாற்று-பனிக 

சகலாத்கேரியலணியளகூயமில்னே 

சகலாத்‌ 2 தனயவேநீசாற்‌.று, 

இ-ள்‌. ௮ழூயகூந்தலையுடைய பெண்ணே சகலாத்‌ததென்கிற 
சோமவஸ்துசம்ஈம்க்கர்சுரத்திற்குப்‌ போகப்படுவ துமன்றிகுளி 
ர்பணிஅஏரக்கர சோயிவைகளைநீக்கும்‌ இத உஷ்ணத்தைபுடை 
யதுவர்ன்னச்சேற்கையால்‌ ௮ன*தபேத முற்றிருப்பவனும்எ 
வலைகட்ரும்‌ அசக்குணமேஆம்‌ ஆைவெண்மை, பசுமை,£லம்‌, 
ஊதா,ஏனணுபநிறங்குள்ளவைசள்‌ அற்ப௨உஞ்ணம்‌, 
தாழமமபாயின்‌ குணம்‌, 

சர ழம்பய்வா தி தலைச்சுழற்றல்வரண்டுபித்த 

மழுஞ்சோகீசாமை மாம்பிணியும்‌-விழுக்தண்‌ 

ணிரிழிவும்‌போக்‌குமிக நேசித்தவர்‌ குலத்திற்‌ 

காரிறிபுமகூர்தனமின்னே தாண்‌. 
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மூல்மும்‌- உரையும்‌, _ ௧௬௬ 


இ.ள்‌, மேகம்போன்றகூந்தலாளே காழம்பாய்வமமன்சலைசு 
ழற்றல்பாண்டுரோகம்பித்ததோலஷுு்‌ ரீமாமைக்கட்டிவெகுமூத்‌ 
'இரம்‌இவைகளை விலக்கும்‌என்க, 


கோரைப்பாயின்‌ குணம்‌, 
கோரையின்பாய்ஈற்குணமாங்‌ கூறறியமாந்தமருங்‌ 
கூறியதேகம்‌ குளிர்ச்சியுறும்‌-வாறுலகி 
னன்னித்‌இரசைகூடு காடாதுருட்‌ சையிவை 
யுன்னிப்புவியி லுரை. 


இ-ள்‌, ஈற்குணமுள்ள கோரைப்பாமினால்‌ அ௮ச்ளீமர்தமும்‌ 
சு வேகமும்நீங்கும தேரக்குளிர்ச்சுயும்‌ ச5ரித்திசையும்‌ உண்‌ 
டாகும்‌, 
சாதிப்பாயின்‌ குணம்‌. 
% சாஇப்பாப்சீதளமாஞ்‌ சாருமிகனான்ழுற்றம்‌ 
பேதிக்குட்சீதம்‌ பிரருங்காண்‌-லாதர்குஞ்‌ 
சதசுரங்காணுஞ்‌ ஏிஈசுமிசக்கணக்கு 
பேதமிகுகோயாஈகிசை 


இ-ள்‌, பிரப்பம்பாயினால்‌ ௩ூலரோகம்‌ சீகமலப்பேதி சீதசுச 
ம்‌ இசோபாரம இலையுண்டாம்‌ இதுசீகளமாம்‌ & சாதியன்ப 
பிரம்பு, 
£ பேரிசம்சாலைபாயின்‌ குணம்‌. 
பேரீச்சுப்பாயினிதம்‌ பேரா துறங்குகர்க்குப்‌ 
பாரித்தகுன்மம்‌ பறக்குங்காண்‌.பிரித்த 


லீக்கமறுந்தீபனம* மெய்யைவெளுப்போடுண்ண 
மாக்கிவிமென்றே மறி, 


இ-ள்‌, பேரீச்சோலைபாயில்‌ தூங்குபவர்க்கு வாககுன்மரமும்‌ 
சோபையும்நீங்குமபசிபாண்டு உஷ்ணாஇக்கம்‌இவையுண்டாம்‌. 
திற்றீச்சோலைப்பாயின்‌ குணம்‌, 
எற்றீச்சுப்பாயிற்‌ நினமும்படுப்பவருச்கு 
குற்றிருமேகாந்த லுடம்புலருஞ்‌- சுற்றியதோர்‌ 
வர்யுவறும்பித்தமறும்‌ வற்றுங்கபநதீரும்‌ 
தாயகமாமிகுணத்தைச்‌ மா ற்று, 
இ-ள்‌, இற்றீச்சுப்பாயில்‌ அயில்பவருச்ரு உஷ்ணமும்தேசவு 
லாவலுமுண்டாம்‌ ஆவிருதலாதம்‌ அ௮திபித்தம்‌ கபச்சனம்‌ இ 


மலநீங்கும்‌, 
மூங்கிற்‌ பாயின்‌ குணம்‌, 
8ீர்க்கடுப்புமெத்தவுறி 6டூ பித்தமும்‌ பருகு 
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௩௯௨ . .. பதார்த்தகுணசிர்தாமணி 


மார்க்குமனல்மது கரிக்கு2-பாக்குளு£றை 
- கோங்கின்ரியமுறைக கொக்கைமலர்த்துருவே 
மூங்கிலின்பாய்க்கு மொழி, | 
இ-ள்‌, கோக்கரும்‌ பனைய கொங்கைமின்னே மூங்கிற்பாய்க்‌ 
குமு.த்இரகிரிச்சாம்‌ பிததகோபம மிருவுஷ்ணம்‌ ஆகியஇவைகள்‌ 
விருததியடையும்‌ என ௪, 
தே-தலைக்கணயின்‌ குணம்‌, 
கழுத்‌இற்குந்தோளிர்க்குக்‌ கண்டலுயாவாய 
வழுதலுரீளததிலவைத்த மட்டா-யிழைத்தகறும்‌ 
பஞ்சின்றலைக்கணைச்சரப்‌ பானாரம்புஈன்‌ குறும்‌ 2பா 
துஞ்சின்‌ றலைக்குழுச்சிச்‌ சூர்‌, 
இ-ள்‌, கழுத்துக்குமதோளுக்கும மத்தியிலிருக்குமறளவா 
னவுயசமுள்ளதாகவும$ீளம வேண்டியமட்டாகவும இலவமப 
ஞ்சினுல்கைத்த தலைக்கணையின்மேல்‌ சிரசுவைத்துப்படுத்துக்‌ 
கொண்டால்பாதாதஇகேசமவளைக்கும உளளளஎந்தப்‌ பக்கத்து 
சபபுகளுமபிசகாமல்சமமாயிருக்கு உ ௮துவுமல்லாமல்‌ சரசை 
ப்பற்றியஆலர்‌ தநோய்களுமநீற்கிவிடும நாமசொன்னதுசந்தே 
சமாயிறு தால்‌ அவ்விதமாக இப்போதேநீ கித்திரைசெய்துபசீ 
க்ஷ்பார்ப்பாயாக. 
கீசிரிவகை, 
மயில விசிறியின்‌ குணம. 


சந்கிகிடங்குன்மம தலைச்சுழல்பிச்குமவிக்க 
றுன்னுசுவோதமவாத தோஷமுமபோம-பன்ன வதி 
லுண்ணடிமாமப%தி யொளிருமபசுகமதோகை 
யிட்ட மயில்‌ விசிறிக்‌!*க, 


இ-ள்‌) மயிலிறகினற்செய்‌ தவி௫ிறிக்குவிசேசஷம சந்கிவாதமவ 
யிறறுவலிதலைசுழலல்‌ பித்தகோபமஇவைநீங்கும அமறிவுவிளய 
கு: இதுவுவணகாரியமென்க, 
லெட்டி வேரின்‌ குணம. 
வாசவெட்டிவேர்விசிறி வன்பித்தகோபமொடு 
வீசுமெரிச்சலையம வீழ்த்துங்காண்‌-பபசுங்கா 
ருகஈற்றாகுஞ சகலமனோக்கியமா 


மோகமருண்மாசே மொழி, 
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மூலஓமும்‌-உரையும. ௩.௯௩ 


இ-ள்‌, மோகம்‌ ௮ருளமாதே மண.முள்ளவெட்டி.வேர்விசிறிபைத்‌ 
இயதோஷம்தேக எரிவுவிதாகம்‌ இவைகளைகீக்கும்மனோச்சா,சததை 
உண்டாக்கும்‌எனக, 5௫௯௮] 
பனையோலை ிரிறியின்‌ சூணம்‌. 
ப்னைவிசிறிதன்னாற்‌ பருத்ததொருவாத 
வினையையநோயும்‌ விலங்கு-மதன்பித்த 
கோயுமருசியென்ற கோயுங்குடி யேகுக 
தேயுமிடைமாதே னெளி. . 


* 


இ-ள்‌, நுண்ணியயிடையவளேபனையோலைவீரிறியினால்வா ததோ 
ஷம்‌ கிலேஷ்மசோகம்‌ பித்தாஇக்கம்‌ ௮சோசகம்‌ ஆல்ப இவைகள்‌ 8 
கும்‌, தந௯௯ 
வெண்சாமரையின்‌ குணம்‌, 
வெண்ச மரத்தால்‌ வியர்வையாயாசமொடு 
இண்ணதோஷமூர்ச்சைத்‌ இருக்குமறுந-சண்சாசாத 
தாகமறுவெப்பக்‌ தணியுந்இருவமரும்‌ 
போகழூறுமாதே புகல்‌, 


இ-ள்‌; போகமுறுமாதே வெள்ளைச்சாமர ததனால்‌ வியாவை. ஆயா 
்‌' சம்மயககம்‌ மூர்ச்சையால்‌ வராநின்ற ஞாபகமறஇகாவறட்சி உஷ்‌ 
ணம்‌ஆகியஇவைபோம்‌ லட்சுமிவிலாசமும்‌ புணர்ச்ியி லிச்சையும்‌ 
உண்டாகும்‌ என்க த்ய 
புணர்ச்சிவகை, 
இவ்விதமாதர்போகம்‌ கூடாதெனல்‌-௧-காறை, 
துக்கம்பயமக்க சேசநதிரிமலக்‌ துஞ்சல்லி 
வெட்கம்பசிகருப்புந தாகழமுப்புவறுப்பசுபஞ்‌ 
சட்சமலட்சியங்கோப ரூபமெய்த்‌ துற்கந்தம்கோண்‌ 
மிக்கது தாலமுடைமாதர்போகம்‌ வணைக்குவித்தே 


இ-ள்‌, துயரம்‌ ௮ச்சம்கேகமுழும்ரோமம்‌ திரிதோஷகோபம்‌,தூ 
ங்ிமு தலஅலிச்‌ தனமைகா ணமபசிகருப்பம்காகம்தன்வய துக்குமே 
_.. ற்பட்டவய துபுணர்ச்சியில்வெப்புசுகமின்மை சூசிமுகயோனிரோகம்‌ 
அலக்ஷியம்கோபம்‌ அழகின்மைகற்றாழை நாதறம்‌ கோள்சொல்லுத 
ல்‌ அஇ தாலகோபம்‌ ஆகியஇவைகளையுடைய மாதர்கள்போகம்சகல 
ரோகங்கரக்கும்‌ காரணமாம்‌ என்க, த௬௱க 


சே, இதுவுமது வெண்பா, 


ேவகுருவாச இன த ரச்தையலர்‌ 
பாவமெர்கலமாகு பாவையா- மேவுயின்பங்‌ 


(ந௰ 
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௩௯௬௪ பதார்த்தகுணர்‌ தாமணி 


கண்டாளரச்சாறுமுறு கண்ணிடுக்கமின்‌ றியே 
விண்டாசைச்சாறுமுன்‌ னிவள. 


இ-ள்‌, தேவஸ்திரீ குரு த்தினி இராஜபத்தினி ஏழைஸ்திரி தூர 
ஸ்திரி பழமாது விதவை இவர்களைப்‌ போ௫ிப்பவர்களை தரித்திரமு 
ம்‌ துன்பாழம்‌ தொடருமே அலலது இவர்களைவிட்டு 'மறறயாரைத 
தொடரும்‌ என்க, . த௬௭௨ 
சேத, புணாச்சிசெய்யு ம்விது, 
ப அங்கமுற்றும்பாக்கெமா யார்வமென்றாயன்பொன்றா 
யலகாழற றும்ே பாகமன்றோ யாருங்காலகங்க 
துன்‌ ரயுஞ்சகசவிக லுற்முர்கருவிலங்க 
*  ஸவஹறையுமபருவத்‌ தவர்‌, 
இ-ள்‌, சகச... தம்‌ என்த பருவமுள்எஸ்‌4யும்‌ புருஷணும்‌ சரிசம 
முதும்‌ மறைப்ப்ல்லாமல்‌: இ௫ுவர்ககும்‌ ஆசையொன்றாகியும்‌ அன 
பொன்‌ ூியு ம்போகம்‌ஒன்றாகியும்‌ கூடுக்காலத்‌தில்உணடாகும்‌ கர 
வானது தாய்தந்தைகளுக்கு உள்ள.லச்தைச தன்சரீரத்தில்‌ பொரு 
ந்தும்‌என்௧க ஆர்வம்‌என்பது புணர்ச்சியைக்கு.றித்து உண்டாகும்‌ஆ 
சை௮ன்புஎன்பதுள.. 2ப1 தும்‌ உண்டாயிருக்கும்‌ ஆசை, த௬௱௩ 
அரோசகந்‌ தான: புணர்ச்சியின்குணம்‌, 


பதினுறெனுமியாயுட்‌ பாவை பகாலெந்தன்‌ 
அ இயா யுடகா ளையுமெய யா வ்வின்‌-மதுியோர்‌ 
தாமிரவலுண்டாந தந;ச14)௩ழகந 
இரமிரவிமர்கறுக ண்‌ டேர்‌, 
இ.ஸ்‌, பதினாறு வயது௮ள கதரியும்‌ இருபதுவயதுளள புருஷ 
ம்மாதத்துக்மு ஒருநாள்‌ இராத்தரிகாலக்கூல்சரீரசமபநதம்பட்டா 
ரர்‌ உ பலிக்கும்‌ குழகன தமக்கு தம தகம்துடமா ய்ருக்கும்‌ வியா இ 
வரா துவந்தாலும்சூரியனைககண்ட பனிப்போல்நீங்கிவிடம்‌ என்க த 
நுசர்க்கம்‌என்ற எ ௪௪ உம்மையால்தாய்க்குந்தந்தைக்கும்தேகம்‌உறு 
இயாயிருப்ப துமன்றி லியாதி.பணுகாசென்ப துகருச்‌ துமேற்சொல்லி 
யஸ்‌ இரிக்குக்கருப்பையுஞ்சோணி தமுஞ்சுத்சமாயிருக்கவேண்டும்புரு 
ஷனுக்கோவென்றால்சுக்கிலமுட்வா தமும்‌ இருதயமும்சு தீதமாயிருக 
கவேண்டும்‌ இவ்வாறு இருஈதால்ஈல்லகருத்தரிக்கும்‌ முன்சொன்னமு 
றைப்படிகூவேது ம்ஸ்த.ரீக்குமாதாந்த ருதுகாலமா இய-0௨- நாளுக்கு 
ள்கடடவேண்டும்‌ ஏனெனில்‌ அஙந்ககாட்களில்‌ சுக்கலம்போய்த்‌ தய 
கூன்ற கருப்பையினது துவாரமானது ராத்திரிகாலத்‌ தாமரைப்பூ 
ஒவப்போல மூடுூக்கெள்ளாபலிருப்பதினா லென்றுகொள்க ௬ுதுவா 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. ௩௯௫ 


னமு.தல்‌-௩-நாளும்‌ ௮சத்தநாளாகையால்‌ புருஷன்‌ டசரக்கூடா து௮ 
தன்விவரம்கருப்பையின்‌ முகத்துவாரமாசய யோனித துவாரம்‌ பிரா 
ண த்தைத்தப்பி ௮இகமாகத்திராதிருப்பதால்‌ அவ்வழியாகச்சுக்கல 
த்‌ இன்பங்குமிகுதியாகச்‌ சொல்லபு ,பமுனெற அப்போது அவ்விடத்‌ 
துச்சோணிதமூம்‌ இலுவுப ஏற்றகுரைச்சலினறி சபமா கத்திரண்டுஆ 
ணும்‌ பெண்ணும்‌அல்லாத அலிப்பில்‌ ளைய.கப்ட்றககும்‌ இரத ஏது 
வைட்பற்றியேழுதல்‌-௩-நாளுக்கும்‌ அசுத்தகாளென்றதம்‌ சே ரக்கூ 
டாதென்றதுமாம்‌ மற்றஒன்ப துமாளுக்குள இரட்டி.க்கநாட்களில்‌ேச 
ர்ந்தால்பெண்குழக்தையம்‌ஒற்றைப்பட்டநாட்களில்‌ சேர்ந்தா ல்‌.தண 
குழந்தையும்‌உற்பவிக்கும இர்சவிவரத்தையெல்லாம்‌ சாரட்‌ என்னு 
ம்சாத்திரத்தில்ய தல ௮ ச்தியாயக்திந்காண்கஇதுகிற்க மாந்தாரத்து 
ல்வசந்தகாலமுதலிப காலபேச தனால்‌ மேற்சொல்லிய மு௭:.றசப்பி 
புணரலாமென்று சொல்லப்படுிகன் றது. ஆயினும்‌ அவ்விதப்புணர்ச்‌ 
தியினால்‌ பிறக்கும்சிசுவுக்கும்‌ தாய்தந்தை களுக்கும்‌ மிசுரோகசம்ப ' 
வமேயாம்‌, | 5௬௭௪ 
தே, இனப்‌ புணர்ச்சியின்‌ குணம்‌. 
அநஈந்தவிதபரநதத்தோ டல்லும்பகலு 
மனந்தலிண்டுச்‌ சரக்கா ரக்கண-கனிக்கநோய்ச்‌ 
சங்கைக்குமப்புமிலச்‌ சார்ஈ்தமழுத் துவாக 
டங்கைக்குமூப்புமிலை த்‌ தானி, 


இ-ள்‌, கொக்கோக.நூலிற்‌ சொல்லாறின்ற பலவிகலீலைகளுடன்‌ இ 
ரவுமபஃலும்‌ நித்்‌தரையுமின்றி,ரீபோகத்தில்‌ அமு துபவருக்குமிகு 
- இயாயுண்டாகும்‌ வியாதிகளின ௮ளவிச்குமுடியும்‌ அவைகளைகிவர்‌ 
த்திசெயயவநத மருந துவகைகரநரக்கு ஒப்பும்‌ இல்லை என்க, த௬ராஜு 


தே, சுக்கிலகிரோதன தன்‌ குணம்‌, 


விந்‌ துவையருக்கு கா ல்‌ வீக்க ம்ப்‌ரமேக 

முந்‌ துவளிகல்லஃ-டபபு மடிசரஞ்‌ சநதுமகைகா 
லாசனரர்பக்கமிடுப்‌ பல்வ. ழிகோ மார்புவலி 

வீ ரனனீர்கட்டிவையா மே, 


இ-ள்‌, விருப்பமிருந்தும்‌ வபோதியாமல்‌ சுக்கிலபஈ தஞ்‌ செய்வதனை 
ல்‌ சோபையும்சீழ்பிரமேகமும்‌ அண்டமும்‌அள்‌ பரியும்‌ காமச்சுரமு 
[ம்‌ இல்கைகால்கு தம்காப்பாரிச ம்சகனம்‌ கிய ஸ்தானங்சளில்தரிக்கா 


காநின்றவியா இளும்மார்புகோயும்‌ பித்க௫ருச்சரமும்‌ உண்டாம்‌, 0 
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௩௯௭ ப்தாரத்தகுணிர்தாமணி 


சே, நிசுஇனரசெய்வதன்‌ குணம்‌. 
ஐஇ இரிய வசவக்கியமகலு 
நைநதமனததுச்சாக நஈண்ணுங்காண்‌-பைந்தொடியே 
மோனீட்டும்யாளூ அமெய்யின்பர்வொ.ழியுல்‌ 


கான்ட்டபள்ளிகொளளுக் கால்‌, 


இ-ள்‌, முறைப்படி. இட துபக்கம-கப்படுத்துக்‌ காலைகீட்டிக்கொ 
ண்டு நித்திசைசெய்கால்‌ டஞ்சேோ இரியங்களின்‌ அயர்வற்றுசரீரவரு 
தீ.தமும்நீல்சூம்‌ இளை த்தமன இற்கு உற்சாகமும்‌ஆயுசுவிருத்தியு மு 
ண்டாகும்‌ என்க, 


முக்காட்டுநித்திரை செய்வதன்‌ குணம்‌, 


மூக்காடிட்டங்கமுற் று மூடி. ததுயிலினிரண்‌ 
டக்கிக்குங்ததோடமு மதிபலமா-மிக்கான 

சீ தம்வெயில்‌ தூசமனிச றுவகு சுற்றிவையா 
வோ தவரு துன்பமிலை யுன்‌, 


இ-ள, தேகாதிப1தம்வஈ.ரககும்‌ வஸ்திர த்திறால்‌ ௩£டிக்கொண்டு 
நித்திரைசெய்யில்‌ இரண்டுகேசஇரச்‌ துக்கும்‌ இரண்டுபுஐல்களுக்குல 
மையுண்டாம்‌ அ௮ன்தியும்குளிர்வாடை வெய்யசின்மேகம்‌ தாசிபனிக்‌ 
காற்று இவைகளால்விள குகன்‌ நகும்றக்களா ம்விலகும்‌என்௧, 

தொக்கணத்தின்‌ (குணம்‌, 
தொக்கணத்தினலிரம்தர்‌ தோலூ னிவைகடகு 
மிக்குசவுந இ.யஞ்ச மீர னும்போ-மொய்க்க தி க 
புட்டி ரககம்‌ புணர்சசியிவைகதிக்கும்‌ 
பட்டவலைச்சலரும்‌ பார்‌ 


இள; தொக்சணத்தஇினால்‌ இசச்சசருமாமிச தாதுகளுக்குமிகவும்‌ 
போஷூணமாவ துந்தவி;தேகபுஷ்டியும்‌ நித்திரையும்‌ புணர்ச்சயிலிச்‌ 
சையும்‌௮ இகரிக்கும்‌ வாதாதக்கமும்‌உஹைப்பினல்‌ வ௩தவருக்கரூம்‌ “ 
தீம்கும்தொககணம்‌ என்‌ து மையினால்கு த தயிதவாகப்‌ பிடி.ப்பதரம்‌ 
சே, இரலில்கித்‌இரபல்கத்தன்‌ குணம்‌, 
ிததமயக்சஞ்‌ செறியும்பலததயக்க 
மெய்த்தலனுக்கஃமந்த மென்பனவய-னிக்கமுூற 
வண்டுஞ்சிலரைகாயாய்ப்‌ பன்னோகிலவுமிராச்‌ 
சண்டுஞ்சிலசைஈமபிக காண்‌, 
இள்‌; இசவில்‌ துயிலா தவர்களைஈம்பிபு ததிக்‌கு.த்‌்‌ தெளிவின்‌்மைஜல்‌ 
|லச்சார்வுகட்டகம்பயம்‌ ௮க்கினிமுசலிய மந்தகோய்கள்‌ இனமுஞ்‌ 
சேருவனவாம்‌ அன்றிபும்‌ கவேடருடைய நாய்கள்கவவுகல்‌ போலே 
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மூலமும.-உரையும்‌. ௩௯௭ 


பலவியா இகளும்‌ கல்விக்கொள்ளும்‌ என்க, இரவில்‌ நி தீதிரைசெய்ய? 
தவரை மேற்சொல்லிய ரோகங்களவருத்தும்‌ என்பதுகருத்து, 


தே,பகல்நித்திசையின்குண ம்‌-வி-ம்‌ 


தண்டேமேட்ட கஒியமுருத்தம்பஞ்‌ 
சருவாங்கமுக்கிராக்‌ இரகஞ்சுத்தி 
துண்டமூறுவவத்தம்பந இருக்குத்தம்ப்ஞ்‌ 
சோனிதமாட்டி தப்புருவர்டோபகநத 
னண்டுகிருத்திரசியூர்‌ த்துவஞ்சம்பூச 
மவபேதமவதந்தஇிர மவதானந்கான்‌ 
விண்டவிவுர்‌ தா௫ியம்ப்‌ பதினெண்காற்சும்‌ 
வித தாகும்பகலனந்தன்‌ மேவின்மாதோ 


இ-ள), பகல்டித்திரையான து தண்டம்மேட்டாரட்சியம்‌ஊதஸ்த 
ம்பம்சருவாங்கம்‌ உக்கிராக்கரகம்சுத்த அஷ்தம்பம்திருக்குஸ்ரும்‌ 
பம்சோணிதம்‌ ஆட்டிமம்புருவாவோ மகம்டருத்திரசி ஊர்த்‌ துகம்ச 
ம்பூகம்‌ ௮வதக்திரம்‌அவதானம்‌ சிவர்‌தாசிமையென்னும்‌ ம..விதவர 
தசோகஙம்களைத்தருதற்கு ஒருவித்தாகும்‌என்க, 


பத்தியச்கோர்பகற்‌.றுயிலின குணம்வெண்பா 


அண்டவககியுண்ட.வுரைபங்கியரும்பத்தியத்சா 
லண்டங்கிமூன்‌ ர டனநதலது-தொண்டவமங்கி 
கூடுல்காநேத்திரநோய்‌ கூரிமிரத்தபித்க 
நீடுங்காண்விந்துவு£ ராம்‌ 


இ- ள்‌, ப.த்தியங்கொண் டவர்களுக்கு சூரியவெட்பம்‌ஒளஷு.தவெப்‌ 
பம்‌ கடும்பத்தியவெப்பம்‌ என்னும்‌ ௩-வெப்பத்துடன்‌ பகலநித்தி 
சை செய்வதால்‌ பீரிக்கின்‌ ஐவெட்பமுங்‌ கூடுமாயின்‌ விழிநோய உண்‌ 
டாகும்‌ ரத்தபித்தரோகம்‌ ௮ இகரிக்கும்‌ விந்துவும்‌ , நீர்போலாடுவிடு 

- மனக, 
சரணகால அளவை கூறல, 
ரசம்கற்பம்‌ செயநீர்‌ குளிர்ந்தநீர்‌ வெனனீர்‌ 
இவைகளின்‌ €ரணகாலம்‌ வி.ம்‌ 


பாரினின்மாந்தருண்ணும்‌ பற்பலபண்டமெல்லாஞ்‌ 
சீ ரணமாகுங்காலக்‌ தெளியவேசெப்பக்கேண்மோ 
காரணரசமோரேமு கடிகை.பாஞ்சற்கஞ்செயநீர்‌ 
வீரண ச்கண்ணீர்சாமம்‌ வெரநீருமிசண்டேயாம்‌, 
இ.ள்‌, உலகினில்‌ மனிதசருஈதும்‌ பலவாகிய பதார்தீதங்களின்‌ 
காலஅஒவை கூறுமிடத்து யாகேனுகமொன்மைப்பிடிக்து இரண்டு 
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௩௯௮] பதாரரததகுணசிந்தாமணி 


நா மிகையிலும்‌ அசைத்துமருர் துகள்‌ செயநீர்கள்‌ துளிர்ந்தஇவைகள்‌ 
ஒருஜாமத்திலும்வெரகீர்‌ இரண்டுசாமத்இலும்‌ சீரணமாகும்‌, 
க பஈதாறியசலம்‌ கஷாயம்பழச்சா.ற, 
சோறுபால்கேன்‌ இவைகளின்‌ ஜ்‌ ரணகாலம்‌, 
சாலவேகாய்ச்சியா ற.ஞ்‌ சலம்ப தமூன்றேமுக்காற்‌ 
சீலமாங்கடாயுமூன்‌_ற சேர்பழச்சாறுமாருக்‌ , 
காலமாஞ்சோறிரண்டு சாமமாமிகப்பத்தாகு்‌. 
பா லுசேன்பன்னிரண்டு நரதிகைபகருவாயே, 
இ.ள்‌, மிகவுங்காய்ந்தா றிடசலம்‌ மூணேமுக்கால்காழிகை கஷாய 
ம்‌ ௩,காழிகை கணுரசவகள ௬,நாழிகை அன்னம்‌ ௨.சாமம்‌ பால்‌ 
தேன்‌,௰௨,நாழிகையிலும்‌ ரணமாம்‌என்க, 
தய்ர்சோறுமோர்சோறு நீர்சோறுவெண்ணெய்ச்சோ று, 
சாரயம்‌இஃவைகள்‌ சாரணகாலம்‌, 
வா ர்‌ திதையிறும்சோ ௮ம்‌ வகு ச்திம ற்பதினொன்றாகு 
மோர்விடுப தமபன்மூன்‌ று மொ/நிபசம்ப இனெ ட்டாகு 
மாறுவச்சோறிரண்டு சாமமாமரியவெண்ணெய்‌ 
காருமாபன்னுஞ்சாமஞ்‌ சாராயங்கடி.கையைந்தாம்‌ 
இ-ள்‌, ௮னனம்‌-௰௧ நாழிகை மோர்‌ அன்ன ம்‌-0௩-நாபறிகைகீர்‌ ௮ 
ன்னம்‌-௰/-நாழிகை வெண்ணெய்அன்னம்‌ ௨உ,சாமம்சாராயம்‌-௪.-சர 
மம்௮ல்லது ௫-நா(நிகையிலும்‌ சிரணமாகுமென்க, 
சூரணம்ைதலம்லேகிபம்‌ கிருசும்பஸ்பம்‌ கறிகள்‌ 
பழங்கள்‌ இவைகளின்‌ சிரணகாலம்‌ : 
சூரணந்தைலமிலேகங்கிருகஞு சொற்.னிரெண்டென்னச்‌ 
சேருகாழிகையாம்பஸ்மஞ்‌ சரணமலரச்சாமச்‌ இற்‌ 
கூறிமகறிகளெல்லாப்‌ கூறினுழிகையேழாகுஞ்‌ 
சிரிய பழங்களெல்லாஞ்‌ சிரணஞ்சாமாதன்னில்‌, 


இ-ள்‌, சூரணம்‌ தயிலம்‌ லே௫ியம்கிருகம்‌ இவை-8௨-௩ா.ிகை பஸ்‌ 
. ம்‌-௩-முக்கால்நா ஹிகை நல்லபதாரதகங்களல்லாம்‌. எ,கா தினகஉய 
ர்ந்தபழூவர்க்கங்களெல்லாம்‌ ஏழமரைநாழிகையிலும்சரணமாம்‌என்௧க- 


கருணைமுதலியகழங்குகள்‌ வெகதுபாகமான விதைகள்‌ 
பழச்சாற:கள்‌ பசசையாய நுல்ல துவெர்சகாயுள்ள 
ஆ றுவகைச சுவைகரடன்‌ சரண ம்காலம்‌, 
உரைககருணக்கிழங்கோ டுட்கிழங்கெல்லாஞ்சாமம்‌ 


விரைகளிம்‌ பழச்‌ இன்சாறும்‌ வெர்‌இடிற்சா பமேயன்சு . 
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மலமும்‌- உரையும்‌. ௩௯௯ ' 


- பரிசுறுசுவைகள்பின்னும பச்சையதாய்த்துன்றாலுச 
கரியவெநததைத்தின்றாலும்‌ கடில.கயரற்சன்மேயீல்லை, 


இ.ள்‌, கருணைகாராக்கருணை புளிகருணை நிர்க்கருணை சேனைக்கரு 
ணை 1 தலிய இழங்குகளெல்லாம்‌ ஏழ்மை நாழிகைவித்‌ துகளும்‌ கநிர 
சகரம்‌ ஏழ்சைகா (நிகை அறுசுவைபதா£த்தங்களைப்‌ பசல சயாக 
ல்லதுபாகஞ்செய்ததாக உண்ணில்‌ ௫-௩ மிகையிலும்‌ ௪ிரணமாம்‌ 


கழுறிர்காடிமாஉண்டை டஷெொங்கல்பசும்பால்‌ 
இவைகளின்‌ சிரணகாலம்‌, 


கா ரிகோகணணோூட்கேளாப்‌ கழுஙிர்காடியுமைந்தாகு 
மாவுடனுண்டைபொகிகல்‌ வகைகளோடாவினற்பால்‌ 
மேவுமோ ர்‌ தின ச்‌. இனான்கு விசமுஞ்சேர்‌ ததருதிதுமுணடி 
பூவினை துகாதி போயபீன்சிரணிக்கும்‌ 
இ-ள்‌, நிலோற்பலம்போன்ற கண்ணா?ேளே நிர்க்காடி. டு-நாழிகையி 
லும்மாபொ ரியுண்டை மிளகோதனம்‌ பசும்பால்‌ இவைகளை யெல்லா 
ம்‌ ஒன்யக்கலஈ து ஓர்‌ தன த்திலருஈ,தல்‌ ௨௰-௩ மிகையில்‌ சிரணமர 
மெனக, 
கஞ்சி வகை நல்லவெல்லம்‌ ே தன்‌ காய்கள்பச்சரிகி 


இவைகளின்‌ ௪ிரணகாலம்‌, 


வர்‌ த்திக்கும்வடி. த்‌. சகஞசி வகையேழுிறசிரணக்காண்‌ 
இத்திக்குுல்லவெல்லஈ தேனிருப துகாநிக்கு 
ளுத்நிடுஙக। யங்க ளந்றிரிமெண்பத்துட 
கத்‌ தும்பச்சரிசநாலைங்‌ கடிலகயுஞ்சிரணிக்கும்‌, 
இ-ள்‌, தேகத்தைத்‌ தூலிக்கச்செய்டன்‌ ந: வடி.கஞ்சுமு சலிய கஞ்சி 
கள்‌ எ-௩ாழிகை ஈலலவெல்லம்தேன்‌ பச்சரிசி-௨௰-நாழிகைத்தரிச்க 
ப்முதலிய காய்வருககங்கள்‌ ௮-காழிகையிலும்‌ சிரணிக்கும்‌, 
இளநிர்சருக்கரை பானக்கம்‌ தயிர்‌ மோர்களின்மேல்‌ 
சலம்வறுத்தமா இவைகளின்‌ சிரணகாலம்‌, 
இளகிர்சர்க்கரைபானக்க மெழுகாழிகையிதந்செரிக்கும்‌ 
வளமுளதயிரின்மேலும்‌ வார்த்து ணுமோரின்‌ மேலு 
தெளிவுருதண்ணீருண்ணச்‌ செரிந இடுக்கடிகையைந்தில்‌ 
தெளிஈலமருமாகிருஞ்‌ செரிஈ இடுங்கடிகையேழில்‌, 
இ-ள்‌, இளறிர்சருக்கரைபானக்கம்‌ ௭-௩: நிகைதயிரன்னம்‌' ௮ல்ல 
துமோரன்னட்புசித்து அ தன்மேல்‌ சண்ணீர்குடி கடல்‌ ௪.நாஜினகவ 
ருத்தம்வைத்தண்ணீரிற்கரை ச துசுடிக்கில்‌-எநா(மிகையிலும்‌சோணம்‌ 
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௪௦௦ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 
சுடுூ ர்முக்காற்சுண்டிய௩ ர்‌ ஆரியநீர்‌ இவைகளின்ஜ்‌ ரணகாலம்‌; 


சுட்டகிருண்ணுக்காலை சொ ல்லியவாருமுக்கான்‌ 
மட்டிலேகொ தித்தவெண்ணீர்வகுக்கிலே ழரையேயாகுந 
இட்டமாய்குளிர்ந்தநிதான்செரிக்குமொ ன்பதின்மேலென்ன 


வட்டமா முலையினாளே வருத்‌துநாளிகையைத்தானே, 


இ-ள்‌, அடிபறநததனங்களை யுடையாளே காய்ந்தகிர்‌-௬-௩௱ ழிகை 


முக்காற்கூறு சுண்டியநிர்ஏழரை நாழிகை அருந்தும்‌ பதமாயாந்றி 
-க-நாழிகையிலும்‌ சிரணமாமென்க ந௬௨க 


மகரம்பூகளிர்‌ இவைகளின்‌ சிரணகாலம்‌, 


தருசெடி.களி லுண்டாம்கே சரங்கள்‌ பூகோழுஈ்தேயெல்லா 
மறிவையேஇன்‌ நிடி த்சிசணஞ்சாமக தனிலிவ்வாறே 
இரவியவிசனக்கட்கெல்லாஞ்‌ செப்பிடும்வே தமென்றே 

கு றுபரனடியைப்போற்‌,றுவ குறுமுனியுரைத்‌ தவாரே, 


இ.எ்‌, விருகூம்செடிகொடி.புல்‌ இவ்வற்‌ரலுண்டாகின்‌ ற்கேசரம்‌ 
புஷ்பம்‌ தழர்‌ இவைகள்‌ ஏழமைகா ழிகையில்குரணமாம இவ்வண்ணமா 
கவேசகலதி ரவியககளுக்கும்சரணகாலஅளவைஆயுள்வே தற்கூறுகி 
ன்நதென௮கத்இயமுனிவர்கூறியவாறாமென்க, 5௮௨௨ 


தே, கோயணுகாவிதி வெண்பா 


இண்ணமிரண்டுள்ளே ிக்கடைற்காமற 
பொன்னின்பாலொன்றைப்‌ பொருக்காமலுண்ணுக்கா 
னீர்கருக்கிே மார்பெருககி நெய்யுருக்கியு ண்பவாதம்‌ 
பேருரைக்கிற்பே மோ பிண, . 


இ-ள்‌, மலசலத்ை௮டைக்காமலும்விஈ துவை ௮ இகமாகவிடாம 
லும்்‌எண்ணுமிடத்துகிரைக்காய்சசி மோரைவிளாவிநெப்யையுருக்கி 


உண்ண லுமாகியதன்மையுள்ளவர்களின்‌ நாமத்தை யுச்சரிப்பவர்கட 


தே இதுவுமது விருத்தம்‌, 


பாலுண்பொமெண்ணெய்பெறின்‌ வெர்நிரித்குளிப்போம்‌ 
பகற்புண்சோம்பகற்‌்றுபிலோம்பயோகரமுமூத்த 

வேலஞ்சே ர்கு |ழழலியே ரடிளவெயிலு ம்விரும்பே ர 
மிரண்டபக்கோமொன்றைவிடோ மிதுகையிற்படும்போ 

மூலஞ்சேர்கறிநுகரோ மூத்த தயிருண்போ 
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ரூலரும்‌-உரையும்‌. சாக 


முதனளிற்சமைத்த கரியமுதெனினுமரூாதோ 
ஞாலந்தான்படைத்திடினும்‌ பதி.த்தொழியவுண்ணா 
நமனார்க்கிங்கே துகவை நீ மிருக்கு மிடத்தே,. 


| தே-இதுவுமலு- 


உண்ப திருபொழுதொழிய மூன்றுபொழு துண்ணே 
முதங்குவதிராவொழியப்‌ பக்‌ ஓ ரக்கஞ்செய்$யோ 
மண்ப சவுகிழஙகுகளிற்‌ சருணையக்றிப்புசியோம்‌ 
வாழைபிளமபிஞ்சொ மீ யச்‌ சனியருந்கலசெய்யோம்‌ 
பெண்கடம்மைதஇர்க ளுக்கோர்‌ காலஸ்‌ றிமருவோம்‌ 
பெருக்தாகமடி க்தீடினும்‌ பெயர்த்‌ துதீ 7௬5 தோம்‌ 
ஈண்பெறவுண்டபிவபு குறுநடையுங்கொள்வோ 


ஈமனார்ககிங்சே துகவை காமிருக்குமிட ததே 
5-இ இம று, ப 


அறுதிங்சட்கொருதடவை மவன மர கயில்வோ 
மடாகான்குமத்ககொருகாற்‌ பேதியுரைறுகர்வாக்‌ 
தேறுமதியொன்றைக்கோர்‌ கரஈ௫ிபம்பெறுவோக்‌ 
திம்களசைக்கிரண்டுதரஞ்‌ சவற்விருப்பருவோம்‌ 
வீறுசத ர்காட்கொருக்கா கெய்முழுக்கைத்தவிரோம்‌ 
விழிகளுக்கஞ்சனமூன்‌ று சாட்கொருகாலிடுவோம்‌ 
நாறுகஈதமபுட்பமிலை கடுகிசியின்டமுசசோ 
ஈமனார்சகிக்சே துகவை நாமிருக்சு.மிடதேேே, 


சேச-இதுவுமது. 


பகத்தொழுக்குமா தாயாக்கக்‌ அடைப்பமிவைதாட்‌ 
_ படகெருங்கோக்‌ தீபமைக்தர்‌ மரகிழலில்வசயோ 
சுசப்புணர்ச்சியன்பசனத்‌ தருணஞ்செய்யோரக்‌ 
அஞ்சலுணவிருமலஞ்‌ சையோகமழுக்காடை 
வகுப்பெடுக்கிற்கிகதுகச மிவைமாலைவிடப்போம்‌ 
மற்சலந்தெய்வம்பிதுர்‌ சற்குருவைவிடமாட்டோ 
நகச்சலமுமுளை ச்சலமுக்‌ தெரிக்‌ கமி, மணுகோ 
ஈமனார்ககில்சே துகவை காமிருச்குமிட த்தே 
ட்டு 
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சா௨  பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


இ-ள்‌. பசுவின்பலை உன்போம்‌ எண்ணெய்‌ யிட்டுக்கொள்ளில்‌ 
வெர₹சில ஸ்சானஞ்செய்வோம்‌ பசற்காலத்தில்‌ சையோகமுூம்‌ சித்‌ 
ரையுஞ செய்யோம தன்வயறுக்கு மேற்பட்ட வயதுள்ள மாதரையும்‌ 
இள வெபிலையும இசசியோம்‌ மலசலங்களை யடக்கோம சுககலத்தைய 
முத்தடுதுது விடோடம்‌ இடதுகைக கீழாகப்‌ பமிப்போம்‌ மூலசோகத்‌ * 
மையுண்டாக்கும்‌ பதாரத்தவசைகமா யுண்ணோம புளித்த தயிசையு 
ணபோசம்‌ முன்னாவிற்‌ சமைத்தகறி ௮மிர்சத்துக்கொப்பா னாலும்‌ புசி 
யோ பசித்தாலல்லது சாப்பிடோம்‌ இனமொன்றுச்ரு இமண்டுதரம 
ல்லது மூன்று தரமுண்ணோம புகசித்கவுட னுட்கார்ஈ துறங்குதல்‌ நண்‌ 
மையெனறு சயனநூலீற்2சால்லி யிருப்பினும்‌ ௮வைபும்பகலிற்செய்‌ 
யோம்‌ மாசரை மாதத்திற கோர்தரமே சேர்வோம மிகுர்த தாகமு 
ண்டாயினும போஜனமுடிவிலன்றிப்‌ ப்ன்பு ஜலபானஞ்‌.௫சய்யோம்‌ ௧ 
ருணைக்கிழங்கன றி மற்றக்கிழங்‌ ககளை த்தின்னேம்‌ வாழையின்‌ இளங்‌ 
காரயையேயல்லதுபழத்‌ தைத்தின்னோம்‌ புசிச்தப்னபு குறுகடையாகந 
டப்போம றுமாதத்திற்‌ கொருத,ம வா£தயாகும்படியாயும்கான்கு 
மாதத்திற்கொருதரம்‌ பேதியாகும்படி.யாயம்‌ மரு துணபோம ஒற்றை 
மாதத்திற்கொருதரம்‌ கசியஞ்செய்துக்கொள்வோம்‌ மாதத்திற்கு ௪-த 
சஞ்சவரஞ்செய்துக்கொள்வோம்‌ நரன்குதினத்துக்கொருதரம்‌ கண்க 
ஞூக்குமையிடுவோம்‌ சஸ்‌.அரிமுசலிய வாசனை திரலியங்களையும்‌ புட்ப 
ங்களையும்ஈடுரா த.இரியில்‌ ஆச்சிராணியோம்‌ தூரஸ்திரி ஈடக்கும்பேோ 
துப றககுக து சியும்‌ மேலடிபடும்படி நெருங்கோம்‌ இரவில்‌ இப த்‌ இனி 
ல்‌ மனிதர்கிழல்‌ விருட்சகிழல்‌ இவைசளித்தறகோம்போ சனஞ்சீரணி 
க்குங்கசலத்‌இல்‌ புணாச்சிசெய்யோம்‌ நித்திரை போசகம்‌ மலசலம்பு 
ணர்சசி அமுககுலஸ்‌ தர ம்‌ சீப்பிட்டுச்சவுமபோ து.சிச்‌துன்நரோமம்‌ 
ஆகிய இவகளை மாலைக்காலத்தில்‌ நீக்குவோ।6 தன்னோடுக டிய பசு 
வைபும்‌ தெய்வத்தையும்‌ பிதுர்க்களையும்‌ ஆசிரியசையும௮ம்மாலைக்கா 
லத்திற்பூசிப்போம்‌ ந தச்சலமும்‌: சிகைச்சலமும்‌ தெரிக்குமிட த்‌தில்கெ 
ருங்கோம்‌ ஆசலால்‌ சேசயைமூனனிட்டுவரும்‌ இயமஜுக்கு ஈம்மிடத 


இழ்சென்னவேலைபிருச்றெ.த ஒன்றுமில்லே ஏனம்‌. 
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ரூல்மும்‌-உரையும்‌, சாக. 


தே தீநெறியிழிவுகூறல்‌ லீருச2ம்‌. 
சொல்லாருர்தேசபேசற்களினானிற்‌ சவிக்காறுச னவா ச்சற 
லை. தியுள்‌ அரத்‌ மாகஇயப கார்த்‌ காகளுமற்றியலு ௭௦ சா வேம்‌ 
நலலாறின்ம /௫! ிஈடப்பர்சிலாபீறழ்க்‌ துகடப்பரெளி ௦ மன்‌ செய் ஓம 


பெ 7வலாவல்லா வடம்‌ னேையறைகுமவர் பயன டை.வா புசு ஒக ச லே 


கள்‌, தேசங்கள்தோறும்‌ உண்ணுகின்ற வணவகள்‌ தவிர இகத 
விட்டிலிருப்பவர்கள்‌ உண்ணத்தக்க குற்றம்லலாகத பதசாததங்க ளாயு 
தித்‌ குற்றமுள்ள பதார்க்கங்கமாயுப்‌ லு.௮வ்களைப்‌ பாகஞ்செய்துபுசிக்க. 
வே டிய இலக்கண தையும்‌ பை வலரய்ல விவ£மாகச்சொன்னோம்‌ 
வீவேக௫ுிசள்‌ இமமுசையிலகின றும வாழவாது ஈடப்பாரகள ௪௨ இச.ற்‌ 
குமா றிட ப்பார்சளெ யாகில்‌ நாப செய்யக்கடவதியாது இ இன) ல 
ரகளை ற பயனை. (9.4 1 ௦9௮) ிடச.த (2 ற : விஷூ.சாப்பக துட கங்‌ தர 


டோறும பழகுவார்கள்‌ அ௮ைடையும பயனை யடைவாரகள்‌ எக, 


5-நன்‌ னெறிப்‌ெ பருமைகூ நலஃ-வெண்பா 


இரலியஷழ்மதிலலுணாகதேே தின்றனுபவிப்பாா 
பரலிய்காய்காணாராய்ப்பாலறிய-வியைகேோ 
மெய்யுசசவித்திகோண ம்ககாயுனபெர்மிமேழ்‌ 


வைய ங்களித்திடலா;ழ வார. 


இ-ள்‌. பகார்த்சங்களின்‌ குணங்களையும ௮வைகளைப்‌ ட்சிக்கவே 
ண்டிய கார்ல மட ,தங்களையும பகுத்தரிந்தபுசித்து அ சனால கில்ட்‌ 7. 375 ய்‌ 
௬௪ தகை அனுபவிப்பவர்கள்‌ பலவாசகக்கூறப்பட்ட. பிணிகளை க்‌ காணா 

7 (ழ்‌ * ச * “பூ ௪ (7 
சவரசசாரயப புசமிராகளையும்‌ மலயைபம்பால உறுதயுள்ள ர்டத 
தையும சிருஷ்டி த்தசாதசவாகிய பிரப மதேேவனைப்போல மிகுகச ஆயு 
்‌ க ட்டது இருக ட்‌, 
ளயுமபெற்று ௪-௨ த்திலிருப்பவர்சளுங்கணடு களிக்கச2க்ஃசாக 
வாழவாரசள, 

இவ்வா” தெய்வப்பலமைத்‌ இ.ருவள்ளுவ நாயனாரும்‌ மருந்து 


்‌ ப ்‌ ர ட்டி ப 
மதத 4/1 ணும்‌ ௮ 3௮ ்‌ ்த்தற க்ட்டளைப்ிட்டன [1 இ 
திருக்குறள்‌. 


-அற்றதறிநது கடைப்பிடி தீ. துமாற்ற 
ஒய்‌ ல ரப படித்து, 


ள்‌, வ வல்‌ முன 23) ௦00: 1_ தி அற்றபடியை பறி அத்ரி மின்‌: மிகப்‌ 
பசித்து உண்ணுமிடக்லு மாறு2மாள்ளாக உணவுகளைக்‌ குறிக்கக்‌ 
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ர. பதா த்தருணசிந்தா மணி 
தது 


ப ப ப ்‌ * (வி ்‌ [அ- 
கொண்டு உண்ணக்கடவன்‌-மாறுகொள்ளாமையும்‌, கரல (ய உபா 
டு மாறுகொள்ளாமையும சுவைவீரியங்களால தம்முள மாறச்‌ 
ளாமையுமாம்‌--மாறுபாடில்லாத வண்சளே யானாலும்‌ மன ப.சேவண்‌ 


வு! 


டிய ம.ட்டில்‌ உண்ணாமல்‌ அணிவார்‌ அளவினால்‌ உண்ணவேண்டும்‌ இ 


வ் வாறு உண்பவன்‌ உட்பிணிகளால்‌ துன்பமுமுமல்‌ சுகமுறம்‌. 
பதார்த்தகுணா சிந்தாமணி 
மூல்மும்‌-உரையும்‌. 


முத்தீத௮. 


4 


்‌ ன்‌ 
டச்‌ 
தி 


(1 பரத்தி 

கிழக்தோ டர 

௫ து (அன்த 
ட்டு 

ஸு ஷீ வீடி த 

பல்லவ. 


கட்க 


(4 ன்‌ ந்‌ ்‌ கு பில ்‌ ட்ப ்‌்‌ 
மட்தழ்தப மப பபப ப வெப்பம்‌ மலம 


ஷு % 2 
2 3 ல்‌ ல கு 
5. க நதி லல்ல 
ன க!!! ல ர சிய தத ம டு பத: 
ர ரர ரா. நந்த அராடம நா அபர எல சன பதர ப ரர க்த்கைங்கத்‌ 
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